
 St. John’s - 1448 1503 1777 2363 2602 2792 3141 5010 5581 5839 6367 6334 7323 7403 8452 7891

 Charlottetown 1448 - 280 373 959 1199 1389 1738 3607 4178 4435 4963 4931 5920 6000 7049 6487

 Halifax 1503 280 - 415 982 1249 1439 1788 3656 4228 4485 5013 4973 5970 6049 7099 6537

 Fredericton 1777 373 415 - 586 834 1024 1373 3241 3813 4070 4598 4588 5554 5634 6684 6122

 Québec 2363 959 982 586 - 270 460 809 2678 3249 3507 4035 4014 4991 5071 6120 5559

 Montréal 2602 1199 1249 834 270 - 190 539 2408 2979 3236 3764 3743 4721 4800 5850 5288

 Ottawa 2792 1389 1439 1024 460 190 - 399 2218 2789 3046 3574 3553 4531 4610 5660 5098

 Toronto 3141 1738 1788 1373 809 539 399 - 2099 2670 2927 3455 3434 4412 4491 5528 4979

 Winnipeg 5010 3607 3656 3241 2678 2408 2218 2099 - 571 829 1357 1336 2152 2232 3524 2881

 Regina 5581 4178 4228 3813 3249 2979 2789 2670 571 - 257 785 764 1742 1821 2871 2309

 Saskatoon 5839 4435 4485 4070 3507 3236 3046 2927 829 257 - 528 620 1597 1677 2614 2052

 Edmonton 6367 4963 5013 4598 4035 3764 3574 3455 1357 785 528 - 299 1164 1244 2086 1524

 Calgary 6334 4931 4973 4588 4014 3743 3553 3434 1336 764 620 299 - 977 1057 2385 1823

 Vancouver 7323 5920 5970 5554 4991 4721 4531 4412 2152 1742 1597 1164 977 - 105 2697 2429

 Victoria 7403 6000 6049 5634 5071 4800 4610 4491 2232 1821 1677 1244 1057 105 - 2774 2506

 Whitehorse 8452 7049 7099 6684 6120 5850 5660 5528 3524 2871 2614 2086 2385 2697 2774 - 1927

 Yellowknife 7891 6487 6537 6122 5559 5288 5098 4979 2881 2309 2052 1524 1823 2429 2506 1927 -
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