
Helping employees

get off their bottoms

improves health

and the bottom line

THE BUSINESS CASE

FOR ACTIVE LIVING

AT WORK:

Active Living At Work

They also

state that finding the time to do it is

the biggest barrier.

www.activelivingatwork.com

Order your free copy of

1-888-334-9769

Visit the web site

today!

www.activelivingatwork.com
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LA VIE ACTIVE AU

TRAVAIL : UNE

BONNE AFFAIRE!

Aider les employés à

se secouer le derrière

améliore leur santé

et leur ligne

.

les

employés considèrent que trouver le

temps pour le faire est un obstacle

majeur.

« à l’action contre

l’inactivité physique »

www.vieactiveautravail.com

Visitez le site web

aujourd’hui!

pour une vie saine CANADIE
N

La vie active au travail

Demandez votre copie gratuite du

1-888-334-9769

www.vieactiveautravail.com
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