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Poids ou
volume
par unité

Acheté
dans . . .

Nombre
de . . .

Ce produit
était-il . . . ?

Coût
total

Décrivez l'article acheté
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Aliments et boissons achetés dans un MAGASIN
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de chaque aliment acheté
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Inscrivez les achats en vrac
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Si vous n'avez rien acheté, cochez ( � ) ici . . . .
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Nombre
de repas
achetés
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suite

Si vous n'avez pas assez d'espace pour vos achats de la journée,
utilisez les pages 20 à 23, « PAGE SUPPLÉMENTAIRE ».

Type de
restaurant :

Coût totalRepas ou collation de qui ?

Aliments et boissons achetés dans un RESTAURANT

�

Inclure les taxes et
pourboires concernant

les aliments et les
boissons non alcoolisées
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N'inscrivez pas les boissons alcoolisées

� collations, boissons non alcoolisées, crème
glacée, bonbons, etc.

� repas achetés pour des invités
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Type de
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Si vous n'avez pas assez d'espace pour vos achats de la journée,
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glacée, bonbons, etc.

� repas achetés pour des invités

Inscrivez :

Type de
repas :

C =
D =

��������	

��
�

�������

A =
B =

&�����

(��������
��
�����

�������


)	*�����

)����




(�$	�	���
Exclure les taxes et

pourboires concernant
les boissons alcoolisées

$
�

¢
	


9


 � ������ �
�Exemple: �������������

������ Aliments et boissons achetés dans un MAGASIN

Poids ou
volume
par unité

Acheté
dans . . .

Nombre
de . . .

Ce produit
était-il . . . ?

Coût
total

Décrivez l'article acheté

�

�

Exclure
toutes

les taxes

�

C =

D =

��������	

��
�

�������

=

A =
B =

�����D =

�����	
��
����
��
��������������

�	�����
	

B =

�	�������C =


���������	A = ���
����
�
���������
�
������
�

��
�
�����
�
������
�
�����
�
����	
�
��������
�
����

��������	

��
�

�������

��������	

������
�
�

�������

�

���
 �
��!
�����

!�"
��
�"
��
����	
��������
������

À
l'usage

du
bureau

$ ¢

E

��
�����
#
����������	
#
��
���������
��
���
�����


	��	
�����

$���

������	

Donnez une description complète
de chaque aliment acheté

Évitez les abréviations et écrivez
clairement en lettres moulées

Inscrivez les achats en vrac

Si vous n'avez rien acheté, cochez ( � ) ici . . . .

Pour i
nfo

rm
at

io
n se

ulem
en

t



Poids ou
volume
par unité

Acheté
dans . . .

Nombre
de . . .

Ce produit
était-il . . . ?

Coût
total

Décrivez l'article acheté

������

���������	��
���	����
������
����
�	��������	��
��	

LUN

Aliments et boissons achetés dans un MAGASIN

Cochez ( � ) le jour approprié:

�

�

Exclure
toutes

les taxes

�

C =

D =

��������	

��
�

�������

=

A =
B =

�����D =

�����	
��
����
��
��������������

�	�����
	

B =

�	�������C =


���������	A = ���
����
�
���������
�
������
�

��
�
�����
�
������
�
�����
�
����	
�
��������
�
����

��������	

��
�

�������

��������	

������
�
�

�������

�

���
 �
��!
�����

!�"
��
�"
��
����	
��������
������

À
l'usage

du
bureau

$ ¢

E

� �� ������ 	 



��
�����
#
����������	
#
��
���������
��
���
�����


	��	
�����

$���

������	

�

Donnez une description complète
de chaque aliment acheté

Évitez les abréviations et écrivez
clairement en lettres moulées

Inscrivez les achats en vrac

Exemple: ����

Si vous n'avez rien acheté, cochez ( � ) ici . . . .

10

MAR MER JEU VEN SAM DIM

Joindre les reçus ici

Pour i
nfo

rm
at

io
n se

ulem
en

t



Nombre
de repas
achetés

���������	��
���	����
������
����
�	��������	��
��	

suite

Si vous n'avez pas assez d'espace pour vos achats de la journée,
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Si vous n'avez pas assez d'espace pour vos achats de la journée,
utilisez les pages 20 à 23, « PAGE SUPPLÉMENTAIRE ».

Type de
restaurant :

Coût totalRepas ou collation de qui ?

Aliments et boissons achetés dans un RESTAURANT

�

Inclure les taxes et
pourboires concernant

les aliments et les
boissons non alcoolisées

C =
D =

��������	

��
�

�������

A =

B =

��������	������
�����

�
����

��
��
����
����


�

%����

&������
���
�����


'�
���������
������




aliments de restaurants, cafétérias, mets à
emporter, distributeurs, cantines, etc.

Exemple: ������������������������

N'inscrivez pas les boissons alcoolisées

� collations, boissons non alcoolisées, crème
glacée, bonbons, etc.

� repas achetés pour des invités
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Si vous n'avez pas assez d'espace pour vos achats de la journée,
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 Aliments et boissons achetés dans un MAGASIN

Poids ou
volume
par unité

Acheté
dans . . .

Nombre
de . . .

Ce produit
était-il . . . ?

Coût
total

Décrivez l'article acheté

�

�

Exclure
toutes

les taxes

�

C =

D =

��������	

��
�

�������

=

A =
B =

�����D =

�����	
��
����
��
��������������

�	�����
	

B =

�	�������C =


���������	A = ���
����
�
���������
�
������
�

��
�
�����
�
������
�
�����
�
����	
�
��������
�
����

��������	

��
�

�������

��������	

������
�
�

�������

�

���
 �
��!
�����

!�"
��
�"
��
����	
��������
������

À
l'usage

du
bureau

$ ¢

E

��
�����
#
����������	
#
��
���������
��
���
�����


	��	
�����

$���

������	

Donnez une description complète
de chaque aliment acheté

Évitez les abréviations et écrivez
clairement en lettres moulées

Inscrivez les achats en vrac

Si vous n'avez rien acheté, cochez ( � ) ici . . . .

Pour i
nfo

rm
at

io
n se

ulem
en

t



Poids ou
volume
par unité

Acheté
dans . . .

Nombre
de . . .

Ce produit
était-il . . . ?

Coût
total

Décrivez l'article acheté

������

���������	��
���	����
������
����
�	��������	��
��	

LUN

Aliments et boissons achetés dans un MAGASIN

Cochez ( � ) le jour approprié:

�

�

Exclure
toutes

les taxes

�

C =

D =

��������	

��
�

�������

=

A =
B =

�����D =

�����	
��
����
��
��������������

�	�����
	

B =

�	�������C =


���������	A = ���
����
�
���������
�
������
�

��
�
�����
�
������
�
�����
�
����	
�
��������
�
����

��������	

��
�

�������

��������	

������
�
�

�������

�

���
 �
��!
�����

!�"
��
�"
��
����	
��������
������

À
l'usage

du
bureau

$ ¢

E

� �� ������ 	 



��
�����
#
����������	
#
��
���������
��
���
�����


	��	
�����

$���

������	

�

Donnez une description complète
de chaque aliment acheté

Évitez les abréviations et écrivez
clairement en lettres moulées

Inscrivez les achats en vrac

Exemple: ����

Si vous n'avez rien acheté, cochez ( � ) ici . . . .
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Joindre les reçus ici

Pour i
nfo

rm
at

io
n se

ulem
en

t



Nombre
de repas
achetés

���������	��
���	����
������
����
�	��������	��
��	

suite

Si vous n'avez pas assez d'espace pour vos achats de la journée,
utilisez les pages 20 à 23, « PAGE SUPPLÉMENTAIRE ».

Type de
restaurant :

Coût totalRepas ou collation de qui ?

Aliments et boissons achetés dans un RESTAURANT

�

Inclure les taxes et
pourboires concernant

les aliments et les
boissons non alcoolisées

C =
D =

��������	

��
�

�������

A =

B =

��������	������
�����

�
����

��
��
����
����


�

%����

&������
���
�����


'�
���������
������




aliments de restaurants, cafétérias, mets à
emporter, distributeurs, cantines, etc.

Exemple: ������������������������

N'inscrivez pas les boissons alcoolisées

� collations, boissons non alcoolisées, crème
glacée, bonbons, etc.

� repas achetés pour des invités

Inscrivez :

Type de
repas :

C =
D =

��������	

��
�

�������

A =
B =

&�����

(��������
��
�����

�������


)	*�����

)����




(�$	�	���
Exclure les taxes et

pourboires concernant
les boissons alcoolisées

$
�

¢
	


17


 � ������ �
�Exemple: �������������

������ Aliments et boissons achetés dans un MAGASIN

Poids ou
volume
par unité

Acheté
dans . . .

Nombre
de . . .

Ce produit
était-il . . . ?

Coût
total

Décrivez l'article acheté

�

�

Exclure
toutes

les taxes

�

C =

D =

��������	

��
�

�������

=

A =
B =

�����D =

�����	
��
����
��
��������������

�	�����
	

B =

�	�������C =


���������	A = ���
����
�
���������
�
������
�

��
�
�����
�
������
�
�����
�
����	
�
��������
�
����

��������	

��
�

�������

��������	

������
�
�

�������

�

���
 �
��!
�����

!�"
��
�"
��
����	
��������
������

À
l'usage

du
bureau

$ ¢

E

��
�����
#
����������	
#
��
���������
��
���
�����


	��	
�����

$���

������	

Donnez une description complète
de chaque aliment acheté

Évitez les abréviations et écrivez
clairement en lettres moulées

Inscrivez les achats en vrac

Si vous n'avez rien acheté, cochez ( � ) ici . . . .

Pour i
nfo

rm
at

io
n se

ulem
en

t



Poids ou
volume
par unité

Acheté
dans . . .

Nombre
de . . .

Ce produit
était-il . . . ?

Coût
total

Décrivez l'article acheté

������

���������	��
���	����
������
����
�	��������	��
��	

LUN

Aliments et boissons achetés dans un MAGASIN

Cochez ( � ) le jour approprié:

�

�

Exclure
toutes

les taxes

�

C =

D =

��������	

��
�

�������

=

A =
B =

�����D =

�����	
��
����
��
��������������

�	�����
	

B =

�	�������C =


���������	A = ���
����
�
���������
�
������
�

��
�
�����
�
������
�
�����
�
����	
�
��������
�
����

��������	

��
�

�������

��������	

������
�
�

�������

�

���
 �
��!
�����

!�"
��
�"
��
����	
��������
������

À
l'usage

du
bureau

$ ¢

E

� �� ������ 	 



��
�����
#
����������	
#
��
���������
��
���
�����


	��	
�����

$���

������	

�

Donnez une description complète
de chaque aliment acheté

Évitez les abréviations et écrivez
clairement en lettres moulées

Inscrivez les achats en vrac

Exemple: ����

Si vous n'avez rien acheté, cochez ( � ) ici . . . .
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Joindre les reçus ici

Pour i
nfo

rm
at

io
n se

ulem
en

t



Nombre
de repas
achetés

���������	��
���	����
������
����
�	��������	��
��	

suite

Si vous n'avez pas assez d'espace pour vos achats de la journée,
utilisez les pages 20 à 23, « PAGE SUPPLÉMENTAIRE ».

Type de
restaurant :

Coût totalRepas ou collation de qui ?

Aliments et boissons achetés dans un RESTAURANT

�

Inclure les taxes et
pourboires concernant

les aliments et les
boissons non alcoolisées

C =
D =

��������	

��
�

�������

A =

B =

��������	������
�����

�
����

��
��
����
����


�

%����

&������
���
�����


'�
���������
������




aliments de restaurants, cafétérias, mets à
emporter, distributeurs, cantines, etc.

Exemple: ������������������������

N'inscrivez pas les boissons alcoolisées

� collations, boissons non alcoolisées, crème
glacée, bonbons, etc.

� repas achetés pour des invités

Inscrivez :

Type de
repas :

C =
D =

��������	

��
�

�������

A =
B =

&�����

(��������
��
�����

�������


)	*�����

)����




(�$	�	���
Exclure les taxes et

pourboires concernant
les boissons alcoolisées

$
�

¢
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 � ������ �
�Exemple: �������������

������ Aliments et boissons achetés dans un MAGASIN

Poids ou
volume
par unité

Acheté
dans . . .

Nombre
de . . .

Ce produit
était-il . . . ?

Coût
total

Décrivez l'article acheté

�

�

Exclure
toutes

les taxes

�

C =

D =

��������	

��
�

�������

=

A =
B =

�����D =

�����	
��
����
��
��������������

�	�����
	

B =

�	�������C =


���������	A = ���
����
�
���������
�
������
�

��
�
�����
�
������
�
�����
�
����	
�
��������
�
����

��������	

��
�

�������

��������	

������
�
�

�������

�

���
 �
��!
�����

!�"
��
�"
��
����	
��������
������

À
l'usage

du
bureau

$ ¢

E

��
�����
#
����������	
#
��
���������
��
���
�����


	��	
�����

$���

������	

Donnez une description complète
de chaque aliment acheté

Évitez les abréviations et écrivez
clairement en lettres moulées

Inscrivez les achats en vrac

Si vous n'avez rien acheté, cochez ( � ) ici . . . .

Pour i
nfo

rm
at

io
n se

ulem
en

t



Décrivez l'article acheté


������������������

Aliments et boissons achetés dans un MAGASIN

�

�

�

Jour
n°

Donnez une description
complète de chaque aliment
acheté

Évitez les abréviations et
écrivez clairement en lettres
moulées

Inscrivez les achats en vrac

Exemple: ������ 

20

Exemple: ��!!�

� � ��������� � 

�

� � � �"��� � 




Poids ou
volume
par unité

Acheté
dans . . .

Nombre
de . . .

Ce produit
était-il . . . ?

Coût
total

Exclure
toutes

les taxes
C =

D =

��������	

��
�

�������

=

A =
B =

�����D =

�����	
��
����
��
��������������

�	�����
	

B =

�	�������C =


���������	A = ���
����
�
���������
�
������
�

��
�
�����
�
������
�
�����
�
����	
�
��������
�
����

��������	

��
�

�������

��������	

������
�
�

�������

�

���
 �
��!
�����

!�"
��
�"
��
����	
��������
������

À
l'usage

du
bureau

$ ¢

E

��
�����
#
����������	
#
��
���������
��
���
�����


	��	
�����

$���

������	

Pour i
nfo

rm
at

io
n se

ulem
en

t



suite
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������������������

Décrivez l'article acheté

Aliments et boissons achetés dans un MAGASIN

�

�

�

Jour
n°

Donnez une description
complète de chaque aliment
acheté

Évitez les abréviations et
écrivez clairement en lettres
moulées

Inscrivez les achats en vrac

Poids ou
volume
par unité

Acheté
dans . . .

Nombre
de . . .

Ce produit
était-il . . . ?

Coût
total

Exclure
toutes

les taxes
C =

D =

��������	

��
�

�������

=

A =
B =

�����D =

�����	
��
����
��
��������������

�	�����
	

B =

�	�������C =


���������	A = ���
����
�
���������
�
������
�

��
�
�����
�
������
�
�����
�
����	
�
��������
�
����

��������	

��
�

�������

��������	

������
�
�

�������

�

���
 �
��!
�����

!�"
��
�"
��
����	
��������
������

À
l'usage

du
bureau

$ ¢

E

��
�����
#
����������	
#
��
���������
��
���
�����


	��	
�����

$���

������	

Pour i
nfo

rm
at

io
n se

ulem
en

t
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suite
������������������

Décrivez l'article acheté

Aliments et boissons achetés dans un MAGASIN

�

�

�

Jour
n°

Donnez une description
complète de chaque aliment
acheté

Évitez les abréviations et
écrivez clairement en lettres
moulées

Inscrivez les achats en vrac

Poids ou
volume
par unité

Acheté
dans . . .

Nombre
de . . .

Ce produit
était-il . . . ?

Coût
total

Exclure
toutes

les taxes
C =

D =

��������	

��
�

�������

=

A =
B =

�����D =

�����	
��
����
��
��������������

�	�����
	

B =

�	�������C =


���������	A = ���
����
�
���������
�
������
�

��
�
�����
�
������
�
�����
�
����	
�
��������
�
����

��������	

��
�

�������

��������	

������
�
�

�������

�

���
 �
��!
�����

!�"
��
�"
��
����	
��������
������

À
l'usage

du
bureau

$ ¢

E

��
�����
#
����������	
#
��
���������
��
���
�����


	��	
�����

$���

������	

Pour i
nfo

rm
at

io
n se

ulem
en

t



Aliments et boissons achetés dans un RESTAURANT

�

� �

aliments de restaurants, cafétérias, mets à
emporter, distributeurs, cantines, etc.

Example: �������������
�����

N'inscrivez pas les boissons alcoolisées

� collations, boissons non alcoolisées, crème
glacée, bonbons, etc.

� repas achetés pour des invités

Inscrivez :

� 
�

23

�

suite
������������������

Décrivez l'article acheté

Aliments et boissons achetés dans un MAGASIN

�

�

�

Jour
n°

Donnez une description
complète de chaque aliment
acheté

Évitez les abréviations et
écrivez clairement en lettres
moulées

Inscrivez les achats en vrac

Poids ou
volume
par unité

Acheté
dans . . .

Nombre
de . . .

Ce produit
était-il . . . ?

Coût
total

Exclure
toutes

les taxes
C =

D =

��������	

��
�

�������

=

A =
B =

�����D =

�����	
��
����
��
��������������

�	�����
	

B =

�	�������C =


���������	A = ���
����
�
���������
�
������
�

��
�
�����
�
������
�
�����
�
����	
�
��������
�
����

��������	

��
�

�������

��������	

������
�
�

�������

�

���
 �
��!
�����

!�"
��
�"
��
����	
��������
������

À
l'usage

du
bureau

$ ¢

E

��
�����
#
����������	
#
��
���������
��
���
�����


	��	
�����

$���

������	

Jour
n°

Nombre
de repas
achetés

Type de
restaurant :

Coût total

Inclure les taxes et
pourboires concernant

les aliments et les
boissons non alcoolisées

C =
D =

��������	

��
�

�������

A =

B =

��������	������
�����

�
����

��
��
����
����


%����

&������
���
�����


'�
���������
������

Type de
repas :

C =
D =

��������	

��
�

�������

A =
B =

&�����

(��������
��
�����

�������


)	*�����

)����

(�$	�	���
Exclure les taxes et

pourboires concernant
les boissons alcoolisées

$ ¢

Repas ou collation de qui ?

Pour i
nfo

rm
at

io
n se

ulem
en

t



Pour i
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at
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ulem
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Pour i
nfo
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