
 
 
Los siguientes folletos BC HealthFiles están disponibles en español: 
The following BC HealthFiles are available in Spanish: 
 
• Piojos (#06) 

Head Lice (PDF 70KB) 

• La rabia (#07) 
Rabies (PDF 79KB) 

• VIH/SIDA (#08m) 
HIV/AIDS (PDF 105KB) 

• Por qué los Ancianos deberían Vacunarse contra la Influenza (Flu) (#12a) 
 Why Seniors Should get the Influenza (Flu) Vaccine (PDF 73KB) 

• Realidades Sobre la Influenza (la Flu) (#12b) 
Facts about Influenza (the Flu) (PDF 159KB) 

• Inmunización contra la Influenza (Flu): Mitos y Realidades (#12c) 
Influenza (Flu) Immunization: Myths and Facts (PDF 141KB) 

• Vacuna contra la influenza (flu) (#12d) 
Influenza (Flu) Vaccine (PDF 83KB) 

• Vacuna contra la polio (IPV) (#13) 
Polio Vaccine (IPV) (PDF 76KB) 

• Vacuna contra el sarampión, rubeola y paperas (MMR) (#14a) 
Measles, Mumps, Rubella (MMR) Vaccine  (PDF 326KB) 

• Vacuna de la difteria, tétano, tos ferina, polio (DTaP-IPV) (#15a) 
Diphtheria, Tetanus, Pertussis, Polio (DTaP-IPV) Vaccine (PDF 322KB) 

 Vacuna de la difteria, tétano, tos ferina o convulsiva, polio, haemophilus influenza tipo b 
(DTaP-IPV-Hib) (#15b)   

Diphtheria, Tetanus, Pertussis, Polio, Haemophilus influenzae Type b (DTaP-IPV-Hib) Vaccine          
(PDF 327KB) 

• La vacuna de la haemophilus influenzae tipo b (Hib) (#16) 
      Haemophilus Influenzae Type b (Hib) Vaccine (PDF 316KB) 

• Vacuna del tétano y la difteria (Td) (#18a) 
Tetanus and Diphtheria (Td) Vaccine (PDF 80KB) 

• Vacuna del tétano, difteria y polio (Td-IPV) (#18b) 
Tetanus, Diphtheria and Polio (Td-IPV) Vaccine (PDF 313KB) 
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• Vacuna del tétano, difteria, tos ferina o convulsiva (Tdap) (#18c) 
Tetanus, Diphtheria, Pertussis (Tdap) Vaccine (PDF 316KB) 

• Cuidado Dental Infantil (#19a) 
       Infant Dental Care (PDF 152KB) 

• Cuidado Dental para Niños Pequeños (#19b) 
Dental Care For Toddlers (PDF 95KB) 

• Vacuna conjugada contra el meningococo del serogrupo C (Men-C) (#23a) 
       Meningococcal C Conjugate (Men-C) Vaccine (PDF 319KB) 

• Las vacunas meningocócicas cuadrivalentes  (#23b) 
Meningococcal Quadrivalent Vaccines (PDF 78KB) 

• Vacuna de la hepatitis B  (#25a) 
       Hepatitis B Vaccine (PDF 318KB) 

• Inmunoglobulina de la hepatitis B (#25b) 
Hepatitis B Immune Globulin (PDF 90KB) 

• Vacuna infantil contra la hepatitis B  (#25c) 
        Hepatitis B Infant Vaccine (PDF 312KB) 

• La vacuna de la hepatitis A (#33) 
Hepatitis A Vaccine (PDF 102KB) 

• Deje de fumar (#30e) 
Quitting Smoking (PDF 106KB) 

• La prueba del VIH durante el Embarazo (#38a) 
HIV Testing in Pregnancy (PDF 102KB) 

• El embarazo y el consumo de alcohol (#38d) 
Pregnancy and Alcohol Use (PDF 88KB) 

• La infección viral de hepatitis C (#40a) 
Hepatitis C Virus Infection (PDF 122KB) 

• Vacunas para adultos que viajan (#41c) 
Travel Immunizations for Adults (PDF 95KB) 

• Vacuna contra la encefalitis japonesa (#41h) 

• ntra la fiebre amarilla

   Japanese Encephalitis Vaccine (PDF 82KB) 
Vacuna co  (#41i) 

• Vacuna contra la fiebre tifoidea

     Yellow Fever Vaccine (PDF 82KB) 

 (#41j) 

• Diarrea del viajero y vacuna contra la cólera

Typhoid Vaccine (PDF 82KB) 

 (#41k) 

• Vacuna contra la varicela (o peste cristal) 

Traveller’s Diarrhea and Cholera Vaccine (PDF 79KB) 

(#44b) 
Chickenpox (Varicella) Vaccine (PDF 326KB) 
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• Síndrome de Muerte Súbita Infantil (SMSI) (#46) 
Sudden Infant Death Syndrome 

• El sistema inmune de su bebé y las vacunas

(PDF 98KB) 

 (#50a) 
       Your Baby’s Immune System and Vaccines 1KB) (PDF 38

• Los beneficios de vacunar a su hijo (#50b) 
        The Benefits of Vaccinating Your Child (PDF 175KB) 

• Las vacunas infantiles son seguras (#50c) 
        Childhood Vaccines are Safe ) 

 vacunas y por qué

(PDF 159KB

• Vacunas infantiles:  Qué contienen las  (#50d) 

• Pre tener una buena visita a la 

Childhood Vaccines: What is in the Vaccines and Why (PDF 93KB) 

parándose para las vacunas de su hijo Consejos para 
clínica  

• La 

(#50e)
Getting Ready for Your Child’s Shots: Tips for a Successful Clinic Visit (PDF 127KB) 

Enfermedad de la Tuberculosis (TB) (#51a) 
       Tuberculosis (TB) Disease (PDF 71KB) 

ru rminar la presencia de Tuberculosis (TB)• P eba de la Tuberculina para dete  (#51b) 
        Tuberculosis (TB) Skin Test (PDF 101KB) 

• Los niños pequeños y sus ojos (#53a) 
Young Children and Their Eyes ( F 94KB) 

• Los niños en edad de escuela primaria y sus ojos

PD

 (#53b) 
Elementary School Age Children and Their Eyes (PDF 79 ) 

• Va

KB

cuna neumocócica conjugada (VNC 7) (#62a) 
        Pneumococcal Conjugate (PCV 7) Vaccine  (PDF 382KB) 

• Vacuna neumocócica polisacárida  (#62b) 
Pneumococcal Polysaccharide Vaccine (PDF 79KB) 

• Inmunoglobulina (#63) 
Immune Globulin (PDF 76KB) 

• Alimentación Beneficiosa para el Corazón (#68a)     Heart Healthy Eating (PDF 110KB) 

• ente Bien: Com ponsabilidad con su Niño Ayudando a que su Niño se Alim partiendo la Res
de Uno a Tres Años de Edad (#69d) 

• Ide

Helping Your Toddler to Eat Well Sharing the Responsibility with Your One to Three-Year-Old (PDF 182KB) 

as para Comidas y Refrigerios para Su Niño de Uno a Tres Años de Edad (#69e) 
Meal and Snack Ideas for Your One to Three-Year-Old Toddler (PDF 124KB) 

• Estafilococo Dorado resistente a la meticilina (EDRM) (#73) 
Methicillin-Resistant Staphylococcus Aureus (MRSA) (PDF 106KB) 

• Enterococos Resistentes a la Vancomicina (ERV) (#74) 
Vancomycin-Resistant Enterococci (VRE) (PDF 103KB) 
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• Norovirus (Influenza (la flu) Estomacal) (#87) 
Norovirus (Stomach Flu) (

• El V

PDF 121KB) 

irus del Nilo Occidental (#88) 
West Nile Virus 

• Píldoras Anticonceptivas de Emergencia (AE)

(PDF125KB) 

  (#91b) 
Emergency Contraception Pills (ECPs)  

• ¿Q

  (PDF 77KB)

ué es la influenza Pandémica? (#94a) 
What is Pandemic Influenza? (PDF 124KB) 

• Ma a Influenza Pandémicanteniéndose Saludable Durante un  (#94b) 
Staying Healthy During an Influenza Pandemic (PDF 117KB) 

• Cu icaidados Personales Durante una Influenza Pandém  (#94c) 
Self Care During an Influenza Pandemic (PDF120KB) 

• Serias Alergias de los Niños a los Alimentos (#100) 
Severe Food Allergies in Children (PDF120KB) 

• Vacuna contra el virus del papiloma humano (HPV) (#101) 
HPV (Human Papillomavirus) Vaccine (PDF 83KB) 
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