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CONTACT ET DEMOGRAPHIE DU MENAGE

Bloc de lanque préférée

LP_QO01 Préférez-vous étre interviewé”e en frangais ou en anglais?
ADMB_LHH

1 Anglais

2 Francgais

3 Autre

(NSP, R n’est pas possible)

Bloc du type de logement (DWCF)

DWCF_QO01 Demeurez-vous dans une zone de logements permanentz.nous-militaires
DHHB_PMQ mariés des Forces canadiennes?

1 Oui (Passez au bloc Nombre de chambies a coucher)
2 Non
NSP, R (Passez au bloc Mode“d’occupation)

DWCF_QO01A Demeurez-vous dans un logement pour'‘c4'ihacaires des Forces
DHHB_BAR canadiennes ou ce qu’on appelle égaiement’« barracks »?

1 Oui (Passez au wloe,Age sans confirmation)
2 Non
NSP, R (Pagsez au bloc Mode d’occupation)

DWCF_Q02 Dans quel type de logerirent demeurez-vous? Est-ce un(e) :
DHHB_DWE INTERVIEWEUR : Liswz les catégories au répondant.

01 ... maison individuelle?
02 ... maisgtiuouble?
03 ... InaisHn en rangée?
04 .odunlex?
05 ...immeuble d’appartements de moins de 5 étages?
06 -~ immeuble d’appartements de 5 étages ou plus?
07 ... institution?
98 ... hétel; maison de chambres/pension; camp (de bdcherons, de
construction)?
9 ... autocaravane?
10 ... autre — Précisez
NSP, R (Passez au bloc Mode d’occupation)

Bloc mode d’occupation

TN_QO01 Ce logement appartient-il a un membre de votre ménage?
DHHB_OWN

1 Oui

2 Non
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Bloc du nombre de chambres a coucher

BD_QO1
DHHB_BED

Combien de chambres a coucher y a-t-il dans votre logement?
INTERVIEWEUR : Inscrivez « 0 » s’il n’y a pas de chambre séparée et fermée.

L] Nombre de chambres a coucher
(MIN : 0) (MAX: 20)

Bloc d’age sans confirmation

ANC_Q01
DHHB_DOB
DHHB_MOB
DHHB_YOB

ANC_Q03
DHHB_AGE

Bloc sexe

SEX_QO1
DHHB_SEX

Quelle est la date de naissance de [nom du répondant]?

Appelez le bloc Date.

Quel est I'age de [nom du répondant]?

] Age en années
(MIN : 0) (MAX: 130)

(NSP, R n’est pas possible)

INTERVIEWEUR : Inscrivez le sexe <= [nom du répondant].
Si nécessaire, demandez : (Estéce,que [nom du répondant] est de sexe
masculin ou féminin?)

1 Masculin
2 Féminin
(NSP, R n’est pasqassibiz)

Bloc de I'état matrimonial sans confirmation

MSNC_QO1 Quel est i'stat matrimonial de [nom du répondant]? Est-[il/elle]:
DHHB_MS INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
01 ... marié(e)?
U2 ... enunion libre?
U3 ... veuf (ve)?
04 ... Séparé(e)?
05 ... divorcé(e)?
06 ... Célibataire, jamais marié(e)?
2 Forces Canadiennes — Supplément 2002 Statistique Canada
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Bloc d’éducation

ED_QO1
EDUB_1

ED_Q02
EDUB_2

ED Q03

EDUB_3

ED_Qo4
EDUB_4

Quel est le plus haut niveau d’études primaires ou secondaires que [nom
du répondant] a achevé?

1 8iéme année ou moins
(Québec : Secondaire Il ou moins) (Passez a ED_QO03)
2 9iéme - 10iéme années
(Québec : Secondaire Ill ou 1V, (Passez a ED_Q03)
Terre-Neuve : 1iére année du secondaire)
3 11iéme - 13iéme années

(Québec : Secondaire V,
Terre-Neuve : 2ieme a 4iéme années du secondaire)
NSP, R (Passez a'£o=203)

[Nom du répondant] a-t-[il/elle] obtenu un dipléme d’études sevandaires?

1 Oui
2 Non

[Nom du répondant] a-t-[il/elle] suivi tout autre.cotirs jjouvant mener a
I'obtention d’une attestation, d’un certificat ou ¢’un'dipléme décerné par un
établissement d’enseignement?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Quel est le plus haut certificat cu diplome que [nom du répondant] a
obtenu?

01 Aucun diplémeoucertificat d’études postsecondaires

02 Dipldome ourcartiizat de métier d’'une école de métiers ou a la suite d’'une
période/Gapprentissage

03 Dipléme wu-gertificat non universitaire d’'un collége communautaire,
CEGEP, école de sciences infirmiéres, etc.

04 Certiiiest universitaire inférieur au baccalauréat

05 Baccalauréat

06 2ipldme ou certificat universitaire supérieur au baccalauréat
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ETAT DE SANTE GENERAL

GEN_QINT Cette enquéte porte sur différents aspects de votre santé. Il y a des
guestions sur I'activité physique, les relations sociales et I'état de santé.
Par santé, on entend non seulement I'absence de maladie ou de blessure
mais aussi le bien-étre physique, mental et social.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

GEN_QO1 Je vais commencer par quelques questions sur |'état de votre santé en
GENB_01 général. En général, diriez-vous que votre santé est :
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

... excellente?
... trés bonne?
... bonne?

.. passable?
... mauvaise?
NSP, R

GORrRWON -

GEN_Q02 Par comparaison a I'an dernier, comment évaluez-vaus, maintenant, votre
GENB_02 santé?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondari

... Bien meilleure maintenant que an dernier

... Un peu meilleure maintenarit que I'an dernier

.. A peu prés la méme que I'an dernier

.. Un peu moins bonne/maintenant que I'an dernier
... Bien moins bonne’inantenant que I'an dernier
NSP, R

A wWN -

GEN_QO03 Habituellement, combien a“reures dormez-vous chaque nuit?
GENB_03 INTERVIEWEUR : Excivez)les heures consacrées au repos.

Moins<le 2 heures

De Ziiauias a moins de 3 heures
&R heures a moins de 4 heures
2e4 neures a moins de 5 heures
De 5 heures a moins de 6 heures
De 6 heures a moins de 7 heures
De 7 heures a moins de 8 heures
De 8 heures a moins de 9 heures
De 9 heures a moins de 10 heures
De 10 heures a moins de 11 heures
De 11 heures a moins de 12 heures
12 heures ou plus

NSP, R

SSw~NOoOO AP WwWN -~

- a
N -0
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GEN_QO04 Avez-vous des problemes a vous endormir ou a rester endormi®e?
GENB_04 INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Jamais
2 Rarement
3 Parfois
4 La plupart du temps
5 Tout le temps
NSP, R
GEN_QO05 Votre sommeil est-il réparateur?
GENB_05
1 Jamais
2 Rarement
3 Parfois
4 La plupart du temps
5 Tout le temps
NSP, R
GEN_QO06 Avez-vous de la difficulté a rester éveillé”e lorsouevous le désirez?
GENB_06
1 Jamais
2 Rarement
3 Parfois
4 La plupart du temps
5 Tout le temps
NSP, R
GEN_QO07 En pensant au niveau de stcessidans votre vie, diriez-vous que la plupart
GENB_07 de vos journées sont :
INTERVIEWEUR : Lisez isg.catégories au répondant.
1 ... pas dutaut siressantes?
2 ... pasieilement stressantes?
3 ... un.nedsiressantes?
4 .. assey stressantes?
5 . extrémement stressantes?
NGP, R
GEN_Q09 La guestion suivante porte sur votre entreprise ou emploi principal au
GENB_09 cours'des 12 derniers mois. Diriez-vous que la plupartde vos journées
ctaient :

!NTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

... pas du tout stressantes?
... pas tellement stressantes?
... un peu stressantes?

.. assez stressantes?

... extrémement stressantes?
NSP, R

AP wWN -
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GEN_Q10 Diriez-vous que votre sentiment d’appartenance a votre communauté
GENB_10 locale est :

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

1 ... trés fort?

2 ... quelque peu fort?

3 ... quelque peu faible?

4 ... trés faible?
GEN_END Passez au module suivant.
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SECTION DEPISTAGE

SCR_QINT1  Les prochaines questions portent sur votre bien-étre et les aspects de
votre vie qui peuvent affecter votre santé physique et émotionnelle. Prenez
le temps de penser a chaque question avant de répondre.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

SCR_QO01 Dans quelle mesure étes-vous satisfait”e de votre vie en général?
SCRB_01 INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Tres satisfait

Satisfait

Ni satisfait ni insatisfait
Insatisfait

Tres insatisfait

NSP, R

AP wWN -

SCR_Q08_1 En général, diriez-vous que votre santé physigue est®
SCRB_081 INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant

... excellente?
... trés bonne?
... bonne?

.. passable?
... mauvaise?
NSP, R

AP WN -

SCR_Q08_2 En général, diriez-vous quectrensanté mentale est :
SCRB_082 INTERVIEWEUR : Lisez les'vatéguries au répondant.

... excellente?
... trés bonne:
... bonne?

.. pastalile?
... Mawwvaise?
MS2, R

AR WN-=-

SCR_Q20 Au cours 2 votre vie, avez-vous déja eu une attaque de peur ou de
SCRB_20 panigue pendant laquelle vous vous étes senti®e subitement tres effrayé”e,
Y%an:ieux/anxieuse% ou mal a l'aise?

1 Oui (Passez a SCR_Q21)
2 Non
NSP, R

SCi> Q20A Avez-vous déja eu une attaque pendant laquelle, subitement, vous étes

SCRE_20A devenu”e trés mal a l'aise, vous avez eu le souffle court, des vertiges, des
nausées ou le coeur qui battait fort, ou vous avez pensé que vous pourriez
perdre le contrbéle de vous-méme, mourir ou devenir %fou/folle%?

1 Oui
2 Non
NSP, R
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SCR_Q21 Au cours de votre vie, avez-vous déja eu une période de plusieurs jours
SCRB_21 ou plus pendant laguelle vous vous sentiez triste, vide ou déprimé”e la
majeure partie de la journée?
1 Oui
2 Non
NSP, R
SCR_Q21A Avez-vous déja eu une période de 2 ans ou plus pendant laquelle presque
SCRB_21A tous les jours vous vous sentiez triste ou déprimé”e a propos de ce qui se
passait dans votre vie?
1 Oui
2 Non
NSP, R
SCR_C21A Si SCR_Q21 =1, passez a SCR_QINT24.
SiSCR_Q21 =2 0u NSP ou R, passez a SCR_Q22.
SCR_Q22 Avez-vous déja eu une période de plusieurs jours wu plus pendant
SCRB_22 laquelle vous étiez la majeure partie de la journée irey’découragé™e a
propos de ce qui se passait dans votre vie?
1 Oui
2 Non
NSP, R
SCR_Q22A Avez-vous déja eu une périoce 'e 2 ans ou plus pendant laquelle presque
SCRB_22A tous les jours vous étiez tré's decouragé”e a propos de ce qui se passait
dans votre vie?
1 Oui
2 Non
NSP, R
SCR_C22A Si SCR_Q22 =, passez a SCR_QINT24.
Si SCRAQ22=.2 0u NSP ou R, passez a SCR_Q23.
SCR_Q23 Avesveus déja eu une période de plusieurs jours ou plus pendant
SCRB_23 laquelie vous avez perdu I'intérét pour la plupart des choses que vous
aimez habituellement comme le travail, les passe-temps et les relations
personnelles?
1 Oui
2 Non
NSP, R
SCR_QINT24 Certaines personnes ont des périodes de plusieurs jours ou plus pendant
lesquelles elles se sentent plus excitées et pleines d’énergie qu’a
I'habitude. Les idées circulent trop vite dans leur téte. Elles parlent
beaucoup. Elles sont trés agitées et sont incapables de rester assises et
font parfois des choses qui ne sont pas habituelles pour elles. Par
exemple, elles peuvent conduire trop vite ou dépenser trop d’argent.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.
8 Forces Canadiennes — Supplément 2002 Statistique Canada
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SCR_Q24
SCRB_24

SCR_Q25
SCRB_25

SCR_Q25A
SCRB_25A

SCR_Q26
SCRB_26

SCR_Q26A
SCRB_26A

SCR_Q26B
SCRB_2CRB

Au cours de votre vie, avez-vous déja eu une période comme celle-ci qui
aduré plusieurs jours ou plus?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Avez-vous déja eu une période de plusieurs jours ou plus pendant
laquelle vous étiez la plupart du temps tres irritable, d’humeur grincheuse
ou de mauvaise humeur?

1 Oui
2 Non (Passez a SCR_Q26)
NSP, R (Passez a SCR_Q26)

Avez-vous déja eu une période de plusieurs jours ou plus ganuant
laquelle vous étiez la plupart du temps si irritable que vewus avoz été a
I'origine de disputes, vous avez crié beaucoup apres !es gens ou vous les
avez frappés?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Au cours de votre vie, avez-vous déjaeu une période ou vous étiez un*e
%« anxieux »/« anxieuse »%, c’'est<craira que, face a certaines choses,
vous vous étes inquiété”e beaucoun plus que les autres personnes ne le
feraient lorsqu’elles ont des proalemes semblables aux votres?

1 Oui (Passez a SCR_Q26B)
2 Non
NSP, R

Au cours de veii2 vie, avez-vous déja eu une période ol vous avez été
beaucoup plus Jarierveux ou anxieux/nerveuse ou anxieuse% que la
plupart des auties personnes ayant des problemes semblables aux vbtres?

1 Oui
2 Ton
NSP, R

Avez-vous déja eu une période de 6 mois ou plus pendant laquelle vous
avez été Y%anxieux et inquiet/anxieuse et inquiete% presque tous les jours?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Statistique Canada
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SCR_Q29
SCRB_29

SCR_Q29A
SCRB_29A

SCR_C29_1

SCR_Q29 1

SCRB_291

SCR Q20 2
SCRE_29:

Au cours de votre vie, y a-t-il déja eu une période pendant laquelle vous
avez eu une peur intense ou avez été vraiment, vraiment géné”e avec des
gens; par exemple, lorsque vous deviez rencontrer de nouvelles
personnes, aller a des fétes, sortir avec quelqu’un ou utiliser les toilettes
publiques?

1 Oui (Passez a SCR_C29 1)
2 Non
NSP, R

Au cours de votre vie, y a-t-il déja eu une période pendant laquelle vous
avez eu une peur intense ou avez été mal a l'aise lorsque vous deviez faire
guelgue chose devant un groupe tel que faire un discours ou parler.en
classe?

1 Oui
2 Non (Passez a SCR_QZ2)
NSP, R (Passez a SCR/Q30)

Si SCR_Q29 = 1, utilisez « lorsque vous étiez dans dez situations sociales »
dans %lorsque vous étiez dans des situations sociales/lopsque vous deviez faire
quelque chose devant un groupe%

Si SCR_Q29 = 1 utilisez « des situations scein!as’» dans %des situations
sociales/des situations ou vous deviez faire queique chose devant un groupe%

Si SCR_Q29A = 1 utilisez « lorsque veus, deviez faire quelque chose devant un
groupe » dans %lorsque vous éfie.x daris des situations sociales/lorsque vous
deviez faire quelque chose d<vanuun groupe%

Si SCR_Q29A = 1 utilisez wdes situations ou vous deviez faire quelque chose
devant un groupe » daps %des situations sociales/des situations ou vous deviez
faire quelque chosédavaint un groupe%

Au cours dexowevie, y a-t-il déja eu une période ou vous étes devenu”e
trés boulversé’ =2 ou %nerveux/nerveuse% %lorsque vous étiez dans des
situatioss suciales/lorsque vous deviez faire quelque chose devant un
groupe%:

1 Oui
2 Non
NSP, R

A cause de votre peur, vous étes-vous déja tenu”e loin %des situations
sociales/ des situations ou vous deviez faire quelque chose devant un
groupe% lorsque vous pouviez le faire?

1 Oui
2 Non
NSP, R

10
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SCR Q29 3
SCRB_293

SCR_Q30
SCRB_30

SCR_Q30_1
SCRB_301

SCR_Q30 2
SCRB_302

SCR Q30 3
SCRB_303

SCR_END

Pensez-vous que votre peur a déja été beaucoup plus grande qu’elle
n'aurait da I'étre?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Au cours de votre vie, y a-t-il déja eu une période pendant laquelle vous
étiez trés mal a I'aise ou vous avez eu peur d'étre dans une foule, d’aller
dans les lieux publics, de voyager seul®e, ou de voyager loin de chez
vous?

1 Oui
2 Non (Passez a SCR_END)
NSP, R (Passez a SCR_END)

Au cours de votre vie, y a-t-il déja eu une période pendaat.laquelle vous
étes devenu”e trés boulversé”e ou %nerveux/nerveuse% iaorsque vous
vous retrouviez dans les foules, les lieux publics, ou Ic¢saue vous
voyagiez?

1 Oui
2 Non
NSP, R

A cause de votre peur, vous étes-vewa-2éja tenu”e loin de ces situations
lorsque vous pouviez le faire?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Pensez-vous quewatre peur a déja été beaucoup plus grande qu’elle
n'aurait da I'étre?

1 Ou
2 Non
NGP, R

Paszezau module suivant.
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DEPLOIEMENT

DPL_QINT1 Les questions suivantes se rapportent a I’ensemble des déploiements
auxquels vous avez participé.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.
DPL_Q1 Combien d’années avez-vous été un membre des Forces canadiennes, que
DPLB_1 ce soit dans les Forces réguliéres ou dans la Réserve?
INTERVIEWEUR : Arrondissez a I'année la plus proche. Inscrivez 0 si moins de
Six mois.
] Nombre d’années
(MIN: 0) (MAX: 99; avertissement apres 35)
NSP, R
DPL_E1 Si DPL_Q1 =< 35, passez a DPL_QINT2.
Sinon, affichez la mise au point suivante.
Une valeur inhabituelle a été inscrite.
S. V. P confirmez ou retournez et corrigez.
DPL_QINT2  Pour le besoin de répondre aux prochaines guestions, « déploiement »
signifie étre déployé pour remplir une mission auprées de I'OTAN ou de
I’ONU. Ces déploiements doivent.avair eu une durée d’au moins trois mois.
Ne comptez pas I’entrainement, le temps de service en mer, les cours
individuels ou collectifs, le Sewiea temporaire, les opérations d’aide au
pouvoir civil et les activités'de svcours aux sinistrés.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur=<Enter> pour continuer.
DPL_Q2 A combien de déploiemeirts de 3 mois ou plus avez-vous participé au
DPLB_2 cours de votre carrtesn? Incluez les déploiments dans les Forces
canadiennes r&guiliéras ou dans la Réserve.
0 Aacun (Passez a DPL_C8)
1 N2 (Passez a DPL_Q4)
2 Deyix
3 I rois
4 Quatre
o) Cing ou plus
NSP
R (Passez a DPL_ND)
DPLyE? SiDPL_Q1 =0 et DPL_Q2 >= 2, affichez la mise au point suivante.
Sinon, passez a DPL_Q3.
Une valeur impossible a été inscrite.
S. V. P retournez et corrigez.
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DPL_Q3
DPLB_3

DPL_Q4
DPLB_4

DPL_Q5
DPLB_5

DPL_Q6

DPLB_6A
DPLB_6B
DPLB_6C
DPLB_6D
DPLB_6E
DPLB_6F
DPLB_6G
DPLB_6H

DPL_QINT7

DPL_Q7
DPLB_7

DPL_C8

Lors de votre carriére, y-a-t-il déja eu une période de moins de 12 mois
entre le moment ou vous avez complété un déploiement et commencé un
autre?

1 Oui
2 Non
NSP, R

SiDPL_Q2 = 1, utilisez la deuxiéme formulation. Sinon, utilisez la premiére
formulation.

En pensant a votre plus récent déploiement, combien de temps al’avance
de votre déploiement vous en a-t-on avisé?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Moins d'un mois
Entre 1 et 3 mois
Entre 4 et 6 mois
Plus de 6 mois
NSP, R

AWON -

Votre famille immédiate a-t-elle exprimé des/inquiétudes a propos de ce
déploiement?

1 Oui
2 Non Rassez a DPL_QINT7)
NSP, R (Passez a DPL_QINT?7)

Lesquelles des inquiétudes suivantes ont été exprimées?
INTERVIEWEUR : Lisez les caiAgories au répondant. Choisissez toutes les
réponses appropriées.

Votre séciyite

Le manqGue de temps de qualité

Votre avsence du domicile familial

Soin et'discipline des enfants durant votre absence
_es guestions financiéres

Lo difficulté a gérer les taches quotidiennes
Zlimpact négatif sur les relations importantes
Autre inquiétudes — Précisez

NSP, R

ONOOOTPRWN =

FPour les besoins de répondre a la prochaine question, « renfort » signifie
étre déployé avec une unité autre que la sienne. Cela peut étre dans les
Forces canadiennes réguliéres ou dans la Réserve.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

Avez-vous déja été déployé”™e en renfort?

1 Oui
2 Non
NSP, R

SiDPL_Q1 est =0, passez a DPL_ND.
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DPL_Q8 Au cours des 2 derniéres années, combien de mois avez-vous été absent*e
DPLB_8 de votre domicile pour des déploiements, des entrainements, des temps de
service en mer, des cours individuels ou collectifs, du Service temporaire,
des opérations d’aide au pouvoir civil, et des activités de secours aux
sinistrés?
INTERVIEWEUR : Ne comptez pas les vacances passées a l'extérieur du
domicile.
] Nombre de mois
(MIN: 0) (MAX: 24)
NSP, R
DPL_ND INTERVIEWEUR : Ceci est la fin du module. Appuyez sur <1> pour-CGiwsinuer.
DPL_END Passez au module suivant.
14
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DETRESSE

DIS_INT

DIS_QO01A
DISB_10A

DIS_Q01B
DISB_10B

DIS_C01B

DIS_Q01C
DISB_10C

DIS_QO01R
DISC ‘0D

Les questions suivantes portent sur des sentiments que vous auriez pu

vivre au cours du dernier mois.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

(Veuillez vous référer a la page 4 du livret.)

Au cours du dernier mois, c’est-a-dire la période commencgant %la date d’il

y aun mois% et se terminant hier, a quelle fréquence vous étes-vous

senti®e :

...6puisé”e sans véritable raison?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Tout le temps

La plupart du temps
Parfois

Rarement

Jamais

AR WN -

NSP, R (Passez a DIS_END)

... %onerveux/nerveuse%?

Tout le temps

La plupart du temps
Parfois

Rarement

AP WN -

SiDIS_QO01B = 5, Di3+QU1C sera rempli avec 5 (Jamais) lors du traitement.

...Si %nerveua/narveuse% que rien ne pouvait vous calmer?

Tout letemps
L.aplupart du temps
Parfois

Rarement

Jamais

NSP, R

O1LPh WN -

... désespérére?

Tout le temps

La plupart du temps
Parfois

Rarement

Jamais

NSP, R

AP WN -

Jamais (Passez a DIS_QO01D)
NSP, R (Passez a DIS_QO01D)

Statistique Canada Forces Canadiennes — Supplément 2002
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DIS_QO1E ...agité”e ou ne tenant pas en place?

DISB_10E

Tout le temps

La plupart du temps

Parfois

Rarement

Jamais (Passez a DIS_QO01G)
NSP, R (Passez a DIS_QO01G)

AR WON -

DIS _CO1E Si DIS_QO1E = 5, DIS_QO1F sera rempli avec 5 (Jamais) lors du traitement.

DIS_QO1F ... Si agité™e que vous ne pouviez pas rester immobile?
DISB_10F

Tout le temps

La plupart du temps

Parfois

Rarement

Jamais

NSP, R

AR WON -

DIS_Q01G Au cours du dernier mois, a quelle fréquence xous évgs-vous senti*e :
DISB_10G
...triste ou déprimé~e?

Tout le temps

La plupart du temps

Parfois

Rarement

Jamais Passez a DIS_QO1I)
NSP, R Passez a DIS_QO01l)

AP WN -

DIS_Q01G Si DIS_QO01G = 5, DIELQUG1H sera rempli avec 5 (Jamias) lors du traitement.

DIS_QO1H ...Si déprimé”e“queplus rien ne pouvait vous faire sourire?
DISB_10H

Tout le v2rips

_a,perart du temps

Farfois

arement

Jamais

NSP, R

AP WN -

DIS_QO0% ...que tout était un effort?
DISB _iu!

Tout le temps

La plupart du temps
Parfois

Rarement

Jamais

NSP, R

AP WN -
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DIS_Q01J
DISB_10J

DIS_CO1K

DIS_Q01K
DISB_10K

DIS_QO01L
DISB_10L

DIS_Q01M
DISB_10M

DIS_Q01N
DISB_1C; !

DIS_END

...bon"*ne arien?

AR WON -

Tout le temps
La plupart du temps

Parfois
Rarement
Jamais
NSP, R

Si DIS_QO01B a DIS_Q01J sont NSP ou R, passez a DIS_END.

Nous venons de parler de sentiments qui ont été éprouvés a différerites

fréguences au cours du dernier mois.

Si vous les considérez tous ensemble, est-ce que vous avez, au'cours.du
dernier mois, éprouvé ces sentiments plus souvent qu’a I'hakitude; moins
souvent qu’'a I’habitude ou sensiblement a la méme fréguerice Gu'a
I'habitude?

BOWON -

Plus souvent

Moins souvent
Sensiblement a la méme fréquence
N’a jamais ressenti ces sentiments

NSP, R

(Pascez 3 DIS_QO1M)
(Passe.z’a DIS_QO1N)
(Rassez a DIS_END)
(Passez a DIS_END)

Est-ce beaucoup plus, plutdt plus ou‘un peu'plus souvent que d’habitude?

1
2
3

Beaucoup
Plutot

Un peu
NSP, R

Passez a DIS_QO1N

Est-ce beaucoupymeins, plutdt moins ou un peu moins souvent que

d’habitude?

1 Seaucsoup

2 Fiutot

3 <n'peu
NSP, R

Aucours du dernier mois, dans quelle mesure ces sentiments ont-ils
uérangés votre vie ou vos activités de tous les jours?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

-PQ)[\)_\

Passez au module suivant.

Beaucoup

Assez

uUn peu
Pas du tout
NSP, R

Statistique Canada
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STRESS
STR_QINT Maintenant quelques questions sur le stress dans votre vie.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.
STR_Q1 En général, comment évaluez-vous votre capacité a faire face a des
STRB_1 problemes inattendus et difficiles, par exemple, une crise familiale ou
personnelle? Diriez-vous que votre capacité est :
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 ... excellente?
2 ... trés bonne?
3 ... bonne?
4 .. passable?
5 ... mauvaise?
NSP, R (Passez a STR_ENLJ;
STR_Q2 En général, comment évaluez-vous votre capacitéa faira face aux
STRB_2 exigences quotidiennes de la vie, par exemple, fairexface aux
responsabilités vis-a-vis le travail, la famille et"'e bénevolat? Diriez-vous
que votre capacité est :
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au repoidait.
1 ... excellente?
2 ... trés bonne?
3 ... bonne?
4 .. passable?
5 ... mauvaise?
NSP, R
STR_Q3 En pensant au stress,dans votre vie de tous les jours, quelle est la plus
STRB_3 importante source guiicontribue aux sentiments de stress que vous pouvez
avoir?
INTERVIEWEER " Ne demandez pas de précision.
1 Soeintrainte de temps / manque de temps
2 Sonpropre probleme ou état de santé — physique
3 Son propre probleme ou état de santé — mentale ou émotionnelle
4 Situation financiere (p.ex., pas assez d’argent, dette)
5 Sa propre situation d’emploi (p.ex., les heures de travail, conditions de
travail)
6 Ecole
7 Etat d’emploi (p.ex., sans emploi)
8 Soins a donner — a ses enfants
9 Soins a donner — aux autres
10 Autres responsabilités personnelles ou familiales
1 Relations interpersonnelles
12 Discrimination
13 Sécurité personnelle et celles des membres de la famille
14 Santé des membres de la famille
15 Autre — Précisez
16 Aucune
17 Mort d’'une personne proche
NSP, R
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STR_ Q6 1
STRB_61

STR Q6 2
STRB_62

STR Q6 3
STRB_63

STR Q6 4
STRB_64

STR_Q6_5A
STRB_6ZA

(Veuillez vous référer a la page 5 du livret.)

Les gens utilisent différentes fagons pour faire face au stress. En pensant a
vos facons de faire face au stress, veuillez me dire a quelle fréquence vous

faites chacune des choses suivantes.

A quelle fréquence essayez-vous de résoudre le probléme?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Souvent
Parfois
Rarement
Jamais
NSP, R

AOWON -

Pour faire face au stress, a quelle fréquence parlez-vous au.: autres?

Souvent
Parfois
Rarement
Jamais
NSP, R

AOWON -

Lorsque vous faites face au stress, a qu=allafréquence évitez-vous d’'étre

en compaghie des gens?

Souvent
Parfois
Rarement
Jamais
NSP, R

AWON -

A quelle fréquencedorinéz-vous plus qu’a I’habitude pour faire face au

stress?

Solven:
Parteis
arement
camais
NSP, R

AWN -

Lovsque vous faites face au stress, a quelle fréquence tentez-vous de

rnieux vous sentir en mangeant plus, ou moins, qu’a I’habitude?

Souvent
Parfois
Rarement
Jamais
NSP, R

AOWON -

Statistique Canada
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STR_Q6 5B
STRB_65B

STR_Q6_5C
STRB_65C

STR_Q6_5D
STRB_65D

STR_Q6_6
STRB_66

STR Q6 7
STRB_67

STR'Q6 8
STRB_68

Lorsque vous faites face au stress, a quelle fréquence tentez-vous de
mieux vous sentir en fumant plus de cigarettes qu’a I'habitude?

Souvent
Parfois
Rarement
Jamais

Ne fume pas
NSP, R

AR WN -

Lorsque vous faites face au stress, a quelle fréquence tentez-vous de
mieux vous sentir en consommant de I'alcool?

Souvent
Parfois
Rarement
Jamais
NSP, R

AWON -

Lorsque vous faites face au stress, a quelle fréguence tentez-vous de
mieux vous sentir en consommant des drogues o, azS médicaments?

Souvent
Parfois
Rarement
Jamais
NSP, R

AOWON -

A quelle fréquence faites-vaus ¢u jogging ou d’autres exercices pour faire
face au stress?

Souvent
Parfois
Raremeii
Jamais
NS>, R

AON -

A quelle 1zéquence priez-vous ou cherchez-vous de I’aide spirituelle pour
faifejace.au stress?

Souvent
Parfois
Rarement
Jamais
NSP, R

AN

Pour faire face au stress, a quelle fréquence essayez-vous de vous
détendre en faisant quelque chose d’agréable?

Souvent
Parfois
Rarement
Jamais
NSP, R

AWON -

20
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STR Q6 9
STRB_69

STR_Q6 10
STRB_610

STR_Q6_11
STRB_611

STR_END

Pour faire face au stress, a quelle fréquence essayez-vous de regarder le
bon c6té des choses?

Souvent
Parfois
Rarement
Jamais
NSP, R

AWON -

A quelle fréquence vous blamez-vous?

Souvent
Parfois
Rarement
Jamais
NSP, R

AWN -

Pour faire face au stress, a quelle fréquence souhaitez-vous yue la
situation disparaisse ou qu’elle prenne fin d’'une manic‘e cu d’une autre?

Souvent
Parfois
Rarement
Jamais
NSP, R

AON -

Passez au module suivant.
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DEPRESSION

DEP_CO1

DEP_Q01
DEPB_01

DEP_QO1A
DEPB_01A

DEP_CO02

Si SCR_Q21 =1 (Oui), DEP_CO01=1 et passez a DEP_QO01 (triste, vide ou
déprimé”e).

Si SCR_Q22 =1 (Oui), DEP_C01=2 et passez a DEP_QO02 (découragé”e).
Si SCR_Q23 =1 (Oui), DEP_CO01=3 et passez a DEP_QQ9 (sans intérét).

Sinon, si SCR_Q21 =2, NSP, R) ET (si SCR_Q22 = 2, NSP, R) ET (si
SCR_Q23 = 2, NSP, R), DEP_CO01 = 0 et passez & DEP_QINT26CCA.

Tout al’heure, vous disiez avoir eu des périodes de quelques jours ou plus
pendant lesquelles vous vous étes senti®e triste, vide ou déprimiétela
majeure partie de la journée. Au cours de tels épisodes, vous,étes-vous
déja senti“e découragé”e a propos de ce qui se passait tans votre vie?

1 Oui
2 Non (Passez &DER _(201B)
NSP (Passez'a DEP._QO01B)
R (Passez.a 2EP_QINT26CCA)

Au cours des épisodes ou vous étiez triste, vide ou déprimé”e, avez-vous
déja perdu I'intérét pour la plupart des'choses comme le travail, les loisirs
ou d’autres choses qui vous faisaient navituellement plaisir?

1 Oui (triste; !écauragé”e ou sans intérét)
2 Non (tris1ia ou ('écouragé”e)
NSP, R {triste C4 découragé”e)

Si DEP_QO1A =1,
APHRASE CisF 1= tristesse, découragement ou manque d’intérét dans
les chezes
APHRASE,_CLE2 = tristesse, découragement ou manque d’intérét
ARPHRASE_CLES3 = triste, découragé”e ou sans intérét

Utilisez ia phrase « ces problémes » dans %ce probleme/ces probléemes%.
Utlisez la phrase « étaient les plus sévéres et fréquents » dans %était le plus
sévere et fréquent/étaient les plus séveres et fréquents%.

Sinon, si DEP_QO01A =2 ou DEP_QO1A = DK ou DEP_QO1A =R,
APHRASE_CLE1 = tristesse ou découragement
APHRASE_CLE?2 = tristesse ou découragement
APHRASE_CLE3 = triste ou découragé*e

Utilisez la phrase « ces problémes » dans %ce probléme/ces probléemes%.
Utilisez la phrase « étaient les plus séveres et fréquents » dans %était le plus
séveére et fréquent/étaient les plus sévéres et fréquents%.

Passez a DEP_Q12.

22
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DEP_QO01B
DEPB_01B

DEP_CO03

DEP_Q02
DEPB_02

Au cours des épisodes ou vous étiez triste, vide ou déprimé”e, avez-vous
déja perdu I'intérét pour la plupart des choses comme le travail, les loisirs
ou d’autres choses qui vous faisaient habituellement plaisir?

1 Oui (triste ou sans intérét)
2 Non (triste)
NSP, R (triste)

Si DEP_QO01B =1,
APHRASE_CLE1 = tristesse ou manque d’intérét dans les choses
APHRASE_CLE?2 = tristesse ou manque d’intérét
APHRASE_CLE3 = triste ou sans intérét

Utilisez la phrase « ces problémes » dans %ce probléme/ces problé&iiiests
Utilisez la phrase « étaient les plus sévéres et fréquents » dans %atzait le plus
sévére et fréquent/étaient les plus séveéres et fréquents%.

Sinon, si DEP_QO01B =2 ou DEP_Q01B = DK ou DEP_QU01B = K,
APHRASE_CLE1 = tristesse
APHRASE_CLE?2 = tristesse
APHRASE_CLES3 = triste

Utilisez la phrase « ce probleme » dans %ce pirabiéme/ces problemes%.
Utilisez la phrase « était le plus sévere et frécmani» dans %était le plus sévere
et fréquent/étaient les plus séveres et frequents.

Passez a DEP_Q12.

Tout al’heure, vous disiezavolneu des périodes de quelques jours ou plus
pendant lesquelles vous voug étes senti®e découragé”™e a propos de ce qui
se passait dans votre vic»Au cours de tels épisodes, avez-vous déja perdu
I'intérét pour la plupast des choses comme le travail, les loisirs ou d’'autres
choses qui vous faicaient habituellement plaisir?

1 Oui (découragé”e ou sans intérét)
2 Noi (découragé’e)

NSF (découragé’e)

K (Passez a DEP_QINT26CCA)
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DEP_C04 Si DEP_QO02 =1, )
APHRASE_CLE1 = découragement ou manque d’intérét dans les
choses .
"PHRASE_CLEZ2 = découragement ou manque d'interét
APHRASE_CLE3 = découragé”e ou sans intérét
Utilisez la phrase « ces problémes » dans %ce probléme/ces problémes%.
Utilisez la phrase « étaient les plus sévéres et fréquents » dans %était le plus
sévere et fréquent/étaient les plus séveéres et fréquents%.
Sinon, si DEP_QO02 = 2 ou DEP_QO02 = DK,
"PHRASE_CLE1 = découragement
"PHRASE_CLE2 = découragement
APHRASE_CLES3 = découragé’e
Utilisez la phrase « ce probleme » dans %ce probléme/ces protiamaso.
Utilisez la phrase « était le plus sévére et fréquent » dans %<{tait\lenius sévére
et fréquent/étaient les plus sévéres et fréquents%.
Passez a DEP_Q12.
DEP_Q09 Tout aI’heure, vous disiez avoir eu des péridgdes de quelques jours ou plus
DEPB_09 pendant lesquelles vous avez perdu lI'intérévour la plupart des choses
comme le travail, les loisirs ou les autrec.atases qui vous faisaient
habituellement plaisir. Avez-vous déja eu une telle période qui aduré la
majeure partie de la journée, presqgees2aus les jours, pendant 2 semaines
ou plus?
1 Oui
2 Non (Passez a DEP_QINT26CCA)
NSP (Passez a DEP_QINT26CCA)
R (Passez a DEP_QINT26CCA)
DEP_C5 Si DEP_QO09 =1, )
"PHRASE “CLE1 = manque d'intérét dans les choses
"PHRAZE_CLE2 = manque d'intérét
APHMASE CLES = sans intérét
Utilisszvphrase « ce probleme » dans %ce probléme/ces problemes%.
Utilicez)la phrase « était le plus sévére et fréquent » dans %était le plus sévére
ot fréquent/étaient les plus séveéres et fréquents%.
DEP_C6 si DEP_QQ9 = 1 (Oui), passez a DEP_Q16.
DEP, 012 Avez-vous déja eu une période de "PHRASE_CLE1 qui a duré la majeure
DEPB 12 partie de la journée, presque tous les jours, pendant 2 semaines ou plus?
1 Oui
2 Non (Passez a DEP_QINT26CCA)
NSP, R (Passez a DEP_QINT26CCA)
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DEP_Q16
DEPB_16

DEP_Q17
DEPB_17

DEP_Q18
DEPB_18

DEP_Q19
DEPB_19

DEP_C20

DER QINT21

Pensez aux périodes de 2 semaines ou plus pendant lesquelles %ce
probléme/ces problémes% d’humeur %était le plus sévére et
fréquent/étaient les plus séveres et frégquents%. Au cours de ces périodes,
vos sentiments de "PHRASE_CLE2 duraient-ils habituellement :
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

... moins d’une heure?
... entre 1 et 3 heures?
... entre 3 et 5 heures?
... plus de 5 heures?
NSP, R

AWON -

Durant ces périodes, quelle était I'intensité de votre détresse émotiannulle?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Légere
Modérée
Sévere

Trés sévere
NSP, R

AWON -

Durant ces périodes, a quelle frégquence votie adtresse émotionnelle était-
elle si sévere que rien ne pouvait vous réioui?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au 4randant.

Souvent
Quelquefois
Rarement
Jamais
NSP, R

AWON -

Durant ces périodes;a qlielie fréquence votre détresse émotionnelle était-
elle si sévére quewaus e pouviez accomplir vos activités quotidiennes?
INTERVIEWEUR", Lisez les catégories au répondant.

Soliven:
Querquefois
arement
camais
NSP, R

AWN -

SDEP_Q17 =1 (Légére) ou R) et (DEP_Q18 = 4 (Jamais) ou R) et
(DEP_Q19 =4 (Jamais) ou R), DEP_C20 = 1 et passez a DEP_QINT26CCA.
Autrement, DEP_C20 = 2.

Les gens qui connaissent des épisodes de "PHRASE_CLE?2 ont souvent
d’autres problémes en méme temps. Cela comprend, entre autres, une
baisse au niveau de I'estime de soi et des changements au niveau du
sommeil, de I'appétit, de I’énergie, de la capacité a se concentrer et a se
souvenir.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.
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DEP_Q21 Avez-vous déja eu des problemes comme ceux-ci au cours de I'un de vos
DEPB_21 épisodes de "PHRASE_CLEZ2?
1 Oui
2 Non (Passez a DEP_QINT26CCA)
NSP, R (Passez a DEP_QINT26CCA)
DEP_Q22 Pensez a un épisode de "PHRASE_CLE2 qui a duré 2 semaines ou plus
DEPB_22 pendant lequel vous avez eu, en méme temps, le plus grand nombre de ces

autres problemes. Y a-t-il un épisode particulier qui se distingue nettement
des autres comme étant le pire que vous ayez jamais eu?

1 Oui
2 Non (Passez a DEP_Q23A)
NSP, R (Passez a DEP_Q23A)

DEP_Q22A Quel age aviez-vous lorsque ce pire épisode a commengd?
DEPB_22A INTERVIEWEUR : Minimum est 0; maximum est %age aztuel’.

I_I_I_I Age en années
(MIN : 0) (MAX: &ge actuel)

NSP, R

DEP_Q22B Combien de temps a-t-il duré (en terriie de-isurs, semaines, mois ou
DEPB_22B années)?
INTERVIEWEUR : Sélectionnez I'inid déclarante ici et inscrivez le chiffre a
I'écran suivant.

Jours

Semaines (Passez a DEP_Q22D)
Mois (Passez a DEP_Q22E)
Années (Passez a DEP_Q22F)
NSP, R (Passez a DEP_QINT24)

BOWON -

DEP_Q22C INTERVIEV/EUR “Inscrivez le nombre de jours.
DEPB_22C Minimura est14; maximum est 900.

[l Nombre de jours
(M :44) (MAX : 900; avertissement aprés 365)

NP, R

DEP_E.2C Si DEP_Q22C <= 365, passez a DEP_QINT24.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S .V .P confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.

DEP_Q22D INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de semaines.
DEPB_22D Minimum est 2; maximum est 104.

] Nombre de semaines
(MIN : 2) (MAX : 104; avertissement aprés 52)

NSP, R
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DEP_E22D

DEP_Q22E
DEPB_22E

DEP_E22E

DEP_Q22F
DEPB_22F

DEP_Q23A
DEPB_23A

DEP_Q23B
DEPB_2I8

Si DEP_Q22D <= 52, passez a DEP_QINT24.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S .V ..P confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.

INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de mois.
Minimum est 1; maximum est 36.

[__| Nombre de mois
(MIN : 1) (MAX : 36; avertissement apres 24)

NSP, R

Si DEP_Q22E <= 24, passez a DEP_QINT24.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S .V .P confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.

INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre d’années.
Minimum est 1; maximum est %age actuel - (dge aQDEP_Q22A)%.

(I Nombre d’années
(MIN : 1) (MAX : age actuel - (4ge a DER_Q22A))

NSP, R

Passez a DEP_QINT24.

Alors, pensez a la dernicig.fois ou vous avez eu un mauvais épisode
pendant lequel vous'avez été "PHRASE_CLES. Quel age aviez-vous
lorsque ce dernieiénisude est survenu?

INTERVIEWEUR" Minimum est 0; Maximum est %age actuel%.

L L] Agé¢enannées
(MIN : 0 (WX age actuel)

NSF
R (Passez 4 DEP_QINT24)

Ceimbien de temps a duré cet épisode?
INTERVIEWEUR : Sélectionnez I'unité déclarante ici et inscrivez le chiffre a

I'écran suivant.

Jours

Semaines (Passez a DEP_Q23D)
Mois (Passez a DEP_Q23E)
Années (Passez a DEP_Q23F)
NSP, R (Passez a DEP_QINT?24)

A OWON -
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DEP_Q23C
DEPB_23C

DEP_E23C

DEP_Q23D
DEPB_23D

DEP_E23D

DEP_Q23E
DEPB_23E

DEP_E23E

DEP_Q2¢F
DEPB_.2F

INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de jours.
Minimum est 14; maximum est 900.

] Nombre de jours
(MIN : 14) (MAX : 900; avertissement aprés 365)

NSP, R

Si DEP_Q23C <= 365, passez a DEP_QINT24.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.

S .V .P confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.

INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de semaines.
Minimum est 2; maximum est 104.

] Nombre de semaines
(MIN : 2) (MAX : 104; avertissement aprés 52)

NSP, R

Si DEP_Q23D <= 52, passez a DEP_QINT24.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été insciiic:

S .V ..P confirmez ou retournez et currigez I'unité déclarante.

INTERVIEWEUR : Inscrivez'e nombre de mois.
Minimum est 1; maximum est J5.

[__| Nomkti= dé mois
(MIN : 1) (MAX : 3Cpaverissement apres 24)

NSP, R

Si DEP.Q25%.<=24, passez a DEP_QINT24.
Sinon; aftichez la mise au point suivante.

Unewréponse inhabituelle a été inscrite.

S .V .° confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.

'NTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre d’années.

Minimum est 1; maximum est %age actuel - (4ge a DEP_Q23A)%.

([ Nombre d’années
(MIN : 1) (MAX : age actuel - (4ge a DEP_Q23A))

NSP, R
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DEP_QINT24 En répondant aux questions suivantes, pensez a la période de 2 semaines

DEP_Q24A
DEPB_24A

DEP_Q24B
DEPB_24B

DEP_Q24C
DEPB_24C

DEP_Q24D
DEPB_24D

DEP_Q24E
DEPB_24E

DEP_Q24F
DEPB_24F

ou plus pendant laquelle vous avez été ~"PHRASE_CLES3 et ou les autres
problémes étaient les plus sévéres et fréguents. Au cours de cette période,
dites-moi quels problémes, parmi les suivants, étaient présents la majeure
partie de la journée, presqgue tous les jours.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

Vous étes-vous senti™e triste, vide ou déprimé”e la majeure partie de la
journée, presque tous les jours, durant cette période de 2 semaines?

1 Oui (PHRASE_CLE = se sentir triste, vide ou déprimé(e))
2 Non (Passez a DEP_Q24C)
NSP, R (Passez a DEP_Q24C)

Presque tous les jours, vous sentiez-vous si triste que rien na pauvait vous
réjouir?

1 Oui (PHRASE_CLE = se sentir si trisie que rien ne pouvait
vous réjouir)
2 Non
NSP, R

Au cours de cette période de 2 semaines,.éuisz-vous découragé”e la
majeure partie de la journée, presque tousasjours, a propos de ce qui se
passait dans votre vie?

1 Oui (PHRASFE_C'E = se sentir découragé(e) a propos de
ce quise nassait dans votre vie)
2 Non (Pagsez'd DEP_Q24E)
NSP, R (Passuz a DEP_Q24E)

Etiez-vous, presque (aus'les jours, désespéré™e quant a votre avenir?

1 Oui (PHRASE_CLE = se sentir désespéré(e) quant a
I'avenir)
2 Noh
NSF R

Au‘cuurinde cette période de 2 semaines, avez-vous perdu l'intérét pour la
plupart-des choses comme le travail, les loisirs et ce que vous aimez faire
nour vous amuser?

A Oui (PHRASE_CLE = perdre I'intérét pour la plupart des
choses)
2 Non
NSP, R

Aviez-vous I'impression que rien ne vous apportait du plaisir méme
lorsque de bonnes choses vous arrivaient?

1 Oui (PHRASE_CLE = avoir impression que rien ne vous
apportait du plaisir)
2 Non
NSP, R
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DEP_C25 Si au moins un des DEP_Q24A, DEP_Q24B, DEP_Q24C, DEP_Q24D,
DEP_Q24E ou DEP_Q24F =1 (Oui), DEP_C25 =1.
Sinon, DEP_C25 = 2 et passez a DEP_QINT26CCA.
DEP_Q26A Au cours de cette période de 2 semaines, aviez-vous, presque tous les
DEPB_26A jours, beaucoup moins d’'appétit qu'a I’lhabitude?
1 Oui (PHRASE_CLE = avoir beaucoup moins d’appétit)
(Passez a DEP_Q26E)
2 Non
NSP, R
DEP_Q26B Aviez-vous beaucoup plus d’appétit que d’habitude presque tousiec
DEPB_26B jours?
1 Oui (PHRASE_CLE = avoir beaucoup p'us d’appétit)
2 Non
NSP, R
DEP_Q26C Au cours de cette période de 2 semaines, avez-vous j3fis du poids sans en
DEPB_26C avoir I'intention?
1 Oui
2 Non (Passez a DEF. Q26E)
NSP, R (Passez a Bc™=226E)
DEP_Q26C_1 Avez-vous pris du poids en rzisan d une croissance physique ou d’une
DEPB_261 grossesse?
1 Oui (Fossez a DEP_Q26G)
2 Non (FHRASE_CLE = prendre du poids sans en avoir
iintention)
NSP, R
DEP_Q26D Combien de poids avez-vous pris?
DEPB_26D INTERVAEW LR : N’inscrivez que le nombre.
s Poids
(ML) (MAX : 300)
NCP, R (Passez a DEP_Q26G)
DEP_NzCTD INTERVIEWEUR : Etait-ce en livres ou en kilogrammes?
DEPE_ 262
1 Livres
2 Kilogrammes
(NSP, R pas permis)
Passez a DEP_Q26G
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DEP_Q26E Avez-vous perdu du poids sans en avoir I'intention?
DEPB_26E INTERVIEWEUR : Si le répondant mentionne un régime ou une maladie
physique, sélectionnez « Non ».
1 Oui
2 Non (Passez a DEP_Q26G)
NSP, R (Passez a DEP_Q26G)
DEP_Q26E_1 Avez-vous perdu du poids suite a un régime amaigrissant ou a cause d’'une
DEPB_263 maladie physique?
1 Oui (Passez a DEP_Q26G)
2 Non (PHRASE_CLE = perdre du poids sans en avoir
l'intention)
NSP, R
DEP_Q26F Combien de poids avez-vous perdu?
DEPB_26F INTERVIEWEUR : N’inscrivez que le nombre.
] Poids
(MIN : 1) (MAX:300)
NSP, R (Passez a DEP_Q26C)
DEP_N26F INTERVIEWEUR : Etait-ce en livres ouen kilegrammes?
DEPB_264
1 Livres
2 Kilogrammes
(NSP, R pas permis)
DEP_Q26G Au cours de cette périoueyde 2 semaines, avez-vous eu beaucoup plus de
DEPB_26G difficultés qu’a I’habiyude a vous endormir, a rester endormi ou vous étes-
vous réveillé”e trép.fot presque toutes les nuits?
1 Oui (PHRASE_CLE = avoir des difficultés & s’endormir, &
rester endormi(e) ou se réveiller trop t6t)
(Passez a DEP_Q26I)
2 Nan
NSP, R
DEP_Q26H Au cours de cette période de 2 semaines, avez-vous dormi beaucoup plus
DEPB_26H gyu'al’habitude presque toutes les nuits?
1 Oui (PHRASE_CLE = dormir beaucoup plus que d’habitude)
(Passez a DEP_Q26J)
2 Non
NSP, R
DEP_Q26l Dormiez-vous beaucoup moins que d’habitude sans vous sentir fatigué®e
DEPB_26I ou somnolent™e?
1 Oui (PHRASE_CLE = dormir beaucoup moins que
d’habitude)
2 Non
NSP, R
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DEP_Q26J Au cours de cette période de 2 semaines, vous étes-vous senti®e
DEPB_26J fatigué™e ou manquiez-vous d’énergie presque tous les jours, méme si
vous n'aviez pas travaillé beaucoup?

1 Oui (PHRASE_CLE = se sentir fatigué(e) ou manquer
d’énergie)
(Passez a DEP_Q26L)
2 Non
NSP, R

DEP_Q26K Au cours de cette période de 2 semaines, avez-vous eu, presque tous,les
DEPB_26K jours, beaucoup plus d’énergie que d’habitude?

1 Oui (PHRASE_CLE = avoir beaucoup plus d’énetgicnue
d’habitude)
2 Non
NSP, R
DEP_Q26L Parliez-vous ou vous déplaciez-vous beaucoup plus lexatement que

DEPB_26L d’habitude presque tous les jours?

1 Oui (PHRASE_CLE = parlér ou.se déplacer beaucoup plus
lentement que d’hahitude)
2 Non (Passez a DEP_G2eM)
NSP, R (Passez a DEF. Q2€N)

DEP_Q26M Quelqu’un d’autre a-t-il remarqgue gueyvous parliez ou que vous vous
DEPB_26M déplaciez lentement?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Passez a DEP G26F

DEP_Q26N Etiez-vous/si norv*EUX ou tendu”e presque tous les jours, que vous

DEPB_26N bougiez saris.cesse ou ne pouviez pas tenir en place?
1 2ui (PHRASE_CLE = se sentir nerveux(euse), ou tendu(e),
Ou ne pas pouvoir se tenir en place)
2 Non (Passez a DEP_Q26P)
NSP, R (Passez a DEP_Q26P)

DEP_QizGC Quelqu’un d'autre a-t-il remarqué que vous étiez agité~e?
DEPE_260)

1 Oui
2 Non
NSP, R
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DEP_Q26P
DEPB_26P

DEP_Q26Q
DEPB_26Q

DEP_Q26R
DEPB_26R

DEP_Q26S
DEPB_26S

DEP_Q26T
DEPB_26T

DEP_Q26U
DEPB_26U

DEP_Q26V
DEPB_26V

Au cours de cette période de 2 semaines, vos pensées étaient-elles
beaucoup plus lentes que d’habitude ou semblaient-elles embrouillées
presque tous les jours?

1 Oui (PHRASE_CLE = penser beaucoup moins vite que
d’habitude)
(Passez a DEP_Q26R)
2 Non
NSP, R

Vos pensées semblaient-elles sauter d’'une chose a une autre ou défiler si
rapidement que vous ne pouviez les suivre?

1 Oui (PHRASE_CLE = avoir les idées qui sauteritg'ae
chose a une autre)
2 Non
NSP, R

Presque tous les jours, aviez-vous beaucoup plus de Gifficultés que
d’habitude a vous concentrer?

1 Oui (PHRASE_CLE = avoif plus de difficulté & se
concentrer)
2 Non
NSP, R

Etiez-vous incapable de prendre une décision au sujet de choses pour
lesquelles habituellement voxs 2'avizz aucun mal a vous décider?

1 Oui (PHRASE_CLE = étre incapable de prendre une
cegision)
2 Non
NSP, R

Avez-vous peraw cenfiance en vous-méme?

1 Oui (PHRASE_CLE = perdre confiance en vous-méme)
2 Nan
NSP, R

Presque tous les jours, sentiez-vous que vous étiez moins bon”ne que les
auires?

1 Oui (PHRASE_CLE = se sentir moins bon(ne) que les
autres)
2 Non (Passez a DEP_Q26W)
NSP, R (Passez a DEP_Q26W)

Vous sentiez-vous totalement sans valeur presque tous les jours?

1 Oui (PHRASE_CLE = se sentir sans valeur)
2 Non
NSP, R
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DEP_Q26W Vous sentiez-vous coupable presque tous les jours?

DEPB_26W
1 Oui (PHRASE_CLE = se sentir coupable presque tous les
jours)
2 Non
NSP, R

DEP_Q26X Vous sentiez-vous irritable, grinch”EUX ou de mauvaise humeur presque
DEPB_26X tous les jours?

1 Oui (PHRASE_CLE = se sentir grincheux(euse))
2 Non
NSP, R

DEP_Q26Y Vous sentiez-vous nerv*EUX ou anxi*EUX presque tous les jours?
DEPB_26Y

1 Oui (PHRASE_CLE = se sentir nerveux{ause;ou
anxieux(euse))
2 Non
NSP, R

DEP_Q26Z Au cours de cette période de 2 semaines, aviez-vous des attaques intenses
DEPB_26Z de peur ou de panique?

1 Oui (PHRASE_CLE = avoii des attaques de peur ou de
panique)
2 Non
NSP, R

DEP_Q26Z_FF Vous sentiez-vous incapablede faire face a vos responsabilités
DEPB_265 guotidiennes?

1 Oui {"HRASE_CLE = se sentir incapable de faire face a ses
responsabilités quotidiennes)
2 Non
NSI?, R
DEP_Q26Z GGRessentiez-vous le besoin de vous retrouver seul®e plutét que de passer
DEPB_266 dutetipaavec les amis ou la famille?
1 Oui (PHRASE_CLE = vouloir se retrouver seul(e))
z Non
NSP, R
DEPR, '026.. HH Aviez-vous envie de parler moins qu’a I'habitude?
DEPB zo7
1 Oui (PHRASE_CLE = avoir envie de parler moins qu’a
I’habitude)
2 Non
NSP, R
DEP_Q26Z Il Etiez-vous souvent en larmes?
DEPB_268
1 Oui (PHRASE_CLE = étre souvent en larmes)
2 Non
NSP, R
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DEP_Q26AA  Avez-vous souvent pensé ala mort, soit a la vétre ou a celle de quelqu’un

DEPB_6A d’autre ou ala mort en général?
1 Oui (PHRASE_CLE = penser a la mort)
2 Non
NSP, R

DEP_Q26BB Au cours de cette période, avez-vous déja pensé qu’il vaudrait mieux que
DEPB_6B vous soyez mort™e?

1 Oui (PHRASE_CLE = penser qu'il vaudrait mieux que vous
soyez mort(e))
2 Non
NSP, R

DEP_Q26CC (Veuillez vous référer ala page 6 du livret.)

DEPB_A
Il'y atrois expériences, EXPERIENCE A, B et C. Pensgz 4 la période de
2 semaines ou plus quand vos sentiments d'étre PHRASE) CLE3 étaient les
plus séveres et fréquents. Durant cette période, avez-vous vécu
I’EXPERIENCE A?
INTERVIEWEUR : LEXPERIENCE A est « Vous avez sérieusement pensé a
vous suicider. »

1 Oui (PHRASE_CLE = a v&cu L'EXPERIENCE A)
(Passez a B™=226DD)
2 Non (Passez 4 LTP..Q26CC1)
NSP, R (Passez «.DE?_C27)

DEP_QINT26CCA
(Veuillez vous référer aiasnpage 6 du livret.)

Il est possible quétles prochaines questions vous apparaissent sensibles,
mais il est nécessaiie de poser les mémes questions atous. Il y a trois
expériences,.FAERIENCE A, B et C.

INTERVIEV/EUR 7 Appuyez sur <Enter> pour continuer.

DEP_Q26CC1 Avez-vou: déja vécu I’E)’(PERIENCE A?
DEPB_A1 INTERVIEWEUR : LEXPERIENCE A est « Vous avez sérieusement pensé a
voug suicider. »

i Oui
Z Non (Passez a DEP_C27)
NSP, R (Passez a DEP_C27)

DE? Qz6CC1AAu cours des 12 derniers mois, avez-vous vécu I’EXPERIENCE A?
DEPC_A1A INTERVIEWEUR : L'EXPERIENCE A est « Vous avez sérieusement pensé a
vous suicider. »

1 Oui (Passez a DEP_Q26DD)
2 Non
NSP, R (Passez a DEP_C27)
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DEP_Q26CC2
DEPB_A2

DEP_Q26DD
DEPB_B

DEP_C26DD

DEP_Q26EE
DEPB_C

DEP_Q26EEA
DEPB_CA

DEP_QZGEEE

Quel age aviez-vous la derniéere fois que cela vous est arrivé?
INTERVIEWEUR : Minimum est 6; maximum est %age actuel - 1%.

| _I.] Age enannées
(MIN : 6) (MAX : age actuel - 1)

NSP, R (Passez a DEP_C27)
Maintenant, regardez la seconde expérience sur la liste, "TEXPERIENCE B.

Avez-vous vécu I’EXPERIENCE B?
INTERVIEWEUR : L'EXPERIENCE B est « Vous avez fait un projet de suicide. »

1 Oui (PHRASE_CLE = a vécu 'EXPERIENCE B)
2 Non
NSP, R

Si DEP_Q26CC1 = 1 (Oui) et DEP_Q26DD = 1 (Oui) ou 2 (Man), LEP_C26DD = 1
et passez a DEP_Q26EE1.

Si DEP_Q26CC = 1 (Oui) et DEP_Q26DD = 1 (Oui)ow2 (Non),
DEP_C26DD = 2 et passez a DEP_Q26EE.

Si DEP_Q26DD = NSP ou R, DEP_C26DD = 5\t passez a DEP_C26EE7B.

Maintenant, regardez la troisiéme expérience sur la liste, 'EXPERIENCE C.
Au cours de la période de 2 semaiiizz=2: plus, avez-vous vécu
I'EXPERIENCE C?

INTERVIEWEUR : L’ EXPERIENCE Cest « Vous avez fait une tentative de
suicide. »

1 Oui (®HRASE_CLE = a vécu 'EXPERIENCE C)
2 Non (Fassez a DEP_Q26EEB)
NSP, R \Passez a DEP_C26EE7B)

Est-ce qu’il y.a eiune période plus récente lorsque ’EXPERIENCE C vous
est arrivé? .

INTERVAEWZLIR : L' EXPERIENCE C est « Vous avez fait une tentative de
suicide: »

1 Oui (Passez a DEP_Q26EE1A)
2 Non (Passez a DEP_Q26EE3)
NSP, R (Passez a DEP_C26EE7B)

Avez-vous déja vécu I’EXPERIENCE C?

DEPE CB INTERVIEWEUR : L’ EXPERIENCE C est « Vous avez fait une tentative de
suicide. »
1 Oui (Passez a DEP_Q26EE1A)
2 Non (Passez a DEP_C27)
NSP, R (Passez a DEP_C27)
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DEP_Q26EE1 Maintenant, regardez la troisiéme expérience sur la liste, EXPERIENCE C.

DEPB_C1 Avez-vous déja vécu 'EXPERIENCE C?
INTERVIEWEUR : L’ EXPERIENCE C est « Vous avez fait une tentative de
suicide. »
1 Oui
2 Non (Passez a DEP_C27)
NSP, R (Passez a DEP_C27)

DEP_Q26EE1A Au cours des 12 derniers mois, avez-vous vécu I’EXPERIENCE C?
DEPB_C1A INTERVIEWEUR : L' EXPERIENCE C est « Vous avez fait une tentative de

suicide. »

1 Oui

2 Non
NSP, R

DEP_C26EE1A Si DEP_Q26EEA = 1 (Oui) et DEP_Q26EE1A = 1 (Oui), BEP "C26EE1A =1 et
passez a DEP_Q26EE3.

Si DEP_Q26EEA = 1 (Oui) et DEP_Q26EE1A = 2 (Ncn),)DEP_C26EE1A = 2 et
passez a DEP_Q26EE1B.

Si (DEP_Q26EE1 = 1 (Oui) ou DEP_Q26E&P-= 1 (Oui)), et DEP_Q26EE1A =1
(Oui), DEP_C26EE1A = 3 et passez a BEP_Q26EES3.

Si (DEP_Q26EE1 = 1 (Oui) ou DEP "QZ8EEB = 1 (Oui)), et DEP_Q26EE1A = 2
(Non), DEP_C26EE1A = 4 et passaz 4 DEP_Q26EE2.

Si (DEP_Q26EE1A = NSP, R) wu (DEP_Q26EEB = NSP, R), C26EE1A =5 et
passez a DEP_C26EE7B

DEP_Q26EE1B Au cours des 12 carnigeis mois, avez-vous vécu I’EXPERIENCE A?
DEPB_A1B INTERVIEWEUR" L'EXPERIENCE A est « Vous avez sérieusement pensé a
vous suicider-»

1 Oui
2 Nan (Passez a DEP_Q26EE1D)
NSP,R (Passez a DEP_C27)

DEP_Q26EE*CiAvez-vous vécu I’EXPERIENCE B?
DEPB_B1C inyERVIEWEUR : L'EXPERIENCE B est « Vous avez fait un projet de suicide. »

1 Oui
2 Non
NSP, R (Passez a DEP_Q26EE?7)

DEP_Q26EE1D Quel age aviez-vous la derniere fois que vous avez vécu I"EXPERIENCE C?
DEPB_C1D INTERVIEWEUR : L'EXPERIENCE C est « Vous avez fait une tentative de
suicide. »

Il Ageenannées (Passez a DEP_Q26EE3)
(MIN: 6) (MAX : age actuel - 1)

NSP, R (Passez & DEP_C26EE7B)
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DEP_Q26EE2
DEPB_C2

DEP_Q26EE3
DEPB_C3

DEP_Q26EE4
DEPB_C4

DEP_Q26EE5
DEPB_C5

Quel age aviez-vous quand vous avez vécu I'EXPERIENCE C ?
INTERVIEWEUR : LEXPERIENCE C est « Vous avez fait une tentative de
suicide. »

Minimum est 6; maximum est %éage actuel - 1%.

S'il y a eu plus d'une tentative, demandez au sujet de la plus récente.

|_I.] Age enannées
(MIN: 6) (MAX : &ge actuel - 1)

NSP, R (Passez a DEP_C26EE7B)
Cela a-t-il causé une blessure ou une intoxication?

INTERVIEWEUR : S'il y a eu plus d'une tentative, demandez au sujet de la plus
récente.

1 Oui
2 Non
NSP, R (Passez a DEPC26EE7A)

(A la suite de cette plus récente EXPERIENCE C)) axvez-vous recu des soins
médicaux?

INTERVIEWEUR : L’ EXPERIENCE C est « Vous avez fait une tentative de
suicide. »

S'il y a eu plus d'une tentative, demandez cx.~uielde la plus récente.

1 Oui
2 Non (Passez a DEP_C26EE7A)
NSP, R (Passez a DEP_C26EE7A)

(A la suite de cette plus récente EXPERIENCE C,) avez-vous été
hospitalisé™e pour une iigit ou plus?

INTERVIEWEUR : L'EXPERIENCE C est « Vous avez fait une tentative de
suicide. »

S'il y a eu plus g'une tentative, demandez au sujet de la plus récente.

1 Ou
2 Non
N3P, R

DEP_C26EE7A Si EF,Q26EE1A = 1 (Oui), DEP_C26EET7A = 1 et passez 8 DEP_Q26EES.

Sinon, DEP_C26EE7A = 2 et passez a DEP_C26EE7B.

DEP_C2CEETB si DEP_Q26CC1A = 1(Oui) ou DEP_Q26EE1B = 1 (Oui), DEP_C26EE7B = 1 et

passez a DEP_Q26EE?7.
Sinon, DEP_C26EE7B = 2 et passez a DEP_C27.

DEP_Q26EE7 Au cours des 12 derniers mois, avez-vous consulté en personne ou par
DEPB_A7 téléphone, un professionnel a propos de 'EXPERIENCE A?
INTERVIEWEUR : L'EXPERIENCE A est « Vous avez sérieusement pensé a
vous suicider. »
1 Oui
2 Non (Passez a DEP_C27)
NSP, R (Passez a DEP_C27)
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DEP_Q26EE7A (Veuillez vous référer a la page 7 du livret.)

DEPB_AAA
DEPB_AAB
DEPB_AAC
DEPB_AAD
DEPB_AAE
DEPB_AAF

DEPB_AAG
DEPB_AAH

Qui avez-vous consulté? S.V.P. lisez toutes les réponses appropriées.
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.

Psychiatre

Médecin de famille ou omnipraticien

Psychologue

Infirmiére

Travailleur social ou conseiller

Conseiller religieux ou spirituel comme un prétre, un auménier ou un
rabin

Professeur ou orienteur

Autre

NSP, R

OO WN -

o N

DEP_Q26EE7B Ou avez-vous consulté le professionnel (les professionrals)?

DEPB_ABA
DEPB_ABB
DEPB_ABC
DEPB_ABD
DEPB_ABE
DEPB_ABF
DEPB_ABG
DEPB_ABH
DEPB_ABI

DEPB_ABJ

DEPB_ABK
DEPB_ABL
DEPB_ABM
DEPB_ABN
DEPB_ABO

DEP_Q26EES8

DEPB_DS8

INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appronriées
Si le répondant dit « hopital », demandez plus de détails.

Hospitalisé”e pendant une nuit ou plus

Bureau du professionnel de la santé (vcorinris celui du médecin)
Salle d’'urgence d’un hbpital

Clinique externe de psychiatrie

Clinique externe de désintoxicatiion (alzool et drogue)

Autre clinique externe d’'un hlgitah(p. ex., chirurgie d’'un jour, cancer)
Clinique — sans rendez-vaus

Clinique — avec rendezdvc:is

CLSC / Centre de szaté communautaire

10 Au travail

11 A lécole

12 A la maison

13 Consultati¢antélephonique uniquement

14 Eglise sthauire lieu pour assemblée religieuse

15 Autre

NS>, R

O©CoO~NOOPDWN -

Passeza DEP_C27

Au‘cours des 12 derniers mois, avez-vous consulté en personne ou par
téléptione, un professionnel a propos de 'EXPERIENCE A ou
I"EXPERIENCE C?

'NTERVIEWEUR : LEXPERIENCE A est « Vous avez sérieusement pensé a
vous suicider. » LEXPERIENCE C est « Vous avez fait une tentative de
suicide. »

1 Oui
2 Non (Passez a DEP_C27)
NSP, R (Passez a DEP_C27)
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DEP_Q26EEB8A (Veuillez vous référer a la page 7 du livret.)

DEPB_DAA
DEPB_DAB
DEPB_DAC
DEPB_DAD
DEPB_DAE
DEPB_DAF

DEPB_DAG
DEPB_DAH

Qui avez-vous consulté? S.V.P. lisez toutes les réponses appropriées.
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.

OO WN -

o N

Psychiatre

Médecin de famille ou omnipraticien

Psychologue

Infirmiére

Travailleur social ou conseiller

Conseiller religieux ou spirituel comme un prétre, un auménier ou un
rabbin

Professeur ou orienteur

Autre

NSP, R

DEP_Q26EE8B Ou avez-vous consulté le professionnel (les professionrals)?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appronriées
Si le répondant dit « hopital », demandez plus de détails.

DEPB_DBA 1 Hospitalisé”e pendant une nuit ou plus

DEPB_DBB 2 Bureau du professionnel de la santé (vcorinris celui du médecin)

DEPB_DBC 3 Salle d’urgence d’'un hbpital

DEPB_DBD 4 Clinique externe de psychiatrie

DEPB_DBE 5 Clinique externe de désintoxicatiion (alzool et drogue)

DEPB_DBF 6 Autre clinique externe d’'un hlgitah(p. ex., chirurgie d’'un jour, cancer)

DEPB_DBG 7 Clinique — sans rendez-vgus

DEPB_DBH 8 Clinique — avec rendezdvcuis

DEPB_DBI 9 CLSC / Centre de szaté communautaire

DEPB_DBJ 10 Au travalil

DEPB_DBK 11 A lécole

DEPB DBL 12 A la maison

DEPB_DBM 13 Consultati¢antélephonique uniguement

DEPB_DBN 14 Eglise sthauire lieu pour assemblée religieuse

DEPB_DBO 15 Autre

NS>, R

DEP_C27 Etablif coiaoteur de DEP_C27 = 0.
SidndecDEP_Q24A a DEP_Q24D = 1 (Oui), DEP_C27 = DEP_C27 + 1.
Si un des DEP_Q24E a DEP_Q24F =1 (Oui), DEP_C27 = DEP_C27 + 1.
Pour chaque 1 (Oui) dans DEP_Q26A, DEP_Q26B, DEP_Q26G, DEP_Q26H,
ocr_Q261, DEP_Q26J, DEP_Q26K, DEP_Q26L, DEP_Q26M, DEP_Q26N,
DEP_Q260, DEP_Q26P, DEP_Q26Q, DEP_Q26R, DEP_Q26S, DEP_Q26T,
DEP_Q26U, DEP_Q26V, DEP_Q26W, DEP_Q26X, DEP_Q26Y, DEP_Q26Z,
DEP_Q26Z_FF, DEP_Q26Z_GG, DEP_Q26Z_HH, DEP_Q26Z_1Il, DEP_Q26AA,
DEP_Q26BB, DEP_Q26CC, DEP_Q26DD, DEP_Q26EE et chacun des 2 (Non)
dans DEP_Q26C_1 et DEP_Q26E_1, DEP_C27 = DEP_C27 + 1.

DEP_C27A Si DEP_C27 >= 5, DEP_C27A = 1.
Sinon DEP_C27A = 2 et passez a DEP_ND.

DEP_C28 Si DEP_Q26CC = 1 (Oui) ou DEP_Q26CC1 = 1 (Oui), DEP_C28 = 1 et passez a
DEP_Q28_1.
Sinon, DEP_C28 = 2.
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DEP_Q28
DEPB_28

DEP_Q28 1
DEPB_281

DEP_Q28A
DEPB_28A

DEP. 0294
DEPH_2z9A

Vous avez dit avoir un certain nombre de problémes que je viens tout juste
de vous mentionner.

Au cours de cet épisode, dans quelle mesure vos sentiments de
APHRASE_CLE?2 et ces autres problémes ont-ils troublé votre travail, votre
vie sociale ou vos relations personnelles?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Si le répondant ne se rappelle pas des problemes, appuyez sur <Ctrl D> pour
lister les situations.

Pas du tout (Passez a DEP_Q29A)
Un peu (Passez a DEP_Q28A)
A un certain point (Passez a DEP_Q28A)
Beaucoup (Passez a DEP_Q28A)
Extrémement (Passez a DEP_Q28A)
NSP, R (Passez a DEP_Q28A;

AP WN -

Tout al’heure, vous disiez avoir un certain nombre d& proklemes pendant
une période de 2 semaines ou plus pendant laquelle vis santiments de
APHRASE_CLE?2 étaient les plus séveéres et fréquients. Au cours de cet
épisode, dans quelle mesure vos sentiments e "PHRASE_CLE?2 et ces
autres problemes ont-ils troublé votre travaii, vitre'vie sociale ou vos
relations personnelles?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au 4rancant.

Si le répondant ne se rappelle pas des {roblemes, appuyez sur <Ctrl D> pour
lister les situations.

1 Pas du tout (Passez a DEP_Q29A)
2 Un peu (Passez a DEP_Q28A)
3 A un certain point (Passez a DEP_Q28A)
4 Beaucoup (Passez a DEP_Q28A)
5 Extrémement (Passez a DEP_Q28A)

NSP, R (Passez a DEP_Q28A)

Au cours decevepisode, a quelle fréquence étiez-vous incapable )
d'accomplir vo: activités quotidiennes a cause de votre "PHRASE_CLE2?
INTERVAEW LR : Lisez les catégories au répondant.

Zouvent
Quelquefois
Rarement
Jamais
NSP, R

FON -

Des épisodes de ce genre sont parfois le résultat d’'une maladie ou d’une
blessure physique, ou de la consommation de médicaments, de drogues
ou d’alcool. Pensez-vous que des causes physiques, la consommation de
médicaments, de drogues ou d’alcool ont déja été al'origine de vos
épisodes de "PHRASE_CLE2?

1 Oui
2 Non (Passez a DEP_Q30)
NSP, R (Passez a DEP_Q30)
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DEP_Q29B Pensez-vous que vos épisodes ont toujours été dus a des causes
DEPB_29B physiques, la consommation de médicaments, de drogues ou d’alcool?
1 Oui
2 Non (Passez a DEP_Q30)
NSP, R (Passez a DEP_Q30)
DEP_Q29C Quelles étaient les causes?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.
DEPB_ 9CA 1 Epuisement
DEPB_9CB 2 Hyperventilation
DEPB_9CC 3 Hypocondrie
DEPB_9CD 4 Cycle menstruel
DEPB_9CE 5 Grossesse / post-partum
DEPB_9CF 6 Maladie de la glande thyroide
DEPB_9CG 7 Cancer
DEPB_9CH 8 Obésité
DEPB_9ClI 9 Médicaments (excluant les drogues illicites)
DEPB_9CJ 10 Drogues illicites
DEPB_9CK 11 Alcool
DEPB_9CL 12 Déséquilibre chimique/Déséquilibre avniveau.de la sérotonine
DEPB_9CM 13 Douleur chronique
DEPB_9CN 14 Caféine
DEPB_9CO 15 Aucun diagnostique spécifique
DEPB_9CP 16 Autre — Précisez
DEPB_9CQ 17 Accident/Blessures
DEPB_9CR 18 Raison émotive, sociale ot économique
DEPB_9CS 19 Autre — Causes phygiques. etc.
NSP, R
DEP_Q30 Est-ce que vos épiscdespendants lesquels vous vous étes senti*e
DEPB_30 APHRASE_CLE3 gent\aéja survenus a la suite de la mort d’'une personne
proche?
1 Ou
2 Necn (Passez a DEP_Q31)
N3P, R (Passez a DEP_Q31)
DEP_Q30A Estice'gue vos épisodes pendant lesquels vous vous étes sentie
DEPB_30A "PHRASE_CLES3 sont toujours survenus a la suite de la mort d’une
personne proche?
1 Oui
2 Non
NSP, R
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DEP_Q31
DEPB_31

DEP_C31

DEP_QINT37

DEP_Q37
DEPB_37

DEP_Q37A
DEPB_37A

DEP_Q37B
DEPB_37B

Au cours de votre vie, combien d’'épisodes avez-vous eu pendant lesquels
vous vous étes senti*e "PHRASE_CLE3 et aviez certains des autres
problémes durant 2 semaines ou plus?

INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est 901%.

Si le répondant répond plus de 900 épisodes, inscrivez « 900. »

Si le répondant répond « Plus que je peux m’en rappeler », inscrivez « 901. »

(I Nombre d’épisodes
(MIN: 1) (MAX: 901)

NSP
R

Si DEP_Q31 = 1 (nombre d’épisodes), DEP_C31 = 1 et passez a DEF=Q27B_2.
Sinon, DEP_C31 = 2.

Pensez a la toute premiére fois de votre vie oU vous avemau\uy-episode qui
a duré 2 semaines ou plus pendant lequel, la majeure/partie de la journée,
presque tous les jours, vous avez été "PHRASE_CLE5%@t vous avez eu
aussi certains de ces autres problémes dont nous enaris de parler.
Appuyez sur <Enter> pour continuer.

Pouvez-vous vous rappeler exactement de vwatre age la toute premiére fois
que vous avez eu un tel épisode?

1 Oui

2 Non (Passez a DEP_Q37B)
NSP (Passez a DEP_Q37B)
R (Passez a DEP_Q37B_1)

Quel 4ge aviez-vous?
INTERVIEWEUR : Mirimum est 0; maximum est %age actuel%.

| |_l| Ageenannées

(MIN : 0) (MAX Aage actuel) (Passez a DEP_Q37B_2)
NSP
R (Passez a DEP_Q37B_2)

Environ quel age aviez-vous la premiére fois ou vous avez eu un tel
Spiscde?

inyERVIEWEUR : Minimum est 0; maximum est %age actuel%.

Si le répondant répond « Depuis toujours » ou « Aussi loin que je m’en
souvienne », appuyez sur <F6> pour indiquer « NSP. »

|_I_l_| Age en années (Passez a DEP_Q37B_2)
(MIN : 0) (MAX : age actuel)

NSP

R (Passez a DEP_Q37B_2)
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DEP_Q37B_1
DEPB_371

A quand diriez-vous que remonte la toute premiére fois que vous avez eu
un épisode de ce genre :

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Si le répondant répond « Depuis toujours », appuyez sur <F6> pour indiquer

« NSP. »

1 ... avant que vous ne commenciez |I'école?

2 ... avant votre adolescence?

3 ... une fois devenu”e adolescent”e ou adulte?
NSP, R

DEP_Q37B_2 Est-ce que cet épisode est survenu a la suite d’'une expérience strestante
DEPB_372 ou est-il survenu a l'improviste?
1 Survenu a la suite d’'un stress
2 Survenu a I'improviste
3 Ne se rappelle pas
NSP, R
DEP_C37B_2 SiDEP_Q31 =1 (nombre d’épisodes), DEP_C37B .2 = 1 et passez a DEP_Q38.
Sinon, DEP_C37B_2 = 2.
DEP_Q37C Cet épisode a duré environ combien de temps?
DEPB_7CA INTERVIEWEUR : Sélectionnez I'unité déci=rante’ici et inscrivez le chiffre a
I'écran suivant.
1 Jours
2 Semaines (Passez a DEP_Q37C_D)
3 Mois (Passez a DEP_Q37C_E)
4 Années (Passez a DEP_Q37C_F)
NSP, R (Passez a DEP_Q38)
DEP_Q37C_C INTERVIEWEUR :#nscrivzz le nombre de jours.
DEPB_7CB Minimum est 14 haximum est 900.
L Nombre de jours
(MIN : 14) {(MiAX: 900; avertissement aprés 365)
NSH.R
DEP_E37C_C~Si DEr_Q37C_C <= 365, passez a DEP_Q38.
Siwon, affichez la mise au point suivante.
Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S .V .P confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.
DEPQ37C_D INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de semaines.
DEPB_7CC Minimum est 2; maximum est 104.
L Nombre de semaines
(MIN : 2) (MAX : 104; avertissement aprés 52)
NSP, R
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DEP_E37C_D SiDEP_Q37C_D <= 52, passez a DEP_Q38.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S .V .P confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.

DEP_Q37C_E INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de mois.
DEPB_7CD Minimum est 1; maximum est 36.

[__| Nombre de mois
(MIN : 1) (MAX : 36; avertissement apres 24)

NSP, R

DEP_E37C_E SiDEP_Q37C_E <= 24, passez a DEP_Q38.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S .V .P confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclaiante.

DEP_Q37C_F INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre d’années.
DEPB_7CE Minimum est 1; maximum est %age actuel - (3ge a*DE>_Q37A ou
DEP_Q37B)%.

(I Nombre d’années
(MIN : 1) (MAX : &4ge actuel - (4ge a ZR=2Q37A ou DEP_Q37B))

NSP, R
Passez a DEP_Q38
DEP_Q38 Au cours des 12 deriviers mois, avez-vous eu un épisode de 2 semaines ou

DEPB_38 plus au cours duguel vous avez été "PHRASE_CLES3 et avez eu également
certains des provlémes déja mentionnés?

1 Ou
2 Non
NGP, R

DEP_C38 Si (RER- Q31 = 1(nombre d’épisodes) et DEP_Q38 = 2 (Non) ou DK ou R),
DEP 'C38 = 1 et passez a DEP_C71.

i (DEP_Q31 > 1(nombre d’épisodes) ou NSP ou R) et (DEP_Q38 = 2 (Non) ou
NSP ou R), DEP_C38 = 2 et passez a DEP_Q38C.

Sinon, DEP_C38 = 3.

DEP_Q38A Quand était-ce?

DEPB_8A INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Au cours du dernier mois
2 Ilya2a6 mois
3 Il'y aplus de 6 mois
NSP, R
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DEP_C38A

Si DEP_Q31 =1 (nombre d’épisodes), DEP_C38A = 1 et passez a
DEP_Q38A_6.

Sinon, DEP_C38A = 2.

DEP_QINT38A_1

DEP_Q38A 1
DEPB_8A1

Pour les prochaines questions, le mot « épisode » signifie une période qui
a duré 2 semaines ou plus pendant laquelle, presque tous les jours, vous
avez été "PHRASE_CLES3 et vous avez également eu certains des
problémes dont nous venons tout juste de parler. La fin d’'un épisode a lieu
lorsque vous n’'avez plus de problémes pendant 2 semaines de suite.
Appuyez sur <Enter> pour continuer.

En pensant a cette définition, combien d’épisodes différents avez=vaus eu
au cours des 12 derniers mois?

INTERVIEWEUR : Minimum est 0; maximum est 50.

Si le répondant répond « Plus que je peux m’en rappeler », inscrivez « 50. »

L] Nombre
(MIN : 0) (MAX : 50)

NSP, R

DEP_C38A_2 SiDEP_Q38A_1 =0 (nombre d’épisodes aiff4=anis), NSP, R, DEP_C38A 2=0

et passez a DEP_Q38C.

Si DEP_Q38A_1 =1 (nombre d’épiscies différents), DEP_C38A_2 = 1.
Sinon, DEP_C38A_2 =2 et passeza DEP_C38A_7.

DEP_Q38A_3 Au cours de quels mois et arnée cet épisode a-t-il commencé?

DEPB_8A2

INTERVIEWEUR : Sélectitanez le mois ici et inscrivez 'année a 'écran suivant.

Janvier
Février
Mars

Avril

Mai

Juin

cuiilet
Aot
Septembre
iC Octobre
11 Novembre
12 Décembre
NSP, R

OO N WN =

DEPQ38A_3A INTERVIEWEUR : Inscrivez I'année.

DEPB_8A3 Minimum est %année de naissance%; maximum est %année courante%.
] Année
(MIN : année de naissance) (MAX : année courante)
NSP, R

46 Forces Canadiennes — Supplément 2002 Statistique Canada



Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes, Cycle 1.2 — Santé mentale et bien-étre

DEP_C38A_4 SiDEP_Q38A =1 (au cours du dernier mois), utilisez la phrase « épisode
jusgu’a maintenant » dans %épisode jusqu’a maintenant/épisode%.

Sinon, utilisez la phrase « épisode » dans %épisode jusqu’a
maintenant/épisode%.

DEP_Q38A_4 Quelle a été la durée de cet %épisode jusqu’a maintenant/épisode%?
DEPB_8AA INTERVIEWEUR : Sélectionnez I'unité déclarante ici et inscrivez le chiffre a
I'écran suivant.

Jours

Semaines (Passez a DEP_Q38A_4B)
Mois (Passez a DEP_Q38A_4C)
Années (Passez a DEP_Q38A_4D)
NSP, R (Passez a DEP_C38A &)

A OWON -

DEP_Q38A_4A INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de jours.
DEPB_8AB Minimum est 14; maximum est 900.

[l Nombre de jours
(MIN : 14) (MAX : 900; avertissement apres 365)

NSP, R
DEP_E38A_4A Si DEP_Q38A_4A <= 365, passez a DEP_C238A_5.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a«té inscrite.
S .V .P confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.

DEP_Q38A_4B INTERVIEWEUR : Insurivez le nombre de semaines.
DEPB_8AC Minimum est 2; maiimunyest 104.

(I YNiorore de semaines
(MIN : 2) (MAX .,1U4; avertissement apres 52)

NSP, R
DEP_E38A 4B Si 0EF,Q38A 4B <= 52, passez a DEP_C38A 5.
Siwon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S .V .P confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.

DEPQ38A_4C INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de mois.
DEPB_8AD Minimum est 1; maximum est 36.

[l Nombre de mois
(MIN : 1) (MAX : 36; avertissement aprés 24)

NSP, R
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DEP_E38A_4C SiDEP_Q38A_4C <= 24, passez 4 DEP_C38A_5.

Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S .V .P confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.

DEP_Q38A_4D INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre d’années.

DEPB_8AE

DEP_C38A 5

DEP_Q38A 6

DEPB_8A6

DEP_C38A_6

DEP_C38A 7

DEP_GI32ANT

Minimum est 1; maximum est %age actuel - (4ge a DEP_Q37A ou
DEP_Q37B)%.

(I Nombre d’années
(MIN : 1) (MAX : &ge actuel - (4ge a DEP_Q37A ou DEP_Q37B))

NSP, R
Si DEP_Q38A = 1 (au cours du dernier mois), DEP_C38A_ %=1}
Sinon, DEP_C38A_5 = 2 et passez a DEP_Q39.

Est-ce que cet épisode est terminé ou se poursuitsil enicore?

1 Terminé
2 Se poursuit encore
NSP, R

Si DEP_Q31 =1 (nombre d’épisories;, CEP_C38A 6 =1 et passez a
DEP_C62 1.

Sinon, DEP_C38A_6 = 2 et passez a DEP_Q39.

Si DEP_Q38A_1 =1 (.\wombre d’épisodes différents), utilisez « de cet épisode »
dans %de cet épis¢da/dujpremier de ces %nombre DEP_Q38A_1% épisodes%.

Si DEP_Q38A,_ 1w>"i*(nombre d’épisodes différents) ou DEP_Q38A_1 < 50
(entre 2 et 49), Ltilisez « du premier de ces %nombre DEP_Q38A 1%

épisodes »,aans %de cet épisode/du premier de ces %nombre DEP_Q38A_1%
épisodesu

Sinen utiliser « du premier de ces épisodes » dans % de cet épisode/du premier
de ces %nombre DEP_Q38A_1% épisodes%. (Pour cette condition ne pas
ineiure %onombre DEP_Q38A_1%.)

Quelle a été la durée %de cet épisode/du premier de ces %nombre

DEPE_8B:#\ DEP_Q38A_1% épisodes%?
INTERVIEWEUR : Sélectionnez I'unité déclarante ici et inscrivez le chiffre a
I'écran suivant.
1 Jours
2 Semaines (Passez a DEP_Q38A _7B)
3 Mois (Passez a DEP_Q38A _7C)
4 Années (Passez a DEP_Q38A _7D)
NSP, R (Passez a DEP_C38A_8)
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DEP_Q38A_7A INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de jours.
DEPB_8BB Minimum est 14; maximum est 900.

] Nombre de jours
(MIN : 14) (MAX : 900; avertissement aprés 365)

NSP, R
DEP_E38A_7A Si DEP_Q38A _7A <= 365, passez a DEP_C38A_8.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S .V .P confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.

DEP_Q38A_7B INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de semaines.
DEPB_8BC Minimum est 2; maximum est 104.

] Nombre de semaines
(MIN : 2) (MAX : 104; avertissement aprés 52)

NSP, R
DEP_E38A_7B Si DEP_Q38A_7B <= 52, passez a DEP_C?224, v
Sinon, affichez la mise au point suivaiie:

Une réponse inhabituelle a ét& iascrite.
S .V .P confirmez ou retouraez «t corrigez I'unité déclarante.

DEP_Q38A_7C INTERVIEWEUR : Inscrivez.le nombre de mois.
DEPB_8BD Minimum est 1; maximuam ést 36.

[l iNombre de mois
(MIN : 1) (MAX :3o;-avertissement apres 24)

NSP, R
DEP_E38A_7C SiDer=Q38A_7C <= 24, passez a DEP_C38A_8.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S .V .P confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.

DER/Qs8A_7D INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre d’années.
DEPr_8BE Minimum est 1; maximum est %age actuel - (3ge a DEP_Q37A ou
DEP_Q37B)%.

] Nombre d’années
(MIN: 1) (MAX : age actuel - (3ge @ DEP_Q37A ou DEP_Q37B))

NSP, R
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DEP_C38A_8

DEP_Q38A_9
DEPB_8A9

DEP_Q38B
DEPB_38B

DEP_Q38C
DEPB_38C

DEP_Q39
DEPB_39A

DEPYQ39A
DEPB_39B

Si DEP_Q38A =1, DEP_C38A_8 = 1 (épisode au cours du dernier mois).
Sinon, DEP_C38A 8 =2 et passez a DEP_Q38B.
Est-ce que le plus récent épisode est terminé ou se poursuit-il encore?
1 Terminé
2 Se poursuit encore

NSP, R
Au cours des 12 derniers mois, environ combien de jours sur 365 étiez-
vous dans un tel épisode? (Vous pouvez choisir n'importe quel nomire

entre 1 et 365 pour répondre.)

] Nombre de jours
(MIN : 1) (MAX : 365)

NSP, R

Passez a DEP_Q39

Quel age aviez-vous la derniére fois que vous avez/eu un épisode de ce
type?

INTERVIEWEUR : Minimum est %age a DEP=Qo7A ou DEP_Q37B% ;
Maximum est %age actuel - 1%.

Il Age en années
(MIN : age 4 DEP_Q37A ou DEP '1Q373) (MAX : age actuel - 1)

NSP, R

Quelle est la plus lorique'période que vous ayez jamais eu pendant
laquelle, la majeuia.nariie de la journée, presque tous les jours, vous avez
été "PHRASE Ci E3.tout en ayant aussi certains des autres problémes
dont nous venowsTtout juste de parler?

INTERVIEV/EULR. 7 Sélectionnez I'unité déclarante ici et inscrivez le chiffre a
I'écran stivait

Si le repoiidant ne se rappelle pas des problemes, appuyez sur <Ctrl D> pour
listeriesituations.

Jours

Semaines (Passez a DEP_Q39B)
Mois (Passez a DEP_Q39C)
Années (Passez a DEP_Q39D)
NSP, R (Passez a DEP_Q53_1)

MG N =

INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de jours.
Minimum est 14; maximum est 900.

] Nombre de jours
(MIN : 14) (MAX : 900; avertissement aprés 365)

NSP, R
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DEP_E39A

DEP_Q39B
DEPB_39C

DEP_E39B

DEP_Q39C
DEPB_39D

DEP_E39C

DEP_Q39D
DEPB_39E

DEP\C53_1

Si DEP_Q39A <= 365, passez a DEP_Q53_1.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S .V .P confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.

INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de semaines.
Minimum est 2; maximum est 104.

(I Nombre de semaines
(MIN : 2) (MAX : 104; avertissement apres 52)

NSP, R
Si DEP_Q39B <= 52, passez a DEP_Q53_1.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S .V .P confirmez ou retournez et corrigez I'unité décidrante.

INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de mois
Minimum est 1; maximum est 36.

| Nombre de mois
(MIN : 1) (MAX : 36; avertissement apres 24)

NSP, R
Si DEP_Q39C <= 24, passez.a DEP_Q53_1.
Sinon, affichez la ritize aupoint suivante.

Une réponse.innauituelle a été inscrite.
S .V .P confirmez’ou retournez et corrigez I'unité déclarante.

INTERVIENEUR : Inscrivez le nombre d’années.

Mirintamrest 1; maximum est %age actuel - (4ge a DEP_Q37A ou
DER. _Q37B)%.

(e W Nombre d’années
(MIN : 1) (MAX : &ge actuel - (4ge a DEP_Q37A ou DEP_Q37B))

NSP, R

Si le nombre dans DEP_Q31 > 1 ou DEP_Q31 < 100 (entre 2 et 99), utiliser

%nombre a DEP_Q31% dans %nombre a DEP_Q31/plusieurs%.

Sinon, utiliser “plusieurs” dans %nombre dans DEP_Q31/plusieurs%.
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DEP_Q53_1 Tout a I’lheure, vous disiez avoir eu %nombre a DEP_Q31/plusieurs%
DEPB_531 épisode(s) pendant lesquels vous vous étes senti*e "PHRASE_CLE3 et
aviez certains autres problémes durant deux semaines ou plus. Combien
de ces épisodes sont le résultat d’expériences stressantes?
INTERVIEWEUR : Minimum est 0; maximum est %nombre a DEP_Q31%.
L Nombre d’épisodes
(MIN : 0) (MAX: nombre a DEP_Q31)
NSP, R
DEP_Q54 Au cours de votre vie, pendant combien d’années différentes avez-vCus eu
DEPB_54 au moins un épisode?
INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est %age actuel - (age'«
DEP_Q37A ou DEP_Q37B)%.
L Nombre d’années
(MIN : 1) (MAX : &ge actuel - (4ge a DEP_Q37A ou DEP_Q37R))
NSP, R
DEP_C55 Si DEP_Q54 = 1 (nombre d’années), DEP_C55 = ‘et passez a DEP_C62_1.
Sinon, DEP_C55 = 2.
DEP_Q56 Quelle est la plus longue période a zardes consécutives au cours de
DEPB_56 laquelle vous avez eu au moins/un*apisode par an?
INTERVIEWEUR : Minimum es” 1,,maximum est %age actuel - (4ge a
DEP_Q37A ou DEP_Q37B)%.
L Nombre a‘années
(MIN : 1) (MAX : age ectuel - (4ge a DEP_Q37A ou DEP_Q37B))
NSP, R
DEP_C57 Si DEP_Q33A >z 565 ou DEP_Q39B >=52 ou DEP_Q39C >= 12 ou
DEP_Q39D ~=1, DEP_C57 = 1 et passez a DEP_Q59.
Sinoi, CZP_C57 = 2,
DEP_Q58 Avez-vous déja eu une année entiere ou plus pendant laquelle vous étiez
DEPB_58 Uaris un épisode presque tous les jours?
1 Oui
2 Non (Passez a DEP_C62_1)
NSP, R (Passez a DEP_C62_1)
DEP_Q59 Au cours de votre vie, environ combien d’années avez-vous eu un épisode
DEPB_59 presque tous les jours?
INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est %age actuel - (4ge a
DEP_Q37A ou DEP_Q37B)%.
L Nombre d’années
(MIN : 1) (MAX : &ge actuel - (4ge a DEP_Q37A ou DEP_Q37B))
NSP, R
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DEP_Q59A
DEPB_59A

DEP_C60

DEP_Q61

DEPB_61

DEP_C62_1

DEP_QINT64A

DEP_Q64A

DEPB_64A

DEP. 0648
DEPY_b4B

Environ quel age aviez-vous la premiére fois que vous avez eu une telle
année (pendant laquelle vous aviez un épisode presque tous les jours)?
INTERVIEWEUR : Minimum est %age a DEP_Q37A ou DEP_Q37B%;
maximum est %age actuel%.

| |_l] Age enannées
(MIN : age a DEP_Q37A ou DEP_Q37B) (MAX : age actuel)

NSP, R

Si DEP_Q59 = 1 (nombre d’années), DEP_C60 = 1 et passez a DEP_C62 1.
Sinon, DEP_C60 = 2.

Quelle est la plus longue période d’années consécutives au cours de
laquelle vous étiez dans un épisode presque tous les jours®

INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est %age actuel.- (3gza
DEP_Q37A ou DEP_Q37B)%.

]| Nombre d’années
(MIN : 1) (MAX : age actuel - (4ge a DEP_Q37A au DEFQ37B))

NSP, R

Si DEP_Q38 =1 (Oui), DEP_C62_1 = 1\(occurrence d’épisodes au cours des
12 derniers mois).

Sinon, DEP_C62_1 = 2 et passaz'a DEP_C71.

Pour les questions suivantesy pensez a la période de 2 semaines ou plus,
au cours des 12 dernierssnois pendant laquelle vos sentiments de
APHRASE_CLE? étaiunt ies plus séveéres et fréquents.

INTERVIEWEUR :4%npuy2z sur <Enter> pour continuer.

Au cours deceepériode, a quelle fréquence vous étes-vous senti®e
joy*"EUX?
INTERVAEW LR : Lisez les catégories au répondant.

Zouvent
Quelquefois
Occasionnellement
Jamais

NSP, R

FON -

A quelle fréquence vous étes-vous senti*e comme si vous étiez au ralenti?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Souvent
Quelquefois
Occasionnellement
Jamais

NSP, R

AWON -
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DEP_Q64C A quelle fréquence pouviez-vous prendre plaisir a lire un bon livre, écouter
DEPB_64C une émission de radio ou regarder la télévision?
1 Souvent
2 Quelquefois
3 Occasionnellement
4 Jamais
NSP, R
DEP_Q65A Au cours de cette période, a quelle fréquence preniez-vous plaisir aux
DEPB_65A choses qui vous faisaient habituellement plaisir?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Autant que d’habitude
2 Un peu moins que d’habitude
3 Juste un peu
4 Pas du tout
NSP, R
DEP_Q65B A quelle fréquence pouviez-vous rire et voir le boncoté des choses?
DEPB_65B INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au réponcant.
1 Autant que d’habitude
2 Un peu moins que d’habitude
3 Juste un peu
4 Pas du tout
NSP, R
DEP_Q65C A quelle fréquence vous étas-veus intéressé”e a votre apparence
DEPB_65C physique?
1 Autant que d’liabitude
2 Un peu mcins gqui d’habitude
3 Juste uripeu
4 Pas du wut
NS?, R
DEP_Q65D A quelle 1séguence vous réjouissiez-vous a I'avance de faire des choses?
DEPB_65D
1 Autant que d’habitude
2 Un peu moins que d’habitude
S Juste un peu
“ Pas du tout
NSP, R
DER/QINT66 (Veuillez vous référer ala page 1 du livret.)
Pensez a la période qui a duré un mois ou plus pendant laquelle vos
sentiments de "PHRASE_CLEL1 étaient les plus sévéres au cours des
12 derniers mois. Pour chacune des activités suivantes, quel nombre décrit
le mieux le trouble occasionné par ces sentiments? Pour chacune des
activités, veuillez répondre par un nombre entre 0 et 10; 0 signifie « aucun
trouble » et 10 signifie « trouble tres sévere ».
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.
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DEP_Q66A
DEPB_66A

DEP_Q66B_1
DEPB_661

Au cours des 12 derniers mois, dans quelle mesure vos sentiments de
A"PHRASE_CLE1 ont-ils troublé vos taches ménagéres, comme le ménage,
les courses et s’occuper de la maison ou de I'appartement?

Aucun trouble
[
[
[
[
[
[
[
[

\Y

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10 Trouble trés sévere

L Nombre
(MIN : 0) (MAX:10)

NSP, R

A quel point ces sentiments ont-ils troublé votre.capacité d’aller a I’école?
INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez « 145 pour indiquer « Sans objet. »

Aucun trouble
[
[
[
[
[
[
[
[

-
0 Trouhleres sévere

POoOO~NOUILhWNEO

L Nombre
(MIN 7Q) (MAX: 11)

NSR. R
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DEP_Q66B_2 A quel point ont-ils troublé votre capacité de travailler a un emploi?

DEPB_662 INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez « 11 » pour indiquer « Sans objet. »
0 Aucun trouble
1 I
2 I
3 I
4 I
5 I
6 I
7 I
8 I
9 Y,
10 Trouble trés séveére
L Nombre
(MIN : 0) (MAX:11)
NSP, R
DEP_Q66C En pensant encore ala période qui a duré un rmois.ou’plus au cours des 12
DEPB_66C derniers mois pendant laquelle vos sentimeiits de 2 PHRASE_CLE1 étaient
les plus séveéres, a quel point ceux-ci ont:ilsitroublé votre capacité a établir
et a maintenir des relations proches avec.!=s autres? (Rappelez-vous que 0
signifie « aucun trouble » et 10 « troutnle trés sévere. »)
0 Aucun trouble
1 I
2 I
3 I
4 I
5 I
6 I
7 i
8 )
9 \Y
10 Trounle trés sévere
] Nombre
(MM ) (MAX : 10)
NCP, R
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DEP_Q66D
DEPB_66D

DEP_C67

DEP_Q68

DEPB_68

DEP_C71

DEP_Q72
DEPB_72

A quel point ont-ils troublé votre vie sociale?

Aucun trouble
[
[
[
[
[
[
[
[

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9 \%

10 Trouble trés sévere
L Nombre
(MIN : 0) (MAX:10)

NSP, R

Si (DEP_Q66A, DEP_Q66B_1, DEP_Q66B_2, DEP, (56C,et DEP_Q66D) = 0
(aucun trouble) ou = 11 (sans objet) ou NSP, R, REPCt7 = 1 et passez a
DEP_Q72.

Sinon, DEP_C67 = 2.

Au cours des 12 derniers mois, envirericombien de jours sur 365 avez-
vous été totalement incapable de travailler ou d’accomplir vos activités
normales a cause de vos sentiments de ~"PHRASE_CLE1? (Vous pouvez
choisir n'importe quel nom®re entre 0 et 365 pour répondre.)

[l Nombre Gesiours
(MIN : 0) (MAX : 365)

NSP, R

Si DEP_Q253EEY =1 (Oui) ou DEP_Q26EES8 = 1 (Oui), DEP_C71 = 1 et passez
a DEP_Q72 ™

Sinoi, SZP_C71=2.

Au cours de votre vie, avez-vous déja consulté, en personne ou par
(&éphone, un médecin ou un autre professionnel au sujet de vos
sentiments de "PHRASE_CLE1? (Par autre professionnel, nous entendons
psychologues, psychiatres, travailleurs sociaux, conseillers, conseillers
spirituels, homéopathes, acupuncteurs, groupe de soutien ou autres
spécialistes de la santé.)

1 Oui (Passez a DEP_Q72A)
2 Non (Passez a DEP_Q88)
NSP, R (Passez a DEP_Q88)
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DEP_Q72 1
DEPB_721

DEP_Q72A
DEPB_72A

DEP Q73
DEPB_73

DEP_Q73A
DEPB_73A

DEP. 0738
DEPY_ /3B

Tout a I’heure, vous disiez avoir été consulté un professionnel. Pensez a la
premiére fois quand vous avez consulté un médecin ou un autre
professionnel au sujet de "PHRASE_CLE 1. (Par autre professionnel, nous
entendons psychologues, psychiatres, travailleurs sociaux, conseillers,
conseillers spirituels, homéopathes, acupuncteurs, groupe de soutien ou
autres spécialistes de la santé.)

Quel age aviez-vous la premiere fois que vous avez consulté un
professionnel au sujet de vos sentiments de "PHRASE_CLE1?
INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est &ge actuel.

L[l Age en annges
(MIN : 1) (MAX : age actuel)

NSP, R
Passez a DEP_Q73
Quel age aviez-vous la premiére fois que vous avez cosuité un

professionnel au sujet de vos sentiments de "PHRASE,_CLE1?
INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est %age actuel%.

| |_l| Ageenannées
(MIN : 1) (MAX: &ge actuel)

NSP, R

Avez-vous déja recu un traitement pour votre PHRASE_CLE1 que vous
avez trouvé efficace ou quicvous a aidé?

1 Oui
2 Non (Passez a DEP_Q74)
NSP, R (Passez a DEP_Q74)

Quel age aviez-vuus |a premiere fois que vous avez regu un traitement gui
vous a aid¢ pour votre "PHRASE_CLE1?

INTERVAEWLCLIR : Minimum est DEP_Q37A or DEP_Q37B; maximum est %age
actuei

|4 | vAge en années
(MIN " DEP_Q37A or DEP_Q37B) (MAX: 4ge actuel)

NSP, R

Incluant le moment ot vous avez recu un traitement efficace,

combien de professionnels avez-vous consulté au sujet de vos sentiments
de "PHRASE CLE1?

INTERVIEWEUR : Minimum est 1, maximum est 95.

| Nombre de professionnels
(MIN : 1) (MAX: 95; avertissement aprés 12)

NSP, R
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DEP_Q74
DEPB_74

DEP_C86

DEP_Q86
DEPB_86

DEP_C87

DEP_Q87
DEPB_87

DEP_Q87 1
DEPB_871

DER) Q87A
DEPC_87A

Au total, combien de professionnels avez-vous déja consulté au sujet de
votre "PHRASE_CLE1?
INTERVIEWEUR : Minimum est 0, maximum est 95.

| Nombre de professionnels
(MIN : 0) (MAX : 95; avertissement aprés 12)

NSP, R

Si DEP_Q26EE7=1 (Oui) ou DEP_Q26EE8=1 (Oui), DEP_C86=1 et passez a
DEP_C87.

Sinon, DEP_C86=2.

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous regu un traitementide.lapart
d’'un professionnel pour vos sentiments de "PHRASE_CLE.\?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Si DEP_Q26EES5 = 1 (Oui), DEP_C87=1 et pagsez'a DEP_Q87_1.
Sinon, DEP_C87=2.

Au cours de votre vie, avez-vous @&ia-2i€ hospitalisé”e pour une nuit ou
plus pour vos sentiments de "PHRASE_CLE1?

1 Oui (Pagsez'& DEP_QB87A)
2 Non (Passuz a DEP_Q88)
NSP, R (Fessez a DEP_Q88)

Tout a I’heure, votc.disiez avoir été hospitalisé”™e pour une nuit ou plus (a
la suite de cette plus.recente EXPERIENCE C). Quel age aviez-vous la
premiére fois quevous avez été hospitalisé™e pour une nuit a cause de vos
sentiments de \PARASE_CLE1?

INTERVAEWLCELIR : Minimum est 1; maximum est %age actuel%.

|_L|5™="ge en années
(ML) (MAX : age actuel)

NCP, R
Passez a DEP_Q88
Quel age aviez-vous la premiére fois que vous avez été hospitalisé™e pour

une nuit (& cause de vos sentiments de "PHRASE_CLE1)?
INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est %age actuel%.

| .I.] Age en années
(MIN : 1) (MAX : &ge actuel)

NSP, R

Statistique Canada Forces Canadiennes — Supplément 2002 59



Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes, Cycle 1.2 — Santé mentale et bien-étre

DEP_Q88 Combien de vos proches parents —incluant vos parents, fréres, sceurs et
DEPB_88 enfants biologiques — ont déja eu un ou plusieurs épisodes pendant
lesquels ils se sentaient tristes, déprimés, découragés ou sans intérét la
majeure partie de la journée, pendant plusieurs jours, semaines ou plus?
INTERVIEWEUR : Minimum est 0; maximum est 95.
L Nombre de proches parents
(MIN : 0) (MAX: 95)
NSP, R
DEP_ND INTERVIEWEUR : Ceci est la fin du module. Appuyez sur <1> pour contiiiuier.
DEP_END Passez au module suivant.
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EVALUATION DYSTHYMIE

DYS_C1A

DYS_QINT1

DYS_QINT1A

DYS_QO1
DYSB_01

DYS_DO1

DYE, QINT2

Si SCR_Q21A =1 et (DEP_QO09 <> 1 (Oui) et DEP_Q12 = manquant),
DYS C1A =1 et passez a DYS_QINT1. (triste)

Si SCR_Q21A =1 et (DEP_Q09 = 1(Oui) ou DEP_Q12 = Oui, Non, NSP, R),
DYS_C1A =2 et passez a DYS_QINT1A. (triste)

Si SCR_Q22A = 1 et (DEP_QO09 <> 1 (Oui) et DEP_Q12 = manquant),
DYS_C1A =3 et passez a DYS_QINT2. (découragé)

Si SCR_Q22A = 1 et (DEP_QO09 = 1 (Oui) ou DEP_Q12 = Oui, Non, NSF, 2),
DYS_C1A =4 et passez a DYS_QINT2A. (découragé)

Sinon, DYS_C1A =5 et passez a DYS_END.

Plus t6t, vous disiez avoir eu un épisode pendant lequel v&u's vous sentiez
presque tous les jours triste ou déprimé”e a propos e te gui se passait
dans votre vie. Pensez a vos 2 pires années pendznt lesadelles vous vous
étes sentie comme cela.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour coriinuer.

Passez a DYS_QO01

Plus t6t, vous avez répondu a des auestions portant sur des épisodes
pendant lequels vous vous sentiez triste ou déprimé”e pendant 2 semaines
ou plus. Les prochaines questions pourraient paraitre semblables a celles
qui ont déja été posées, mais venas<ci se réferent en particulier aux
longues périodes de 2 ang vu plus pendant lesquelles vous vous sentiez
triste et déprimé”e presaue tous les jours. Pensez a vos 2 pires années.
INTERVIEWEUR : Apnuyez sur <Enter> pour continuer.

Durant ces 2 années,«avez-vous déja eu une période d’'une durée minimale
de 8 semaines cansecutives pendant laquelle vous n’étiez pas triste?

1 Gul (Passez a DYS_ND)
2 on

NSP, R (Passez a DYS_ND)
SiDV¥S_Q01=2

Utilisez la phrase « triste » dans %ftriste/découragé”*e%.
Utilisez la phrase « tristesse » dans %tristesse/découragement%.

Passez a DYS_QINT3

Plus tot, vous disiez avoir eu un épisode pendant lequel vous vous sentiez
presgue tous les jours découragé”e a propos de ce qui se passait dans
votre vie. Pensez a vos 2 pires années pendant lesquelles vous vous étes
senti*e comme cela.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

Passez a DYS_QO02
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DYS_QINT2A Plus t6t, vous avez répondu a des questions portant sur des épisodes
lorsque vous vous sentiez triste ou déprimé”e pendant 2 semaines ou
plus. Les prochaines questions pourraient paraitre semblables a celles qui
ont déja été posées, mais celles-ci se référent en particulier aux longues
périodes de 2 ans ou plus pendant lesquelles vous vous sentiez
découragé”e presque tous les jours. Pensez a vos 2 pires années.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

DYS_Q02 Durant ces 2 années, avez-vous eu une période d'une durée minimale de 8
DYSB_02 semaines consécutives pendant laquelle vous n’étiez pas découragé”e?
1 Oui (Passez a DYS_ND)
2 Non
NSP, R (Passez a DYS_ND)

DYS_D02 SiDYS_Q02=2
Utilisez la phrase « découragé”e » dans %ftriste/décuurage”e%.
Utilisez la phrase « découragement » dans %tristésse/découragement%.

DYS_QINT3 Enrépondant aux questions suivantes, pensez 2 lanériode de 2 ans ou
plus lorsque vos sentiments d’étre %triste/dérourage™e% presque tous les
jours étaient les plus séveéres et fréquents. Ditessmoi si vous avez eu un
des problemes suivants.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pcu=ganiinuer.

DYS_QO03A (Au cours de cette période de 2 arisiuaplus,) avez-vous eu des problemes
DYSB_03A de sommeil, comme dormir tres pew 64 beaucoup trop?

1 Oui (PERASLE._CLE = avoir des problémes de sommeil)
2 Non
NSP, R

DYS_QO03B Avez-vous eu beaucaup'moins d'appétit ou beaucoup plus d’appétit que
DYSB_03B d’habitude?

1 Qu! (PHRASE_CLE = avoir beaucoup moins ou beaucoup
plus d’appétit)
2 [\ [}
ivSP, R

DYS_QO03C Avez-vous eu des problémes de concentration ou de la difficulté a prendre
DYSB _03C aes décisions?

1 Oui (PHRASE_CLE = avoir des problémes de concentration
ou de la difficulté a prendre des décisions)
2 Non
NSP, R

DYS_ Q03D Avez-vous eu le sentiment d'étre fatigué”e ou d'avoir peu d’énergie?
DYSB_03D

1 Oui (PHRASE_CLE = avoir le sentiment d'étre fatigué”e ou
d'avoir peu d’énergie)
2 Non
NSP, R
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DYS_QO3E
DYSB_03E

DYS_QO3F
DYSB_03F

DYS_QO03G
DYSB_03G

DYS_QO3H
DYSB_03H

DYS_Qo3l
DYSB_03I

DYS_Q03J
DYSB_03J

DYS Q03K
DYSB_03K

(Au cours de cette période de 2 ans ou plus lorsque vos sentiments d’étre
%triste/découragé”e% presque tous les jours étaient les plus séveéres et
fréquents,) vous sentiez-vous incapable de faire face a la vie quotidienne et
a vos responsabilités?

1 Oui (PHRASE_CLE = se sentir incapable de faire face a
ses responsabilités quotidiennes)
2 Non
NSP, R

Aviez-vous envie d’étre seul”™e plutét que de passer du temps avec des
amis ou des proches?

1 Oui (PHRASE_CLE = vouloir se retrouver seul*¢}
2 Non
NSP, R

Vous sentiez-vous impuissant“e a propos de l'avenir?

1 Oui (PHRASE_CLE = se sentirininuissant*e a propos de
I'avenir)
2 Non
NSP, R

Vous sentiez-vous moins bavard”e gue d'hapitude?

1 Oui (PHRASFE_C'.E = avoir envie de parler moins qu’a
I'habitude)
2 Non
NSP, R

Avez-vous ressenti Gas sentiments négatifs a votre égard ou vous sentiez
vous bon”ne ariea?

1 Oui (PHRASE_CLE = se sentir négatif a votre égard)
2 Noi
NSF R

(Au cuouic de cette période de 2 ans ou plus, lorsque vos sentiments d’'étre
%triste/découragé”e% presque tous les jours étaient les plus séveéres et
fréguents,) étiez-vous souvent en larmes?

A Oui
2 Non
NSP, R

(PHRASE_CLE = étre souvent en larmes)

Avez-vous perdu l'intérét ou le plaisir vis-a-vis les activités sexuelles ou
d'autres activités agréables?

1 Oui (PHRASE_CLE = perdre I'intérét vis-a-vis les activités
agréables)
2 Non
NSP, R
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DYS_Qo03L

DYSB_03L

DYS_C4

DYS_ QO04A
DYSB_04A

DYS Q04B
DYSB_04B

DYS Q04C
DYSB_04C

DYS. 25

DYS_QINT5

Vous étes-vous senti®e pessimiste a propos du futur ou avez-vous passé
beaucoup de temps aréfléchir au passé?
1 Oui (PHRASE_CLE = se sentir pessimiste a propos de
I'avenir)
2 Non

NSP, R

SiDYS_C3 (compte des réponses 1 (Oui) de DYS_QO03A a DYS_QO3L) >= 2,
DYS C4=1.
Sinon, DYS _C4 =2 et passez a DYS_ND.

Au cours de cette période de 2 ans ou plus pendant laquelle vos
sentiments d’étre %triste/découragé”e% presque tous les jours ciacnt les
plus séveres et fréquents, quelle était I'intensité de votre détiesse
émotionnelle?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Légere
Modérée
Sévere
Trés sévere
NSP, R

BAOWON -

Durant cette période, a quelle fréquerice vetie détresse émotionnelle était-
elle si sévére que rien ne pouvait veue=s4jouir?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Souvent
Quelquefois
Rarement
Jamais
NSP, R

AOWON -

Durant cette-néiioue, a quelle fréquence votre détresse émotionnelle était-
elle si sévére que vous ne pouviez accomplir vos activités quotidiennes?
INTERVIEWLCUR : Lisez les catégories au répondant.

Zouvent
Quelquefois
Rarement
Jamais
NSP, R

£ ON -

SiDEP_Q21=1,DYS_C5 =1 et passez a DYS_QINTS.
Sinon, passez a DYS_QO05.

Encore une fois, ces questions peuvent paraitre semblables a certaines
posées plus tdt, toutefois celles-ci portent sur les périodes de 2 ans ou
plus.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter > pour continuer.
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DYS_Q05
DYSB_05

DYS_QO5A
DYSB_05A

DYS Q05B
DYSB_05B

DYS_QO05B_1
DYSB_051

DYS o8
DYSE 06

Pensez a la toute premiére fois que vous avez eu un épisode qui a duré
2 ans ou plus pendant lequel vous vous sentiez presqgue tous les jours
%triste/découragé”e% tout en ayant certains des autres problémes dont
nous venons juste de parler. Pouvez-vous vous rappeler exactement de
votre age?

1 Oui
2 Non (Passez a DYS_QO05B)
NSP, R (Passez a DYS_QO05B)

Quel age aviez-vous?
INTERVIEWEUR : Minimum est 2; maximum est %age actuel - 2%.

L] Age en années
(MIN: 2) (MAX : age actuel - 2)

NSP, R
Passez a DYS_QO6.

Quel age aviez-vous environ la premiére fois que vous avez eu un tel
épisode?

INTERVIEWEUR : Minimum est 2; maximum et %age actuel - 2%.

Si le répondant répond « Depuis toujours »au=« £Ussi loin que je m’en
souvienne », appuyez sur <F6> pour indiquer#NSP ».

| .I.| Age enannées (Passez a DYS_Q06)
(MIN : 2) (MAX: age actuel - 2

NSP

R (Passez a DYS_QO06)

A quand diriez-veus.que-remonte la premiére fois que vous avez eu un
épisode de ce genre:

INTERVIEWELI R "i=isez les catégories au répondant.

Si le réponcant i2pond « Depuis toujours », appuyez sur <F6> pour
indiquerd« NOR.».

1 -~ avant que vous ne commenciez I'école?

2 ... avant votre adolescence?

3 ... une fois devenu”e adolescent”e ou adulte?
NSP, R

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu un épisode qui durait depuis
2 ans ou plus pendant lequel vous vous sentiez presgue tous les jours
%triste/découragé”e%?

1 Oui
2 Non (Passez a DYS_QO6B)
NSP, R (Passez a DYS_QO06B)
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DYS_QO6A
DYSB_06A

DYS Q06B
DYSB_06B

DYS Q07
DYSB_07

DYS_Q09
DYSB_09

DYS Q11A
DYSB_11A

DYS Q11B
DYSB_11B

Quand était-ce?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Au cours du dernier mois

2 Ilya2a6 mois

3 Il'y aplus de 6 mois
NSP, R

Passez a DYS_QO7.
Quel age aviez-vous la derniére fois que vous avez eu un tel épisode?
INTERVIEWEUR : Minimum est %age a DYS_QO05A ou DYS_QO05B%; meaximum

est %age actuel - 1%.

|| Age en années
(MIN: &ge a DYS_QO05A ou DYS_QO05B) (MAX: age actuel - 1)

NSP, R

Pendant combien d’années distinctes, au cours dewotre vie, vous étes
vous senti®e %triste/découragé”e% tout en avant'ceptains de ces autres
problémes presque tous les jours?

INTERVIEWEUR : Minimum est 2; maximum ext'%DYS_QO06B - (DYS_QO05A ou
DYS_QO05B)% ou %age actuel - (DYS_QO0L2A.2u 15YS_QO05B)%.

L Nombre d’années
(MIN: 2) (MAX: age a DYS_QO06B"- agea (DYS_QO5A ou DYS_QO05B) ou (age
actuel - 4ge a DYS_QO5A ou D¥ &, Q05B)

NSP, R

Quelle est la plus lorigue‘période consécutive en année pendant laquelle
vous vous étes seatife somme cela presque tous les jours?
INTERVIEWEURS: Minimum est 2; maximum est %DYS_QO07%.

] Nombre d’années
(MIN: 224AMAX-%DYS_Q07%)

NSFR

Des episodes de ce genre sont parfois le résultat d’'une maladie ou d’une
uiessure physique, ou de la consommation de médicaments, de drogues
ou d’alcool. Pensez-vous que des causes physiques, la consommation de
médicaments, de drogues ou d’alcool ont déja été al'origine de vos
épisodes de %tristesse/découragement% qui ont duré 2 ans ou plus?

1 Oui
2 Non
NSP, R

(Passez a DYS_C19)
(Passez a DYS_C19)

Pensez-vous que vos épisodes ont toujours été dus a des causes
physiques, la consommation de médicaments, de drogues ou d’alcool?

1 Oui
2 Non
NSP, R

(Passez a DYS_C19)
(Passez a DYS_C19)
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DYS_Q12 Quelles étaient les causes?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.

DYSB_12A 1 Epuisement

DYSB_12B 2 Hyperventilation

DYSB_12C 3 Hypocondrie

DYSB_12D 4 Cycle menstruel

DYSB_12E 5 Grossesse / post-partum

DYSB_12F 6 Maladie de la glande thyroide

DYSB_12G 7 Cancer

DYSB_12H 8 Obésité

DYSB_12I 9 Médicaments (excluant les drogues illicites)

DYSB_12J 10 Drogues illicites
DYSB_ 12K 11 Alcool
DYSB_12L 12 Déseéquilibre chimique/Déséquilibre au niveau de la sérotonine
DYSB_12M 13 Douleur chronique
DYSB 12N 14 Caféine
DYSB 120 15 Aucun diagnostique spécifique
DYSB_12P 16 Autre — Précisez
DYSB_12Q 17 Autre — Causes physiques, etc.
NSP, R

DYS_E12A Si Sexe = masculin et DYS_Q12 = 4 (Cycle me=strilel)
Affichez le message suivant.
Une réponse de « Cycle menstruel»est invalide pour un répondant
de sexe masculin.
S.V.P. retournez et corrigez
Passez a DYS_Q12.

Sinon
Passez a DYS_Ex12B
Fin_Si

DYS _E12B Si Sexe = mascain et DYS_Q12 = 5 (Grossesse/post-partum)

Affichez'&vessage suivant.
Uni réponse de « Grossesse/post-partum » est invalide pour un
‘épondant de sexe masculin.
S.\/.P. retournez et corrigez.
assez a DYS_Q12.

Sinan
Passez a DYS_C12

rin_Si

DYS cid SiDYS_Q06 =1,DYS_C19=1.
Sinon, DYS_C19 =2, et passez a DYS_Q28.
DYS _C20 Si DEP_C67 =10u 2, DYS_C20 =1 et passez a DYS_Q28.

Sinon, DYS_C20 = 2.
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DYS_QINT21 (Veuillez vous référer ala page 1 du livret.)
Pensez a la période d’'un mois ou plus au cours des 12 derniers mois
pendant laguelle vos épisodes de %tristesse/découragement% étaient les
plus séveres. Pour chacune des activités suivantes, quel nombre décrit le
mieux le trouble occasionné par ces sentiments? Pour chacune des
activités, veuillez répondre par un nombre entre 0 et 10; 0 signifie « aucun
trouble » et 10 signifie « trouble tres sévere ».
INTERVIEWEUR : Si le répondant ne se rappelle pas des problémes, appuyez
sur <Ctrl Y> pour lister les situations. Appuyez sur<Enter> pour continuer.
DYS_Q21A Au cours des 12 derniers mois, dans quelle mesure vos épisodes dg
DYSB_21A %tristesse/découragement% ont-ils troublés vos taches ménageéres,
comme le ménage, les courses et s’occuper de la maison ou de
I'appartement?
0 Aucun trouble
1 I
2 I
3 I
4 I
5 I
6 I
7 I
8 I
9 Y
10 Trouble trés sévére
L Nombre
(MIN: 0) (MAX: 10)
NSP, R
DYS_Q21B_1 A quel point vesiépisode ont-ils troublés votre capacité d’aller a I’école?
DYSB_211 INTERVIEWELIR"3i'nécessaire, inscrivez « 11 » pour indiquer « Sans objet ».
0 Aycun-trouble
1 I
2 I
3 I
4 I
5 I
§ I
7 I
8 I
9 Y
10 Trouble trés séveére
L Nombre
(MIN: 0) (MAX: 11)
NSP, R
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DYS_Q21B_2 A quel point ont-ils troublé votre capacité de travailler a un emploi?
DYSB_212 INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez « 11 » pour indiquer « Sans objet ».

Aucun trouble
[
[
[
[
[
[
[
[

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9 \%

10 Trouble trés sévere
L Nombre
(MIN: 0) (MAX: 11)

NSP, R

DYS _Q21C En pensant encore ala période qui a duré un rmois.ou’plus au cours des 12

DYSB 21C derniers mois pendant laquelle vos épisodes deitristesse/découragement%
étaient les plus séveéres, a quel point ceux-ciOni-ils troublé votre capacité a
établir et a maintenir des relations prochieasavisc les autres? (Rappelez-
vous que 0 signifie « aucun trouble »‘et 10-signifie « trouble trés sévere ».)

Aucun trouble
[
[
[
[
[
[
1

V
0 Trouzle tres sévere

POoOO~NOULhWNEO

] Nombre
(MiN: C) (MAX: 10)

NP, R
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DYS_Q21D A quel point ont-ils troublé votre vie sociale?
DYSB_21D
0 Aucun trouble
1 I
2 I
3 I
4 I
5 I
6 I
7 I
8 I
9 Y,
10 Trouble trés séveére
L Nombre
(MIN: 0) (MAX: 10)
NSP, R
DYS _C22 Si (DYS_Q21A, DYS_Q21B_1, DYS_Q21B_2, DYS, W21C,et DYS_Q21D) =0
« aucun trouble » ou = 11 « sans objet » ou NSP.ou R, DY'S_C22 = 1, et passez
aDYS_Q28.
Sinon, DYS_C22 = 2.
DYS_Q23 Au cours des 12 derniers mois, enviremicombien de jours sur 365 avez
DYSB_23 vous été totalement incapable de travailler ou d’accomplir vos activités
normales a cause de vos épigocas oe %tristesse/découragement%?
(Vous pouvez choisir n'imgzorterauel nombre entre 0 et 365 pour répondre.)
] Nombre aesiours
(MIN: 0) (MAX: 365)
NSP, R
DYS_Q28 Au cours de voire vie, avez-vous déja consulté, en personne ou par
DYSB_28 téléphoae, un.médecin ou un autre professionnel au sujet de vos épisodes
de %tristesse/découragement% qui ont duré 2 ans ou plus? (Par autre
protessiennel, nous entendons psychologues, psychiatres, travailleurs
sociauy, conseillers, conseillers spirituels, homéopathes, acuponcteurs,
groupes de soutien ou autres spécialistes de la santé.)
A Oui
2 Non (Passez a DYS_Q32)
NSP, R (Passez a DYS_Q32)
DYS 1Q28A Quel age aviez-vous la premiére fois que vous avez consulté un médecin
DYSB_28A ou un professionnel au sujet de vos épisodes de
tristesse/découragement% qui ont duré 2 ans ou plus?
INTERVIEWEUR : Minimum est %age a DYS_QO05A ou DYS_Q05B%; maximum
est %age actuel%.
| .|| Ageenannées
(MIN: &ge a DYS_QO05A ou DYS_QO05B) (MAX: &ge actuel)
NSP, R
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DYS_Q29
DYSB_29

DYS Q29A
DYSB_29A

DYS Q29B
DYSB_29B

DYS_Q29C
DYSB_29C

DYS_Q30
DYSB_30

DYS Q34
DYSB_o°

Avez-vous déja recu un traitement pour vos longues périodes de
%tristesse/découragement% que vous avez trouvé efficace ou qui vous a
aidé?

1 Oui
2 Non (Passez a DYS_Q29C)
NSP, R (Passez a DYS_Q29C)

Quel age aviez-vous la premiére fois que vous avez regu un traitement qui
vous a aidé pour vos épisodes de %tristesse/découragement%?
INTERVIEWEUR : Minimum est %age a DYS_QO05A ou DYS_QO05B%;
maximum est %age actuel%.

L] Age enannées
(MIN: &ge a DYS_QO05A ou DYS_Q05B) (MAX: age actuel)

NSP, R
Incluant le moment ou vous avez recu un traitement eificace, combien de
professionnels avez-vous consulté au sujet de vosilongues périodes de

%tristesse/découragement%?

] Nombre de professionnels
(MIN: 1) (MAX: 95; avertissement aprés 122

NSP, R

Au total, combien de professiorinels avez-vous déja consulté au sujet de
vos longues périodes de %ristasse/découragement%?

| Nombre uesnrofessionnels
(MIN: 0) (MAX: 95; avartissement apres 12)

NSP, R

Au cours des 12 aerniers mois, avez-vous recu un traitement professionnel
pour ves longues périodes de %tristesse/découragement%?

1 Qui
2 Non
NSP, R

Au cours de votre vie, avez-vous déja été hospitalisé™e, une nuit ou plus, a
cause de vos épisodes de %tristesse/découragement%?

1 Oui
2 Non (Passez a DYS_Q32)
NSP, R (Passez a DYS_Q32)
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DYS_Q31A Quel age aviez-vous la premiére fois que vous avez été hospitalisé™e, une
DYSB_31A nuit ou plus, a cause de vos épisodes de %tristesse/découragement%?
INTERVIEWEUR : Minimum est %age a DYS_QO05A ou DYS_Q05B%; maximum
est %age actuel%.
| || Ageenannées
(MIN: &ge a DYS_QO05A ou DYS_QO05B) (MAX: age actuel)
NSP, R
DYS Q32 Combien de vos proches parents — incluant vos parents, fréres, sceurs et
DYSB_32 enfants biologiques — ont déja eu un ou plusieurs épisodes pendant
lesquels ils se sentaient tristes, déprimés, découragés ou sans intérét ia
majeure partie de la journée, pendant 2 ans ou plus?
L Nombre de proches parents
(MIN : 0) (MAX: 95)
NSP, R
DYS_ND INTERVIEWEUR : Ceci est la fin du module. Appuyez.su:’<1> pour continuer.
DYS_END Passez au module suivant.
72 Forces Canadiennes — Supplément 2002 Statistique Canada



Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes, Cycle 1.2 — Santé mentale et bien-étre

TROUBLE PANIQUE

PAD_CO1A

PAD_QINT1

PAD_QINT2

PAD_CO01B

PAD_QO1A
PADB_01A

PAD_Q01B
PADB_01B

PAD_Q01C
PADB_01C

PACH Q01D
PACB_01D

PAD_QO1E
PADB_01E

Si SCR_Q20 = 1 (Oui), passez a PAD_QINT1.
Si SCR_Q20A = 1 (Oui), passez a PAD_QINT2.
Sinon, passez a PAD_END.

Tout a I’heure, vous disiez avoir eu des attagques de panique pendant
lesquelles vous vous étes senti®e subitement trés effrayé”e,
%anxieux/anxieuse% ou mal a I'aise. Pensez a une telle attaque. Au cours
de cette attaque, dites-moi lesquels des problémes suivants vous avez eus.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

Passez a PAD_CO01B.

Tout a I'heure, vous disiez avoir eu des attaques pendant lesqueiles,
subitement, vous avez eu le souffle court, des vertiges, le ciaur jui battait
fort ou vous aviez peur de mourir ou de devenir %fou/falic4. Fensez a une
telle attaque. Au cours de cette attaque, dites-moi lesauels'des problémes
suivants vous avez eus.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour contiiiuei

PAD_CO01B = Compte de toutes les réponses (ouiyaans (PAD_QO1A a
PAD_QO1P).
Lorsque PAD_CO01B = 4, passez a PAD, Clz..

Votre cceur battait-il fort ou trop vite?

1 Oui (PHRAGENCLE = avoir des battements de coeur)
2 Non

NSP

R (Passez a PAD_ND)

Aviez-vous le souttiesccurt?

1 Oui (PHRASE_CLE = avoir le souffle court)
2 Mol
NSP, R

Axiiez-vous des nausées ou mal a I’'estomac?

1 Oui (PHRASE_CLE = avoir des nausées)
2 Non
NSP, R

Aviez-vous des vertiges ou des étourdissements?

1 Oui (PHRASE_CLE = avoir des vertiges)
2 Non
NSP, R

Aviez-vous des sueurs?

1 Oui (PHRASE_CLE = avoir des sueurs)
2 Non
NSP, R
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PAD_QO1F Avez-vous eu des frémissements ou des tremblements?
PADB_01F
1 Oui (PHRASE_CLE = avoir des tremblements)
2 Non
NSP, R
PAD_QO01G Aviez-vous la bouche séche?
PADB_01G
1 Oui (PHRASE_CLE = avoir la bouche séche)
2 Non
NSP, R
PAD_QO1H Aviez-vous I'impression d’étouffer?
PADB_01H
1 Oui (PHRASE_CLE = avoir limpression d’étcuffer)
2 Non
NSP, R
PAD_QO01I Aviez-vous une douleur ou un malaise a la poitrine?
PADB_01I
1 Oui (PHRASE_CLE = avoir de la-dowieur ou un malaise a la
poitrine)
2 Non
NSP, R
PAD_Q01J Aviez-vous peur de perdre le contr&ie=2=2 vous-méme ou de devenir
PADB_01J %fou/folle%?
1 Oui (PHRASE. CLE = avoir peur de perdre le controle de
vous-inéme)
2 Non
NSP, R
PAD_QO01K Aviez-vous l'inipression de ne pas « vraiment étre la » comme si vous étiez
PADB_01K en train de vausdaegarder dans un film?
1 Oui (PHRASE_CLE = avoir I'impression de ne pas
« vraiment étre 1a »)
(Passez a PAD_QO01M)
2 Non
NSP, R
PAD_QO4L Aviez-vous l'impression que les choses autour de vous n’étaient pas
PADB_u L réelles ou que vous étiez comme dans un réve?
1 Oui (PHRASE_CLE = avoir impression que les choses
autour de vous n’étaient pas réelles)
2 Non
NSP, R
PAD_QO1M Aviez-vous peur de vous évanouir?
PADB_01M
1 Oui (PHRASE_CLE = avoir peur de s’évanouir)
2 Non
NSP, R
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PAD_QO1N Aviez-vous peur de mourir?

PADB_01N
1 Oui (PHRASE_CLE = avoir peur de mourir)
2 Non
NSP, R
PAD_Q010 Aviez-vous des bouffées de chaleur ou des frissons?
PADB_010
1 Oui (PHRASE_CLE = avoir des bouffées de chaleur)
2 Non
NSP, R

PAD_QO1P Vous sentiez-vous engourdi®e ou aviez-vous des picotements?
PADB_01P

1 Oui (PHRASE_CLE = avoir des picotements’
2 Non
NSP, R

PAD_CO02 Si le compte des réponses (Oui) dans PAD_QO01A a PAD_001P <= 3, PAD_C02 =1
et passez a PAD_ND.

Sinon, PAD_C02 = 2.

PAD_QO03 Durant vos attaques, les problémes conmma”PHRASES_CLES ont-ils
PADB_03 débuté subitement et atteint leur plus-fort niveau dans les 10 premiéres

minutes qui ont suivi le début desatiagues?

1 Oui

2 Non (Passez a PAD_ND)

NSP, R (Passez a PAD_ND)

PAD_Q04 Environ combien d’ataqlies soudaines de ce genre avez-vous eu durant
PADB_04 toute votre vie?

INTERVIEWEUR": Sivle répondant répond plus de 900 attaques, inscrivez « 900. »
Si le répondant r1&ocrd « Plus que je peux m’en rappeler », inscrivez « 901. »

] Nombre d’attaques
(MIN 1) ¥MAX : 901)

NSR
R (Passez a PAD_ND)
PAD_CO0CT si PAD_QO04 = 1 (nombre d’attaques), PAD_CO05 = 1 (une seule attaque

soudaine au cours de la vie).

Sinon, PAD_CO05 = 2 (plusieurs attaques soudaines au cours de la vie) et passez
a PAD_QO09.
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PAD_ Q06
PADB_06

PAD_Q07
PADB_07

PAD_QO7A
PADB_07A

PAD_QO7B
PADB_07B

PAD_QO07B_1
PADB_071

PAD_Qil e

Quand cette attaque a-t-elle eu lieu? Etait-ce :
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

... au cours du dernier mois? (Passez a PAD_QINTS)
...ilya2a6 mois? (Passez a PAD_QINTS8)
...ilya7al2mois? (Passez a PAD_QINTS)
...ilyaplus de 12 mois?

SP,R

AOWON -

Pouvez-vous vous rappeler exactement de votre age lorsque cette attaque
aeu lieu?

1 Oui

2 Non (Passez a PAD_QO07B)
NSP (Passez a PAD_QO07B)
R (Passez a PAD_QO7B 1)

Quel 4ge aviez-vous?
INTERVIEWEUR : Minimum est 0; maximum est %age acuiel%.

| Age en années (Passez:a PADQINTS)
(MIN : 0) (MAX : age actuel)

NSP
R (Passez a PAD_QINTS)

Environ quel &ge aviez-vous?
INTERVIEWEUR : Minimum es” 0,,maximum est %age actuel%.

| Age en annéey, (Passez a PAD_QINTS)
(MIN : 0) (MAX: age actue!)

NSP
R (Passez a PAD_QINTS)

Quand est/ce que cette attaque a-t-elle eu lieu? Etait-ce :
INTERVAEW LR : Lisez les catégories au répondant.

1 -~ avant que vous ne commenciez I'école?

2 ... avant votre adolescence?

3 ... une fois devenu”e adolescent”e ou adulte?
NSP, R

De telles attaques peuvent survenir dans 3 situations différentes. D’abord,
elles peuvent apparaitre « a I'improviste », de maniére inattendue. Elles
peuvent également survenir lorsqu’une personne a une peur intense et
irraisonnée. Par exemple, certaines personnes ont une peur terrible des
insectes, des hauteurs ou de la foule. Enfin, elles peuvent survenir si une
personne se trouve dans une situation réellement dangereuse, comme
dans un accident de voiture ou un vol & main armée.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.
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PAD_QO08 Laquelle de ces 3 situations décrit le mieux votre attaque? Votre attaque
PADB_08 est-elle survenue :
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
Si le répondant pensait qu'il s’agissait d’'un danger réel méme si tel n’était pas le
cas, sélectionnez la catégorie 3, « ... dans une situation réellement dangereuse. »

1 ... de maniére inattendue, « a I'improviste »?

2 ... dans une situation qui vous faisait trés peur?

3 ... dans une situation réellement dangereuse?
NSP, R

Passez a PAD_ND.

PAD_Q09 Pouvez-vous vous rappelez exactement de votre age la toute prednidi= fois
PADB_09 que vous avez eu une de ces attagues?
1 Oui
2 Non (Passez a PADQ09R)
NSP (Passez a PAD_{'093)
R (Passez aPAD_QU9B_1)

PAD_QO09A Quel age aviez-vous?
PADB_09A INTERVIEWEUR : Minimum est 0; maximum et %age actuel%.

| Age en années (Passez a PAD_Q10)
(MIN : 0) (MAX : age actuel)

NSP

R (Passez a PAD_Q10)

PAD_QO09B Environ quel dge aviez-veuns?

PADB_09B INTERVIEWEUR : Mirimum est 0; maximum est %age actuel%.
Si le répondant régund \« Depuis toujours » ou « Aussi loin que je m’en
souvienne », appuyez sur <F6> pour indiquer « NSP. »

| Age en années (Passez a PAD_Q10)
(MIN : 0¥ (M. age actuel)

NSH

R (Passez a PAD_Q10)

PAD_QO09B< 1" A-juand diriez-vous que remonte la toute premiére fois que vous avez eu
PADB_0C1 une de ces attaques :

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Si le répondant répond « Depuis toujours », appuyez sur <F6> pour indiquer

« NSP. »

1 ... avant que vous ne commenciez I'école?

2 ... avant votre adolescence?

3 ... une fois devenu”e adolescent”e ou adulte?
NSP, R
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PAD_Q10 A n’importe quel moment au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu une
PADB_10 de ces attaques?
1 Oui
2 Non (Passez a PAD_Q10D)
NSP (Passez a PAD_Q10D)
R (Passez a PAD_Q11)
PAD_Q10A Quand était-ce?
PADB_10A INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Au cours du dernier mois
2 IlyaZ2a6 mois
3 Il'y aplus de 6 mois
NSP, R
PAD_Q10B Au cours des 12 derniers mois, pendant combien de sermaines,avez-vous
PADB_10B eu au moins une attaque?
L Nombre de semaines
(MIN : 1) (MAX: 52)
NSP, R
PAD_Q10C Et au total, combien d’attaques avez<vous-eu au cours des 12 derniers
PADB_10C mois?
L] Nombre d’attacues
(MIN: 1) (MAX: 900)
NSP, R
Passez a PAD_Q14
PAD_Q10D Quel age aviez-vous la derniére fois que vous avez eu une de ces
PADB_10D attaques?
INTERVAEWLCLIR : Minimum est %age a PAD_QO9A ou PAD_QO09B%;
maximum =st %age actuel%.
N Age en années
(MIN ~age a PAD_QO09A ou PAD_QO09B) (MAX : age actuel)
WSP, R
PAD, 011 Au cours de votre vie, quel est le plus grand nombre d’attaques que vous
PADB 11 avez eu durant une méme année?
INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est %nombre a PAD_Q04%.
L] Nombre d’attaques
(MIN : 1) (MAX : nombre a PAD_Q04)
NSP, R
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PAD Q12
PADB_12

PAD_E12

PAD_QINT13

PAD_Q13A
PADB_13A

PAD_Q13B
PADB_13B

PAD_Q1£C
PADB_i2C

PAD_Q13D
PADB_13D

Au cours de votre vie, environ combien d’années distinctes avez-vous eu
au moins une attaque?

INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est %PAD_Q10D - PAD_QO09A ou
PAD_QO09B% ou %age actuel - (PAD_QO09A ou PAD_QO09B)%.

|| Nombre d’années
(MIN : 1) (MAX : age a PAD_Q10D - age a (PAD_QO09A ou PAD_QO09B) ou (age
actuel - 4ge a PAD_QO09A ou PAD_Q09B))

NSP, R (Passez a PAD_QINT13)

Si PAD_Q12 >= 1 (nombre d’années) et PAD_Q12<= 4ge a PAD_Q10D_~4ge a
(PAD_QO9A ou PAD_QO09B) ou (age actuel - age a (PAD_QO09A ou PAD_Qu9B),
passez a PAD_QINT13.

Sinon, affichez la mise au point suivante.

Le nombre d’années distinctes pour lesquelles %le répeadanu'a
répondante% a eu au moins une attaque est inhabitugile. £.V.P confirmez
ou retournez et corrigez.

Passez a PAD_Q12.
A la suite d’une de ces attaques, dites-mai $%i y)a déja eu une période

durant laguelle vous avez vécu les expériences suivantes?
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour.continuer.

Un mois ou plus pendant lequel'vGuistavez souvent craint d’avoir une autre
attaque?

1 Oui (Passez a PAD_C14)
2 Non
NSP, R

Un mois ou plusinendant lequel vous avez craint que quelque chose de
terrible puisse vous arriver a cause de vos attaques, comme un accident
de voiture,,unecrise cardiague ou que vous perdiez le contrdle de vous-
méme?

1 2ui (Passez a PAD_C14)
2 Non
NSP, R

Un mois ou plus pendant lequel vous avez changé vos activités
quotidiennes a cause de vos attaques?

1 Oui (Passez a PAD_C14)
2 Non
NSP, R

Un mois ou plus pendant lequel vous avez évité certaines situations par
peur d’avoir une autre attaque?

1 Oui (Passez a PAD_C14)
2 Non
NSP, R
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PAD_C14 Si au moins un des PAD_Q13A, B, C ou D =1 (oui), PAD_C14 = 1.
Sinon, PAD_C14 = 2 et passez a PAD_QINT17.

PAD_Q15 A quel age pour la premiére fois, avez-vous eu, durant un mois, cette
PADB_15 crainte ou avez changé vos activités quotidiennes ou avez évité certaines

situations a cause de vos attaques?
INTERVIEWEUR : Minimum est %age a PAD_QO09A ou PAD_QO09B%;
maximum est %age actuel%.

(N Age en années
(MIN : 4ge a PAD_QO09A ou PAD_Q09B) (MAX : age actuel)

NSP, R
PAD_Q16 Avez-vous eu une telle période d’'un mois au cours des 12 de‘nigrssmois?
PADB_16
1 Oui
2 Non (Passez a PADQ16Ek)
NSP, R (Passez a PAD_{'16E)

PAD_Q16A Quand était-ce?
PADB_16A INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répendant.

1 Au cours du dernier mois

2 Iy a2a6 mois

3 Il'y a plus de 6 mois
NSP, R

PAD Q16B Au cours des 12 derniers pfois,"combien de mois comme cela avez-vous
PADB_16B eu?

| NomkEirzs dé mois
(MIN : 1) (MAX : 12)

NSP, R

PAD_Q16C Au cours dea.12 derniers mois, dans les périodes ou votre crainte d’avoir
PADB_16C une autre\attaque était la plus fréquente et séveére, étiez-vous
précicapéie :
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

... presque tout le temps?
... laplupart du temps?

... souvent?

.. quelquefois?

... seulement rarement?
NSP, R

b~ WN -
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PAD_Q16D Et quelle était la sévérité de votre crainte durant cette période? Etait-ce :
PADB_16D INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

... légere?

... modérée?

... sévere?

... tellement sévere que vous étiez incapable d’accomplir des
tAdches importantes?

NSP, R

AOWON -

Passez a PAD_QINT17.
PAD_Q16E Quel age aviez-vous environ la derniére fois que vous avez eu une pcriode
PADB_16E d’'un mois durant laquelle vous avez craint d’avoir une autre attaque?
INTERVIEWEUR : Minimum est %age a PAD_QO09A ou PAD_QO09B7s;
maximum est %age actuel%.

|| Age en années
(MIN : &ge a PAD_QO09A ou PAD_Q09B) (MAX : age actuel)

NSP, R

PAD_QINT17 De telles attaques peuvent survenir dans 3 situations différentes. D’abord,
elles peuvent apparaitre « a I'improviste » Gz maniére inattendue. Elles
peuvent également survenir lorsqu’une perzorne a une peur intense et
irraisonnée. Par exemple, certaines personnes ont une peur terrible des
insectes, des hauteurs ou de la fouie==afin, elles peuvent survenir si une
personne se trouve dans une situadon. réellement dangereuse, comme
dans un accident de voiture eu «n vol & main armée.

INTERVIEWEUR : Appuyez<ur <znter> pour continuer.

PAD_Q17 Les questions suivantesévaluent le nombre de vos attagues survenues
PADB_17 dans chacune de ces '3 situations. Avez-vous déja eu une attaque qui est
survenue de manitre inaitendue, « a l'improviste »?

1 Oui
2 Noh (Passez a PAD_Q18)
NSFRR (Passez a PAD_Q18)

PAD_Q17A Au‘cours.de votre vie, environ combien d’attaques sont survenues de
PADB_17A maniére inattendue, « a l'improviste »?
INTERVIEWEUR : Si le répondant répond plus de 900 attaques, inscrivez « 900 ».
Siwe répondant répond « Plus que je peux m’en rappeler », inscrivez « 901 ».

] Nombre d’attaques
(MIN : 1) (MAX:901)

NSP, R
PAD_C17 Si le nombre dans PAD_Q17A = nombre dans PAD_Q04, PAD_C17 =1 et

passez a PAD_C20.
Sinon, PAD_C17 = 2.
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PAD_Q18 Au cours de votre vie, environ combien d’attaques avez-vous eu dans des
PADB_18 situations ou vous aviez une peur intense, irraisonnée alors que vous
n’'étiez pas réellement en danger?
INTERVIEWEUR : Si le répondant répond plus de 900 attaques, inscrivez « 900. »
Si le répondant répond « Plus que je peux m’en rappeler », inscrivez « 901. »
L] Nombre d’attaques
(MIN : 0) (MAX:901)
NSP, R
PAD_C18 Si le (nombre dans PAD_Q17A + nombre dans PAD_Q18) = nombre dan<
PAD_QO04, PAD_C18 = 1 et passez a PAD_C20.
Sinon, PAD_C18 = 2.
PAD_ Q19 Au cours de votre vie, environ combien d’attagues avez-voi:s eu aiors que
PADB_19 vous étiez réellement en danger?
INTERVIEWEUR : Si le répondant pensait qu’il s’agissaitd’un danger réel méme
si tel n’était pas le cas, considérez-le comme étant un « danger réel. »
INTERVIEWEUR : Si le répondant répond plus de 908, aitaques, inscrivez « 900. »
Si le répondant répond « Plus que je peux m’eri rappeler », inscrivez « 901. »
] Nombre d’attaques
(MIN : 0) (MAX:901)
NSP, R
PAD_C20 Si PAD_Q17 = 1 (attaque suzvenus « a I'improviste »), PAD_C20 = 1.
Sinon, PAD_C20 = 2 (aucurie attaque survenue « a l'improviste ») et passez a
PAD_ND.
PAD_C20A Si PAD_Q18 et PAR.CG19= <> ou 0, PAD_C20A = 1 (aucune attaque associée
a des situations-Gongereuses) et passez a PAD_C22.
Sinon, PAD _C20A =2 (attaque associée a des situations dangereuses).
PAD_C21 Si PADAQ17:A.=1, utilisez %quand vous avez eu cette attaque% a PAD_Q21.
Sinon; utinzez %la premiére fois que vous avez eu une attaque% a PAD_Q21.
PAD_ Q21 Quu! age aviez-vous %quand vous avez eu cette attaque/la premiére fois
PADB_21 que vous avez eu une attaque% « a I'improviste », sans aucune raison
cvidente?
INTERVIEWEUR : Minimum est %age a PAD_QO09A ou PAD_QO09B%; maximum
est %age actuel%.
Si le répondant répond « Depuis toujours » ou « Aussi loin que je m’en
souvienne », appuyez sur <F6> pour indiquer « NSP. »
L] Age en années (Passez a PAD_C22)
(MIN : age a PAD_QO09A ou PAD_QO09B) (MAX : age actuel)
NSP
R (Passez a PAD_C22)
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PAD_Q21A A quand diriez-vous que remonte la toute premiére fois que vous avez eu
PADB_21A une de ces attaques inattendues, survenues « a l'improviste » :
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
Si le répondant répond « Depuis toujours », appuyez sur <F6> pour indiquer
« NSP ».

1 ... avant que vous ne commenciez |I'école?

2 ... avant votre adolescence?

3 ... une fois devenu”e adolescent”e ou adulte?
NSP, R

PAD_C22 Si PAD_Q17A = 1(nombre d’attaques survenues a I'improviste), utilisez %-ette
attaque inattendue, survenue% a PAD_Q22.
Sinon, utilisez %ces attaques inattendues, survenues% a PAD_Q22:

PAD_Q22 A quel point %cette attaque inattendue, survenue/ces attages

PADB_22 inattendues, survenues% « a I'improviste » ou bien la crainte ¢’avoir une
autre attaque vous ont-elles déja troublé dans votre travaii, votre vie
sociale ou vos relations personnelles?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Pas du tout
2 Un peu
3 Plus ou moins
4 Beaucoup
5 Extrémement
NSP, R
PAD_C23 Si PAD_Q17A = 1 (une seulelattaaue survenue « a l'improviste »), PAD_C23= 1.
Sinon, PAD_C23 = 2 (plusieurs\attaques survenues « a I'improviste ») et passez
a PAD_Q24A.
PAD_Q24 Est-ce que cette aitaguerinattendue, survenue « a l'improviste », a eu lieu
PADB_24 durant votre sginmeil”?
1 Ou
2 Non
NGP, R

Passeza PAD_ND.

PAD_Q24A Ceimbien de ces attaques inattendues ou « a I'improviste » sont survenues
PADB 24 durant votre sommeil?
INTERVIEWEUR : Si le répondant répond plus de 900 attaques, inscrivez « 900. »
Si le répondant répond « Plus que je peux m’en rappeler », inscrivez « 901. »

] Nombre d’attaques
(MIN: 0) (MAX : 901)

NSP, R
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PAD_Q25A Des attagues inattendues peuvent parfois étre le résultat d’'une maladie ou
PADB_25A d’une blessure physique ou de la consommation de médicaments, de
drogues ou d’alcool. Pensez-vous que des causes physiques, la
consommation de médicaments, de drogues ou d'alcool ont déja été a
I'origine d'une de vos attaques?
1 Oui
2 Non (Passez a PAD_C33)
NSP, R (Passez a PAD_C33)
PAD_Q25B Pensez-vous que toutes vos attaques étaient dues a des causes
PADB_25B physiques, la consommation de médicaments, de drogues ou d’alceul?
1 Oui
2 Non (Passez a PAD_C33)
NSP, R (Passez a PAD_C33)
PAD_Q25C Quelles étaient les causes?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropiices.
PADB_2CA 1 Epuisement
PADB _2CB 2 Hyperventilation
PADB_2CC 3 Hypocondrie
PADB_2CD 4 Cycle menstruel
PADB_2CE 5 Grossesse / post-partum
PADB_2CF 6 Maladie de la glande thyroide
PADB_2CG 7 Cancer
PADB_2CH 8 Obésité
PADB_2Cl 9 Médicaments (excluznt les drogues illicites)
PADB_2CJ 10 Drogues illicites
PADB_2CK 11 Alcool
PADB_2CL 12 Déseéquilibre ¢himique/Déséquilibre au niveau de la sérotonine
PADB 2CM 13 Douleur chizaniguz
PADB_2CN 14 Caféine
PADB _2CO 15 Aucun aiagiiostique spécifique
PADB_2CP 16 Aulre — Precisez
PADB 2CQ 17 Autren=+Causes physiques, etc.
NGP, R
PAD_C33 Si PAD,C20A = 1 (aucune attaque associée a des situations dangereuses),
PAD 'C33 =1.
sinon, PAD_C33 = 2 (attaques associées a des situations dangereuses) et
passez a PAD_C35.
PRD.) Cs4 Si PAD_Q10 = 1 (attaque soudaine au cours des 12 derniers mois),
PAD_C34 =1 et passez a PAD_Q40.
Sinon, PAD_C34 = 2 (aucune attaque soudaine au cours des 12 derniers mois),
et passez a PAD_C39.
PAD_C35 Si PAD_Q10 = 1 (attaque soudaine au cours des 12 derniers mois),
PAD_C35=1.
Sinon, PAD_C35 = 2 (aucune attaque soudaine au cours des 12 derniers mois)
et passez a PAD_C309.
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PAD Q36
PADB_36

PAD_E36

PAD_C37

PAD_Q37A
PADB_37A

PAD_Q37B
PADB_37B

PAD Q38
PADB_38

Au cours des 12 derniers mois, combien d’attaques inattendues,
survenues « al'improviste » avez-vous eu?

INTERVIEWEUR : Minimum est 0; maximum est %nombre a PAD_Q17A%.
Si le répondant répond « Plus que je peux m’en rappeler », inscrivez « 901. »

] Nombre d’attaques
(MIN: 0) (MAX : nombre a PAD_Q17A)

NSP, R

Si PAD_Q36 <= PAD_Q17A, passez a PAD_C37.
Sinon, affichez le message suivant.

Le nombre d’attaques inscrit est plus grand que le nombre totai'\i"attaques
que %le répondant/la répondante% a eu au cours de savie.

S. V. P. retournez et corrigez.

Si PAD_Q36 = 0, PAD_C37 = 1(aucune attaque survenue «2.l'improviste » au
cours des 12 derniers mois).

Si PAD_Q36 = 1, PAD_C37 = 2 (une seule attaque suwenue « a 'improviste »
au cours des 12 derniers mois) et passez a PAD_Q38.

Sinon, PAD_C37 = 3 (plusieurs attaques survenides « a I'improviste » au cours
des 12 derniers mois) et passez a PAD_QZ7ZP.

Quel age aviez-vous la derniére foisgua.vous avez eu une attaque
inattendue, survenue « a l'impragviste»?

INTERVIEWEUR : Minimum es* %age /a PAD_QO09A ou PAD_Q09B%; maximum
est %age actuel%.

L] Age en atindes
(MIN : age a PAD_QO2A ou PAD_QO09B) (MAX : age actuel)

NSP, R

Passez a PAD_&39.

Au coursdes 12 derniers mois, pendant environ combien de semaines
avez=vuus eu au moins une attaque de ce genre par semaine?

INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est 52.
Si le repondant répond plus de 52 semaines, inscrivez « 52. »

o Nombre de semaines
(MIN : 1) (MAX: 52)

NSP, R

A quand remonte votre plus récente attaque?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Au cours du dernier mois

2 Ilya2a6 mois

3 Il'y aplus de 6 mois
NSP, R

Passez a PAD_Q40.
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PAD_C39 Si PAD_Q16 =1, PAD_C39 = 1 (un mois de préoccupation au cours des 12
derniers mois) et passez a PAD_QINT41.
Sinon, PAD_C39 = 2 (aucun mois de préoccupation au cours des 12 derniers
mois) et passez a PAD_Q50.
PAD_Q40 Pensez & une attaque survenue au cours des 12 derniers mois. Durant
PADB_40 cette attaque, quelle a été I'intensité de votre détresse émotionnelle?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Aucune
2 Légeére
3 Modérée
4 Sévére
5 Tellement sévére qu’il vous était impossible de vous<oncentrer et
que vous deviez arréter vos activités
NSP, R
PAD_QINT41 Parfois, des personnes ayant déja fait des attaques sesentent trés
bouleversé”e a cause de sensations physiques quileur rappellent ces
attaques. Par exemple : étre a bout de souffle.aprés ui exercice physique,
étre surexcité aprés avoir bu du café ou une’boisson contenant de la
caféine, se sentir hors contrdle aprés avoir piis de I'alcool ou des drogues
et avoir la chaire de poule lorsqu’on regarsa, uie émission télévisée ou un
film épeurant.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter=paur continuer.
PAD_Q41 Au cours des 12 derniers mois, vous est-il arrivé de vous sentir trés
PADB_41 bouleversé”e a cause de se@nsaiions physiques qui vous rappelaient vos
attaques?
1 Oui
2 Non (Passez a PAD_QINT44)
NSP, R (Passez a PAD_QINT44)
PAD_Q41A Au cours des 12 aerniers mois, jusqu’a quel point avez-vous été dérangé”e
PADB_41A par ce genresde sensations physiques? Etait-ce :
INTERVIE'WEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 ... léger?
2 ... modéré?
S .. sévere?
“ ... Si sévere que vous redoutiez que ces sensations puissent
déclencher une autre attaque?
NSP, R
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PAD_Q42 Au cours des 12 derniers mois, a quelle fréquence avez-vous évité des
PADB_42 situations ou activités qui auraient pu causer ces sensations physiques?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Tout le temps

2 La plupart du temps

3 Parfois

4 Rarement (Passez a PAD_QINT44)

5 Jamais (Passez a PAD_QINT44)

NSP, R (Passez a PAD_QINT44)

PAD_Q43 Au cours des 12 derniers mois, a quel point le fait d’éviter ces situatians a-t-il
PADB 43 troublé votre travail, votre vie sociale ou vos relations personnelles?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Pas du tout

Un peu

A un certain point
Beaucoup
Extrémement
NSP, R

AR WON -

PAD_QINT44 (Veuillez vous référer ala page 1 du livret.)

Au cours des 12 derniers mois, pensez a le-période qui a duré 1 mois ou
plus pendant laquelle vos attaquestcu=a préoccupation concernant ces
attagues étaient les plus séveres. rhour les activités suivantes, quel nombre
décrit le mieux le trouble occasianné par les attaques ou votre inquiétude
face a ces attaques? Pour <hacwne des activités, veuillez répondre par un
nombre entre 0 et 10; 0 signiiie « aucun trouble » et 10 signifie « trouble
trés sévere. »

INTERVIEWEUR : Ap,.ulyez sur <Enter> pour continuer.

PAD_Q44A A quel point vesiattagues ou votre inquiétude face a ces attaques ont-elles
PADB_44A troublé vos tAciiesménageéres, comme le ménage, les courses et s’occuper
de la maiscn ou ce l'appartement?

0 Aucun trouble
1 I

2 I

3 [

4 [

5 [

6 [

7 [

8 [

9 \%

10 Trouble trés sévere
L Nombre

(MIN : 0) (MAX : 10)

NSP, R
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PAD Q44B_1 A quel point ont-elles troublé votre capacité d’aller a I'école?
PADB_441 INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez « 11 » pour indiquer « Sans objet. »

Aucun trouble
[
[
[
[
[
[
[
[

\Y

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10 Trouble trés sévere

L Nombre
(MIN : 0) (MAX:11)

NSP, R

PAD _Q44B 2 A quel point ont-elles troublé votre capacitéde travailler a un emploi?
PADB_442 INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez « 145 pour indiquer « Sans objet. »

Aucun trouble
[
[
[
[
[
[
[
[

.
0 Trouhleres sévere

POoOO~NOUILhWNEO

] Nombre
(MIN 7Q) (MAX: 11)

NSR. R
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PAD_Q44C En pensant encore ala période qui a duré un mois ou plus pendant laquelle

PADB_44C vOs attaques ou la préoccupation concernant ces attaques étaient les plus
séveres, a quel point celles-ci ont-elles troublé votre capacité a établir et a
maintenir des relations proches avec les autres? (Rappelez-vous que 0
signifie « aucun trouble » et 10 signifie « trouble trés sévére. » )

Aucun trouble
[
[
[
[
[
[
[
[

\Y

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10 Trouble trés sévere

L] Nombre
(MIN : 0) (MAX:10)

NSP, R
PAD_Q44D A quel point ont-elles troublé votre vie sasiale?
PADB_44D

0 Aucun trouble

1 I

2 I

3 I

4 I

5 I

6 I

7 i

8 N

9 \Y

10 Trounle trés sévere

] Nombre

(MM ) (MAX : 10)

NCP, R
PAD_Cal Si (PAD_Q44A, B_1, PAD_Q44B_2, PAD_Q44C et PAD_Q44D) = 0 (aucun

trouble) ou = 11 (sans objet) ou NSP ou R, PAD_C45 = 1 et passez a PAD_Q50.
Sinon, PAD_C45 = 2.
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PAD_Q46 Au cours des 12 derniers mois, environ combien de jours sur 365 avez

PADB_46 vous été totalement incapable de travailler ou d’accomplir vos activités
normales a cause de vos attaques ou de la crainte d’avoir des attaques?
(Vous pouvez choisir n’importe quel nombre entre 0 et 365 pour répondre.)

] Nombre de jours
(MIN : 0) (MAX: 365)

NSP, R
PAD_Q50 Au cours de votre vie, avez-vous déja consulté, en personne ou par
PADB_50 téléphone, un médecin ou un autre professionnel au sujet de vos attcques?

(Par autre professionnel, nous entendons psychologues, psychiatiss,
travailleurs sociaux, conseillers, conseillers spirituels, homéopaies;
acupuncteurs, groupes de soutien ou autres spécialistes dela santé.)

1 Oui
2 Non (Passez a PADQ651)
NSP, R (Passez a PAD_{65' 1)

PAD_Q50A Quel age aviez-vous la premiére fois que vouscavez cansulté un

PADB_50A professionnel au sujet de vos attaques?
INTERVIEWEUR : Minimum est %age a PARD_Q09A ou PAD_QO09B%; maximum
est %age actuel%.

|_I_I_| Age en annges
(MIN : &ge a PAD_QO9A ou PAD /Qu2B) (MAX : age actuel)

NSP, R
PAD_Q62 Avez-vous déja recu un'rpiternent pour vos attaques que vous avez trouve
PADB_62 efficace ou qui vous'» aidé?
1 Oui
2 Non (Passez a PAD_Q62C)
NS>, R (Passez a PAD_Q62C)

PAD_Q62A Quel age aviez-vous la premiére fois que vous avez recu un
PADB_62A traiteiiient pour vos attaques gui vous a aidé?
INTERVIEWEUR : Minimum est %age a PAD_QO09A ou PAD_QO09B%;
maxirium est %age actuel%.

L Age en années
(MIN : age a PAD_QO09A ou PAD_QO09B) (MAX : age actuel)

NSP, R
PAD_Q62B Incluant le moment ou vous avez recu un traitement efficace, combien de
PADB_62B professionnels avez-vous consulté au sujet de vos attaques ou votre peur

vis-a-vis ces attaques?

| Nombre de professionnels
(MIN : 1) (MAX: 95; avertissement aprés 12)

NSP, R
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PAD_Q62C
PADB_62C

PAD_Q64
PADB_64

PAD_Q65
PADB_65

PAD_Q65A
PADB_65A

PAD_Q65 1
PADB_651

PAD_ND

PAD_ERD

Au total, combien de professionnels avez-vous déja consulté au sujet de
VOs attaques?

| Nombre de professionnels
(MIN : 0) (MAX : 95; avertissement aprés 12)

NSP, R

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous recu des traitements
professionnels pour vos attaques?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Avez-vous déja été hospitalisé”e pour une nuit ou plus a caysende vos
attaques?

1 Oui
2 Non (Passez aPrD_0Q65 1)
NSP, R (Passez:a PADQ65_1)

Quel age aviez-vous la premiére fois quevous avez été hospitalisé™e une
nuit ou plus a cause de vos attaques?
INTERVIEWEUR : Minimum est %age a PAD.Q09A ou PAD_QO09B%;

maximum est %age actuel%.

|| Age en années
(MIN : 4ge a PAD_QO9A ou ”AD:QU9B) (MAX: age actuel)

NSP, R

Combien de vos guaches parents —incluant vos parents, fréres, sceurs et
enfants biologiques'—ont déja eu des attaques de ce genre?

INTERVIEWEL R WHnimum est 0; maximum est 95.

L Nombre de proches parents
(MIN Q) (\MAX: 95)

NSR. R

vy ERVIEWEUR : Ceci est la fin du module. Appuyez sur <1> pour continuer.

Passez au module suivant.
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PHOBIE SOCIALE

SOP_C1 SiSCR_Q29 1=1et(SCR_Q29 2=10uSCR_Q29_3=1), passez a
SOP_QINT1.

Sinon, passez a SOP_END.

SOP_QINT1  Tout al’heure, vous disiez avoir eu une période dans votre vie ol vous
vous sentiez trés géné”™e, vous aviez peur ou vous étiez mal a I'aise avec
d’autres personnes ou dans des situations sociales. Les prochaines
guestions portent sur les situations ou vous vous étes senti®*e comme
cela. Dites-moi s'il y a déja eu une période dans votre vie oU vous vous
sentiez géné”™e, vous aviez peur ou vous étiez inconfortable lorsqué vaus
vous étes retrouvé”e dans les situations suivantes.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

SOP_QO01A Rencontrer de nouvelles personnes?

SOPB_01A
1 Oui (PHRASE_CLE = rencontrer de‘houveiles personnes)
2 Non
3 Ne s'applique pas

NSP
R (Passez a SOP_ND)

SOP_Q01B Parler a des personnes qui détiennent ou'représentent une autorité?

SOPB_01B
1 Oui (PHRASE_CLE = parler a des personnes qui détiennent

I'autorité]
2 Non
3 Ne s'applique pas
NSP, R

SOP_Q01C Prendre la parole & uia réunion ou en classe?

SOPB_01C
1 Oui (PHRASE_CLE = prendre la parole & une réunion)

2 Nori
3 Me'R'aprlique pas
NSP, R

SOP_Q01D Vcuswrendre a des fétes ou a des rencontres sociales?

SOPB_01D
1 Oui (PHRASE_CLE = vous rendre & des fétes)

2 Non
3 Ne s'applique pas
NSP, R
SO QO1E Vous étes-vous déja senti“e trés géné”e, mal a I'aise ou eu peur de faire
SOPL_01E une présentation ou un exposé devant un public?
1 Oui (PHRASE_CLE = donner une présentation devant un
public)
2 Non
3 Ne s'applique pas
NSP, R
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SOP_QO1F
SOPB_01F

SOP_Q01G
SOPB_01G

SOP_QO01H
SOPB_01H

SOP_Qofl
SOPB_01l

SOP_Q01J
SOPB_01J

SOP_QO01K
SOPB_0"K

Passer un examen important ou une entrevue pour un emploi méme si
vous étiez bien préparé?

1 Oui (PHRASE_CLE = passer un examen important)
2 Non
3 Ne s'applique pas

NSP, R

Travailler lorsque quelgu’un vous regarde?

1 Oui (PHRASE_CLE = travailler lorsque quelqu’un vous
regarde)
2 Non
3 Ne s'applique pas
NSP, R

Entrer dans une piece ou il y a déja du monde présent?

1 Oui (PHRASE_CLE = entrer dans uneiéce ou il y a déja
du monde)
2 Non
3 Ne s'applique pas
NSP, R

Parler a des personnes que vous ne<¢onnaissez pas trés bien?

1 Oui (PHRASFE_C'.E = parler & des personnes que vous ne
connaissuz pes trés bien)
2 Non
3 Ne s'applique pas
NSP, R

Exprimer votre dé€saccord a des personnes que vous ne connaissez pas
trés bien?

1 Ou (PHRASE_CLE = exprimer votre désaccord aux
personnes)
2 Nan
3 He's'applique pas
NSP, R

cerire, manger ou boire alors qu’on vous regarde?

1 Oui (PHRASE_CLE = écrire, manger ou boire alors qu'on
vous regarde)
2 Non
3 Ne s'applique pas
NSP, R
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SOP_QO01L Vous étes-vous déja senti®e trés géné”e, mal a l'aise ou eu peur lorsque
SOPB_01L vous deviez utiliser une toilette publique ou une salle de bain autre que
celle de votre maison?

1 Oui (PHRASE_CLE = utiliser les toilettes publiques)
2 Non
3 Ne s'applique pas
NSP, R
SOP_QO01M Lors de sorties amoureuses?
SOPB_01M
1 Oui (PHRASE_CLE = sortir avec quelqu’un)
2 Non
3 Ne s'applique pas
NSP, R

SOP_QO1N Dans toute autre situation sociale ou de performance otuousisourriez étre
SOPB_01N I’objet de I'attention des autres ou durant laquelle ung chose
embarrassante pourrait vous arriver?

1 Oui
2 Non
3 Ne s'applique pas
NSP, R
SOP_C2 Si le compte des réponses (Oui) dans:C22. Q01A a SOP_QO01N =0,

SOP_C2 =1 et passez a SOP_NI[J.

Si le compte des réponses (Giui) cans SOP_QO01A a SOP_QO1N = 1 de 3,
SOP_C2 =2 et passez a SOP \C3.

Si le compte des répoiizesi(Oui) dans SOP_QO01A a SOP_QO1N >=4,
SOP_C2 = 3 et pagaaz\a SOP_Q03_2.

SOP_C3 Si le compte dasvepunses (Oui) dans SOP_QO01A a SOP_QO01N = 1, utilisez
Y%cette situationo a SOP_QO03_1.
Sinon, villisex%n’importe quelle de ces situations% a SOP_Q03_1.
(Celas’applique a SOP_Q03_1.)

SOP_C3A Si 8OF,Q01N = 1 et le compte des réponses (Oui) dans SOP_QO01A a
SOP_'QO01N =1, PHRASE_CLE de SOP_QO01N = celles que nous venons juste
uermentionner.

(Cela s’applique a SOP_QO03_1, SOP_Q20, SOP_Q25.)

Si SOP_QO1N = 1 et le compte des réponses (Oui) dans SOP_QO01A a
SOP_QO1N > 1, PHRASE_CLE de SOP_QO1N = toute autre situation
semblable.
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SOP_Q03 1
SOPB_031

SOP_Q03 2
SOPB_032

SOP_QO3A
SOPB_03A

SOP_Q03B
SOPB_03B

SOP_C4

SCP/ Qu3B_1
SOPLC_3B1

Vous avez mentionné avoir eu peur de situations comme "PHRASES_CLES.
Pouvez-vous vous rappeler exactement de votre age, la toute premiére fois
que vous avez eu peur de %cette situation/de n’importe quelle de ces
situations%?

1 Oui (Passez a SOP_QO03A)
2 Non (Passez a SOP_Q03B)
NSP, R (Passez a SOP_Q03B)

Vous avez mentionné avoir eu peur d'un certain nombre de situations
sociales ou de performance. Pouvez-vous vous rappeler exactement de
votre age, la toute premiére fois que vous avez eu peur de n'importe
laquelle de ces situations?

INTERVIEWEUR : Si le répondant ne se rappelle pas des situations; appuyvez
sur <CTRL + S> pour lister les situations.

1 Oui
2 Non (Passez a SOPQO3R)
NSP, R (Passez a SOP_\{1033)

Quel age aviez-vous?
INTERVIEWEUR : Minimum est 0; maximum est %&ge actuel%.

|_I_I_| Ageenannées (Passeza SOP_C&)
(MIN : 0) (MAX : &ge actuel)

NSP
R (Passez a SOP_C6)

Environ quel 4ge aviez-vous?

INTERVIEWEUR : Minimuiz.est 0; maximum est %age actuel%.

Si le répondant réponc« Depuis toujours » ou « Aussi loin que je m’en
souvienne », appuyez sup<F6> pour indiquer « NSP. »

| Age-en années (Passez & SOP_C6)
(MIN : 0) (MAX . \age actuel)

NSP
R (Passez a SOP_C6)

Si le compte des réponses (Oui) dans SOP_QO01A a SOP_QO1N = 1, utilisez
Jocette situation% a SOP_QO03B_1.

sinon, utilisez de %n’importe quelle de ces situations% a SOP_QO03B_1.
(Cela s’applique a SOP_QO03B_1.)

A quand diriez-vous que remonte la toute premiére fois que vous avez eu
peur de %cette situation/de n’importe quelle de ces situations% :
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Si le répondant répond « Depuis toujours », appuyez sur <F6> pour indiquer

« NSP ».

1 ... avant que vous ne commenciez I'école?

2 ... avant votre adolescence?

3 ... une fois devenu”e adolescent”e ou adulte?
NSP, R
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SOP_C6 Si le compte des réponses (Oui) dans SOP_QO01A a SOP_QO01N = 1, utilisez

Y%cette situation% a SOP_QO06A et SOP_QO06A_1.
Sinon, utilisez %n’importe quelle de ces situations% a SOP_Q06, SOP_QO6A et
SOP_QO06A_1.
(Cela s’applique a SOP_QO06A et SOP_QO06A_1.)
SOP_C6A Si SCR_Q29_2 =1, SOP_C6A =1, et passez a SOP_QO6A.
Sinon, passez a SOP_C8.

SOP_QO06A Tout & l’heure, vous disiez avoir eu des périodes pendant lesquelles vous

SOPB_06A avez évité des situations sociales ou de performance a cause de votre
peur. Quel age aviez-vous la toute premiére fois que vous avez commenceé
a éviter %cette situation/n’importe quelle de ces situations%?
INTERVIEWEUR : Minimum est %age a SOP_QO03A ou SOP_QO03B%s;
maximum est %age actuel%.

Si le répondant répond « Depuis toujours » ou « Aussi loin que jo m'=n
souvienne », appuyez sur <F6> pour indiquer « NSP ».

Si le répondant ne se rappelle pas des situations, appuyez sur<CTRL + S> pour
lister les situations.

| Age en années (Passeza SQFC8)

(MIN : 0) (MAX : age actuel)

NSP

R (Passez a SOP_C8)

SOP_QO06A 1 A quand diriez-vous que remonte o taute premiére fois que vous avez

SOPB_6A1 évité %cette situation/n’impozte auelle de ces situations% :
INTERVIEWEUR : Lisez les <atégories au répondant.

Si le répondant répond « Depuis toujours », appuyez sur <F6> pour indiquer
« NSP. »
1 ... avant gu2.vous ne commenciez I'école?
2 ... avantiyotre adolescence?
3 ... une 1gisgevenu”e adolescente ou adulte?
NS>, R

SOP_C8 Si le compte des réponses (Oui) dans SOP_QO01A a SOP_QO1N = 1, utilisez
%cevesiuation% a SOP_QINTS.

Sinan, utilisez %ces situations% a SOP_QINTS.
(Cela’s’applique a SOP_QINTS.)

SOP_QINT8 * FPensez ala période de votre vie ou votre peur ou votre tendance a éviter
%cette situation/ces situations% était la plus sévére. Lorsque vous faisiez
face a %cette situation/ces situations%, ou que vous pensiez devoir y faire
face, avez-vous ressenti I'un des problémes suivants?

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

SOP_QO08A Avez-vous déja rougi ou tremblé?

SOPB_08A
1 Oui (Passez a SOP_C9)

2 Non
NSP, R
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SOP_Q08B
SOPB_08B

SOP_Q08C
SOPB_08C

SOP_C9

SOP_C10

SOP_QINT9

SOP_Q09A
SOPB_09A

SOP_QO9E
SOPB_0T8

SOP_Q09C
SOPB_09C

Avez-vous déja eu peur de perdre le contrdle de vos intestins ou de votre
vessie?

1 Oui (Passez a SOP_C9)
2 Non
NSP, R

Avez-vous déja eu peur de vomir?

1 Oui (Passez a SOP_C9)
2 Non
NSP, R

SOP_C9 = Compte de toutes les réponses 1 (Oui) dans (SOP_QO09A=
SOP_Q090).
Lorsque SOP_C9 = 2, passez a SOP_C11.

Si SOP_QO1N = 1 et le compte des reponses (Oui) dans SOP-~QU1A a
SOP_QO01N =1, PHRASE_CLE de SOP_QO01N = « faire ta2e A'des situations
semblables a celles que nous venons juste de mentiorner.)»

Si SOP_QO1N = 1 et le compte des réponses (Ouiydaris SOP_Q01A a
SOP_QO01N > 1, PHRASE_CLE de SOP_QQ1IK&= « faire face a d’autres
situations semblables. »

Si SOP_C2 =2, insérez les PHRASEZS=CLES de SOP_QO01A through
SOP_QO01N a SOP_QINTO9.

Sinon, utilisez %faire face a ces situations% a SOP_QINTO9.
(Cela s’applique a SOP_QINTS))

Quand vous deviez 9:*PHRASES_CLES/faire face a ces situations%, dites-

moi si vous avez4idia\ev-une des réactions suivantes.

NTERVIEWEUR S Appuyez sur <Enter> pour continuer.

Votre cceut a-t-il uéja battu fort ou trop vite?

1 Oui
2 Ton
NSP, R

Avez-vous eu des sueurs?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Avez-vous eu des tremblements?

1 Oui
2 Non
NSP, R
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SOP_Q09D Avez-vous eu mal a l’estomac?
SOPB_09D
1 Oui
2 Non
NSP, R
SOP_QO09E Avez-vous eu la bouche séche?
SOPB_09E
1 Oui
2 Non
NSP, R
SOP_QO9F Avez-vous eu des bouffées de chaleur ou des frissons?
SOPB_09F
1 Oui
2 Non
NSP, R
SOP_Q09G Vous étes-vous senti“e engourdi®e ou avez-vous eu a¢s picotements?
SOPB_09G
1 Oui
2 Non
NSP, R
SOP_QO9H Avez-vous eu du mal arespirer normealement?
SOPB_09H
1 Oui
2 Non
NSP, R
SOP_QO09I Avez-vous eu l'impression.d’étouffer?
SOPB_09I
1 Oui
2 Non
NSP..R
SOP_Q09J Avez-veus ee.une douleur ou un malaise a la poitrine?
SOPB_09J
1 2ui
2 Non
NSP, R
SOP_QOC2K Avez-vous eu des vertiges ou des étourdissements?
SOPB_ulK
1 Oui
2 Non
NSP, R
SOP_QO09L Avez-vous eu peur de mourir?
SOPB_09L
1 Oui
2 Non
NSP, R
98 Forces Canadiennes — Supplément 2002 Statistique Canada



Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes, Cycle 1.2 — Santé mentale et bien-étre

SOP_C9M

SOP_Q09M
SOPB_09M

SOP_QO9N
SOPB_09N

SOP_Q090
SOPB_090

SOP_C11

SOP_Q10
SOPB_1¢

SOP_Q10A
SOPB_10A

Si SOP_QO1N = 1 et le compte des réponses (Oui) dans SOP_QO01A a
SOP_QO01N =1, PHRASE_CLE de SOP_QO01N = « faire face a des situations
semblables a celles que nous venons juste de mentionner. »

Si SOP_QO1N = 1 et le compte des réponses (Oui) dans SOP_QO01A a
SOP_QO1N > 1, PHRASE_CLE de SOP_QO1N = « faire face a d’autres
situations semblables. »

Si SOP_C2 =2, insérez les PHRASES_CLES de SOP_QO01A through
SOP_QO1N a SOP_QO09M.
Sinon, utilisez %faire face a ces situations% a SOP_QO09M.

(Quand vous deviez %"PHRASE_CLES/faire face a ces situations%), avez
vous déja eu peur de perdre le contréle de vous-méme, de deveii
%fou/folle% ou de vous évanouir?

INTERVIEWEUR : Si le répondant ne se rappelle pas des situations, appuyez
sur <CTRL + S> pour lister les situations.

1 Oui
2 Non
NSP, R

Aviez-vous lI'impression de ne pas « vraiment étre la », comme si vous
étiez en train de vous regarder dans un {ilm?

1 Oui Rassez a SOP_C11)
2 Non
NSP, R

Avez-vous eu I'impression que les choses autour de vous n’étaient pas
réelles ou que vous étiescomme dans un réve?

1 Oui
2 Non
NSP,.R

Si le coripte des réponses (Oui) dans SOP_QO01A a SOP_QO1N = 1, utilisez
%cette siteation% a SOP_Q10, SOP_Q10A et SOP_Q12.

Sinoii;aiilisez %ces situations% a SOP_Q10, SOP_Q10A et SOP_Q12.
(Ceia s’applique a SOP_Q10, SOP_Q10A, SOP_Q12.)

Auwcours de %cette situation/ces situations%, avez-vous déja eu peur
d'avoir une attaque de panique?

1 Oui
2 Non (Passez a SOP_Q11)
NSP, R (Passez a SOP_Q11)

Avez-vous déja eu une attaque de panique au cours de %cette
situation/ces situations%?

1 Oui
2 Non
NSP, R
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SOP_Q11 Aviez-vous peur d’'étre piégé”~e ou incapable de vous échapper?
SOPB_11
1 Oui
2 Non
NSP, R
SOP_Q12 Au cours de %cette situation/ces situations%, aviez-vous peur de faire
SOPB_12 guelque chose d’embarrassant ou d’humiliant?
1 Oui (Passez a SOP_Q15)
2 Non
NSP, R

SOP_Q12A Aviez-vous peur de peut-étre embarrasser d’autres personnes?
SOPB_12A

1 Oui (Passez a SO2, (15
2 Non
NSP, R
SOP_Q13 Aviez-vous peur que les gens puissent vous regarder, parler de vous ou
SOPB_13 penser des choses négatives a votre sujet?
1 Oui (Passez a SOP_Q15)
2 Non
NSP, R
SOP_Q14 Aviez-vous peur d’étre le centre’d cttention?
SOPB_14
1 Oui (Passez a SOP_Q15)
2 Non
NSP, R

SOP_C12 Si SOP_QO1N = 1-tle compte des réponses (Oui) dans SOP_QO01A a
SOP_QO01N = 1, mHRASE_CLE de SOP_QO01N = « faire face a des situations
semblables a.ceiiasgue nous venons juste de mentionner. »

Si SOP£Q071M.= 1 et le compte des réponses (Oui) dans SOP_QO01A a
SOP_QO01N =2 ou 3, PHRASE_CLE de SOP_QO01N = « faire face a d’autres
situauoiicssemblables. »

Si SOP_C2 =2, insérez les PHRASES_CLES de SOP_Q01A a SOP_QO01N a
SCP_Q14A.

Sinon, utilisez %faire face a ces situations% a SOP_Q14A.
(Cela s’applique a SOP_Q14A.)
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SOP_Q14A
SOPB_14A

SOP_Q14B
SOPB_14B

SOP_Q14C
SOPB_14C

SOP_Q15
SOPB_15

SOP_Q15A

SOPB_15A
SOPB_15B
SOPB_15C
SOPB_15D
SOPB_15E

SOPB_15F

SOPB_1.G
SOPB_iTh

SOP\C13

Il'y a plusieurs raisons pour lesquelles les gens ont peur de faire face a
diverses situations. Dites-moi, de quoi aviez-vous le plus peur lorsque
vous deviez %"PHRASES_CLES/faire face a ces situations%? Avez-vous
pensé que ceci était :

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Si le répondant pensait qu'’il s’agissait d’'un danger réel méme si tel n’était pas le
cas, considérez-le comme étant un « danger réel. »

1 ... un danger réel, comme le danger associé a un accident de
voiture ou un vol a main armée? (Passez a SOP_Q14B)

2 ... OU une autre raison? (Passez a SOP_Q14C)
NSP, R (Passez a SOP_Q15)

Quel était ce danger?
INTERVIEWEUR : Inscrivez une bréve description du danger.

NSP, R (Passez a<COF _Q15)

Quelle était cette raison?
INTERVIEWEUR : Inscrivez une bréve description de ia raison.

NSP, R

Votre peur était-elle liée a la géne occasionnée’'par un probleme ou un état
physique, émotionnel ou mental?

1 Oui
2 Non (Passez a SOP_Q16)
NSP, R (Passez a SOP_Q16)

(Veuillez vous référer aicepage 8 du livret.)

Quel était le probitme, o I'état?
INTERVIEWEUR"; Choisissez toutes les réponses appropriées.

Prcblénie ou état de santé mentale ou émotionnelle

Probi2mie d’'alcool ou de drogue

Frabléme d’élocution, de vision ou d’audition

>robléme moteur ou de coordination

Défigurement facial ou corporel, probléme de poids ou d’'image
corporelle

Mauvaise odeur ou transpiration

Autre probléme de santé physique

8 Grossesse

NSP, R

AP WN -

C

=

Si le compte des réponses (Oui) dans SOP_QO01A a SOP_QO1N = 1, utilisez
Y%cette situation% a SOP_Q16 et SOP_Q17.

Sinon, utilisez %ces situations% a SOP_Q16 et SOP_Q17.

(Cela s’applique a SOP_Q16, SOP_Q17.)
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SOP_Q16 A quel point votre peur ou votre tendance a éviter %cette situation/ces
SOPB_16 situations% a-t-elle déja troublé votre travail, votre vie sociale ou vos

relations personnelles?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Pas du tout
Un peu

Plus ou moins
Beaucoup
Extrémement
NSP, R

AP wWN -

SOP_Q17 Y a-t-il déja eu une période dans votre vie pendant laquelle vous vous

SOPB_17 sentiez bouleversé™e, %inquiet/inquiete% ou décu”e de vous-meiva2
cause de votre peur ou votre tendance a éviter %cette situatian/ces
situations%?

1 Oui
2 Non
NSP, R
SOP_C14 Si le compte des réponses (Oui) dans SOP_QO1A &, SOP_QO01N = 1, utilisez

Y%cette situation% a SOP_Q18 et SOP_Q18A.

Sinon, utilisez %n’importe quelle de ces site=tany% a SOP_Q18 et
SOP_Q18A.

(Cela s’applique a SOP_Q18, SOP_GigA)

SOP_Q18 A quand remonte la derniére foiz ol vous avez, de maniére intense, eu
SOPB_18 peur ou évité %cette situation/rimporte quelle de ces situations%. Etait-
ce:

INTERVIEWEUR : Lisez ise.catégories au répondant.

1 ... au couindu dernier mois? (Passez a SOP_C15)
2 . ily &2a6mois? (Passez a SOP_C15)
3 iy a T ai2 mois? (Passez a SOP_C15)
4 ... ily aplus de 12 mois?

NSF

K (Passez a SOP_C15)

SOP_Q18A Quu! age aviez-vous la derniére fois que vous avez, de maniére intense, eu
SOPB_18A neur Ou évité %cette situation/n’importe quelle de ces situations%?
inTERVIEWEUR : Minimum est %éage a SOP_QO03A ou SOP_QO03B%;
rnaximum est %age actuel%.
INTERVIEWEUR : Si le répondant répond « Depuis toujours » ou « Aussi loin
que je m’en souvienne », appuyez sur <F6> pour indiquer « NSP. »

[ Age en annges
(MIN : age a SOP_QO03A ou SOP_Q03B) (MAX : age actuel)

NSP, R

SOP_C15 Si le compte des réponses (Oui) dans SOP_QO01A a SOP_QO1N = 1, utilisez
Y%cette situation% a SOP_Q19.
Sinon, utilisez %une de ces situations% a SOP_Q19.
(Cela s’applique a SOP_Q19.)
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SOP_Q19 Imaginons que vous deviez faire face & %cette situation/a une de ces
SOPB_19 situations% aujourd’hui. Quelle serait I'intensité de votre peur?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
Si le répondant répond « Cela dépend de quelle situation », posez la question au
sujet de la situation qui I'effraie le plus.

Aucune peur (Passez a SOP_C18)
Légere (Passez a SOP_C18)
Modérée

Séveére

Trés sévére

NSP, R

AP WN -

SOP_C16 Si SOP_C2 =2, insérez les PHRASES_CLES de SOP_QO01A 4 SOF Q24N
dans SOP_Q20.
Sinon, utilisez % de faire face a n’importe quelle de ces situatioiis %,
SOP_Q20.
(Cela s’applique a SOP_Q20; SOP_Q20 utilise SOP_C3/A et SOF_C16).

SOP_Q20 Au cours des 12 derniers mois, a quelle fréquencetavez-vous évité %des
SOPB_20 situations comme "PHRASES_CLES/de faire face'a riyimporte quelle de ces
situations%?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répcdant.
Si le répondant répond « Cela dépend de gua'a situation », posez la question au
sujet de la situation qu’%il/elle% a évitée le pius.

Tout le temps

La plupart du temps
Quelquefois
Rarement

Jamais

NSP, R

AR WON -

SOP_QINT21 (Veuillez vousie‘érer ala page 1 du livret.)

Au cours des 12 aerniers mois, pensez a la période qui a duré un mois ou
plus peadanalaquelle votre peur ou votre tendance a éviter des situations
sociaies vu de performance était la plus sévére. Pour les activités
suivairies,'quel nombre décrit le mieux le trouble occasionné par votre
peus ow votre tendance a éviter des situations? Pour chacune des activités,
veuillez répondre par un nombre entre 0 et 10; 0 signifie « aucun trouble »
€410 signifie « trouble trés sévere. »

'NTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.
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SOP_Q21A A quel point votre peur ou votre tendance a éviter des situations sociales
SOPB_21A ou de performance a-t-elle troublé vos tdches ménageéres, comme le
ménage, les courses et s’occuper de la maison ou de I'appartement?

0 Aucun trouble
1 I

2 [

3 [

4 [

5 [

6 [

7 I

8 I

9 \%

10 Trouble trés sévere
L Nombre

(MIN : 0) (MAX : 10)

NSP, R

SOP_Q21B_1 A quel point a-t-elle troublé votre capacité a'dller a I'école?
SOPB_211 INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez\«*% » pour indiquer « Sans objet. »

Aucun trouble

0
1 |
2 |
3 |
4 |
5 |
6 |
7 |
8 i
9

1

0 Trcuble tres sévere

L Nombre
(MINTSMIAX - 11)

NSP, R
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SOP_Q21B_2 A quel point a-t-elle troublé votre capacité de travailler a un emploi?
SOPB_212 INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez « 11 » pour indiquer « Sans objet. »

0 Aucun trouble
1 I

2 I

3 [

4 [

5 [

6 [

7 [

8 I

9 \%

10 Trouble trés sévere
L Nombre

(MIN : 0) (MAX : 11)

NSP, R

SOP_Q21C En pensant encore ala période qui a duré 1oz ou plus pendant laquelle

SOPB_21C votre peur ou votre tendance a éviter des.Siviations sociales ou de
performance était la plus sévere, a quel paint Cette peur ou cette tendance
a-t-elle troublé votre capacité a établir. et amaintenir des relations proches
avec les autres? (Rappelez-vous gae2-signifie « aucun trouble » et 10
signifie « trouble trés séveére. »)

Aucun trouble
[
[
[
[
1

\
0 Srouble tres sévere

POoO~NOULhWNEO

I Nombre
(viilN 2 0) (MAX : 10)

NSP, R
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SOP_Q21D
SOPB_21D

SOP_C17

SOP_Q23

SOPB_23

SOP_C18

SOP_Q25
SOPB_25

A quel point a-t-elle troublé votre vie sociale?

Aucun trouble
[
[
[
[
[
[
[
[

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9 \%

10 Trouble trés sévere
L Nombre
(MIN : 0) (MAX : 10)

NSP, R

Si (SOP_Q21A, SOP_Q21B_1, SOP_Q21B_2, SOP_Qz/C et SOP_Q21D) =0
(aucun trouble) ou = 11 (sans objet)ou NSP ouR, SOP _C17 = 1 et passez a
SOP_C18.

Sinon, SOP_C17 = 2.

Au cours des 12 derniers mois, enviremacombien de jours sur 365 avez
vous été totalement incapable de travailler ou d’accomplir vos activités
normales a cause de votre pelrau votre tendance a éviter des situations?
(Vous pouvez choisir n'imrorterauel nombre entre 0 et 365 pour répondre.)

|| Nombre Gesiours
(MIN : 0) (MAX : 365)

NSP, R

Si SOP_C2 = 2,insérez les PHRASES CLES de SOP_QO01A 4 SOP_QO01N a
SOP_Q75 darns%une situation comme "PHRASES_CLES%.

Sinon; utinzez %ces situations% a SOP_Q25.

(Celcs'appliqgue a SOP_Q25 ; SOP_Q25 utilise SOP_C18 et SOP_C3A.)

Au cours de votre vie, avez-vous déja consulté, en personne ou par
(&réphone, un médecin ou un autre professionnel au sujet de votre peur ou
votre tendance a éviter %une situation comme "PHRASES_CLES/ces
situations%? (Par autre professionnel, nous entendons psychologues,
psychiatres, travailleurs sociaux, conseillers, conseillers spirituels,
homéopathes, acupuncteurs, groupes de soutien ou autres spécialistes de
la santé.)

1 Oui
2 Non (Passez a SOP_Q39 1)
NSP, R (Passez a SOP_Q39 1)
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SOP_Q25A
SOPB_25A

SOP_Q36
SOPB_36

SOP_Q36A
SOPB_36A

SOP_Q36B
SOPB_36B

SOP_Q36C
SOPB_36C

SOP_Gi32
SOPE_38

SOP_Q39
SOPB_39

Quel age aviez-vous la premiére fois que vous avez consulté un
professionnel au sujet de votre peur?
INTERVIEWEUR : Minimum est %age a SOP_QO03A ou SOP_Q03B%;

maximum est %age actuel%.

|| Age en années
(MIN : &ge a SOP_QO03A ou SOP_QO03B) (MAX : &ge actuel)

NSP, R

Avez-vous déja recu un traitement pour votre peur que vous avez trouveé
efficace ou qui vous a aidé?

1 Oui
2 Non (Passez a SOP_Q36C)
NSP, R (Passez a SOP_Q36C)

Quel age aviez-vous la premiére fois que vous avez regu pour votre peur
un traitement qui vous a aidé?

INTERVIEWEUR : Minimum est %age @ SOP_QO3A ¢y SOF_Q03B%;
maximum est %age actuel%.

(N Age en années
(MIN : age a SOP_QO03A ou SOP_Q03B) (:MAX, :dge actuel)

NSP, R

Incluant le moment ou vous avez recu un traitement efficace, combien de
professionnels avez-vous zonsulte au sujet de votre peur?

| Nombre uesnrofessionnels
(MIN : 1) (MAX : 95; a.artissement apres 12)

NSP, R

Au total, cambiznde professionnels avez-vous déja consulté au sujet de
votre peur?

] Nombre de professionnels
(MIN @) (MAX : 95; avertissement aprés 12)

NP, R

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous recgu des traitements
professionnels pour votre peur?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Avez-vous déja été hospitalisé”e pour une nuit ou plus a cause de votre
peur?

1 Oui
2 Non (Passez a SOP_Q39_1)
NSP, R (Passez a SOP_Q39_1)
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SOP_Q39A Quel age aviez-vous la premiére fois que vous avez été hospitalisé™e une
SOPB_39A nuit ou plus a cause de votre peur?
INTERVIEWEUR : Minimum est %age a SOP_QO03A ou SOP_Q03B%;
maximum est %age actuel%.
L Age en années
(MIN : &ge a SOP_QO03A ou SOP_QO03B) (MAX : &ge actuel)
NSP, R
SOP_Q39 1 Combien de vos proches parents —incluant vos parents, fréres, sceurs et
SOPB_391 enfants biologiques — ont déja eu une peur intense de situations sogiales
ou de performance?
INTERVIEWEUR : Minimum est 0; maximum est 95.
L Nombre de proches parents
(MIN : 0) (MAX : 95)
NSP, R
SOP_ND INTERVIEWEUR : Ceci est la fin du module. Appuyez.su’<1> pour continuer.
SOP_END Passez au module suivant.
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TROUBLE D'ANXIETE GENERALISEE

GAD_C1 Si SCR_Q26 = 1 (Oui), passez a GAD_QINT1A.
Si SCR_Q26A = 1 (Oui), passez a GAD_QINT1B.
Si SCR_Q26B = 1 (Oui), passez a GAD_QINT1C.
Sinon, passez a GAD_END.

GAD_QINT1A Tout aI’heure, vous avez mentionné avoir eu une période dans votre vie ou
vous étiez « un“e anxi®"EUX ». Les questions suivantes concernent cette
période. Veuillez aller a la page 9 du livret ou nous présentons une lisie de
choses pour lesquelles vous pourriez avoir été %inquiet/ inquiete%;
nerv*EUX ou anxi*"EUX durant cette période.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

GAD_C1A Si SCR_Q26 =1, "PHRASE_CLE‘I = %inquiet/inquiete%, nerv X ou anxi*EUX.
Si SCR_Q26 = 1, "PHRASE_CLEZ2 = inquiétude, nervosité.ou anxicte.
Si SCR_Q26 =1, "PHRASE_CLES3 = d'inquiétude, de neivositeyou d'anxiété.

Passez a GAD_QO01.

GAD_QINT1B Tout aI’heure, vous disiez avoir eu une périocde uans votre vie ol vous
étiez beaucoup plus nerv*EUX ou anxi*EJX auz la plupart des gens. Les
guestions suivantes concernent cette perivue. Veuillez aller ala page 9 du
livret ou nous présentons une liste de'choses pour lesquelles vous
pourriez avoir été nerv*EUX ou anxi® EuX durant cette période.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Ente:>’pour continuer.

GAD_C1B Si SCR_Q26A = 1, "PHRASE, CLi{1 = nerv*EUX ou anxi*EUX.
Si SCR_Q26A =1, APHRASE_CLEZ = nervosité ou anxiété.
Si SCR_Q26A =1, "PHRASLC-CLE3 = de nervosité ou d'anxiété.

Passez a GAD_QO01

GAD_QINT1C Tout aI’heurepvueus disiez avoir eu une période de six mois ou plus
pendant ‘aquell2 vous étiez anxi*EUX ou %inquiet/inquiete% la plupart du
temps.‘Les questions suivantes concernent cette période. Veuillez tourner
ala.nage Sydu livret ou nous présentons une liste de choses pour
le¢quelles vous pourriez avoir été anxi*EUX ou %inquiet/inquiéte% durant
cetteneriode.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

GAD_C1cC Si SCR_Q26B =1, APHRASE_CLE1 = anxi"EUX ou %inquiet/inquiéte%.
Si SCR_Q26B = 1, "PHRASE_CLE2 = anxiété ou inquiétude.
Si SCR_Q26B =1, "PHRASE_CLE3 = d'anxiété ou d'inquiétude.
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GAD_QO1 Maintenant, dites-moi lesquelles de ces choses vous rendaient
APHRASE_CLE1 durant cette période?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.
GADB_01A 1 Crainte ou peur de tout
GADB 01B 2 Crainte ou peur de rien en particulier
GADB_01C 3 Finances
GADB_01D 4 Réussite scolaire ou professionnelle
GADB_01E 5 Vie sociale
GADB_01F 6 Vie amoureuse
GADB _01G 7 Relations a I'école ou au travalil
GADB_01H 8 Relations avec la famille
GADB_01lI 9 Apparence physique
GADB_01J 10 Propre santé physique
GADB_01K 11 Propre santé mentale
GADB_01L 12 Consommation d’alcool ou de drogues
GADB_01M 13 Etre loin de chez soi ou séparé des étres chers
GADB_01N 14 Santé ou bien-étre des étres chers
GADB_010 15 Phobies sociales (p. ex., rencontrer des gens)
GADB_01P 16 Agoraphaobie (p. ex., sortir de chez soi seul’e)
GADB _01Q 17 Phobies spécifiques (p. ex., peur des insectes, azs hauteurs ou des
espaces fermés)
GADB_01R 18 Obsessions (p. ex., crainte des micrabes)
GADB _01S 19 Compulsions (p. ex., lavages répéiitifasdes mains)
GADB 01T 20 Crime / violence
GADB 01U 21 Economie
GADB_01V 22 Environnement (p. ex., réchauffement de la planéte, pollution)
GADB_01W 23 Perte des valeurs moraiec\(p. ex., capitalisme, déclin de la famille)
GADB_01X 24 Guerre / révolution
GADB _01Y 25 Autre — Précisez
NSP, R (Passuvz aiGAD_ND)
GAD_QO02A Y a-t-il autre chiGse qui vous rendait "PHRASE_CLE1 durant cette période?
GADB_02A
1 Ou
2 Non (Passez a GAD_C3A)
NGP, R (Passez a GAD_C3A)
GAD_Q02B Y a‘t-ilyautre chose qui vous rendait "PHRASE_CLE1 durant cette période?
GADB_02B
A Oui
2 Non (Passez a GAD_C3A)
NSP, R (Passez a GAD_C3A)
GAD C3A Compte des catégories sélectionnées a GAD_QO01.
GAD_C3B Si le compte total des catégories choisies a GAD_C3A et des réponses (Oui) a
GAD_QO2A et GAD_Q02B <=1, GAD_C3B = 1 et passez GAD_ND.
Sinon, GAD_C3B = 2.
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GAD_QO03 Pensez-vous que vos sentiments "PHRASE_CLE3 ont déja été excessifs,
GADB_03 irraisonnés, ou beaucoup plus forts qu'ils auraient da I'étre?
1 Oui
2 Non (Passez a GAD_C4B)
NSP, R (Passez a GAD_C4B)
GAD_Q04 A quelle fréquence avez-vous eu de la difficulté a contréler votre

GADB_04 APHRASE_CLE2?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Souvent
Quelquefois
Rarement
Jamais
NSP, R

AWON -

GAD_QO04A A quelle fréquence étiez-vous si nerv*EUX ou %inquigt/inguiéte% que vous
GADB_04A ne pouviez pas penser a autre chose, malgré tous vos :fforts?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Souvent
Quelquefois
Rarement
Jamais
NSP, R

A OWON -

GAD_C4B Si GAD_QO04 et GAD_QO04A = MSR2 ou/R, GAD_C4B =1 et passez a
GAD_QO5C.
Si GAD_Q04 ou GAD_QO04A =1 ou 2, GAD_C4B = 2.
Sinon, GAD_C4B = 3 et passez'a GAD_ND.

GAD_Q05 Au cours de votrewie) guelle a été la plus longue période de mois ou
GADB_05 d’années conséuutiis pendant laquelle vous avez été "PHRASE_CLE1
presque tous leg |Gurs?
INTERVIEV/EUR 7Sélectionnez I'unité déclarante ici et inscrivez le chiffre a
I'écran suivant
Si le reporidant rapporte moins d’un mois, inscrivez « 0 mois ».
Sile tcpindant répond « Depuis toujours » ou « Aussi loin que je m’en
souvienne », appuyez sur <F6> pour indiquer « NSP ».

i Mois

Z Années (Passez a GAD_QO05B)
NSP (Passez a GAD_QO05C)
R (Passez a GAD_ND)

GADQ05A INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de mois.
GADB_05A Minimum est 0; maximum est 36.

Ll.]  Nombre de mois
(MIN : 0) (MAX : 36; avertissement aprés 24)

NSP (Passez a GAD_QO05C)
R (Passez a GAD_ND)
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GAD_EO05A Si GAD_QO05A <= 24, passez a GAD_C6.
Sinon, affichez la mise au point suivante.
Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S.V.P. confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.
GAD_QO05B INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre d’années.
GADB_05B Minimum est 1; maximum est %age actuel%.
] Nombre d’années
(MIN : 1) (MAX : age actuel)
NSP (Passez a GAD_QO05C)
R (Passez a GAD_ND)
Passez a GAD_C6
GAD_QO05C Avez-vous déja eu une période qui a duré 6 mois ou pius?
GADB_05C
1 Oui (Passez a.GAD_QINT9)
2 Non (Passezcza GALND)
NSP, R (Passeéz aaGAD_ND)
GAD_C6 Si GAD_QO05A < 6 (mois), GAD_C6 = 1 et p222ez'a GAD_ND.
Sinon, GAD_C6 = 2.
GAD_QINT9  Pensez a votre pire période qui@ auré,6 mois ou plus pendant laquelle
vous étiez "PHRASE_CLEL. Euiant cet épisode, dites-moi si vous avez eu
I'un ou l'autre des problémas suivants.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.
GAD_QO09A Vous étes-vous souvant senti“e agité™e, énervé”e ou tendu™e?
GADB_09A )
1 Oui (PHRASE_CLE = se sentir agité*e ou tendu’e)
2 Non
NS>, R
GAD_QO09B Vous éteswvous souvent fatigué”e facilement?
GADB_09B ]
1 Oui (PHRASE_CLE = se sentir facilement fatigué”®e)
2 Non
NSP, R
GAD_Qi2aC Etiez-vous souvent plus irritable que d’habitude?
GANE 09C )
1 Oui (PHRASE_CLE = se sentir plus irritable que d’habitude)
2 Non
NSP, R
GAD_QO09D Avez-vous souvent eu de la difficulté a vous concentrer ou a garder la téte
GADB_09D ace que vous faisiez?
1 Oui (PHRASE_CLE = avoir de la difficulté & vous
concentrer)
2 Non
NSP, R
112 Forces Canadiennes — Supplément 2002 Statistique Canada



Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes, Cycle 1.2 — Santé mentale et bien-étre

GAD_QO9E
GADB_09E

GAD_QO9F
GADB_09F

GAD_Q10A
GADB_10A

GAD_Q10B
GADB_10B

GAD_Q10C
GADB_10C

GAD_Q10D
GADB_10D

GAD_Q10E
GADB_10E

Avez-vous souvent eu les muscles tendus, douloureux ou sensibles?

1 Oui (PHRASE_CLE = avoir les muscles tendus ou
douleureux)
2 Non
NSP, R

(Durant ce pire épisode qui a duré 6 mois ou plus,) avez-vous souvent eu
des difficultés a vous endormir ou a rester endormi?

1 Oui (PHRASE_CLE = avoir des difficultés & s’endormir ou a
rester endormi®e)
2 Non
NSP, R

Votre cceur battait-il souvent fort ou trop vite?

1 Oui (PHRASE_CLE = avoir des battements de coeur)
2 Non
NSP, R

Transpiriez-vous souvent?

1 Oui (PHRASE_CLE ='auair (iés sceurs)
2 Non
NSP, R

Avez-vous souvent eu des tremalements ou des frémissements?

1 Oui (PHRASE_CLE = avoir des tremblements)
2 Non
NSP, R

Avez-vous souvent eu la bouche séche?

1 Ou (PHRASE_CLE = avoir la bouche séche)
2 Non
N&P, R

Etiez-vous triste ou déprimé”e la plupart du temps?

i Oui
Z Non
NSP, R

(PHRASE_CLE = se sentir triste)
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GAD_C11 Si le compte total des réponses (Oui) dans GAD_QO09A a GAD_QO9F et dans
GAD_Q10A a GAD_Q10E =0, GAD_C11 =1 et passez a GAD_ND.
Si le compte des réponses (Oui) dans GAD_Q10A a GAD_Q10E =0, GAD_C11=2
et passez a GAD_C12.
(Si le compte des réponses (Oui) dans GAD_Q10A a GAD_Q10E >=1) et (Si le
compte total des réponses (Oui) dans GAD_QO09A a GAD_QO9F et dans
GAD_Q10A a GAD_Q10E >=5), GAD_C11 = 3 et passez a GAD_C14.
Sinon, GAD_C11 = 4 et passez a GAD_C13.
GAD_C12 Si le compte des réponses (Oui) dans GAD_QO09A a GAD_QO9F >= 3,
GAD_C12 =1 et passez a GAD_C14.
Sinon, GAD_C12 = 2 et passez a GAD_ND.
GAD_C13 Lorsque le compte total de réponses (Oui) dans GAD_QQ9A & GAD_QO9F et
GAD_Q10A a GAD_Q10E et GAD_Q13A a GAD_Q130 =", passez a
GAD_C14.
GAD_Q13A (Durant cet épisode qui a duré 6 mois ou pl4s,) avez-vous souvent eu des
GADB_13A vertiges ou des étourdissements?
1 Oui
2 Non
NSP, R
GAD_Q13B Avez-vous souvent eu le szuffle,court?
GADB_13B
1 Oui
2 Non
NSP, R
GAD_Q13C Avez-vous sauvericeu I'impression d'étouffer?
GADB_13C
1 Oui
2 Nan
NSP, R
GAD_Q13D Ressentiez-vous souvent une douleur ou un malaise a la poitrine?
GADB_13D
A Oui
2 Non
NSP, R
GADQ13E Ressentiez-vous souvent une douleur ou un malaise a I'’estomac?
GADB_13E
1 Oui (Passez a GAD_Q13G)
2 Non
NSP, R
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GAD_Q13F
GADB_13F

GAD_Q13G
GADB_13G

GAD_Q13H
GADB_13H

GAD_Q13l
GADB_13I

GAD_Q13J
GADB_13J

GAD_Q13K
GADB_13K

GAD_Q13L
GADB_13L

GADYQ13M
GADB_13M

(Durant cet épisode qui a duré 6 mois ou plus,) avez-vous souvent eu des
nausées?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Avez-vous souvent ressenti que vous n'étiez pas réel*le?

1 Oui (Passez a GAD_Q13lI)
2 Non
NSP, R

Avez-vous souvent eu I'impression que les choses autour de vous
n’'étaient pas réelles?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Avez-vous souvent eu peur de perdre le contrile te vOus-méme ou de
devenir %fou/folle%?

1 Oui (P=2e22z7a GAD_Q13K)
2 Non
NSP, R

Avez-vous souvent eu peur da vous évanouir?

1 Oui
2 Non
NSP, R

(Durant cet épisude qui a duré 6 mois ou plus,) avez-vous souvent eu peur
de mourir?

1 Oui
2 Nan
NSP,R

Avez-vous souvent eu des bouffées de chaleur ou des frissons?

A Oui
2 Non
NSP, R

Vous étes-vous souvent senti“e engourdi®e ou avez-vous souvent eu des
picotements?

1 Oui
2 Non
NSP, R
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GAD_Q13N Avez-vous souvent eu I'impression d’avoir une boule dans la gorge?
GADB_13N
1 Oui
2 Non
NSP, R
GAD Q130  Etiez-vous facilement surpris"e?
GADB_130
1 Oui
2 Non
NSP, R
GAD_C14 Si le compte des réponses (Oui) dans GAD_QO09A a GAD_QO9F >= 3,
GAD_C14 =1 et passez a GAD_Q15.
Si le compte total des réponses (Oui) dans GAD_QO09A a GAD [D0SF et
dans GAD_Q10A a GAD_Q10E et dans GAD_Q13A a GAD+Q13C,>= 3,
GAD_C14 = 2 et passez a GAD_Q15.
Sinon, GAD_C14 = 3 et passez a GAD_ND.
GAD_Q15 Quelle intensité de détresse émotionnelle avez-wous ressenti a cause de
GADB_15 votre "PHRASE_CLE2?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au 4randant.
1 Aucune
2 Légere
3 Modérée
4 Sévere
5 Trés sévere
NSP, R
GAD_Q16 A quelle fréquence-étiesvous si nervAEUX ou anxi*EUX que vous ne
GADB_16 pouviez pas peifigeraquoi que ce soit, malgré tous vos efforts?
INTERVIEWEL IR "i=isez les catégories au répondant.
1 Souvenrt
2 Quelquefois
3 arement
4 Jamais
NSP, R
GAD_Q17 A quel point vos sentiments "PHRASE_CLES3 ont-ils troublé votre travail,
GADE_ .\~ votre vie sociale ou vos relations personnelles?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Pas du tout (Passez a GAD_C17_1)
2 Un peu
3 A un certain point
4 Beaucoup
5 Extrémement
NSP, R
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GAD_Q17A A quelle fréquence avez-vous eu des difficultés a accomplir vos activités
GADB_17A quotidiennes a cause de votre "PHRASE_CLE2?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Souvent
2 Quelquefois
3 Rarement
4 Jamais
NSP, R
GAD_C17_1  Si(GAD_Q15=3,4 ou 5)ou (GAD_Q17 =3, 4 ou 5) ou (GAD_Q17A =1 ou 2),
GAD_C17_1=1.
Sinon, GAD_C17_1 =2 et passez a GAD_ND.
GAD_Q18A Les sentiments "PHRASE_CLE3 sont parfois le résultat d’'une maladie ou
GADB_18A d’une blessure physique ou de la consommation de médicéments, de
drogues ou d’alcool. Pensez-vous que des causes physizues,'a
consommation de médicaments, de drogues ou d’alcgo!l ont déja été a
I'origine de ces sentiments?
1 Oui
2 Non (Passez aaGAD_QINT26)
NSP, R (Passez a)GAD_QINT26)
GAD_Q18B Pensez-vous que vos sentiments ~"PHRASE-CLE3 étaient toujours dus a
GADB_18B des causes physiques, la consomitiaiien de médicaments, de drogues ou
d’alcool?
1 Oui
2 Non (Passez a GAD_QINT26)
NSP, R (Passez a GAD_QINT26)
GAD_Q18C Quelles étaient letrcauszs?
INTERVIEWEUR"; Choisissez toutes les réponses appropriées.
GADB_8CA 1 Eptisernent
GADB_8CB 2 Hyoerventilation
GADB_8CC 3 H,wocondrie
GADB_8CD 4 Cycle menstruel
GADB_8CE 5 Grossesse / post-partum
GADB_8CF 5 Maladie de la glande thyroide
GADB_8CC r Cancer
GADB_8CH B Obésité
GADE_o"l 9 Médicaments (excluant les drogues illicites)
GANE 8CJ 10 Drogues illicites
GRN3_sCK 11 Alcool
GAD._8CL 12 Déseéquilibre chimique/Déséquilibre au niveau de la sérotonine
GADB_8CM 13 Douleur chronique
GADB_8CN 14 Caféine
GADB_8CO 15 Aucun diagnostique spécifique
GADB_8CP 16 Autre — Précisez
GADB_8CQ 17 Autre — Causes physiques, etc.
NSP, R
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GAD_QINT26

GAD_Q26
GADB_26

GAD_Q26A
GADB_26A

GAD_Q26B
GADB_26B

GAD_Q26B_1
GADB_261

GAD_Q26C
GADB_26C

Pour les prochaines questions, le mot « épisode » signifie une période qui
a duré 6 mois ou plus pendant laquelle, presque tous les jours, vous avez
été "PHRASE_CLE]1, et vous avez également eu certains des problémes
dont nous venons tout juste de parler. La fin d’'un épisode a lieu lorsque
vous n’avez plus ces sentiments pendant 1 mois complet.
INTERVIEWEUR : Si le répondant ne se rappelle pas des problémes, appuyez

sur <Ctrl+G> pour lister les problémes.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

Pensez a la toute premiére fois au cours de votre vie ou vous avez eu une
période durant 6 mois ou plus pendant laquelle vous avez été
APHRASE_CLEL1 presque tous les jours et vous avez eu, quelques-uits des
problémes dont nous venons juste de parler. Pouvez-vous vous rappeler
exactement de votre age lorsque cet épisode a eu lieu?

1 Oui
2 Non (Passez a GAD_QZ24B,;
NSP, R (Passez a GAD-/Q268)

Quel 4ge aviez-vous?
INTERVIEWEUR : Minimum est 0; maximum est %age actuel%.

||| Ageenannées (Pass=z a)GAD_Q26C)
(MIN : 0) (MAX : age actuel)

NSP
R (Passez & GAD_Q26C)

Environ quel &ge aviez-vous?

INTERVIEWEUR : Minimum est 0;' maximum est %age actuel%.

Si le répondant répond « iJenuis toujours » ou « Aussi loin que je m’en
souvienne », appuyez aur <F6> pour indiquer « NSP ».

| I_l| Ageendannées (Passez a GAD_Q26C)
(MIN : 0) (MAX ‘Aage actuel)

NSP
R (Passez & GAD_Q26C)

A quand diriez-vous que remonte votre tout premier épisode? Etait-ce :
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
Siwe répondant répond «Depuis toujours», inscrivez « NSP ».

1 ... avant que vous ne commenciez I'école?

2 ... avant votre adolescence?

3 ... une fois devenu”e adolescent”e ou adulte?
NSP, R

Est-ce que cet épisode est survenu a la suite d’'une expérience stressante
ou est-il survenu a l'improviste?

1 Survenu a la suite d'un stress
2 Survenu a l'improviste
3 Ne se rappelle pas

NSP, R
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GAD_Q26D Au cours de votre vie, combien d’épisodes de 6 mois ou plus avez-vous
GADB_26D eus pendant lesquels vous étiez "PHRASE_CLE1?
INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est %age actuel*2%.

|_|_|_|_|Nombre
(MIN: 1) (MAX : age actuel*2)

NSP, R
GAD_Q27 Au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu un épisode au cours duquel
GADB_27 vous avez été "PHRASE_CLE1 pendant six mois ou plus?
1 Oui
2 Non
NSP, R

GAD_C27 Si GAD_Q26D = 1 et GAD_Q27 = Non, NSP R, GAD_C27 =.et passez a
GAD_C29.

Si GAD_Q26D >1 et GAD_Q27 = Non, NSP, R, GAD 'C27/="2 et passez a
GAD_Q27C.

Sinon, GAD_C27 = 3.

GAD_Q27A Quand était-ce?
GADB_27A INTERVIEWEUR : Lisez les catégoricsawrépondant.

1 Au cours du dernier riois

2 Ilya2a6 mois

3 Il'y aplus de 6 mois
NSP, R

GAD_C27A Si GAD_Q26D = 1:GAD 1C27A = 1 et passez a GAD_Q27A_3.
Sinon, GAD_C27\ =2.

GAD_Q27A_1 Combien d’épicoues différents avez-vous eus au cours des 12 derniers
GADB_271 mois?
INTERVIE'WEUR : Minimum est 1; maximum est 2.

| Nombre
(MIN.1) (MAX: 2)

NSP, R

GADR C27/\ 1 SiGAD_Q27A_1=1,GAD_C27A_1=1.
Sinon, GAD_C27A 1 =2 et passeza GAD_Q27A 7.
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GAD_Q27A_3 Au cours de quels mois et année cet épisode a-t-il commencé?
GADB_273 INTERVIEWEUR : Sélectionnez le mois ici et inscrivez I'année a I'écran suivant.

Janvier
Février
Mars

Avril

Mai

Juin
Juillet
Aot
Septembre
10 Octobre
11 Novembre
12 Décembre
NSP, R

O©COoONOO PR WN =

GAD_Q27A _3A INTERVIEWEUR : Inscrivez 'année.
GADB_73A Minimum est %année de naissance%; maximum est %anri2e courante%.

] Année
(MIN : année de naissance) (MAX : année courante)

NSP, R

GAD_C27A_4 SiGAD_Q27A =1, utilisez la phrase«¢pinode jusqu’a maintenant » dans
Y%eépisode jusqu’a maintenant/épisoacw %:
Sinon, utilisez la phrase « épisede» dens %épisode jusqu’a
maintenant/épisode%.

GAD_Q27A_4 Quelle a été la durée de'cot %episode jusqu’a maintenant/épisode%?
GADB 274 INTERVIEWEUR : Séiectionnez I'unité déclarante ici et inscrivez le chiffre a
I'écran suivant.

Jours

Seinainus (Passez a GAD_Q27A_4B)
Mais (Passez a GAD_Q27A_4C)
Années (Passez a GAD_Q27A_4D)
NSP, R (Passez a GAD_C27A_5)

AWON -

GAD_Q27A 4AINTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de jours.
GADB_74A. wiviimum est 1; maximum est 900.

|| Nombre de jours
(MIN : 1) (MAX : 900; avertissement apres 365)

NSP, R

GAD_E27A_4A Si GAD_Q27A_4A <= 365, passez a GAD_C27A_5.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S.V.P. confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.
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GAD_Q27A_4B INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de semaines.
GADB_74B Minimum est 1; maximum est 104.

(I Nombre de semaines
(MIN : 1) (MAX : 104; avertissement aprés 52)

NSP, R

GAD_E27A 4B Si GAD_Q27A 4B <= 52, passez a GAD_C27A 5.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S.V.P. confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.

GAD_Q27A_4C INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de mois.
GADB_74C Minimum est 1; maximum est 36.

|| Nombre de mois
(MIN : 1) (MAX : 36; avertissement aprés 24)

NSP, R

GAD_E27A_4C Si GAD_Q27A _4C <= 24, passez a GAD_C27/,/5.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été insciitas
S.V.P. confirmez ou retournez et cerrigez I'unité déclarante.

GAD_Q27A_4D INTERVIEWEUR : Inscrivez'e nombre d’années.
GADB_74D Minimum est 1; maximum est “age actuel - (4ge a GAD_Q26A ou
GAD_Q26B)%.

|_|_I_| Nembre années
(MIN : 1) (MAX.“age actuel - age a GAD_Q26A ou GAD_Q26B)

NSP, R

GAD_C27A 5 SiGADL. (.27A =1, GAD_C27A_5=1.
Sinoi,"CAD_C27A_5 = 2 et passez a GAD_C29.

GAD_Q27A_€~Est-ce que cet épisode est terminé ou se poursuit-il encore?
GADB_276
A Terminé
2 Se poursuit encore
NSP, R

Passez a GAD_C29
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GAD_Q27A_7 Environ combien de temps ce premier des %nombre dans GAD_Q27A_1%

GADB_277 épisodes a-t-il duré (en terme de jours, semaines, mois ou années)?
INTERVIEWEUR : Sélectionnez 'unité déclarante ici et inscrivez le chiffre a
I'écran suivant.

Jours

Semaines (Passez a GAD_Q27A_7B)
Mois (Passez a GAD_Q27A _7C)
Années (Passez a GAD_Q27A_7D)
NSP, R (Passez a GAD_C27A_8)

AOWON -

GAD_Q27A_7A INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de jours.
GADB_77A Minimum est 1; maximum est 900.

] Nombre de jours
(MIN : 1) (MAX : 900; avertissement aprés 365)

NSP, R

GAD_EZ27A _7A Si GAD_Q27A_7A <= 365, passez a GAD_C27A 8
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S.V.P. confirmez ou retournez et corrigez.!>=nié déclarante.

GAD_Q27A 7B INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombit=dasemaines.
GADB_77B Minimum est 1; maximum est 104/

|| Nombre de semaines
(MIN : 1) (MAX : 104; avertissement aprés 52)

NSP, R

GAD_E27A_7B Si GAD_Q27A 4T <=52, passez a GAD_C27A_8.
Sinon, affichez ladiiisé au point suivante.

Une réponsesinnabituelle a été inscrite.
S.V.P.confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.

GAD_Q27A_7CINTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de mois.
GADB_77C Minimium est 1; maximum est 36.

L Nombre de mois
(MIN : 1) (MAX : 36; avertissement apres 24)

NSP, R

GAD_E27A_7C Si GAD_Q27A_7C <= 24, passez a GAD_C27A_8.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S.V.P. confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.
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GAD_Q27A_7D INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre d’années.
GADB_77D Minimum est 1; maximum est %age actuel - (Age a GAD_Q26A ou
GAD_Q26B)%.

N Nombre d’années
(MIN : 1) (MAX : 4ge actuel - (4ge a GAD_Q26A ou GAD_Q26B))

NSP, R

GAD_C27A 8 SiGAD_Q27A=1,GAD_C27A_8=1.
Sinon, GAD_C27A 8 =2 et passez a GAD_Q27B.

GAD_Q27A_9 (Des %nombre dans GAD_Q27A_1% épisodes que vous avez eu at.couss
GADB_279 des 12 derniers mois,) le plus récent épisode est-il terminé ou seweursuit-il

encore?

1 Terminé

2 Se poursuit encore
NSP, R

GAD_Q27B Au cours des 12 derniers mois, durant combien de. mJis avez-vous eu un
GADB_27B tel épisode?

| Nombre de mois
(MIN : 1) (MAX:12)

NSP, R
Passez a GAD_C29

GAD_Q27C Quel age aviez-vous la cerniéere fois que vous avez eu un de ces épisodes?
GADB_27C INTERVIEWEUR : Mirimum est 0; maximum est %age actuel%.

| | || Ageenannées
(MIN : 0) (MAX age actuel)

NSP, R

GAD_C29 SiGAL=A26D = 1 et GAD_Q27 = Non, NSP, R, GAD_C29 =1
Si CAD, Q26D =1 et GAD_Q27 = 1, GAD_C29 = 2 et passez a GAD_C35.
Sinon, GAD_C29 = 3 et passez a GAD_Q31.

GAD_Q32 Combien de temps cet épisode a-t-il duré?
GADP_o0 INTERVIEWEUR : Sélectionnez I'unité déclarante ici et inscrivez le chiffre a
I'écran suivant.
Si I'épisode se poursuit encore, demandez « Depuis quand cet épisode dure-t-il? ».

1 Jours

2 Semaines (Passez a GAD_Q30B)

3 Mois (Passez a GAD_Q30C)

4 Années (Passez a GAD_Q30D)
NSP, R (Passez a GAD_C35)
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GAD_Q30A
GADB_30A

GAD_E30A

GAD_Q30B
GADB_30B

GAD_E30B

GAD_Q30C
GADB_30C

GAD_E30C

GAD_Q30D
GADE_s2UL

INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de jours.

Minimum est 180; maximum est 900.

] Nombre de jours
(MIN : 180) (MAX : 900; avertissement aprés 365)

NSP, R

Si GAD_Q30A <= 365, passez a GAD_C35.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S.V.P. confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.

INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de semaines.

Minimum est 26; maximum est 104.

] Nombre de semaines
(MIN : 26) (MAX : 104; avertissement aprés 52)

NSP, R

Si GAD_Q30B <= 52, passez a GAD_C35.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été insciitas
S.V.P. confirmez ou retournez et cerrigez I'unité déclarante.

INTERVIEWEUR : Inscrivez/e nombre de mois.

Minimum est 6; maximum est J5.

[__| Nomkti= dé mois
(MIN : 6) (MAX : 3Cpaverissement apres 24)

NSP, R

Si GAD<Q3LC.<= 24, passez a GAD_C35.
Sinon; affichez la mise au point suivante.

Unereponse inhabituelle a été inscrite.
S.V.P.confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.

'NTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre d’années.
Minimum est 1; maximum est %age actuel - (4ge a GAD_Q26A ou
GAD_Q26B)%.

(I Nombre d’années
(MIN : 1) (MAX : age actuel - age a GAD_Q26A ou GAD_Q26B)

NSP, R

Passez a GAD_C35
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GAD_Q31
GADB_31

GAD_Q31A
GADB_31A

GAD_E31A

GAD_Q31B
GADB_31B

GAD_E31B

GAD_Q31C

GADB_31C

GADLE31C

Quelle a été la durée du plus long épisode que vous ayez eu?
INTERVIEWEUR : Sélectionnez I'unité déclarante ici et inscrivez le chiffre a

I’écran suivant.

1 Jours

2 Semaines (Passez a GAD_Q31B)

3 Mois (Passez a GAD_Q31C)

4 Années (Passez a GAD_Q31D)
NSP, R (Passez a GAD_Q31_1)

INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de jours.
Minimum est 180; maximum est 900.

] Nombre de jours
(MIN : 180) (MAX : 900; avertissement aprés 365)

NSP, R

Si GAD_Q31A <= 365, passez a GAD_Q31_1.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S.V.P. confirmez ou retournez et corrigez.l’uité)déclarante.

INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre{e semaines.
Minimum est 26; maximum est 104.

] Nombre de sermanes
(MIN : 26) (MAX : 104; avertisseniant aprés 52)

NSP, R

Si GAD_Q31B <=2, passez a GAD_Q31_1.
Sinon, affichez !a'mise au point suivante.

Une réponse inhaoituelle a été inscrite.
S.V.P. eonflimez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.

INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de mois.
Mirimum est 6; maximum est 36.

(| Nombre de mois
(MIN : 6) (MAX : 36; avertissement aprés 24)

NSP, R

Si GAD_Q31C <= 24, passez a GAD_Q31_1.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S.V.P. confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.
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GAD_Q31D INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre d’années.

GADB_31D Minimum est 1; maximum est %age actuel - (Age a GAD_Q26A ou
GAD_Q26B)%.

N Nombre d’années
(MIN : 1) (MAX : 4ge actuel - (4ge a GAD_Q26A ou GAD_Q26B))
NSP, R

GAD_Q31_1 Combien de ces épisodes sont survenus a la suite d'expériences

GADB_311 stressantes?

INTERVIEWEUR : Minimum est 0; maximum est %nombre a GAD_Q26D%4.
] Nombre

(MIN : 0) (MAX : nombre a GAD_Q26D)

NSP, R

GAD_ Q32 Au cours de votre vie, durant combien d’années avez-vous eu au moins un

GADB_32 épisode?
INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est %age aztuel - (age a
GAD_Q26A ou GAD_Q26B)%.
L Nombre d’années
(MIN : 1) (MAX : &ge actuel - (4ge a GAD_Q25A ou GAD_Q26B))
NSP, R

GAD_C33 Si GAD_Q32 =1, GAD_C33+ 1 et passez a GAD_C35.
Sinon, GAD_C33 = 2.

GAD_Q34 Quelle est la plus lorigue'période d’années consécutives pendant laquelle

GADB_34 VOUS avez eu au riwains wn épisode par année?

INTERVIEWEUR" Minimum est 1; maximum est %nombre a GAD_Q32%.
L Nombre
(MIN : 15 (M~ nombre a GAD_Q32)
NSH.R
GAD_C35 Si GAD_Q27 =1, GAD_C35=1.
Siwon, GAD_C35 = 2 et passez a GAD_Q44.

GAD_Qint 128/ Pour les questions suivantes, pensez ala période d'un mois ou plus au
cours des 12 derniers mois durant laquelle vos sentiments
APHRASE_CLES3 étaient les plus séveéres et fréquents. Durant cette
période, dites-moi a quelle fréquence vous avez eu les sensations
suivantes.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.
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GAD_Q36A
GADB_36A

GAD_Q36B
GADB_36B

GAD_Q36C
GADB_36C

GAD_Q36D
GADB_36D

GAD_Q36E
GADB_36E

GRD QsoF
GAD._36F

A quelle fréquence vous étes-vous sentie tendu”e et stressé"e?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Souvent
Quelquefois
Occasionnellement
Jamais

NSP, R

AOWON -

A quelle fréquence avez-vous eu des sensations de peur comme avoir des
papillons dans I'estomac?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Souvent
Quelquefois
Occasionnellement
Jamais

NSP, R

AOWON -

A quelle fréquence vous étes-vous senti®e agité~e;comine si vous deviez
bouger constamment?

Souvent
Quelquefois
Occasionnellement
Jamais

NSP, R

A OWON -

A quelle fréquence avez-veds ev soudainement des sensations de
panique?

Souvent
Quelquefeis
Occasigimeliament
Jamais

NSP, R

AOWON -

A quelie izéquence avez-vous eu a I’esprit des pensées inquiétantes?

Souvent
Quelquefois
Occasionnellement
Jamais

NSP, R

G =

2

(Au cours de cette période,) a quelle frégquence pouviez-vous vous asseoir
confortablement et vous sentir détendu”e?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Souvent
Quelquefois
Occasionnellement
Jamais

NSP, R

AOWON -
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GAD_Q36G A quelle fréquence avez-vous eu des sensations effrayantes, comme si
GADB_36G quelgue chose de terrible allait arriver?

1 Souvent
2 Quelquefois
3 Occasionnellement
4 Jamais (Passez a GAD_QINT38)
NSP, R (Passez a GAD_QINT38)
GAD_Q37 Cette sensation effrayante vous a-t-elle inquiété :
GADB_37 INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Sérieusement
2 Pas sérieusement
3 Pas du tout
NSP, R

GAD_QINT38 (Veuillez vous référer ala pagel du livret.)

Pensez a la période qui a duré un mois ou plus penrdant1aquelle vos
sentiments "PHRASE_CLES3 étaient les plus sAveéres uu cours des 12
derniers mois. Pour chacune des activités sdivaates, quel nombre décrit le
mieux le trouble occasionné par ces sentimaits? Pour chacune des
activités, veuillez répondre par un nombra-2antie 0 et 10; 0 signifie « aucun
trouble » et 10 signifie « trouble trés Sévere».

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter=paur continuer.

GAD_Q38A A quel point vos sentiments "FId{RASE_CLE3 ont-ils troublé vos taches
GADB_38A ménageres, comme le ménag=?, les courses et s’occuper de la maison ou
de I'appartement?

0 Aucun treghle
1 i

2 ;

3 \

4 {

5 |

6 [

7 |

3 [

9 Vv

10 Trouble trés sévere
| Nombre

(MIN : 0) (MAX : 10)

NSP, R
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GAD _Q38B_1 A quel point ces sentiments ont-ils troublé votre capacité d’aller a I’école?
GADB_381 INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez « 11 » pour indiquer « Sans objet ».

Aucun trouble
[
[
[
[
[
[
[
[

\Y

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10 Trouble trés sévere

L Nombre
(MIN : 0) (MAX:11)

NSP, R
GAD _Q38B_2 A quel point ces sentiments ont-ils troublé votre.capacité de travailler a un

GADB_382 emploi ?
INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez\«*% » pour indiquer « Sans objet ».

Aucun trouble

0
1 |
2 |
3 |
4 |
5 |
6 |
7 |
8 i
9

1

0 Trcuble tres sévere

L Nombre
(MINTSI(MAX - 11)

NSP, R
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GAD_Q38C En pensant encore ala période qui a duré un mois ou plus ou vos
GADB_38C sentiments "PHRASE_CLE3 étaient les plus séveéres, a quel point ces
sentiments ont-ils troublé votre capacité a établir et a maintenir des
relations proches avec les autres? (Rappelez-vous que 0 signifie « aucun
trouble » et 10 signifie « trouble trés sévere ».)
0 Aucun trouble
1 I
2 I
3 I
4 I
5 I
6 I
7 I
8 I
9 Y
10 Trouble trés sévére
L] Nombre
(MIN : 0) (MAX:10)
NSP, R
GAD_Q38D A quel point ces sentiments ont-ils troulkl4=zoie vie sociale?
GADB_38D
0 Aucun trouble
1 I
2 I
3 I
4 I
5 I
6 I
7 i
8 )
9 \Y
10 Trounle trés sévéere
] Nombre
(MM ) (MAX : 10)
NCP, R
GAD_LC32 Si (GAD_Q38A, GAD_Q38B_1, GAD_Q38B_2, GAD_Q38C et
GAD_Q38D) = 0 « aucun trouble » ou = 11 « sans objet » ou NSP, R,
GAD_C39 =1 et passez a GAD_Q44.
Sinon, GAD_C39 = 2.
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GAD_Q40
GADB_40

GAD_Q44
GADB_44

GAD_Q44A
GADB_44A

GAD_Q56
GADB_56

GAD_Q56A
GADB_56A

GADYQ56B
GADB_56B

Au cours des 12 derniers mois, environ combien de jours sur 365 avez
vous été totalement incapable de travailler ou d’accomplir vos activités
normales a cause de votre "PHRASE_CLE2? (Vous pouvez choisir
n’'importe quel nombre entre 0 et 365 pour répondre.)

] Nombre de jours
(MIN : 0) (MAX: 365)

NSP, R

Au cours de votre vie, avez-vous déja consulté, en personne ou par
téléphone, un médecin ou un autre professionnel au sujet de votre
APHRASE_CLE2? (Par autre professionnel, nous entendons psyclialogues,
psychiatres, travailleurs sociaux, conseillers, conseillers spiritueis;
homéopathes, acupuncteurs, groupes de soutien ou autres saériaiistes de
la santé.)

1 Oui
2 Non (Passez a GAD_059 1)
NSP, R (Passez a.GAD_QbL9 1)

Quel age aviez-vous la premiere fois que vods avez consulté un
professionel au sujet de votre "PHRASE_CLf:27
INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum.ast 7%age actuel%.

L] Age enannées
(MIN: 1) (MAX: &ge actuel)

NSP, R

Avez-vous déja recu un'tipitement que vous avez trouveé gfficace et qui
vous a aidé pour votie "PHRASE_CLE2?

1 Oui
2 Non (Passez a GAD_Q56C)
NS>, R (Passez a GAD_Q56C)

Quel age aviez-vous la premiere fois que vous avez regu un traitement qui
vous awaide pour votre "PHRASE_CLE2?
INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est %age actuel%.

“1“l_| Age en années
(MIN : 1) (MAX: &ge actuel)

NSP, R

Incluant le moment ou vous avez regu un traitement efficace, combien de
professionnels avez-vous consulté au sujet de votre *"PHRASE_CLE2?

] Nombre de professionnels
(MIN: 1) (MAX: 95; avertissement apres 12)

NSP, R
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GAD_Q56C Au total, combien de professionnels avez-vous déja consulté au sujet de
GADB_56C votre "PHRASE_CLE2?

L] Nombre de professionnels
(MIN : 1) (MAX: 95; avertissement aprés 12)

NSP, R
GAD_Q58 Au cours des 12 derniers mois, avez-vous regu un traitement professionnel
GADB_58 pour votre "PHRASE_CLE2?
1 Oui
2 Non
NSP, R
GAD_Q59 Avez-vous déja été hospitalisé”e pour une nuit ou plus a caysende votre

GADB_59 APHRASE_CLE2?

1 Oui
2 Non (Passez a.GAD_Qb9 1)
NSP, R (Passezca GALQ59_1)

GAD_Q59A Quel age aviez-vous la premiere fois que vous avez éte hospitalise™e pour
GADB_59A une nuit ou plus (a cause de votre "PHRASE CLE2)?
INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum-est %age actuel%.

|| Age en années
(MIN: 1) (MAX: age actuel)

NSP, R
GAD_Q59 1 Combien de vos protaes parents —incluant vos parents, fréres, sceurs et
GADB_591 enfants biologiquts.—evalent des gens trés nerveux ou anxieux?

INTERVIEWEUR: Minimum est 0; maximum est 95.

L Nombre de proches parents
(MIN : 0¥ (WAX 95)

NSH.R
GAD_ND INTERVIEWEUR : Ceci est la fin du module. Appuyez sur <1> pour continuer.
GAD _£RD Passez au module suivant.
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SYNDROME DE STRESS POST TRAUMATIQUE

PTS_QINT1

PTS_Q001
PTSB_01

PTS_Q002
PTSB_02

PTS_C3

(Voir Appendice 1 pour la carte de référence.)

Dans la prochaine partie de I’entrevue, nous posons des questions
relativement a la facon que les gens réagissent face a des événements trés
stressants qui peuvent étre survenus a tout moment au cours de leur vie.
Certaines questions peuvent étre de nature plus délicate que d’autres.
Veuillez prendre quelques minutes pour lire les événements sur la carte de
référence. Cette carte vous est fournie pour vous aider a tenir le compgte de
ces événements. Vous pouvez |I'apporter avec vous a la fin de I’entrevue.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

Au cours de votre vie, avez-vous vécu l'un ou l'autre de ces evénements?

1 Oui
2 Non (Passez a PTS<ND)
NSP, R (Passez a PTS_ND)

En vous reportant a votre carte de référence, Caombien d’événements
différents avez-vous déja vécu au cours dedvotrewie. Si un méme
événement s’est produit plus d’une fois Comptez-le qu'une seule fois.

] Nombre d’événements
(MIN : 1) (MAX : 28)

NSP, R

SiPTS_QO002 <> 1, passaz a P7S_Q004.

Statistique Canada Forces Canadiennes — Supplément 2002 133



Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes, Cycle 1.2 — Santé mentale et bien-étre

PTS_QO003 En vous reportant & votre carte de référence, veuillez me donner le numéro

PTSB_03 d’identification correspondant a cet événement.
INTERVIEWEUR : Si le répondant souhaite garder I'événement confidentiel,
codez « 28 ».
1 01 (Passez a PTS_C5)
2 02 (Passez a PTS_C5)
3 03 (Passez a PTS_C5)
4 04 (Passez a PTS_C5)
5 05 (Passez a PTS_C5)
6 06 (Passez a PTS_C5)
7 07 (Passez a PTS_C5)
8 08 (Passez a PTS_C5)
9 09 (Passez a PTS_C5)
10 10 (Passez a PTS_C5)
11 11 (Passez a PTS_C5)
12 12 (Passez a PTS_CE&}
13 13 (Passez a PTS_5)
14 14 (Passez a PTS_C5)
15 15 (Passez aPTS_C5)
16 16 (Passeza PTSC5)
17 17 (Passez anPTS_C5)
18 18 (Passez a)PTS_C5)
19 19 (P=2222z7a PTS_C5)
20 20 (Passez a PTS_C5)
21 21 Rassez a PTS_C5)
22 22 (Passez a PTS_C5)
23 23 (Passez a PTS_C5)
24 24 (Passez a PTS_C5)
25 25 (Passez a PTS_C5)
26 26 (Passez a PTS_C5)
27 27 (Passez a PTS_C5)
28 28 (Passez a PTS_C5)

NSP, R (Passez a PTS_ND)
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PTS_Q004

PTSB_04A
PTSB_04B
PTSB_04C
PTSB_04D
PTSB_04E
PTSB_04F
PTSB_04G
PTSB_04H
PTSB_04I
PTSB_04J
PTSB_04K
PTSB_04L
PTSB_04M
PTSB_04N
PTSB_040
PTSB_04P
PTSB_04Q
PTSB_04R
PTSB_04S
PTSB_04T
PTSB_04U
PTSB_04V
PTSB_04W
PTSB_04X
PTSB_04Y
PTSB_04Z
PTSB_040
PTSB_041

PTS_C5

PTS_QINTS

PTS_Q005
PTSB_05

En vous reportant a votre carte de référence, veuillez me donner les
numeéros d’identification correspondant a ces événements.
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.

Si le répondant souhaite garder I'événement confidentiel, codez « 28 ».

1 01
2 02
3 03
4 04
5 05
6 06
7 07
8 08
9 09
10 10
11 11
12 12
13 13
14 14
15 15
16 16
17 17
18 18
19 19
20 20
21 21
22 22
23 23
24 24
25 25
26 26
27 27
28 28
NSP, R (Passez a PTS_ND)

Si PTS_QO002 =11 utilisez la phrase « cet événement » dans %cet
événemant/l'en-ou l'autre de ces événements%.

Sinon; utinzez la phrase « I'un ou 'autre de ces événements » dans %cet
évén=ient/l'un ou l'autre de ces événements%.

A la suite d’expériences semblables a celles-ci, les gens ont parfois des
prablemes comme des souvenirs ou des réves bouleversants, le sentiment
u’étre détaché des autres ou d’étre déprimé, des troubles au niveau du
sommeil ou de la concentration ou elles se sentent plus énervées que
d’habitude ou sursautent plus facilement.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

Avez-vous déja vécu n’'importe quelle de ces réactions a la suite de %cet
événement/I'un ou l'autre de ces événements%?

1 Oui
2 Non (Passez a PTS_ND)
NSP, R (Passez a PTS_ND)
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PTS_QO006 Avez-vous eu des réactions semblables au moins une fois par semaine
PTSB_06 pendant un mois ou plus?
1 Oui
2 Non (Passez a PTS_ND)
NSP, R (Passez a PTS_ND)
PTS C7 SiDPL_Q2 =0, passez a PTS_C64.
Sinon passez a PTS_QO007.
PTS_QO007 Est-ce que I'une ou l'autre de ces réactions était liée a un événement qui
PTSB_07 s’est produit au cours d'un déploiement?
1 Oui
2 Non
NSP, R
PTS_C64 SiPTS _Q002=1,PTS C64 =1 et passez a PTS_QO064F.
Sinon, PTS_C64 = 2.
PTS_QO064 En vous reportant a votre carte de référence, parmi les événements que vous
PTSB_F4 avez vécus, pensez a celui qui vous a causé€’ie plus' de réactions. Veuillez
me donner le numéro d’'identification qui.cowrespond a cet événement.
INTERVIEWEUR : Si le répondant souhaite.cazder I'événement confidentiel,
codez « 28 ».
1 01 (Passez a PTS_Q064B)
2 02 (Passez a PTS_Q064B)
3 03 (Passez a PTS_Q064B)
4 04 (Passez a PTS_Q064B)
5 05 (Passez a PTS_Q064B)
6 06 (Passez a PTS_QO064B)
7 07 (Passez a PTS_QO064B)
8 08 (Passez a PTS_QO064B)
9 09 (Passez a PTS_Q064B)
10 10 (Passez a PTS_Q064B)
11 11 (Passez a PTS_Q064B)
12 12 (Passez a PTS_Q064B)
13 23 (Passez a PTS_QO064B)
14 14 (Passez a PTS_Q064B)
15 15 (Passez a PTS_QO064B)
iC 16 (Passez a PTS_QO064B)
il 17 (Passez a PTS_QO064B)
18 18 (Passez a PTS_Q064B)
19 19 (Passez a PTS_Q064B)
20 20 (Passez a PTS_Q064B)
21 21 (Passez a PTS_Q064B)
22 22 (Passez a PTS_Q064B)
23 23 (Passez a PTS_Q064B)
24 24 (Passez a PTS_Q064B)
25 25 (Passez a PTS_QO064B)
26 26 (Passez a PTS_Q064B)
27 27 (Passez a PTS_QO064B)
28 28 (Passez a PTS_QO064B)
NSP (Passez a PTS_QO064A)
R (Passez a PTS_ND)
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PTS_QO064A  En vous reportant a votre carte de référence, parmi les événements que
PTSB_F4A VOus avez Veécus, quel événement traumatisant est survenu le plus
récemment? Veuillez me donner le numéro d’identification de cet
événement.
INTERVIEWEUR : Si le répondant souhaite garder I'événement confidentiel,
codez « 28 ».

1 01
2 02
3 03
4 04
5 05
6 06
7 07
8 08
9 09
10 10
11 11
12 12
13 13
14 14
15 15
16 16
17 17
18 18
19 19
20 20
21 21
22 22
23 23
24 24
25 25
26 26
27 27
28 28
NSP, R (Passez a PTS_ND)

PTS Q064B  Est-ce'qua cet événement traumatisant s’est produit plus d’une fois?
PTSB_F4B

1 Oui
2 Non (Passez a PTS_C64D)
NSP, R (Passez a PTS_C64D)

PTS_@Qut4C./ Au total, combien de fois cet événement s’est-il produit au cours de votre
PTSB_F4C vie?
INTERVIEWEUR : Minimum est 2; maximum est 100.
Si le répondant répond plus que 100 fois, codez « 100 ».
Si I'événement s’est produit de fagon répétitive au cours d’'une période de temps,
codez « 995 ».

] Nombre de fois
(MIN : 2) (MAX : 100, 995)

NSP, R
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PTS_C64D

PTS_Q064D

PTSB_F4D

PTS_C64E

PTS_QOB4E
PTSB_F4E

PTS_C64F

PTS_QO64F
PTSB_F4F

PTS_QINT65A

PTS_QINT65B

Si PTS_QO064B = 1, utilisez la phrase « la premiére fois que » dans %la premiére
fois que/quand%.
Sinon, utilisez la phrase « quand » dans %la premiére fois que/quand%.

Quel age aviez-vous %la premiere fois que/quand% ceci s’est produit?
INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est %age actuel%.

] Age en années
(MIN : 1) (MAX : age actuel)

NSP, R

SiPTS_Q064B =2, PTS_C64E = 1 et passez a PTS_CG64F.
Sinon, PTS_C64E = 2.

Quel age aviez-vous lorsque cet événement a arrété de se groauire?
INTERVIEWEUR : Minimum est %age a PTS_Q064D%; ma:imuniest % age
actuel%.

|| Age en années
(MIN : &ge a PTS_Q064D) (MAX : age actuel)

NSP, R

Si PTS_Q064B = 1, PTS_C64F = 1.
Sinon, PTS_C64F = 2, passez a PTSTQINT6B5A.

De toutes les fois ou cet évérernent vous est arrivé, quelle est la fois qui
vous a causé le plus de réactions? Etait-ce la premiére fois, la seconde ou
une autre fois? Veuillez me aanner le nombre qui indique la fois qui vous a
causé le plus de réactio:is

INTERVIEWEUR : Mitymum est 1; maximum est %nombre a PTS_Q064C%.

Si 'événement s’e<tnroauit de fagon répétitive au cours d’une période de temps,
codez « 995 ».

] Nombre
(MIN : 15 (M~X.#nombre dans PTS_Q064C, 995)

NISTENIN
Passez a PTS_QINT65B.

Pour les questions suivantes, je vais maintenant faire référence a cet

événement qui vous a causé le plus de réactions comme étant votre pire

événement.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

Passez a PTS_C65.

Pour les questions suivantes, je vais maintenant faire référence ala fois
gue cet événement vous a causé le plus de réactions comme étant votre
pire événement.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

PTS_C65 Si (PTS_Q002 = 1 ou PTS_QO007 = 2), passez a PTS_C67.
Sinon, passez a PTS_QO065.
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PTS_Q065
PTSB_F5

PTS_C67

PTS Q067
PTSB_F7

PTS_QO67A
PTSB_F7A

PTS_QO067B
PTSB_F7B

PTS_Q067C

PTSB_F7C

PTS\C68

PTS_Q068
PTSB_F8

Votre pire événement s’est-il produit au cours d'un déploiement?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Si PTS_Q064C = 995 utilisez la phrase « Au cours de la période de temps ou
votre pire événement se produisait, vous étes-vous déja senti*e terrifié*e ou trés
effrayé”e? » dans %Au cours de la période de temps ou votre pire événement se
produisait, vous &tes-vous déja senti*e terrifié*e ou trés effrayé”e?/Etiez-vous
terrifié”e ou trés effrayé”e au moment de votre pire événement%?

Sinon, utilisez la phrase « Etiez-vous terrifié*e ou trés effrayé*e au morhent e
votre pire événement? » dans %Au cours de la période de temps ol vciwcinire
événement se produisait, vous étes-vous déja sentie terrifié e o trixs
effrayé*e?/Etiez-vous terrifiée ou trés effrayé*e au moment deoti> pire
événement%?

%Au cours de la période de temps ou votre pire événemert se produisait,
vous étes-vous déja senti®e terrifié™e ou tres effrayé”e?/Etiez-vous
terrifié®e ou trés effrayé”e au moment de votrz pire evénement%?

1 Oui (Passez a)PTS_C68)
2 Non
NSP, R

Vous étes-vous senti®e impuisgani®e(au moment de votre pire
événement)?

1 Oui (Passez a PTS_C68)
2 Non
NSP, R

Vous étes-vous senti®e en état de choc ou horrifié”e (au moment de votre
pire événement)~

1 Oui (Passez a PTS_C68)
2 Nan
NSP, R

Vous'étes-vous senti*e paralysé”e (au moment de votre pire événement)?

A Oui
2 Non
NSP, R

Sélectionnez le premier (Oui) dans PTS_Q068 a PTS_QO074 et créez
AREACTIONT1 en utilisant les PHRASE_CLE_REACTION_L respectives.

Dans les semaines, mois ou années qui ont suivi votre pire événement,
avez-vous essayé de ne pas penser a ce qui était arrivé?

1 Oui (PHRASE_CLE_REACTION_L = essayer de ne pas penser a
cet événement)
2 Non
NSP, R

Statistique Canada

Forces Canadiennes — Supplément 2002 139



Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes, Cycle 1.2 — Santé mentale et bien-étre

PTS_Q069 Avez-vous délibérément cherché a vous tenir loin des lieux, des gens ou
PTSB_F9 des activités qui vous rappelaient votre pire événement?
1 Oui  (PHRASE_CLE_REACTION_L = rester loin des choses qui
vous rappelaient cet événement)
2 Non
NSP, R
PTS_QO070 Avez-vous déja été incapable de vous rappeler de certains aspects
PTSB_GO0 importants de ce qui était arrivé?
INTERVIEWEUR : Si %le/la% répondant”e n’était pas capable de s’en souyvenir
parce qu'%il/elle% était inconsciente, knock-out ou avait une blessure 343 téte,
codez « Non ».
1 Oui (PHRASE_CLE_REACTION_L = étre incapable e se rappeler
de certains aspect(s) de cet événement)
2 Non
NSP, R
PTS_QO071 Aviez-vous perdu l'intérét pour faire les choses guea voys aimiez faire
PTSB_G1 habituellement?
1 Oui (PHRASE_CLE_REACTION 1= perdre l'intérét pour les
choses que vous aimiez faire-hauituellement)
2 Non
NSP, R
PTS Q072 Aviez-vous le sentiment d’étre emotionnellement distant®e ou détaché”e
PTSB_G2 des gens?
1 Oui (PHRASEECLE REACTION_L = se sentir émotionnellement
distar.ndes gens)
2 Non
NSP, R
PTS_QO073 Aviez-vous du inal & éprouver des sentiments normaux comme I'amour, le
PTSB_G3 bonheus cud‘éire chaleureu®EUX envers les autres?
1 Qui (PHRASE_CLE_REACTION_L = avoir du mal & éprouver des
sentiments normaux)
2 Non
NSP, R
PTS QT4 Aviez-vous le sentiment que vous n’aviez aucune raison de faire des
PTSB G4 projets d’avenir parce que vous pensiez que votre avenir serait écourté?
1 Oui (PHRASE_CLE_REACTION_L = sentir n’avoir aucune raison de
faire des projets d’avenir)
2 Non
NSP, R
PTS_C75 Si le compte des réponses (Oui) = 0 dans PTS_Q068 a PTS_QO074,
PTS_C75=1, passeza PTS_ND.
Sinon, PTS_C75=2.
PTS _C86 Sélectionnez le premier (Oui) dans PTS_Q086 a PTS_QO090 et créez
AREACTION2 en utilisant les PHRASE _CLE_REACTION_L respectives.
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PTS_ Q086
PTSB_H6

PTS Q087
PTSB_H7

PTS_Q088
PTSB_H8

PTS_ Q089
PTSB_H9

PTS_Q090
PTSB_I0

PTS_CO1

PTS. 2102

Avez-vous déja eu des souvenirs répétitifs et non désirés au sujet de votre
pire événement, c’'est-a-dire que vous continuiez a vous en rappeler méme
si vous ne le vouliez pas?

1 Oui (PHRASE_CLE_REACTION_L = avoir des souvenirs non
désirés)
2 Non
NSP, R

Avez-vous déja fait des réves désagréables de facon répétitive au sujet de
votre pire événement?

1 Oui (PHRASE_CLE_REACTION_L = avoir des réves désagréac'es)
2 Non
NSP, R

Avez-vous eu des flashbacks, c’est-a-dire que soudainemant, yvous
agissiez ou vous vous sentiez comme si votre pire événemerit était de
nouveau en train de se produire?

1 Oui (PHRASE_CLE_REACTION_L = avoir Ggs flashbacks)
2 Non
NSP, R

Deveniez-vous trés bouleversé”e lorsque vsus vous rappeliez votre pire
événement?

1 Oui (PHRASE_CLE R2EACTION_L = devenir vraiment bouleversé”e
lorsque vousg.vouc rappeliez cet événement)
2 Non
NSP, R

Quand vous vousyanpeliez votre pire événement, avez-vous déja eu des
réactions physigues.comme transpirer, avoir le cceur qui bat vite ou la
sensation d’atrediremnblant™e?

1 Oui (PHRASE_CLE_REACTION_L = avoir des réactions physiques)
2 Nan
MSP, R

Si le compte des réponses (Oui) = 0 dans PTS_Q086 a PTS_Q090,
rio_C91 =1, etpasseza PTS _ND.
sinon, PTS _C91 = 2.

Sélectionnez le premier (Oui) dans PTS_Q102 a PTS_Q106 et créez
AREACTIONS3 en utilisant les PHRASE _CLE_REACTION_L respectives.
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PTS_Q102 Pendant la période ou votre pire événement vous a affecté |le plus, aviez
PTSB_J2 vous du mal a vous endormir ou a rester endormi”e?
1 Oui (PHRASE_CLE_REACTION_L = avoir des problémes de
sommeil)
2 Non
NSP, R
PTS_Q103 Etiez-vous plus irritable ou vous emportiez-vous plus facilement que
PTSB_J3 d’habitude?
1 Oui (PHRASE_CLE_REACTION_L = étre irritable)
2 Non
NSP, R
PTS Q104 Aviez-vous plus de difficulté a vous concentrer ou a garder !'esprit a ce
PTSB_J4 que vous faisiez?
1 Oui (PHRASE_CLE_REACTION_L = avoir dex difficultés de
concentration)
2 Non
NSP, R
PTS_Q105 Etiez-vous beaucoup plus alerte ou sur teswgaides, méme s’il n’y avait pas
PTSB_J5 un réel besoin de I'étre?
1 Oui (PHRASE_CLE_REACTION_L = étre plus alerte ou sur vos
gardes)
2 Non
NSP, R
PTS_Q106 Etiez-vous plus éner.4"¢ que d’habitude ou sursautiez-vous plus
PTSB_J6 facilement aux br&its oidinaires?
1 Oui {“TiRASE_CLE_REACTION_L = étre plus énervé”e ou
sursauter aux bruits ordinaires)
2 Nen
NGP, R
PTS_C107 Si le,compte des réponses (Oui) = 0 dans PTS_Q102 a PTS_Q106,
BTS 'C107 =1, passez a PTS_ND.
Siwon, PTS_C107 = 2.
PTS _£71%0 Créez <Ctrl+L> pane :
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.
Relativement a votre pire événement, vous avez mentionné avoir vécu les
réactions suivantes au cours de votre vie :
Insérez les PHRASE_CLE_REACTION_L de toutes les réponses (Oui) dans
série PTS_QO068 a PTS_Q106.
PTS_QINT110 Relativement a votre pire événement, vous avez mentionné avoir au cours
de votre vie des réactions comme *REACTION1, "REACTION?2 et
AREACTIONS.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.
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PTS_Q110A  Combien de temps apres votre pire événement avez-vous commenceé a
PTSB_KA1 avoir ces réactions?
INTERVIEWEUR : Sélectionnez 'unité déclarante ici et inscrivez le chiffre a
I'écran suivant.
Si le répondant rapporte « immédiatement » ou « la méme journée », inscrivez
« 0 » jours.

1 Jours

2 Semaines (Passez a PTS_Q110A_3)

3 Mois (Passez a PTS_Q110A_4)

4 Années (Passez a PTS_Q110A_5)
NSP, R (Passez a PTS_Q110B)

PTS_Q110A_2 INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de jours.
PTSB_KA2 Minimum est %MIN_PTS_C2%; maximum est 901.

] Nombre de jours
(MIN : %MIN_PTS_C2%) (MAX : 901; avertissement aprés 363)

NSP, R (Passez a.Du'R_END)

PTS_E110A_2 SiPTS_Q110A_2 <= 365, passez a PTS_Q1168.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S.V.P. confirmer ou retourner et coirnigarl'unité déclarante.

PTS Q110A_3 INTERVIEWEUR : Inscrivez le 2i0inbre de semaines.
PTSB_KA3 Minimum est 1; maximum es* 104

| Nombre Ge,semaines
(MIN : 1) (MAX : 104; wyeriissement apres 52)

NSP, R (Passez a PTS_Q110B)

PTS_E110A_3 SiPTS_Q110A_3 <= 52, passez a PTS_Q110B.
Sinon, affichez.!a mise au point suivante.

Ure teponse inhabituelle a été inscrite.
S.\viP.'gonfirmer ou retourner et corriger I'unité déclarante.

PTS_Q110A _a inTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de mois.
PTSB K/ 4 Minimum est 1; maximum est 36.

[__| Nombre de mois
(MIN : 1) (MAX : 36; avertissement apres 24)

NSP, R (Passez a PTS_Q110B)

PTS_E110A_4 SiPTS_Q110A_4 <= 24, passez a PTS_Q110B.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S.V.P. confirmer ou retourner et corriger I'unité déclarante.
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PTS_Q110A_5 INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre d’années.
PTSB_KA5 Minimum est 1; maximum est %age actuel - (4ge a PTS_Q064D)%.

([ Nombre d’années
(MIN : 1) (MAX : 4ge actuel - (4ge a PTS_Q064D))

NSP, R (Passez a PTS_Q110B)

PTS_Q110B  Pendant combien de temps avez-vous continué a avoir I'une ou l'autre de
PTSB_KB1 ces réactions?
INTERVIEWEUR : Sélectionnez I'unité déclarante ici et inscrivez le chiffre a
I'écran suivant.
Si le répondant rapporte « cela se poursuit encore », sélectionnez ‘jours’ et
inscrivez « 901 ».

Jours

Semaines (Passez a PTS_Q410B, 2)
Mois (Passez a PTS_AQ118B_4)
Années (Passez a PTS_C110B_5)
NSP, R (Passez afS_C111)

AON -

PTS_Q110B_2 INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de jours.
PTSB_KB2 Minimum est %MIN_PTS_C2%; maximum est 201.

] Nombre de jours
(MIN : %MIN_PTS_C2%) (MAX : 904 evartissement apres 365)

NSP, R (Rassaz a PTS_C111)

PTS_E110B_2 SiPTS_Q110B_2 <= 365, pasvaz a PTS_C111.
Sinon, affichez la mise au paint suivante.

Une réponse inhaiitualiz a été inscrite.
S.V.P. confirmgziouretourner et corriger I'unité déclarante.

PTS_Q110B_3 INTERVIEV/EUR YInscrivez le nombre de semaines.
PTSB_KB3 Minimura est;-inaximum est 104.

] Nombre de semaines
(ML) (MAX : 104; avertissement aprés 52)

NCP, R (Passez a PTS_C111)

PTS_FE199E.3 SiPTS_Q110B_3 <= 52, passez a PTS_C111.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S.V.P. confirmer ou retourner et corriger I'unité déclarante.
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PTS_Q110B_4 INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de mois.
PTSB_KB4 Minimum est 1; maximum est 36.

[l Nombre de mois
(MIN : 1) (MAX : 36; avertissement aprés 24)

NSP, R (Passez a PTS_C111)

PTS _E110B_4 SiPTS_Q110B_4 <= 24, passez a PTS_C111.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S.V.P. confirmer ou retourner et corriger I'unité déclarante.

PTS _Q110B_5 INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre d’années.
PTSB_KB5 Minimum est 1; maximum est %age actuel - (4ge a PTS_QO064L:\%.

[ Nombre d’années
(MIN : 1) (MAX : &ge actuel - (4ge a PTS_Q064D))

NSP, R

PTS_C111 SiPTS_Q110B = NSP ou PTS_Q110B_2 =NS7, Rou PTS_Q110B_3 = NSP, R
ou PTS_Q110B_4 = NSP, R ou PTS_Q11CR=5,="NSP, Rou (PTS_Q110B =1 et
PTS_Q110B_2 =901), PTS_C111 =1 &t passez a PTS_Q111.
Sinon, PTS_C111 = 2 et passez a PTC=2113.

PTS Q111 Est-ce que I'une ou l'autre dedces réactions vis-a-vis ce pire événement a
PTSB_L1 duré au moins un mois?
1 Oui (Passez a PTS_QINT113)
2 Non (Passez a PTS_ND)
NSP, R (Passez a PTS_ND)

PTS_C113 Si (PTS_Q110B = ¢t PTS_Q110B_2 <= 25) ou (PTS_Q110B = 2 et
PTS_Q1103_3="4) ou PTS_Q110B =R, PTS_C113 = 1 et passez a PTS_ND.
Sinon, RTS &443 = 2.

PTS_QINT113 Peiicezcrla période ou ces réactions étaient les plus fréquentes et
intenses.
INTERVIEWEUR : Si le répondant ne se rappelle pas des réactions au cours de
sawie, appuyez sur <Ctrl+L> pour lister les réactions.

PTS @143 A quelle fréquence ces réactions survenaient-elles?
PTSB L3 INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Moins d’une fois par mois (Passez a PTS_ND)
Une a deux fois par mois

Trois a cinq fois par mois

Six a dix fois par mois

Plus de dix fois par mois

NSP, R

AP WN -
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PTS_Q114 Quel niveau de détresse ces réactions vous ont-elles causée?
PTSB L4 INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
Si le répondant ne se rappelle pas des réactions au cours de sa vie, appuyez sur
<Ctrl+L> pour lister les réactions.
1 Aucun
2 Léger
3 Modéré
4 Sévere
5 Trés sévére
NSP, R
PTS_Q115 A quel point ces réactions ont-elles dérangé ou perturbé votre vie
PTSB L5 quotidienne?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Aucunement
2 Légerement
3 Modérément
4 Séverement
5 Trés sévérement
NSP, R
PTS C116 Si (PTS_Q114 =1 o0u 2) et (PTS_Q115 = L.2u.2)), PTS_C116 = 1, passez a
PTS_ND.
Sinon, PTS_C116 = 2, passez a PTSTQ!NT260.
PTS_QINT260 Veuillez vous reporter a votreiccrte de référence.
La prochaine question se rapporte a n’'importe quelles réactions que vous
pouvez avoir eues au couss des 12 derniers mois. Ces réactions pourraient
étre associées a un (u piusieurs événements traumatiques qui vous est
déja arrivé au courc.de yotre vie.
INTERVIEWEUR"; Apouyez sur <Enter> pour continuer.
PTS_Q260 Au cours des 12 aerniers mois, avez-vous eu n'importe quelles
PTSB_Z0 réactior’s comnie avoir des souvenirs ou des réves bouleversants, le
sentimenud’étre détaché des autres ou d’étre déprimé”e, avoir des
trodwicsau niveau du sommeil ou de la concentration ou se sentir plus
énerveére que d’habitude ou sursauter plus facilement?
i Oui
z Non (Passez a PTS_Q282)
NSP, R (Passez a PTS_Q282)
P1S . Czo1 Si PTS_QO002 = 1, utilisez la phrase :
« cet événement traumatisant » dans %cet événement traumatisant/ces
événements traumatisants%.
« était » dans %était/étaient%.
Sinon, utilisez la phrase :
« ces événements traumatisants » dans %cet événement traumatisant/ces
événements traumatisants%.
« étaient » dans %était/étaient%.
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PTS_Q261A
PTSB_Z1A

PTS Q261B
PTSB_Z1B

PTS Q261C
PTSB_Z1C

PTS Q261D
PTSB_Z1D

PTS_Q261E
PTSB_Z1E

PTS. D261F
P1SE_ZiF

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous essayé de ne pas penser a ce
qui vous était arrivé?

1 Oui (PHRASE_CLE_REACTION_T = essayer de pas penser a ce
qui était arrive)
2 Non
NSP, R

(Au cours des 12 derniers mois,) avez-vous délibérément cherché a vous
tenir loin des lieux, des gens ou des activités qui vous rappelaient %cet
événement traumatisant/ces événements traumatisants%?

1 Oui (PHRASE_CLE_REACTION_T = rester loin des choses. qui
vous le rappelaient)
2 Non
NSP, R

(Au cours des 12 derniers mois,) avez-vous été incapable de vous rappeler
de certains aspects importants de ce qui était arrivé?

INTERVIEWEUR : Si %le/la% répondant®e n’était pas'capable de s’en souvenir
parce qu'%il/elle% était inconscient*e, knock-out.nu avaii-une blessure a la téte,
codez « Non ».

1 Oui (PHRASE_CLE_REACTICN.-T =-étre incapable de se rappeler
de certains aspects de“te qui£tait arrivé)
2 Non
NSP, R

(Au cours des 12 derniers raoisy) avez-vous perdu I'intérét pour faire les
choses que vous aimiez faireshabituellement?

1 Oui (PHRASE! CLE_REACTION_T = perdre l'intérét pour les
chtcag gie vous aimiez faire habituellement)
2 Non
NSP.R

(Au coufs,des.i2 derniers mois,) avez-vous eu le sentiment d’étre
émoticnnallement distant"e ou détaché”e des gens?

1 Oui (PHRASE_CLE_REACTION_T = se sentir émotionnellement
distant des gens)
z Non
NSP, R

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu du mal a éprouver des
sentiments normaux comme I’amour, le bonheur ou d'étre chaleureu®EUX
envers les autres?

1 Oui (PHRASE_CLE_REACTION_T = avoir du mal a éprouver des
sentiments normaux)
2 Non
NSP, R
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PTS_Q261G  (Au cours des 12 derniers mois,) aviez-vous le sentiment que vous n’aviez
PTSB Z1G aucune raison de faire des projets d’avenir parce que vous pensiez que
votre avenir serait écourté?
1 Oui (PHRASE_CLE_REACTION_T = sentir n’avoir aucune raison
de faire des projets d’avenir)
2 Non
NSP, R
PTS _Q261H  (Au cours des 12 derniers mois,) avez-vous déja eu des souvenirs répétitifs
PTSB_Z1H et non désirés au sujet de %cet événement traumatisant/ces événements
traumatisants%, c’est-a-dire, que vous continuiez a vous en rappeler"méme
si vous ne le vouliez pas?
1 Oui (PHRASE_CLE_REACTION_T = avoir des souv<nirs non
désirés)
2 Non
NSP, R
PTS_Q261I (Au cours des 12 derniers mois,) avez-vous déjafait des'réves
PTSB_Z11 désagréables de fagon répétitive au sujet de %cet évinement
traumatisant/ces événements traumatisants%?
1 Oui (PHRASE_CLE_REACTICN.T =avoir des réves désagréables)
2 Non
NSP, R
PTS Q261J (Au cours des 12 derniers meis)) aveiz-vous eu des flashbacks, c’est-a-dire
PTSB Z1J gue soudainement, vous ag1Ssigz OU VOUS Vous sentiez comme si %cet
événement traumatisant/ces ‘&vénements traumatisants%%eétait/étaient%
de nouveau en train de se;nroduire?
1 Oui (PRASE CLE_REACTION_T = avoir des flashbacks)
2 Non
NSP..R
PTS Q261K  (Au coufs,des.42 derniers mois,) deveniez-vous trés bouleversé”e lorsque
PTSB_Z1K vous vaug, rappeliez %cet événement traumatisant/ces événements
tradiatcants%?
1 Oui (PHRASE_CLE_REACTION_T = devenir vraiment bouleversé*e
lorsque vous vous en rappeliez)
Z Non
NSP, R
P1TS/Qzo1L  Au cours des 12 derniers mois, lorsque vous vous rappeliez %cet
PTSE_Z1L événement traumatisant/ces événements traumatisants%, aviez-vous des
réactions physigues comme transpirer, avoir le coeur qui bat vite, ou la
sensation d’étre tremblant®e?
1 Oui (PHRASE_CLE_REACTION_T = avoir des réactions physiques)
2 Non
NSP, R
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PTS_Q261M  (Au cours des 12 derniers mois,) avez-vous eu du mal & vous endormir ou
PTSB_Z1M a rester endormi”e?

1 Yes  (PHRASE_CLE_REACTION_T = avoir des problémes de sommeil)
2 No
NSP, R
PTS_Q261N  (Au cours des 12 derniers mois,) étiez-vous plus irritable ou vous
PTSB_Z1N emportiez vous plus facilement que d’habitude?
1 Oui (PHRASE_CLE_REACTION_T = étre irritable)
2 Non
NSP, R

PTS Q2610 (Au cours des 12 derniers mois,) avez-vous éprouveé plus dedifiiculté a
PTSB_Z10 vous concentrer ou a garder |'esprit a ce que vous faisiez?

1 Oui (PHRASE_CLE_REACTION_T = avoir des difficultés de
concentration)
2 Non
NSP, R
PTS _Q261P  (Au cours des 12 derniers mois,) étiez-vous weaicoup plus alerte ou sur
PTSB_Z1P vos gardes, méme si ce n’était pas nécezsaire?
1 Oui (PHRASE_CLE_REAST!AN_T = étre plus alerte ou sur vos
gardes)
2 Non
NSP, R

PTS_Q261Q (Au cours des 12 dernietsymois,) étiez-vous plus énervé”e que d’habitude
PTSB Z1Q ou sursautiez-vous paus ftacilement aux bruits ordinaires?

1 Oui (PHRASE_CLE_REACTION_T = étre plus énervé”e ou
Sursauter aux bruits ordinaires)
2 Noh
NSFR

PTS_C262 Sile comipte des réponses (Oui) < 3 dans PTS_Q261A a PTS_Q261Q,
PTZ, C262 =1 passez a PTS_Q282.
Sinon, PTS_C262 = 2.

PTS_Q2€2 A quand remonte la derniére fois que vous avez eu une de ces réactions?
PTSB 2 INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
Si le répondant ne se rappelle pas des réactions, appuyez sur <Ctrl+T> pour
lister les réactions.

1 ... au cours du dernier mois?

2 ...illya2a6 mois?

3 ... ilyaplus de 6 mois?
NSP, R
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PTS_Q263 Au cours des 12 derniers mois, pendant combien de semaines au total

PTSB_Z3 avez-vous eu l'une ou l'autre de ces réactions?

INTERVIEWEUR : Vous pouvez utiliser n'importe lequel des nombres entre 1 et
52.

Si le répondant ne se rappelle pas des réactions, appuyez sur <Ctrl+T> pour
lister les réactions.

L Nombre de semaines

(MIN : 1) (MAX : 52)

NSP, R

PTS C264 Si PTS_Q263 <= 3 semaines, ou PTS_Q263 =NSP,R, PTS_C264 = 1,%et passez
a PTS_Q282.

Sinon, PTS_C264 = 2, et passez a PTS_Q265.

PTS Q265 En vous reportant a la carte de référence, donnez-moi leg.nunisros
d'identification qui correspondent a tous les événements traumatisants qui
ont entrainé ces réactions au cours des 12 derniers meis?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriees.

Si le répondant ne se rappelle pas des réactions..appuyez sur <Ctrl+T> pour
lister les réactions.
Si le répondant souhaite garder I'événement.ccriidentiel, codez « 28 ».

PTSB_Z5A 1 01

PTSB_Z5B 2 02

PTSB _z5C 3 03

PTSB_z5D 4 04

PTSB_Z5E 5 05

PTSB_Z5F 6 06

PTSB_Z5G 7 07

PTSB_Z5H 8 08

PTSB_Z5I 9 09

PTSB_z5J 10 10

PTSB_Z5K 11 11

PTSB_Z5L 12 12

PTSB_Z5M 13 13

PTSB_Z5N 14 14

PTSB_Z50 15 )

PTSB_Z5P 16 16

PTSB_Z5Q 17 17

PTSB_Z5R S 18

PTSB_Z£S 9 19

PTSB T 20 20

PTSB Z5U 21 21

P1SE_zoV 22 22

PTSE_Z5W 23 23

PTSB_Z5X 24 24

PTSB_Z5Y 25 25

PTSB Z5Z 26 26

PTSB_Z50 27 27

PTSB_Z51 28 28

NSP
R (Passez a PTS_C268A)
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PTS_C266

PTS_Q266

PTSB_Z6

PTS_C267

PTS Q267

PTSB_Z7

PTS Q268
PTSB_Z8

Si PTS_QO007 = 2, passez a PTS_C267.
Sinon passez a PTS_Q266.

Est-ce que I'une ou I'autre de ces réactions survenues au cours des 12
derniers mois était liée a un événement qui s’est produit lors d'un
déploiement?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Si le compte des réponses dans PTS_Q265 = 1, PTS_C267 = 1, et passeZ a
PTS_C268A.
Sinon, PTS_C267 = 2, et passez a PTS_Q267.

En vous reportant a la carte de référence, parmi ces événeneis
traumatisants, est-ce qu'il y en avait un qui vous a causé le pius-de
réactions bouleversantes au cours des 12 derniers meis?

1 Oui
2 Non (Passez a RTZ, £269)
NSP, R (Passez'a PT'S_C269)

En vous reportant a la carte de référence, donngz-moi le numéro
d’identification de cet événement.

INTERVIEWEUR : Si le répondant souhaite garder I'événement confidentiel,
codez « 28 ».

1 01
2 02
3 03
4 04
5 05
6 06
7 07
8 08
9 09
10 0
11 11
12 12
13 13
14 14
15 15
16 16
17 17
18 18
19 19
20 20
21 21
22 22
23 23
24 24
25 25
26 26
27 27
28 28
NSP, R
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PTS_C268A  Si (PTS_QO007 =2 ou PTS_Q266=2, NSP, R), passez a PTS_C269.
Sinon, passez a PTS_Q268B.
PTS Q268B L’'événement qui a causé le plus de réactions bouleversantes au cours des
PTSB_Z8B 12 derniers mois s’est-il produit au cours d'un déploiement?
1 Oui
2 Non
NSP, R

PTS _C269 Si le compte des réponses dans PTS_Q265 = 1 ou PTS_Q267 = 1, utilisez.:

« cet événement traumatisant » dans %cet événement traumatisant/ces
événements traumatisants%.

« était » dans %était/étaient%.

Sinon, utilisez :

« ces événements traumatisants » dans %cet événement waurnatisant/ces
événements traumatisants%.

« étaient » dans %était/étaient%.

PTS_QINT269 Pour les prochaines questions, pensez a'a péricde de 30 jours au cours
des 12 derniers mois pendant laquelle vas=4actions a %cet événement
traumatisant/ces événements traumaiisants% étaient les plus fréquentes et
les plus fortes.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enwr>nour continuer.
PTS Q269 Au cours de cette période gie 3uiiours, avez-vous perdu l'intérét pour les
PTSB_Z9 choses que vous aimiez faireshabituellement?
1 Oui
2 Non
NSP, R
PTS_Q270 (Au cours (e cutte période de 30 jours,) vous sentiez-vous
PTSB_70 émotiorneliement distant”e ou détaché”e des gens?
1 2ui
2 Non
NSP, R

PTS_Q271 {Au cours de cette période de 30 jours,) aviez-vous du mal a éprouver des

PTSB /. sentiments normaux comme I'amour, le bonheur ou d'étre chaleureu® EUX
envers les autres?

1 Oui
2 Non
NSP, R
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PTS Q272
PTSB_72

PTS Q273
PTSB_73

PTS Q274
PTSB_74

PTS Q275
PTSB_75

PTS_C277

PTS_QINT278

(Au cours de cette période de 30 jours,) aviez-vous le sentiment que vous
n'aviez aucune raison de faire des projets d’avenir parce que vous pensiez
gue votre avenir serait écourté?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Au cours de cette période de 30 jours, aviez-vous de la difficulté a vous
endormir ou arester endormi”®e?

1 Oui
2 Non
NSP, R

(Au cours de cette période de 30 jours,) avez-vous été plus‘énesvé™e ou
sursautiez-vous plus facilement a cause des bruits ordingires?

1 Oui
2 Non
NSP, R

(Au cours de cette période de 30 jours,) voua'teniez-vous délibérément loin
des lieux, des gens ou des activités qui vaus rappelaient %cet événement
traumatisant/ces événements traumaiisants%?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Si le compte des réponses¥Qui) dans PTS_Q269 a PTS_Q275 =0,
PTS C277 =1, et pasvez a PTS_Q282.
Sinon, PTS_C27742 et passez a PTS_QINT278.

(Veuillez vous ré&erer ala page 1 du livret.)

Au couss deal?2 derniers mois, pensez a la période qui a duré un mois ou
plus ot les réactions a %cet événement traumatisant/ces événements
tratiiacneants% étaient les plus sévéres. Pour les activités suivantes, quel
nornbre décrit le mieux le trouble occasionné par les réactions. Pour
chacune des activités, veuillez répondre par un nombre entre 0 et 10; 0
signifie « aucun trouble » et 10 signifie « trouble trés sévere ».
'NTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

Si le répondant ne se rappelle pas des événements, veuillez demander au
répondant de regarder la carte de référence.
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PTS_Q278A A quel point ces réactions ont-elles troublé vos tidches ménagéres, comme

PTSB_78A le ménage, les courses et I'entretien de la maison ou de I'appartement?
0 Aucun trouble
1 I
2 I
3 I
4 I
5 I
6 I
7 I
8 I
9 Y,
10 Trouble trés sévére
L Nombre

(MIN: 0) (MAX: 10)

NSP, R

PTS_Q278B_1 A quel point ces réactions ont-elles troublévotra capacité d’aller a I’école?

PTSB_781 INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez « 145 pour indiquer « Sans objet ».
0 Aucun trouble
1 I
2 I
3 I
4 I
5 I
6 I
7 I
8 I
9 v
10 Trouhlevresséveére
] Nombre

(MIN:0) (MAX: 11)

NSR. R
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PTS_Q278B_2 A quel point ces réactions ont-elles troublé votre capacité de travailler a un
PTSB_782 emploi?
INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez « 11 » pour indiquer « Sans objet ».

Aucun trouble
[
[
[
[
[
[
[
[

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9 \%

10 Trouble trés sévere
L Nombre
(MIN: 0) (MAX: 11)

NSP, R

PTS _Q278C En pensant de nouveau a la période qui a d4ré un nois ou plus pendant

PTSB_78C laquelle vos réactions a %cet événement.traiimatisant/ces événements
traumatisants% étaient les plus sévéres|.2-5uei point celles-ci ont-elles
troublé votre capacité d’établir et deinainterir des relations proches avec
les autres? (Rappelez-vous que 0 signitie « aucun trouble » et 10 signifie
«trouble trés sévere ».)
INTERVIEWEUR : Si le répondanyne se rappelle pas des événements, veuillez
demander au répondant de r<garcer la carte de référence.

Aucun trouble
[
[

\Y

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10 Trouble trés sévere

L Nombre
(MIN: 0) (MAX: 10)

NSP, R
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PTS Q278D A quel point ces réactions ont-elles troublé votre vie sociale?
PTSB_78D
0 Aucun trouble
1 I
2 I
3 I
4 I
5 I
6 I
7 I
8 I
9 Y,
10 Trouble trés séveére
L Nombre
(MIN: 0) (MAX: 10)
NSP, R
PTS_C279 SiPTS_Q278A a PTS_Q278D = 0 (aucun trouble) cu = 11)\(sans objet) ou = NSP
ou =R, PTS _C279 =1, et passez a PTS_Q281.
Sinon, PTS_C279 = 2 et passez a PTS_Q280,
PTS_Q280 Au cours des 12 derniers mois, environ ‘=ambien de jours sur 365 avez
PTSB_80 vous été totalement incapable de travailler.cu d’accomplir vos activités
normales a cause de vos réactions™94aet événement traumatisant/ces
événements traumatisants%? (Yous pouvez choisir n'importe quel nombre
entre 0 et 365 pour répondre.
INTERVIEWEUR : Si le répoadarit.ne se rappelle pas des événements, veuillez
demander au répondant de regarder la carte de référence.
Si le répondant ne se rapjpe!le pas des réactions, appuyez sur <Ctrl+T> pour
lister les réactions.
] ikombre de jours
(MIN: 0) (MAX :'3063)
NSP, R
PTS_ Q281 Au‘couaraades 12 derniers mois, avez-vous recu un traitement de la part
PTSB_81 d’un piofessionnel pour vos réactions a %cet événement traumatisant/ces
avénements traumatisants%?
vy ERVIEWEUR : Si le répondant ne se rappelle pas des événements, veuillez
uemander au répondant de regarder la carte de référence.
1 Oui
2 Non
NSP, R
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PTS Q282
PTSB_82

PTS Q283
PTSB_83

PTS Q284
PTSB_84

PTS_Q285
PTSB_85

PTS_Q286
PTSB_86

PTS Q287
PTSB_87

Au cours de votre vie, avez-vous déja consulté, en personne ou par
téléphone, un médecin ou un autre professionnel au sujet de vos réactions
liées a des événements traumatisants? (Par autre professionnel, nous
entendons psychologues, psychiatres, travailleurs sociaux, conseillers,
conseillers spirituels, homéopathes, acupuncteurs, groupes de soutien ou
autres spécialistes de la santé.)

1 Oui
2 Non (Passez a PTS_ND)
NSP, R (Passez a PTS_ND)

Quel age aviez-vous la premiére fois que vous avez consulté un
professionel au sujet de ces réactions?

INTERVIEWEUR : Minimum est %age a PTS_Q064D%; maximum_ eci5cage
actuel%.

|| Age en années
(MIN : &ge a PTS_QO064D) (MAX : age actuel)

NSP, R

Avez-vous déja recu un traitement pour cesréactions que vous avez
trouvé efficace ou qui vous a aidé?

1 Oui
2 Non ‘Rassez a PTS_Q287)
NSP, R (Passez a PTS_Q287)

Quel age aviez-vous la preraiére.fols que vous avez recu un traitement qui
vous a aidé pour vos réactions liees a des événements traumatisants?
INTERVIEWEUR : Minimuiz.est %age a PTS_Q064D%; maximum est %age
actuel%.

(N Age'en années
(MIN : &ge 8.PT23{ G364D) (MAX: &ge actuel)

NSP, R
Incivaireie’moment ol vous avez regu un traitement efficace, combien de
professionnels avez-vous consulté au sujet de vos réactions liées a des

dvénements traumatisants?

] Nombre de professionnels
(MIN : 1) (MAX : 95; avertissement apres 12)

NSP, R

Au total, combien de professionnels avez-vous déja consulté au sujet de
ces réactions?

| Nombre de professionnels
(MIN : 0) (MAX : 95; avertissement aprés 12)

NSP, R
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PTS_Q288 Au cours des 12 derniers mois, avez-vous recgu des traitements
PTSB_88 professionnels pour ces réactions?

1 Oui

2 Non

NSP, R

PTS_Q289 Avez-vous déja été hospitalisé™e pour une nuit ou plus a cause de vos
PTSB_89 réactions liées a des événements traumatisants?

1 Oui

2 Non (Passez a PTS_ND)

NSP, R (Passez a PTS_ND)

PTS Q290 Quel age aviez-vous la premiére fois que vous avez été hospifaliséte une
PTSB_ 90 nuit ou plus a cause de ces réactions?

INTERVIEWEUR : Minimum est %age a PTS_Q064D%; masimuniest %age

actuel%.

L Age en années

(MIN : &ge a PTS_Q064D) (MAX : age actuel)

NSP, R
PTS_ND INTERVIEWEUR : Ceci est la fin du madule. Appuyez sur <1> pour continuer.
PTS_END Passez au module suivant.
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CONSOMMATION D’ALCOOL

ALC_QINT Les questions suivantes portent sur votre consommation d’alcool.
Lorsqu’on parle d’'un « verre », on entend par la:
- une bouteille ou une canette de biére, ou un verre de biére en fat
- un verre de vin ou de boisson rafraichissante au vin (« cooler »)
- un verre ou un cocktail contenant une once et demie de spiritueux.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

ALC_Q1 Au cours des 12 derniers mois, c’est-a-dire la période commencant %:a
ALCB 1 date d’il y a un an% et se terminant hier, est-ce que vous avez bu ur varre
de biéere, de vin, de spiritueux ou de toute autre boisson alcoolisée?

1 Oui
2 Non (Passez a ALC_Q5B)
NSP, R (Passez a ALC_ENLY;
ALC Q2 Au cours des 12 derniers mois, a quelle fréquence avezwous consommeé
ALCB_2 des boissons alcoolisées?
1 Moins d’une fois par mois
2 Une fois par mois
3 2 a 3 fois par mois
4 Une fois par semaine
5 2 a 3 fois par semaine
6 4 a 6 fois par semaine
7 Tous les jours
NSP, R
ALC_Q3 Au cours des 12 derniers.iivsis, combien de fois avez-vous bu 5 verres ou
ALCB_3 plus d’alcool a une mieme-occasion?
1 Jamais
2 Moiins*¥'une fois par mois
3 Une, fois par mois
4 2 23 10is par mois
5 Urnip fois par semaine
6 Fius d’'une fois par semaine
NSP, R
ALC Q4 Au cours des 12 derniers mois, avez-vous consommeé régulierement plus
ALCB_4 de 12 verres d’alcool par semaine?
1 Oui
2 Non
NSP, R
ALC_Q5 Maintenant, en pensant a la derniére semaine écoulée, c’est-a-dire entre
ALCB 5 %la date d’il y a une semaine% et hier, est-ce que vous avez bu de la biére,

du vin, un spiritueux ou de toute autre boisson alcoolisée?

1 Oui
2 Non (Passez a ALC_Q6)
NSP, R (Passez a ALC_Q6)
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ALC_Q5A En remontant & partir d’hier, c’est-a-dire %nom de jour%, combien de
verres avez-vous bus :

(Si R a la premiere journée, passez a ALC_Q6)
(MIN : 0 MAX : 99; avertissement apres 12 pour chaque jour)

ALCB_5A1 1 dimanche?
ALCB_5A2 2 lundi?
ALCB_5A3 3 mardi?
ALCB_5A4 4 mercredi?
ALCB_5A5 5 jeudi?
ALCB_5A6 6 vendredi?
ALCB_5A7 7 samedi?
Passez a ALC_Q6.
ALC_Q5B Avez-vous déja pris un verre d’alcool?
ALCB_5B
1 Oui
2 Non (Passez a. ALC_END)
NSP, R (Passez:a ALC »=ND)
ALC_Q6 Avant %mois courant/année courante-1%, y'a t-i! déja eu une période de
ALCB 9 12 mois pendant laquelle, a chaque mois.2+aus’avez bu 5 verres ou plus
d’alcool a une méme occasion?
1 Oui
2 Non
NSP, R
ALC_Q6A Encore une fois, avant Yemois’courant/année courante-1%, avez-vous
ALCB 10 déja consommé de fazoriréguliére plus de 12 verres d'alcool par semaine?
1 Oui
2 Non
NS?, R

ALC_C6A Si (ALC,. Q3 <=2 et ALC_Q6 = 1) ou si (ALC_Q4 =2 et ALC_QB6A = 1), passer a
ALCEGT
Sinen, passez a ALC_QS8.
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ALC_Q7 Pourquoi avez-vous réduit votre consommation d’alcool ou arrété de boire
complétement?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.

ALCB_7A 1 Régime
ALCB_7B 2 Entrainement sportif
ALCB_7C 3 Grossesse
ALCB_7D 4 A vieilli
ALCB 7E 5 Buvait trop / un probléme d’alcool
ALCB 7F 6 Nuisait — au travail, aux études / aux possibilités d’emploi
ALCB 7G 7 Nuisait — a la vie familiale ou a la vie personnelle
ALCB 7H 8 Nuisait — a la santé physique
ALCB 71 9 Nuisait — aux relations avec les amis / a la vie sociale
ALCB 7J 10 Nuisait — a la situation financiére
ALCB 7K 11 Nuisait — a la perception de la vie, au bonheur
ALCB_7L 12 Influence de la famille ou d’amis
ALCB_7M 13 Autre — Précisez
NSP, R
ALC_Q8 Sans compter les petites gorgées, quel dge aviez-vous)lorsque vous avez
ALCB 8 commencé a boire de I'alcool?

INTERVIEWEUR : Boire n'inclut pas l'ingestion‘de guelques gorgées de vin pour

des raisons religieuses.

L] Age enannées
(MIN: 5) (MAX: I'age courant)

NSP, R

ALC_END Passez au module suivant.
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DEPENDANCE A L’'EGARD DE L’ALCOOL

ALD_C1A Si (ALC_Q5B = 2, NSP ou R), passez a ALD_END

Si ((ALC_Q1 = 2) et (ALC_Q6 = 2, NSP, R)) ou ((ALC_Q3 <=2, NSP ou R) et
(ALC_Q6 = 2, NSP ou R)), passez a ALD_END.

Sinon, passez a ALD_C1B.

ALD_C1B Si (ALC_Q3 > 2) (Au cours des 12 derniers mois a bu au moins 5 verres ane
méme occasion par mois ou plus souvent), passez a ALD_QINT1.

Si (ALC_Q3 <=2, 0u ALC_Q05B = 1) et ALC_Q6 = 1 (Au cours des 12 derniers
mois a bu au moins 5 verres a une occasion par mois ou plus souvent), passez a
ALD_QINT2.

ALD_QINT1 Les questions suivantes portent sur les effets que peut avoir I'alcool sur
les gens durant leurs activités. Nous parlerons des 12 u=rniers mois, c’'est-
a-dire la période commencant %la date d’il y a uih. an% 2t se terminant hier.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour coi'tinuer.

ALD_QO1 Au cours des 12 derniers mois, vous étes=vous.déja enivré®e ou sollé”e
ALDB 01 ou avez-vous souffert des exces d’alcooigyueule de bois) pendant que
vous étiez au travail, a I’école ou que vouspreniez soin des enfants?

1 Oui (Passez a ALD_Q02)
2 Non
NSP, R (Passez a ALD_END)
ALD_CO01 Si ALC_Q6 =1, passez a‘ALD- QO1A.

Sinon, passez a ALD_{.93.

ALD_QO1A Est-ce déja aritve.?

ALDB_01A
1 Cui
2 aen (Passez a ALD_QO03)
NSP, R (Passez a ALD_END)
ALD_ Q02 Comhien de fois? Etait-ce :
ALDB_02 INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 ... 1 ou 2 fois?
2 ... 3a5fois?
3 ... 6a10fois?
4 ... 11 4 20 fois?
5 ... plus de 20 fois?
NSP, R
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ALD Q03
ALDB_03

ALD_CO03
ALD QO03A

ALDB_03A

ALD Q04
ALDB_04

ALD_CO4A
ALD QO4A

ALDB_04A

ALD Q05
ALDB_05

ALD. 2054

ALD QO5A
ALDB_05A

Au cours des 12 derniers mois, vous est-il déja arrivé d’étre ivre ou soll"e
ou de souffrir d’excés d’alcool dans une situation qui augmentait vos
chances de vous blesser? (Par exemple, conduire un bateau, utiliser des
armes, traverser dans la circulation ou lors d'une activité sportive.)

1 Oui (Passez a ALD_Q04)
2 Non
NSP, R (Passez a ALD_Q04)

SiALC_Q6 = 1, passez a ALD_QO3A.
Sinon, passez a ALD_Q04.

Est-ce déja arrivé?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu des probiemas émotionnels
ou psychologiques résultant de la consommation ’alcpol, par exemple,
vous étes-vous senti“e désintéressé”e des choses ejigénéral, déprimé”e
ou soupgonn™EUX a I'égard d’autres persorines?

1 Oui (P2s02z7a ALD_QO05)
2 Non
NSP, R Rassez a ALD_QO05)

SiALC_Q6 = 1, passez a ALD «QU4A.
Sinon, passez a ALD_QO05.

Est-ce déja arrive?

1 Oui
2 Non
NSP,.R

Au courss dea.l2 derniers mois, avez-vous éprouvé un désir ou un besoin
tellement'arand de consommer de I'alcool que vous n'avez pu y résister ou
que vouaane pouviez penser arien d’autre?

1 Oui (Passez a ALD_Q06)
z Non
NSP, R (Passez a ALD_QO06)

SiALC_Q6 = 1, passez a ALD_QO5A.
Sinon, passez a ALD_QO06.

Est-ce déja arrivé?

1 Oui
2 Non
NSP, R
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ALD_QO06 Au cours des 12 derniers mois, y a-t-il eu une période d’'un mois ou
ALDB 06 plus ou vous avez passé beaucoup de temps a vous enivrer ou a souffrir
d’excés d'alcool?
1 Oui (Passez a ALD_QQ07)
2 Non
NSP, R (Passez a ALD_QQ07)
ALD_CO06A Si ALC_Q6 = 1, passez a ALD_QO6A.
Sinon, passez a ALD_QO07.
ALD_QO6A Est-ce déja arrivé?
ALDB_06A
1 Oui
2 Non
NSP, R
ALD_QO07 Au cours des 12 derniers mois, avez-vous déja bu beaucoup plus
ALDB_07 ou avez-vous bu pendant une période plus longue que“/oul:s en n'aviez
I'intention?
1 Oui (Passez asALD_QO08)
2 Non
NSP, R (P=2222z7a ALD_Q09)
ALD_CO07 SiALC_Q6 = 1, passez a ALD_QO7A:
Sinon, passez a ALD_QO09.
ALD_QO7A Est-ce déja arrivé?
ALDB_07A
1 Oui
2 Non (Passez a ALD_QQ09)
NSP, R (Passez a ALD_Q09)
ALD_Q08 Combien defoiu Ciait-ce :
ALDB 08 INTERVIEV/EUR 7Lisez les catégories au répondant.
1 ...l ou 2 fois?
2 3 abfois?
3 ... 6a 10 fois?
4 ... 11 a 20 fois?
3 ... plus de 20 fois?
NSP, R
ALD, 009 Au cours des 12 derniers mois, vous est-il déja arrivé de constater que
ALDE Oy vous deviez consommer plus d’alcool que d’habitude pour ressentir le
méme effet ou que la consommation de la méme quantité avait moins
d’effet qu’auparavant?
1 Oui (Passez a ALD_Q10)
2 Non
NSP, R (Passez a ALD_Q10)
ALD_CO09 Si ALC_Q6 =1, passez a ALD_QO09A.
Sinon, passez a ALD_Q10.
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ALD QO09A
ALDB_09A

ALD Q10
ALDB_10

ALD_C10
ALD_Q10A

ALDB_10A

ALD Q11
ALDB_11

ALD_C11

ALD Q11A
ALDB_11A

ALD Q12
ALDB_12

ALD_C12

Est-ce déja arrivé?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous déja connu une période ou,
lorsque vous arrétiez, diminuiez ou que vous ne preniez pas d’alcool, vous
ressentiez alors des symptdmes tels que de la fatigue, des maux de téte,
de la diarrhée, des tremblements ou des problémes émotionnels?

1 Oui (Passez a ALD_Q11)
2 Non
NSP, R (Passez a ALD_Q11)

SiALC_Q6 =1, passez a ALD_Q10A.
Sinon, passez a ALD_Q11.

Est-ce déja arrive?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Au cours des 12 derniers mois, avez<vous-déja eu des moments ou vous
commenciez a boire de I'alcool méye=civous vous étiez promis”e que
vous ne le feriez pas, ou des mements ou vous avez consommé beaucoup
plus que vous ne l'aviez prév:?

1 Oui (Passez a ALD_Q12)
2 Non
NSP, R (Passez a ALD_Q12)

SiALC_Q6 = 1 pussez a ALD_Q11A.
Sinon, passez.a AL’ Q12.

Est-ce ¢éja arrivé?

1 Qui
2 Non
NSP, R

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous déja connu des périodes de
plusieurs jours ou plus pendant lesquelles vous passiez tellement de
temps a boire de I'alcool ou a récupérer de ses effets que vous aviez peu
de temps pour faire quelque chose d’autre?

1 Oui (Passez a ALD_Q13)
2 Non
NSP, R (Passez a ALD_Q13)

SiALC_Q6 =1, passez a ALD_Q12A.
Sinon, passez a ALD_Q13.
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ALD_Q12A Est-ce déja arrivé?
ALDB_12A
1 Oui
2 Non
NSP, R
ALD_Q13 Au cours des 12 derniers mois, avez-vous déja eu une période d’'un mois
ALDB_13 ou plus pendant laquelle vous avez abandonné ou beaucoup réduit des
activités importantes a cause de votre consommation d’'alcool?
1 Oui (Passez a ALD_Q14)
2 Non
NSP, R (Passez a ALD_Q14)
ALD C13 Si ALC_Q6 =1, passez a ALD_Q13A.
Sinon, passez a ALD_Q14.
ALD_Q13A Est-ce déja arrivé?
ALDB_13A
1 Oui
2 Non
NSP, R
ALD_Q14 Au cours des 12 derniers mois, avez-vous«24j« continué a prendre de
ALDB_ 14 I'alcool tout en sachant que vous aviez des.problémes physiques ou
émotionnels importants qui pouvaitat=~tre causés ou aggravés par votre
consommation d’alcool?
1 Oui (Passez a ALD_C15)
2 Non
NSP, R (Passez a ALD_C15)
ALD_C14 Si ALC_Q6 =1, pausaz ayALD_Q14A.
Sinon, passez #~L.D~C15.
ALD_Q14A Est-ce déjé arrivé?
ALDB_14A
1 Cui
2 Hon
NSP, R
ALD_C15 AeD_C15 = Compte des cas ou ALD_QO01, ALD_QO03, ALD_Q04, ALD_QO05,
ALD_QO06, ALD_QO07, ALD_QQ09, ALD_Q10, ALD_Q11, ALD_Q12, ALD_Q13 et
ALD_Q14 <> 2, NSP ou R.
SiALD_C15=>1 et ALC_Q3 > 2 (au cours des 12 derniers mois a bu 5 verres a
une méme occasion une fois par mois ou plus), passez a ALD_QINT15.
Sinon, passez a ALD_END.
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ALD_QINT15 (Veuillez vous référer ala page 1 du livret.)

Pour les activités suivantes, dites-moi quel nombre décrit le mieux le
trouble occasionné par votre consommation d’alcool au cours des 12
derniers mois. Pour chacune des activités, veuillez répondre par un
nombre entre 0 et 10; 0 signifie « aucun trouble » et 10 signifie « trouble
trés sévere. »

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

ALD_Q15A Au cours des 12 derniers mois, a quel point votre consommation d’alcool
ALDB_15A at-elle troublé vos taches ménagéres, comme le ménage, les courses, et
s'occuper de la maison ou de I'appartement?

Aucun trouble
[
[
[
[
[
[
[
[

\Y

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10 Trouble trés sévere

L Nombre
(MIN : 0) (MAX : 10)

NSP, R

ALD_Q15B_1 A quel point a-t-elle trouisi4 votre capacité d'aller a I'école?
ALDB_5B1 INTERVIEWEUR : Siiiécessaire, inscrivez « 11 » pour indiquer « Sans objet. »

0 Aucundiouble
1 :

2 \

3 {

4 |

5 |

6 |

7 |

o |

] \Y

10 Trouble trés sévére

] Nombre
(MIN : 0) (MAX: 11)

NSP, R
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ALD Q15B_2 A quel point a-t-elle troublé votre capacité de travailler & un emploi?
ALDB 5B2 INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez « 11 » pour indiquer « Sans objet. »

Aucun trouble
[
[
[
[
[
[
[
[

\Y

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10 Trouble trés sévere

L Nombre
(MIN : 0) (MAX : 11)

NSP, R
ALD_Q15C (Au cours des 12 derniers mois,) a quel point ¥otre consommation d’alcool
ALDB_15C a-t-elle troublé votre capacité a établir et & piaintenir des relations proches
avec les autres? (Rappelez-vous que 0 sianifie « aucun trouble » et 10
signifie « trouble trés séveére. »)
0 Aucun trouble
1 I
2 I
3 I
4 I
5 I
6 I
7 I
8 i
9
1

0 Trcuble tres sévere

L Nombre
(MINTSMIAX 2 10)

NSP, R
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ALD_Q15D A quel point a-t-elle troublé votre vie sociale?
ALDB_15D

Aucun trouble
[
[
[
[
[
[
[
[

\Y

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10 Trouble trés sévere

L Nombre
(MIN : 0) (MAX : 10)

NSP, R
Passez a ALD_END.
ALD_QINT2 Les questions suivantes portent sur les effets qile peut avoir I'alcool sur

les gens durant leurs activités.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour.continuer.

ALD_QO1L Au cours de votre vie, vous étes-vius,déja enivré®e ou sollé™e ou
ALDB_01L avez-vous souffert des exces«d'alconl (gueule de bois) pendant que vous
étiez au travail, a I'école ouiquewous preniez soin des enfants?

1 Oui
2 Non
NSP, R (Passez a ALD_END)

ALD_QO02L Combien defoiu Ciait-ce :
ALDB_02L INTERVIEV/EUR 7Lisez les catégories au répondant.

...l ou 2 fois?

= 3 abfois?

... 6210 fois?

... 11 a 20 fois?

... plus de 20 fois?
NSP, R

CiAWN =

ALD, ©O03L Au cours de votre vie, vous est-il déja arrivé d’étre ivre ou soll”e ou de

ALDE_ OsL souffrir d’excés d’alcool dans une situation qui augmentait vos chances de
vous blesser? (Par exemple, conduire un bateau, utiliser des armes,
traverser dans la circulation ou lors d’une activité sportive.)

1 Oui
2 Non
NSP, R
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ALD_QO04L Au cours de votre vie, avez-vous déja eu des problémes émotionnels

ALDB_04L ou psychologiques résultant de la consommation d’alcool, par exemple,
vous étes-vous senti“e désintéressé”e des choses en général, déprimé”e
ou soupconn”EUX a I'égard d’autres personnes?

1 Oui
2 Non
NSP, R
ALD_QO05L Au cours de votre vie, avez-vous déja éprouvé un désir ou un besoin
ALDB _05L tellement grand de consommer de I'alcool que vous n'avez pu y résister ou

gue vous ne pouviez penser arien d’autre?

1 Oui
2 Non
NSP, R
ALD_QO6L Au cours de votre vie, y a-t-il déja eu une période d’ux mois ou plus
ALDB_06L ou vous avez passé beaucoup de temps a vous enivrerou’a souffrir

d’exces d'alcool?

1 Oui
2 Non
NSP, R
ALD_QO7L Au cours de votre vie, avez-vous a<;&=2u beaucoup plus ou avez-vous bu
ALDB_07L pendant une période plus longue guewous en n'aviez I'intention?
1 Oui
2 Non
NSP, R

ALD_QO08L Combien de fois?&tait-ve :
ALDB_08L INTERVIEWEUR"; Lisez les catégories au répondant.

... Lou?2iois?

.3 &Efois?

..26 a 10 fois?

= 11 a 20 fois?

... plus de 20 fois?
NSP, R

AP WN -

ALD_QO¢\. Au cours de votre vie, vous est-il déja arrivé de constater que vous

ALDB uZl'. deviez consommer plus d’alcool que d’habitude pour ressentir le méme
effet ou que la consommation de la méme quantité avait moins d’effet
qu’auparavant?

1 Oui
2 Non
NSP, R
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ALD_Q10L
ALDB_10L

ALD Q11L
ALDB_11L

ALD Q12L
ALDB_12L

ALD Q13L
ALDB_13L

ALD Q14L
ALDB_14L

ALD. END

Au cours de votre vie, avez-vous déja connu une période ou, lorsque vous
arrétiez, diminuiez ou que vous ne preniez pas d’alcool, vous ressentiez
alors des symptomes tels que de la fatigue, des maux de téte, de la
diarrhée, des tremblements ou des problémes émotionnels?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Au cours de votre vie, avez-vous déja eu des moments ou vous
commenciez a boire de I'alcool méme si vous vous étiez promis”e que
vous ne le feriez pas, ou des moments ou vous avez consommeé beadt:coup
plus que vous ne 'aviez prévu?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Au cours de votre vie, avez-vous déja connu des périodes'de plusieurs
jours ou plus pendant lesquelles vous passiez teilement'de temps a boire
de I'alcool ou a récupérer de ses effets que vous avieZ peu de temps pour
faire quelque chose d’autre?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Au cours de votre vie, avez-vius déja eu une période d’'un mois ou
plus pendant laquelle vousdavexz abandonné ou beaucoup réduit des
activités importantes a causende votre consommation d’'alcool?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Au cours de voire vie, avez-vous déja continué a prendre de I'alcool

tout ensachient que vous aviez des problémes physiques ou émotionnels
importantz qui pouvaient étre causés ou aggraves par votre consommation
d’aicoei?

1 Oui
pa Non
NSP, R

Passez au module suivant.
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EVALUATION DES TROUBLES ALIMENTAIRES

ETA_QINT1 Cette section de l'interview porte sur les problémes que certaines
personnes peuvent avoir vis-a-vis leur poids ou la nourriture.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

ETA QO1A Au cours de votre vie, y a-t-il déja eu une période pendant laquelle vous
ETAB_01A avez eu une peur intense ou vous étiez grandement préoccupé”e par le fait
d'étre trop gros”se ou par le fait de faire de I'embonpoint?

1 Oui
2 Non (Passez a ETA_END)
NSP, R (Passez a ETA_END)

ETA_QO01B Au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu une peur intenae vy étiez-
ETAB_01B vous grandement préoccupé”e par le fait d'étre trop gros:.a< ou par le fait
de faire de I'embonpoint?

1 Oui
2 Non (Passeza ETA”END)
NSP, R (Passez.a =TA_END)

ETA_QINT2 (Veuillez vous référer a la page 11 du livrel.)

Maintenant, je vais vous lire une_série ua €noncés concernant la nourriture
et les habitudes alimentaire quildéc:ivent certains des sentiments et des
expériences que vous pouveziavaireu au cours des 12 derniers maois.
Veuillez me dire si les éncncés sant vrais pour vous en répondant,
«toujours », « habituellamentys, « souvent », « parfois », « rarement », ou
« jamais ».

INTERVIEWEUR : Appuver sur <Enter> pour continuer.

ETA_QO02 Vous étes terrifie e &la pensée d’étre trop gros”se.
ETAB_02

Tatiours

wzbituellement

Sowvent

Parfois

Rarement

Jamais

NSP, R

DO WN -

ETA_Q05 Vous évitez de manger quand vous avez faim.
ETAR 13

Toujours

Habituellement

Souvent

Parfois

Rarement

Jamais

NSP, R

OO WN -
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ETA Q04
ETAB_04

OO, WN -

ETA Q05
ETAB_05

OO, WN -

ETA Q06
ETAB_06

OO WN -

ETA Q07
ETAB_07

OO, WN -

ETA QOS
ETAB_ud

Vous étes préoccupé”e par la nourriture.

Toujours
Habituellement
Souvent
Parfois
Rarement
Jamais

NSP, R

Vous avez des épisodes de gloutonnerie durant lesquels vous vous étes
sentie incapable d’arréter de manger.

Toujours
Habituellement
Souvent
Parfois
Rarement
Jamais

NSP, R

Vous découpez vos aliments en petits morcéau::

Toujours
Habituellement
Souvent
Parfois
Rarement
Jamais

NSP, R

Vous avez conscienca de la valeur calorigue des aliments que vous
mangez.

Toujours
Habitue.'einent
Souvant
Feorfois
~arement
Jamais

NSP, R

Vous évitez spécialement les aliments riches en glucide comme le pain, les
pommes de terre ou leriz.

INTERVIEWEUR : Glucide est aussi appelé hydrates de carbone.

OO WN -

Toujours
Habituellement
Souvent
Parfois
Rarement
Jamais

NSP, R
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ETA_QO09 (Encore une fois, au cours des 12 derniers maois, veuillez me dire jusqu’a
ETAB 09 quel point les énoncés suivants sont vrais pour vous.)

Vous sentez que les autres aimeraient mieux que vous mangiez davantage.

Toujours
Habituellement
Souvent
Parfois
Rarement
Jamais

NSP, R

OO WN -

ETA_Q10 Vous vomissez aprés avoir mangé.
ETAB 10

Toujours

Habituellement

Souvent

Parfois

Rarement

Jamais

NSP, R

O WN -

ETA_Q11 Vous vous sentez trés coupable aprés aveinmangé.
ETAB_11

Toujours

Habituellement

Souvent

Parfois

Rarement

Jamais

NSP, R

OO, WN -

ETA Q12 Vous étes préccoupé’e par le désir d’étre plus mince.
ETAB_12

Toujours

dabiwellement

Scuuvent

Narfois

Rarement

Jamais

NSP, R

DO WN -

ETA_ @1 Vous pensez a briller ou dépenser des calories lorsque vous faites de
ETABR 13 I'exercice.

Toujours
Habituellement
Souvent
Parfois
Rarement
Jamais

NSP, R

OO WN -
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ETA_Q14 Les autres personnes pensent que vous étes trop mince.
ETAB_14

Toujours

Habituellement

Souvent

Parfois

Rarement

Jamais

NSP, R

OO, WN -

ETA_Q15 Vous étes préoccupé”e par le fait d’avoir de la graisse sur le corps.
ETAB_15

Toujours

Habituellement

Souvent

Parfois

Rarement

Jamais

NSP, R

OO, WN -

ETA_Q16 Vous prenez plus de temps que les autres a prendre »0s repas.
ETAB_16

Toujours

Habituellement

Souvent

Parfois

Rarement

Jamais

NSP, R

OO WN -

ETA_Q17 Vous évitez de manger ues.aliments contenant du sucre.
ETAB_17

Toujours

Habitueiicment

Souvent

Paifois

Rarement

Jamais

NSP, R

OO, WN -

ETA_Q18 Encore une fois, au cours des 12 derniers mois, veuillez me dire jusqu’a
ETAB_18 guel point les énoncés suivants sont vrais pour vous.

Vous mangez des aliments diététiques.

Toujours
Habituellement
Souvent
Parfois
Rarement
Jamais

NSP, R

OO, WN -
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ETA Q19
ETAB_19

ETA Q20
ETAB_20

ETA Q21
ETAB_21

ETA Q22
ETAB_22

ETA Q23
ETAB_23

Vous avez I'impression que la nourriture domine votre vie.

OO, WN -

Toujours
Habituellement
Souvent
Parfois
Rarement
Jamais

NSP, R

Vous démontrez une capacité a controdler votre alimentation.

OO, WN -

Vous sentez que les autres vous poussent a manger.

OO WN -

Toujours
Habituellement
Souvent
Parfois
Rarement
Jamais

NSP, R

Toujours
Habituellement
Souvent
Parfois
Rarement
Jamais

NSP, R

Vous accordez trop de temns et pensez trop a la nourriture.

OO, WN -

Toujours
Habitueiiement
Souveant
Paifois
Rarement
Jamais
NSP,R

Vous'vous sentez mal a I'aise aprés avoir mangé des sucreries.

OOTh WN =

Toujours
Habituellement
Souvent
Parfois
Rarement
Jamais

NSP, R
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ETA Q24
ETAB_24

ETA Q25
ETAB_25

ETA Q26
ETAB_26

ETA Q27
ETAB_27

ETA_END

Vous vous étes mis”e a la diete.

Toujours
Habituellement
Souvent
Parfois
Rarement
Jamais

NSP, R

OO, WN -

Vous aimez avoir I’estomac vide.

Toujours
Habituellement
Souvent
Parfois
Rarement
Jamais

NSP, R

OO, WN -

Vous ressentez le besoin de vomir apres les repas

Toujours
Habituellement
Souvent
Parfois
Rarement
Jamais

NSP, R

OO WN -

Vous aimez essayer des a'iments nouveaux et riches.

Toujours
Habitueiiement
Souveant
Paifois
Rarement
Jamais

NSP,R

OO, WN -

Passez au module suivant.
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LIMITATION DES ACTIVITES

RAC_QINT Les questions suivantes portent sur toutes limitations actuelles dans vos
activités quotidiennes causées par un état ou un probléme de santé de
longue durée. Pour ces questions, on entend par «probléme de santé de
longue durée» un état qui dure ou qui devrait durer 6 mois ou plus.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

RAC_Q1 Avez-vous de la difficulté & entendre, a voir, a communiquer, a marcher, a
RACB_1 monter un escalier, a vous pencher, a apprendre ou a faire d’autres
activités semblables?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Parfois
2 Souvent
3 Jamais
NSP
R (Passez a RAC_END)
RAC_Q2A Est-ce qu’un état physique ou un état mental ¢u unyprobléme de santé de
RACB_2A longue durée réduit la guantité ou le genred’activités que vous pouvez faire : )

... alamaison?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Parfois
2 Souvent
3 Jamais
NSP
R (Passez a RAC_END)

RAC_Q2B_1 (Est-ce qu'un état piwysique ou un état mental ou un probléme de santé de
RACB_2B1 longue duréeisouit la guantité ou le genre d’activités que vous pouvez faire : )

...al’écoie?

Pafois

Souvent

Jamais

Sans objet

NSP

R (Passez a RAC_END)

=~ WON -

RAC,02B 2 (Est-ce qu'un état physique ou un état mental ou un probléme de santé de
RACB 2B2 longue durée réduit la guantité ou le genre d’activités que vous pouvez faire : )

... au travail?

Parfois

Souvent

Jamais

Sans objet

NSP

R (Passez a RAC_END)

A WON -
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RAC_Q2C (Est-ce qu’'un état physique ou un état mental ou un probléme de santé de
RACB_2C longue durée réduit la guantité ou le genre d’activités que vous pouvez faire : )

... dans d'autres activités, par exemple dans les déplacements ou les loisirs?

1 Parfois
2 Souvent
3 Jamais
NSP
R (Passez a RAC_END)
RAC_C5 Si une réponse affirmative (RAC_Q1 =1 ou 2 ou RAC_Q2(A)-(C) = 1 ou.Z2).

posez RAC_Q5.
Sinon, passez a RAC_Q6A.

RAC_Q5 Lequel des énoncés suivants décrit le mieux la cause du prablome de
RACB_5 santé?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Accident a la maison

Accident causé par un véhicule motorisé
Accident au travail

Autre genre d’'accident

Présent dés la naissance ou héré&ditajrs
Conditions de travail

Maladie ou mal

Le vieillissement

Probléme ou état de sarité mentale ou émotionelle
Consommation d’a!coonou de drogues
Autre — Précisez

NSP, R

2 2 OCONOOOPR,WN =

- O

RAC _Q5A 1 A cause de votre<tat'ou-probléme de santé, avez-vous déja éprouvé de la
RACB_5A1 géne?

1 Ou
2 Necn (Passez a RAC_Q5B_1)
N3P, R (Passez a RAC_Q5B_1)

RAC_Q5A_2 Aucours des 12 derniers mois, dans quelle mesure avez-vous éprouvé de
RACB_5A2 la gérie?
inTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Beaucoup
2 Assez
3 Un peu
4 Pas du tout
NSP, R
RAC Q5B 1 A cause de votre état ou probléme de santé, avez-vous déja subi de la
RACB_5B1 discrimination ou été traité”e de facon injuste?
1 Oui
2 Non (Passez 8 RAC_Q6A)
NSP, R (Passez a RAC_Q6A)
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RAC_Q5B 2 Au cours des 12 derniers mois, dans quelle mesure avez-vous subi de la
RACB_5B2 discrimination ou été traité”e de facon injuste?
1 Beaucoup
2 Assez
3 Un peu
4 Pas du tout
NSP, R
RAC_Q6A Il est possible que les prochaines questions ne s’appliquent pas a vous,
RACB_6A mais il est nécessaire de poser les mémes questions a tout le monde. A
cause d'un état physique ou un état mental ou un probléme de sant£)avez-
vous besoin d’aide d’'une autre personne :
... pour préparer les repas?
1 Oui
2 Non
NSP, R
RAC Q6B _1 (A cause d’un état physique ou un état mentalou un robléme de santé,
RACB_6B1 avez-vous besoin d’aide d’'une autre personiie ;2
... pour vous rendre a des rendez-vous efairs des commissions comme
I’épicerie?
1 Oui
2 Non
NSP, R
RAC_Q6C (A cause d’un état physigee ou un état mental ou un probléme de santé,
RACB_6C avez-vous besoin d’eide d’'une autre personne ;)
... pour accomiiir les taches ménageéres quotidiennes?
1 Ou
2 Nen
NGP, R
RAC Q6D (A vause d’un état physique ou un état mental ou un probléme de santé,
RACB_6D avez-vous besoin d’aide d’'une autre personne : )
... pour faire des gros travaux d’entretien comme faire le ménage du
printemps ou travailler dans la cour?
1 Oui
2 Non
NSP, R
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RAC_Q6E
RACB_6E

RAC_Q6F
RACB_6F

RAC_Q6G
RACB_6G

RAC_Q7A
RACB_7A

RAC_Q7B
RACB_7B

RAC_Q7C
RACB_7C

(A cause d’un état physique ou un état mental ou un probléme de santé,
avez-vous besoin d’aide d'une autre personne : )

... pour vos soins personnels comme vous laver, vous habiller, manger ou
prendre des médicaments?

1 Oui
2 Non
NSP, R

(A cause d’un état physique ou un état mental ou un probléme de santé,
avez-vous besoin d’aide d'une autre personne :)

... pour vous déplacer dans la maison?

1 Oui
2 Non
NSP, R

(A cause d’un état physique ou un état mental o b prooléme de santé,
avez-vous besoin d’aide d’'une autre personne:: )

... pour vous occuper de vos finances perscrinelles comme faire des
transactions bancaires ou des paiements.22 fuctures?

1 Oui
2 Non
NSP, R

A cause d'un état physique Gu un état mental ou un probléme de santé,
avez-vous de la difficultsy

... avous faire de®aauyveaux amis ou a maintenir des liens d’amitié?

1 Oui
2 Noi
NSF R

(A Caused’un état physique ou un état mental ou un probléme de santé,
avez-vous de la difficulté ;)

.»=a échanger avec les gens que vous ne connaissez pas bien?

1 Oui
2 Non
NSP, R

(A cause d’un état physique ou un état mental ou un probléme de santé,
avez-vous de la difficulté ;)

... acommencer et entretenir une conversation?

1 Oui
2 Non
NSP, R
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RAC_C8 Si au moins une réponse dans RAC_Q6A a RAC_Q6G ou RAC_Q7A a
RAC_Q7C =1, demandez RAC_Q8.

Sinon, passez 8 RAC_END.

RAC Q8 Ces difficultés sont-elles a cause de votre santé physique, de votre santé
émotionnelle ou mentale, de votre consommation d’alcool ou de drogues,
ou d’une autre raison?

INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.

RACB_8A 1 Santé — physique
RACB_8B 2 Santé — émotionnelle ou mentale
RACB_8C 3 Consommation d’alcool ou de drogues
RACB_8D 4 Autre raison — Précisez.

NSP, R
RAC_END Passez au module suivant.
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INCAPACITE AU COURS DES DEUX DERNIERES SEMAINES

TWD_QINT

TWD_Qf1
TWDB_1

TWD_Q2
TWDB_2

TWD_C2A

TWD_Q2A
TWDB_2A

TWD_Q2B
TWDB_2B

TW2 C3

TWD_Q3
TWDB_3

Les questions suivantes portent sur votre santé au cours des 14 derniers
jours. Il est important que vous ayez a l’esprit la période de 14 jours
commencant %la date d’il y a deux semaines% et se terminant %la date
d’hier%.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

Durant cette période, est-ce que vous avez d(i garder le lit a cause d'une
maladie ou d’'une blessure, ou avez-vous passé une nuit comme patient*e
dans un hépital?

1 Oui
2 Non (Passez a TWD_Q3)
NSP, R (Passez a TWD_END)

Combien de jours avez-vous d( garder le lit pour toute.Uresinurnée ou
presque?
INTERVIEWEUR : Inscrivez « 0 » si moins d’un jour.

L] Jours
(MIN : 0) (MAX: 14)

NSP, R (Passez a“ivvi)_END)
Si TWD_Q2 > 1, passez a TWD_Q2B.

Etait-ce & cause de votre sanié emotionnelle ou mentale ou votre
consommation d’alcool o4 de dizgues?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Passez a TYviCu,C3

Combien de ces %TWD_Q2% jours étaient a cause de votre santé
émotionne'le ou mentale ou votre consommation d'alcool ou de drogues?
INTERVIEWEUR : Minimum est 0; maximum est %TWD_Q2%.

L] Jours
(MIN: 0) (MAX: jours en TWD_Q2)

NSP, R
Si TWD_Q2 = 14 jours, passez a TWD_END.
%Sans compter les jours ou vous avez di garder le lit% Durant ces

14 jours, y a-t-il eu des jours ou il a fallu que vous vous limitiez dans vos
activités habituelles a cause d’'une maladie ou d’une blessure?

1 Oui
2 Non (Passez a TWD_Q5)
NSP, R (Passez a TWD_Q5)
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TWD_Q4 Pendant combien de jours a-t-il fallu que vous vous limitiez dans vos
TWDB_4 activités pour toute une journée ou presque?

INTERVIEWEUR : Inscrivez « 0 » si moins d’un jour. Maximum est %14 -

TWD_Q2%.

] Jours

(MIN : 0) (MAX: 14 - Jours en TWD_Q2)

NSP, R (Passez a TWD_Q5)
TWD_C4A Si TWD_Q4 > 1, passez a TWD_Q4B.
TWD_Q4A Etait-ce & cause de votre santé émotionnelle ou mentale ou votre
TWDB_4A consommation d’alcool ou de drogues?

1 Oui

2 Non

NSP, R

Passez a TWD_Q5
TWD_Q4B Combien de ces %TWD_Q4% jours étaient Z'cause de votre santé
TWDB_4B émotionnelle ou mentale ou votre consommation d'alcool ou de drogues?

INTERVIEWEUR : Minimum est 0; maximum2at % TWD_Q4%.

L] Jours

(MIN: 0) (MAX: jours en TWD_Q4)

NSP, R
TWD_Q5 %Sans compter les jours*an vous avez di garder le lit% Durant ces
TWDB_5A 14 jours, a cause d’'uie maladie ou d’'une blessure, y a-t-il eu des jours ou il

a fallu que vous fégsiezplus d’effort pour accomplir, au méme niveau,

votre travail oueffectuer vos autres activités quotidiennes?

1 Ou

2 Non (Passez a TWD_END)

N3P, R (Passez a TWD_END)

TWD_Q6 Pernidaint combien de jours a-t-il fallu que vous fassiez plus d’effort ?
TWDB_6 INTERVIEWEUR : Inscrivez « 0 » si moins d’un jour. Maximum est %14 -

"WD_Q2%.

] Jours

(MIN : 0) (MAX: 14 - Jours en TWD_Q2)

NSP, R (Passez a TWD_END)
TWD_C6A Si TWD_Q6 > 1, passez a TWD_Q6B.
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TWD_Q6A Etait-ce & cause de votre santé émotionnelle ou mentale ou votre
TWDB_6A consommation d’alcool ou de drogues?
1 Oui
2 Non
NSP, R

Passez a TWD_END

TWD_Q6B Combien de ces %TWD_Q6% jours étaient a cause de votre santé
TWDB_6B émotionnelle ou mentale ou votre consommation d’alcool ou de drogues?
INTERVIEWEUR : Minimum est 0; maximum est %TWD_Q6%.

L] Jours
(MIN: 0) (MAX: jours en TWD_Q6)

NSP, R

TWD_END Passez au module suivant.
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SERVICES 1

SR1_QINT1

SR1_C1A

SR1_Q002
SR1B_02

SR1_QINT3

SR1_Q003
SR1B_03

SR1_C4

SR1_QO05A
SR1B_05A

SR1_Q005B
SR1B_05B

Les questions suivantes portent sur les consultations avec les
professionnels de la santé.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

Si DEP_Q26EE5 ou DEP_Q26EE7B ou DEP_Q26EE8B ou DEP_Q87 ou
DYS_Q31 ou MIA_Q48 ou PAD_Q65 ou SOP_Q39 ou AGP_Q38 ou GAD_Q59
ou PTS_Q289 = 1 (Oui), SR1_C1A = 1 et passez a SR1_QINT3.

Sinon, SR1_C1A =0.

Avez-vous déja été hospitalisé”e pendant une nuit ou plus dans n'impo:te
qguel genre de centre de soins de santé pour recevoir de lI'aidejpour aes
problémes reliés a vos émotions, votre santé mentale ou votra
consommation d'alcool ou de drogues?

1 Oui
2 Non
NSP, R

(Passez a SR14QB03)
(Passez a SR1_GAJ10)
(Passez &Sk _(.010)

Tout al'heure, vous avez mentionné avoir £téhosgitalisé™e pour des
problémes reliés a vos émotions, votre santexmentale ou votre
consommation d'alcool ou de drogues.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter>"pourcontinuer.

Au cours de votre vie, combienide 10ig avez-vous été hospitalisé”e pour de
tels problemes?

INTERVIEWEUR : Minimuri est 1;ymaximum est 251.

le répondant répond «Plus que e peux m’en rappeler», inscrivez «251».

] Nombre,.de fois
(MIN: 1) (MAX ; 257

NSP, R (Passez a SR1_Q010)
Si SR170603 =1 (hospitalisation), SR1_C4 = 1.
Sinan. SR C4 = 2, passez a SR1_Q006.

Quand’était-ce?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Au cours du dernier mois
Ilya2a6 mois
lya7al2mois

Il'y aplus dun an

NSP, R

(Passez a SR1_Q005C)
(Passez a SR1_Q005C)
(Passez a SR1_Q005C)

A OWON =

Quel age aviez-vous au moment de cette admission?
INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est %age actuel - 1%.

|| Age en années
(MIN: 1) (MAX : age actuel - 1)

NSP, R
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SR1_Q005C  Durant ce séjour, combien de nuits étes-vous resté”e a I’hépital?
SR1B_05C INTERVIEWEUR : Sélectionnez I'unité déclarante ici et inscrivez le chiffre a
I'écran suivant.

Nuits

Semaines (Passez a SR1_QO005E)
Mois (Passez a SR1_QO005F)
Années (Passez a SR1_Q005G)
NSP, R (Passez a SR1_Q010)

AOWON -

SR1_Q005D INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de nuits.
SR1B_05D Minimum est 1; maximum est 900.

|| Nombre de nuits
(MIN : 1) (MAX : 900; avertissement aprés 365)

NSP, R

SR1_E005D  Si SR1_QO005D <= 365, passez a SR1_Q010.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S.V.P. confirmez ou retournez et corrigez.l’uité)déclarante.

SR1_QO005E INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre e semaines.
SR1B_05E Minimum est 1; maximum est 104.

] Nombre de sermanes
(MIN : 1) (MAX : 104; avertiscement aprés 52)

NSP, R

SR1_EOO5E  Si SR1_QO005E <=32_passez a SR1_Q010.
Sinon, affichez !a'mise au point suivante.

Une réponse inhaoituelle a été inscrite.
S.V.P. eonflimez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.

SR1_QO005F  INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de mois.
SR1B_05F Mirimum est 1; maximum est 36.

(| Nombre de mois
(MIN : 1) (MAX: 36, avertissement aprés 24)

NSP, R

SR1Z005F  Si SR1_QO05F <= 24, passez a SR1_Q010.
- _ p _
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S.V.P. confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.
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SR1_Q005G INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre d’années.
SR1B_05G Minimum est 1; maximum est %(age actuel-1) - age in SR1_Q005B%.
L Nombre d’années
(MIN : 1) (MAX : (4ge actuel-1) - (4ge a SR1_QO005B))
NSP, R
Passez a SR1_Q010.
SR1_Q006 Quel age aviez-vous lors de votre premiére admission?
SR1B_06 INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est %age actuel%.
|_|_I_| Age en annges
(MIN : 1) (MAX: age actuel)
NSP, R
SR1_C007 Si SR1_Q003 > 0 et SR1_Q003 < 100 (entre 1et 99) utilisez « nombre a
SR1_Q003 » dans %nombre a SR1_Q003/nombreux4:
Sinon utilisez « nombreux » dans %nombre a SR1:Q033/nombreux%
SR1_Q007 Au total, combien de temps étes-vous restsfera I'hdpital au cours de ces
SR1B_07 %nombre a SR1_QO003/nombreux% sgiours?
INTERVIEWEUR : Sélectionnez 'uniié-aéalarante ici et inscrivez le chiffre a
I'écran suivant.
1 Jours
2 Semaines (Passez a SR1_Q007B)
3 Mois (Passez a SR1_Q007C)
4 Années (Passez a SR1_Q007D)
NSP, R (Passez a SR1_Q008)
SR1_Q007A  INTERVIEWELlJR wscrivez le nombre de jours.
SR1B_07A Minimum e¢t 1; inaximum est 900.
L Nombre de jours
(MINCHSHMIAX 2 900, avertissement aprés 365)
NSP, R
SR1_EOE7A * 5i SR1_QO007A <= 365, passez a SR1_Q008.
Sinon, affichez la mise au point suivante.
Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S.V.P. confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.
SR1_Q007B  INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de semaines.
SR1B_07B Minimum est 1; maximum est 104.
L Nombre de semaines
(MIN : 1) (MAX : 104; avertissement aprés 52)
NSP, R
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SR1_E007B

SR1_Q007C
SR1B_07C

SR1_E007C

SR1_Q007D
SR1B_07D

SR1_Q008
SR1B_08

SR1_QO08A
SR1B_08A

SR1_Q009
SR1B_09

Si SR1_QO007B <= 52, passez a SR1_QO008.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S.V.P. confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.

INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de mois.
Minimum est 1; maximum est 36.

[__| Nombre de mois
(MIN : 1) (MAX : 36; avertissement apres 24)

NSP, R

Si SR1_QO007C <= 24, passez a SR1_Q008.
Sinon, affichez la mise au point suivante.

Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S.V.P. confirmez ou retournez et corrigez I'unité déclarante.

INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre d’années.
Minimum est 1; maximum est %age actuel - (3ge a'SR/I_Q006 - 1)%.

(I Nombre d’années
(MIN : 1) (MAX : age actuel - (4ge a SR1, Q00 - 1))

NSP, R
Au cours des 12 derniers prois,\avez-vous été hospitalisé”™e pour une nuit

ou plus pour vos probléemes ucliés a vos émotions, votre santé mentale ou
votre consommation d'arenol ou de drogues?

1 Oui (Passez a SR1_Q009)
2 Non
NSP,.R (Passez a SR1_Q010)

Quel agé aviazwvous la derniere fois que vous avez été hospitalisé”e pour
une nit cu plus pour n'importe lequel de ces problemes?
INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est %age actuel - 1%.

R Age en années
weiN 2 1) (MAX: age actuel - 1)

NSP, R

Passez a SR1_Q010.

Combien de temps étes-vous resté”e a I’hbpital a cause de ces probléemes
(au cours des 12 derniers mois)?

INTERVIEWEUR : Sélectionnez 'unité déclarante ici et inscrivez le chiffre a
I’écran suivant.

1 Jours

2 Semaines (Passez a SR1_QO009B)

3 Mois (Passez a SR1_Q009C)
NSP, R (Passez a SR1_Q010)
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SR1_QO009A  INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de jours.
SR1B_09A Minimum est 1; maximum est 365.
L Nombre de jours
(MIN : 1) (MAX : 365)
NSP, R
Passez a SR1_Q010
SR1_Q009B INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de semaines.
SR1B_09B Minimum est 1; maximum est 52.
L Nombre de semaines
(MIN : 1) (MAX : 52)
NSP, R
Passez a SR1_Q010
SR1_Q009C INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de mois.
SR1B_09C Minimum est 1; maximum est 12.
L Nombre de mois
(MIN : 1) (MAX : 12)
NSP, R
SR1_Q010 Au cours de votre vie, parrd lessorofessionnels suivants, lesquels avez-
vous déja consulté, en persoane ou par téléphone, au sujet de vos
émotions, votre santé mentale ou votre consommation d'alcool ou de
drogues?
INTERVIEWEUR :4:isez i2s catégories au répondant. Choisissez toutes les
réponses approgi2es.
SR1B_10A 1 Unlosychiatre
SR1B_10B 2 Jn.rvédecin de famille, omnipraticien ou médecin militaire
SR1B_10C 3 L autre médecin tel qu'un cardiologue, un gynécologue ou un
wrologue
SR1B_10D 4 Un psychologue
SR1B_10E 5 Une infirmiére, infirmiére praticienne, auxiliaire médical ou
« medic »
SR1B_1C* (9] Un travailleur ou travailleuse social, conseiller ou
psychothérapeute
SR1B_10C, 7 Un conseiller religieux ou spirituel comme un prétre, un auménier
ou un rabbin
SR1E_10H 8 Autre professionnel
SR1B_10I 9 Aucun
NSP, R (Passez a SR1_Q100A)
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SR1_E010

SR1_Q012

SR1B_12

SR1_Q013
SR1B_13

Si seulement la catégorie 9 a été choisie, passez a SR1_Q100A.
Si SR1_QO010 = 9 et toute autre réponse est inscrite, affichez la mise au point
suivante :

Vous ne pouvez pas choisir « Aucun » en méme temps qu’une autre
catégorie.

S.V.P. retournez et corrigez.

Passez a SR1_Q010

Sinon, passez a SR1_Q012.

Avec I'un ou l'autre des professionnels, avez-vous déja eu une sessian de
15 minutes ou plus de thérapie ou de counselling psychologique?

1 Oui
2 Non (Passez a SR1_C20)
NSP, R (Passez a SR1_C22)

Quel age aviez-vous la premiére fois que vous avez eu<ine telle session
(de thérapie ou de counselling psychologique)?

INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est %age actuel%.

(N Age en années
(MIN : 1) (MAX : &ge actuel)

NSP, R
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SR1_C20 Créer KEY_PHRASEP1:

Si SR1_Q010 =1, KEY_PHRASEP1 = « un psychiatre »

Si SR1_Q010 = 2, KEY_PHRASEP1 = « un médecin de famille, omnipraticien ou
médecin militaire »

Si SR1_Q010 = 3, KEY_PHRASEP1 = « un autre médecin tel qu'un cardiologue,
un gynécologue ou un urologue »

Si SR1_Q010 =4, KEY_PHRASEP1 = « un psychologue »

Si SR1_Q010 =5, KEY_PHRASEP1 = « une infirmiére, infirmiére praticienne,
auxiliaire médical ou « medic » »

Si SR1_Q010 = 6, KEY_PHRASEP1 = « un travailleur ou travailleuse social,
conseiller ou psychothérapeute/.

Si SR1_Q010 =7, KEY_PHRASEP1 = « un conseiller religieux ou spirituel
comme un prétre, un aumdgiiie™=2u un
rabbin »

Si SR1_Q010 = 8, KEY_PHRASEP1 = « un autre professionnei»

Créer KEY_PHRASEP2:

Si SR1_Q010 =1, KEY_PHRASEP2 = « au psychiatre,»

Si SR1_QO010 = 2, KEY_PHRASEP2 = « au médeicin de famille, omnipraticien ou
meédecin iailitaire »

Si SR1_Q010 = 3, KEY_PHRASEP2 = « a cet edtre médecin (tel qu'un
cardizlogue, un gynécologue ou un
urolegue) »

Si SR1_QO010 =4, KEY_PHRASEP2“==w2u psychologue »

Si SR1_Q010 = 5, KEY_PHRASEPZ": «a l'infirmiére, infirmiére praticienne,
auxiliaire médical ou « medic » »

Si SR1_Q010 = 6, KEY_PHREASERZ = « au travailleur ou travailleuse social,
conseiller ou psychothérapeute »

SiSR1_Q010 =7, KEY_FiRASEP2 = « au conseiller religieux ou spirituel
(comme un prétre, un aumoénier ou un
rabbin) »

Si SR1_Q010 =76y KEY_PHRASEP?2 = « a cet autre professionnel »

Créer KEY_|PHRASEPS:

Si SR1.GJ10 = 1, KEY_PHRASEPS3 = « ce psychiatre »

SiSRT=Q010 = 2, KEY_PHRASEPS3 = « ce médecin de famille, omnipraticien ou
médecin militaire »

Si SR1_Q010 = 3, KEY_PHRASEP3 = « cet autre médecin (tel qu'un
cardiologue, un gynécologue ou un
urologue) »

Si SR1_Q010 = 4, KEY_PHRASEP3 = « ce psychologue »

Si SR1_Q010 = 5, KEY_PHRASEP3 = « cette infirmiére, infirmiére praticienne,
auxiliaire médical ou « medic » »

Si SR1_Q010 = 6, KEY_PHRASEPS3 = « ce travailleur ou travailleuse social,
conseiller ou psychothérapeute »

Si SR1_Q010 =7, KEY_PHRASEPS3 = « ce conseiller religieux ou spirituel
(comme un prétre, un aumadnier ou un
rabbin) »

Si SR1_Q010 = 8, KEY_PHRASEP3 = « cet autre professionnel »
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SR1_C20A Pour les catégories 1 a 7 choisies dans SR1_Q010, demandez SR1_B20.
Lorsque la derniére catégorie dans SR1_Q010 (items 1 a 7 seulement) est
complétée dans SR1_B20, passez a SR1_C90.

Si seulement la catégorie 8 a été choisie dans SR1_Q010, passez a SR1_C90.

SR1_B20 BLOC REPETE pour les catégories 1 a 7 choisies dans SR1_Q010, posez les
questions SR1_Q020n a SR1_Q028n,oun=A,B, ..., G.

SR1_Q020 Vous avez mentionné avoir consulté, en personne ou par téléphone,

SR1B_0On A"KEY_PHRASEP1 au sujet de vos émotions, votre santé mentale ou votre

consommation d'alcool ou de drogues. Quel &ge aviez-vous la premidre
fois que vous avez consulté ce professionnel?
INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est %age actuel%.

|| Age en années
(MIN : 1) (MAX: age actuel)

NSP, R
SR1_Q021 Quand était-ce la derniére fois?
SR1B_1n INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répendant.
1 Au cours du dernier mois (P=222z"a SR1_Q023)
2 Ily a2 a6 mois (Passez a SR1_Q023)
3 Ilya7al2mois Rassez a SR1_Q023)
4 Il'y aplusdunan
NSP, R (Passez a SR1_C20A)
SR1_Q022 Quel age aviez-vous la derniere fois que vous avez consulté
SR1B_2n AKEY_PHRASEP1 (au sujat de vos émotions, votre santé mentale ou votre

consommation d'alcual cu de drogues)?
INTERVIEWEUR :#inimyim est 1; maximum est %age actuel - 1%.

||| Ageen années
(MIN : 1) (MAX", 2ge actuel - 1)

NSP, R
Passeza SR1_C20A

SR1_Q023 rensez "KEY_PHRASEP2 a qui vous avez parlé le plus souvent au cours
SR1B_3. ues 12 derniers mois. Combien de fois avez-vous consulté, en personne ou
par téléphone, ce professionnel (au sujet de vos émotions, votre santé
mentale ou votre consommation d’alcool ou de drogues)?
INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est 365.

L Nombre
(MIN: 1) (MAX: 365)

NSP, R (Passez a SR1_Q027)
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SR1_Q024 Ou avez-vous consulté "KEY_PHRASEP3?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant. Choisissez toutes les
réponses appropriées.
Si le répondant dit « hépital », demandez plus de détails.
SR1B_4nA 1 Dans un centre de soins de santé, lorsque hospitalisé”e pour une
nuit ou plus
SR1B_4nB 2 SEM (salle d’examen médical) ou autre établissement médical des
FC
SR1B_4nC 3 Au travail, sauf les SEM (salle d’examen médical) et autres
établissements sanitaires des FC
SR1B_4nD 4 Bureau d’'un médecin civil/clinique avec rendez-vous
SR1B_4nE 5 Clinigue externe de psychiatrie
SR1B_4nF 6 Clinigue externe de désintoxication (alcool ou drogue)
SR1B_4nG 7 Salle d’urgence d’un hépital
SR1B_4nH 8 Autre clinique externe d’'un hépital (p. ex., chirurgie d'un iour,
cancer)
SR1B_4nl 9 Clinique sans rendez-vous/Centre de santé cemmunautaire/CLSC
SR1B_4nJ 10 A la maison
SR1B_4nK 11 Consultation téléphonique [incluant les consuliations
téléphoniques avec PAMFC (Programme d’alve aux membres des
Forces Canadiennes)]
SR1B_4nL 12 Autre — Précisez
NSP, R
SR1_Q027 Avez-vous arrété de consulter "KEW=RERASEP3?
SR1B_7n
1 Oui
2 Non (Passez'& SR1_C20A)
NSP, R (Passuz a SR1_C20A)
SR1_Q028 (Veuillez vous référeina la page 13 du livret.)
Pourquoi avezwvaus-arrété?
INTERVIEWEL R "Choisissez toutes les réponses appropriées.
SR1B_8nA 1 Vouswsus sentiez mieux
SR1B_8nB 2 Vaus aviez complété le traitement recommandé
SR1B_8nC 3 'ous pensiez que cela n'aidait pas
SR1B_8nD 4 Vous pensiez que le probléme allait s’améliorer sans recevoir plus
aide professionnelle
SR1B_8nE ) Vous ne pouviez pas payer
SR1B_8r.® (¢ Vous étiez trop embarrassé”e de consulter le professionnel
SR1B_o01.%5 7 Vous vouliez résoudre le probléme sans aide professionnelle
SR1B_8nk 8 Vous aviez des problémes au niveau du transport, de la garde d’enfant
ou avec votre horaire
SR1E_8nl 9 Le service ou programme n’était plus disponible
SR1B_8nJ 11 Vous n’étiez pas confortable vis-a-vis I'approche du professionnel
SR1B_8nK 12 Autre raison — Précisez
NSP, R
SR1_C90 Si SR1_Q010 = 8, passez a SR1_Q090.
Sinon, passez a SR1_Q100A.
FIN DES QUESTIONS REPETEES
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SR1_Q090

SR1B_90A
SR1B_90B
SR1B_90C
SR1B_90D
SR1B_90E
SR1B_90F
SR1B_90G
SR1B_90H
SR1B_90I

SR1B_90J

SR1B_90K
SR1B_90L
SR1B_90M

SR1_Q091
SR1B_91

SR1_E948

Vous avez dit avoir consulté, en personne out par téléphone, d’autres
professionnels au sujet de vos problémes reliés a vos émotions, votre
santé mentale ou votre consommation d’alcool ou de drogues. A quel(s)
autre(s) type(s) de professionnels avez-vous déja consulté au sujet de tels
problémes?

INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.

Acuponcteur

Instructeur de biofeedback
Chiropraticien

Spécialiste de I'équilibre énergétique
Thérapeute du mouvement ou de I'exercice
Herboriste

Homéopathe ou naturopathe

Hypnotiseur

Spécialiste en imagerie

10 Masso-thérapeute

11 Expert en relaxation, yoga ou méditation
12 Diététicien

13 Autre — Précisez
NSP, R

O©CoONOODWN -

(Passez:a SR1Q100A)

Au cours des 12 derniers mois, a quel autretype de professionnel avez
vous consulté le plus souvent (au sujet da=ros’émotions, votre santé
mentale ou votre consommation d’al¢ool cwde drogues)?

Acuponcteur

Instructeur de biofeedbac::
Chiropraticien

Spécialiste de I'équilibi= énergétique
Thérapeute du mueement ou de I'exercice
Herboriste

Homéopatiza.ou paturopathe
Hypnotiseur

Spécialitie en imagerie

10 Malsso-therapeute

11 =xnerten relaxation, yoga ou méditation
12 Diatéticien

13 Jwtre — Précisez

14 Aucun

NSP, R

O©COoO~NOOOPRWN -

Ui les catégories rapportées a SR1_Q091 n'ont pas été préalablement
sélectionnées a SR1_Q090, affichez la mise au point suivante:

Une réponse incompatible avec une réponse a une autre question a été
inscrite. S.V.P. retournez et corrigez.
Passez a SR1_Q090 ou a SR1_Q091.

Sinon, passez a SR1_C92.
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SR1_Q100A  Avez-vous déja utilisé un groupe de soutien ou de discussion sur Internet
SR1B_AOA afin d’obtenir de I'aide pour vos problémes reliés a vos émotions, votre
santé mentale ou votre consommation d'alcool ou de drogues?
1 Oui
2 Non (Passez a SR1_Q101A)
NSP, R (Passez a SR1_Q101A)
SR1_Q100B A quand remonte la derniére fois (que vous avez utilisé un groupe de
SR1B_AOB soutien ou de discussion sur Internet)?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Au cours du dernier mois
2 Iy a2a6 mois
3 Ilya7al2mois
4 Il'y aplusdunan (Passez a SR1_Q101:0)
NSP, R (Passez a SR1_Q421A)
SR1 _Q100C Au cours des 12 derniers mois, combien de fois avez-vaug utilisé un
SR1B_A0C groupe de soutien ou de discussion sur Internetpuur vics problémes reliés
a vos émotions, votre santé mentale ou votre zonsormation d'alcool ou de
drogues?
INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum eat'901.
Si le répondant répond « Plus que je peux i’aa rappeler », inscrivez « 901 ».
L Nombre de fois
(MIN : 1) (MAX:901)
NSP, R
SR1_Q101A  Sans compter les groupez.de soutien ou de discussion sur Internet, étes
SR1B_A1A vous déja allé”e a uriraroupe d’entraide pour recevoir de I'aide pour vos
émotions, votre s&té nientale ou votre consommation d'alcool ou de
drogues?
1 Ou
2 Nen (Passez a SR1_Q102A)
N3P, R (Passez a SR1_Q102A)
SR1 Q101B  Quu! age aviez-vous la premiére fois que vous y étes allé”e (pour n'importe
SR1B_A1B lequei de ces problémes)?
vy ERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est %age actuel%.
L] Age en années
(MIN : 1) (MAX: age actuel)
NSP, R
SR1_Q101C A quand remonte la derniére fois que vous y étes allé"e?
SR1B_A1C INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Au cours du dernier mois
2 Ilya2a6 mois
3 Ilya7al2mois
4 Il'y aplusdunan (Passez a SR1_Q102A)
NSP, R (Passez a SR1_Q102A)
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SR1_Q101D
SR1B_A1D

SR1_Q102A
SR1B_A2A

SR1_Q102B
SR1B_A2B

SR1_Q102C
SR1B_A2C

SR1_Q102D
SR1B_A2D

Au cours des 12 derniers mois, combien de fois étes-vous allé"e a une
réunion d'un groupe d’entraide?

INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est 901.

Si le répondant répond « Plus que je peux m’en rappeler », inscrivez « 901 ».

] Nombre de fois
(MIN : 1) (MAX :901)

NSP, R
Avez-vous déja utilisé une ligne d'aide téléphonique pour vos problémes

reliés a vos émotions, votre santé mentale ou votre consommation g‘alcool
ou de drogues?

1 Oui
2 Non (Passez a SR1_Q103;
NSP, R (Passez a SR1_Q423)

Quel age aviez-vous la premiére fois (que vous avez uilise une ligne d'aide
téléphonique pour n’'importe lequel de ces problaries)?
INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est %age actuel%.

(N Age en années
(MIN : 1) (MAX : &ge actuel)

NSP, R
A quand remonte la derniére foiz (que vous avez utilisé une ligne d’aide

téléphonique)?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Au cours du erriier mois

2 Ily a2aéwais

3 Ily a7a?v2mois

4 Iy Anlusatan an (Passez a SR1_Q103)
NS>, R (Passez a SR1_Q103)

Au cours'des 12 derniers mois, combien de fois avez-vous utilisé une ligne
d’aicewiéphonique?

INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est 901.

Si le repondant répond « Plus que je peux m’en rappeler », inscrivez « 901 ».

] Nombre de fois
(MIN : 1) (MAX:901)

NSP, R
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SR1_Q103 Au cours des 12 derniers mois, avez-vous utilisé ou avez-vous été en
contact avec lI'une des ressources suivantes des Forces canadiennes pour
VOS propres besoins?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant. Choisissez toutes les
réponses appropriées.
SR1B_A3A 1 CRFM (Centre de ressources pour les familles des militaires)
SR1B_A3B 2 Consultation téléphonique avec le PAMFC (Programme d’aide aux
membres des Forces canadiennes)
SR1B_A3C 3 PAMFC (Programme d’aide aux membres des Forces canadiennes)
sauf consultations téléphoniques
SR1B_A3D 4 Service téléphonique d’assistance-santé
SR1B_A3E 5 Service téléphonique pour le harcélement dans les FC
SR1B_A3F 6 Ombudsman
SR1B_A3G 7 Autres ressources — Précisez
SR1B_A3H 8 Aucun
NSP, R
SR1_E103 Si seulement la catégorie 8 a été choisie, passez a SR1_N7D.
Si SR1_Q103 = 8 et toute autre réponse est inscrite afichez la mise au point
suivante :
Vous ne pouvez pas choisir « Aucun » en.m&me temps qu’une autre
catégorie.
S.V.P. retournez et corrigez.
Passez a SR1_Q103
Sinon, passez 8 SR1_C103.
SR1_ND INTERVIEWEUR : Ceci est la iin du module. Appuyez sur <1> pour continuer.
SR1_END Passez au module suivant:
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SERVICES 2

SR2_QINT1 Les questions suivantes portent sur les types d’aide que vous avez regus,
ou gue vous pensiez avoir besoin, pour des problémes liés a vos émotions,
votre santé mentale ou votre consommation d’alcool ou de drogues.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

SR2_Q01 Au cours des 12 derniers mois, avez-vous recu les types d'aide suivants
pour des problémes liés a vos émotions, votre santé mentale ou votre
consommation d’alcool ou de drogues?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant. Choisissez toutes les
réponses appropriées.

SR2B 1A 1 Information a propos des problémes de santé mentale;leurs
tements ou les services disponibles

SR2B_1B 2 Médicaments
SR2B _1C 3 Counselling ou thérapie
SR2B_1D 4 Aide pour des problémes financiers ou relatifc au lcgement
SR2B_1E 5 Aide au niveau des relations interpersonnzlles
SR2B_1F 6 Aide relative au statut d’emploi ou a la situatior au travail
SR2B _1G 7 Autre — Précisez
SR2B_1H 8 Aucun
NSP, R (Passez 2 SR2_ND)
SR2 _E1 Si seulement la catégorie 8 a été choisie, passez a SR2_C2.
Si SR2_QO01 = 8 et toute autre réponse.estinscrite, affichez la mise au point
suivante :
Vous ne pouvez pas choigiing Auzun » en méme temps qu’un autre
catégorie.
S.V.P. retournez et carrigez;
Passez a SR2_Q01
SR2 C2 Si SR2_Q01 <1, passez a SR2_QO02B.

Sinon, passez® 8R2 QO02A.

SR2_Q02A Tout &ieure, vous avez mentionné avoir recu de I'information a propos

SR2B 2A des.nrohlemes de santé mentale, leurs traitements et les services
dicoonibles. Pensez-vous avoir recu autant de ce genre d’aide que vous en
aviez besoin?

1 Oui (Passez a SR2_C3)
2 Non
NSP, R (Passez a SR2_C3)
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SR2_QO02A_1 (Veuillez vous référer a la page 14 du livret.)
Pourquoi n’avez-vous pas rec¢u plus d’aide?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant. Choisissez toutes les
réponses appropriées.
SR2B_2AA 1 Ne savait pas ou ni comment obtenir ce genre d'aide
SR2B_2AB 2 Probleme de langue
SR2B_2AC 3 Ne pouvait pas payer
SR2B _2AD 4 Obstacle au niveau du travail (p. ex., charge de travail, horaire de
travail, pas de coopération de la part du superviseur)
SR2B_2AE 5 N'a pas eu l'occasion de s'en occuper
SR2B_2AF 6 Peur de ce que les autres pourraient penser
SR2B 2AG 7 Aide n’était pas facilement disponible
SR2B_2AH 8 Ne faisait pas confiance aux services militaires admirisiratifs,
sociaux ou ceux de la santé
SR2B_2Al 9 Autre — Précisez
NSP, R
SR2_Q02B Vous avez mentionné ne pas avoir recu d’'informatian g propos des
SR2B 2B problémes de santé mentale, leurs traitements et ies services disponibles.
Pensez-vous que vous aviez besoin de ce genrend’aide?
1 Oui
2 Non (Passez a SR2_C3)
NSP, R Rassez a SR2_C3)
SR2_Q02B_1 (Veuillez vous référer ala page 24 du livret.)
Pourquoi n'avez-vous pas regu cette aide?
INTERVIEWEUR : Choisisenz toutes les réponses appropriées
SR2B_2BA 1 Ne savait {£2= ou il comment obtenir ce genre d'aide
SR2B_2BB 2 Probléric,delangue
SR2B 2BC 3 Ne pouvaicpas payer
SR2B_2BD 4 Obftacie au niveau du travail (p. ex., charge de travail, horaire de travail,
9as ua.coopération de la part du superviseur)
SR2B_2BE 5 N'a pas eu l'occasion de s'en occuper
SR2B_2BF 6 eur de ce que les autres pourraient penser
SR2B_2BG 7 Aide n’était pas facilement disponible
SR2B_2BH 3 Ne faisait pas confiance aux services militaires administratifs, sociaux ou
ceux de la santé
SR2B 2E! Y Autre — Précisez
NSP, R
SK2./C3 Si SR2_Q01 <> 2, passez a SR2_QO03B.
Sinon, passez a SR2_QO03A.
SR2_QO03A Vous avez mentionné avoir re¢cu des médicaments. Pensez-vous avoir regu
SR2B_3A toute la médication dont vous aviez besoin?
1 Oui (Passez a SR2_C4)
2 Non
NSP, R (Passez a SR2_C4)
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SR2_QO3A 1

SR2B_3AA
SR2B_3AB
SR2B_3AC
SR2B_3AD

SR2B_3AE
SR2B_3AF
SR2B_3AG
SR2B_3AH

SR2B_3Al

SR2_Q03B
SR2B_3B

SR2_Q03B_1

SR2B_3BA
SR2B_3BB
SR2B_3BC
SR2B_3BD

SR2B_3BE
SR2B_3BF
SR2B_3BG
SR2B_3BH

SR2B_3BI

SR2 C4

SR2'Q04A
SR2B_4A

(Veuillez vous référer a la page 14 du livret.)

Pourquoi n’avez-vous pas recu plus de médicaments?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.

Ne savait pas ou ni comment obtenir ce genre d'aide

Probléme de langue

Ne pouvait pas payer

Obstacle au niveau du travail (p. ex., charge de travail, horaire de travail,
pas de coopération de la part du superviseur)

N'a pas eu l'occasion de s'en occuper

Peur de ce que les autres pourraient penser

Aide n’était pas facilement disponible

Ne faisait pas confiance aux services militaires administratifs;:seciaux ou
ceux de la santé

Autre — Précisez

NSP, R

AOWON -

o ~NO O

©

Vous avez mentionné n’avoir recu aucun médicament."Perisez-vous que
VOous en aviez besoin?

1 Oui
2 Non (Passez a)SR2_C4)
NSP, R (P=222z7a SR2_C4)

(Veuillez vous référer a la page 14-Cu=liviret.)

Pourquoi n'avez-vous pas regu de médicaments?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.

Ne savait pas outiiscomiment obtenir ce genre d'aide

Probléme de izngue

Ne pouvaitas payer

Obstac!e"au niveau du travail (p. ex., charge de travail, horaire de travail,
pas de caopdération de la part du superviseur)

N'a pas zu l'occasion de s'en occuper

Peuide’ce que les autres pourraient penser

Aide n’était pas facilement disponible

tie'faisait pas confiance aux services militaires administratifs, sociaux ou
ceux de la santé

Autre — Précisez

NSP, R

BOWON -

O ~NO O

O

Si SR2_Q01 <> 3, passez a SR2_QO04B.
Sinon, passez a SR2_QO04A.

Vous avez mentionné avoir recu de I'aide sous forme de counselling ou de
thérapie. Pensez-vous avoir recu autant de ce genre d’'aide que vous en
aviez besoin?

1 Oui (Passez a SR2_C5)
2 Non
NSP, R (Passez a SR2_C5)
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SR2_QO04A_1 (Veuillez vous référer a la page 14 du livret.)
Pourquoi n’avez-vous pas rec¢u plus d’aide?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.
SR2B _4AA 1 Ne savait pas ou ni comment obtenir ce genre d'aide
SR2B _4AB 2 Probléme de langue
SR2B 4AC 3 Ne pouvait pas payer
SR2B_4AD 4 Obstacle au niveau du travail (p. ex., charge de travail, horaire de travail,
pas de coopération de la part du superviseur)
SR2B _4AE 5 N'a pas eu l'occasion de s'en occuper
SR2B_4AF 6 Peur de ce que les autres pourraient penser
SR2B _4AG 7 Aide n’était pas facilement disponible
SR2B_4AH 8 Ne faisait pas confiance aux services militaires administratifs;:seciaux ou
ceux de la santé
SR2B_4Al 9 Autre — Précisez
NSP, R
SR2_Q04B Vous avez mentionné n’avoir regcu aucune aide sous fccme de counselling
SR2B_4B ou thérapie. Pensez-vous que vous en aviez besoin?
1 Oui
2 Non (Passez a)SR2_C5)
NSP, R (P=222z"a SR2_C5)
SR2_Q04B_1 (Veuillez vous référer a la page 14-Cg=irret.)
Pourquoi n'avez-vous pas regu d'aice?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.
SR2B_4BA 1 Ne savait pas outiiscomiment obtenir ce genre d'aide
SR2B _4BB 2 Probléme de langue
SR2B 4BC 3 Ne pouvait@as payer
SR2B _4BD 4 Obstac!e"au niveau du travail (p. ex., charge de travail, horaire de travail,
pas de caopdération de la part du superviseur)
SR2B _4BE 5 N'a pas zu l'occasion de s'en occuper
SR2B_4BF 6 Peuitde’ce que les autres pourraient penser
SR2B 4BG 7 Aide n’était pas facilement disponible
SR2B_4BH 8 tie'faisait pas confiance aux services militaires administratifs, sociaux ou
ceux de la santé
SR2B 4Bl 9 Autre — Précisez
NSP, R
SR2 25 Si SR2_Q01 <> 4, passez a SR2_QO05B.
Sinon, passez a SR2_QO05A.
SR2 1205A Vous avez mentionné avoir recu de I'aide pour des problémes financiers
SR2B_5A ou relatifs au logement. Pensez-vous avoir recu autant de ce genre d’aide
gue vous en aviez besoin?
1 Oui (Passez a SR2_C6)
2 Non
NSP, R (Passez a SR2_C6)
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SR2_QO5A 1

SR2B_5AA
SR2B_5AB
SR2B_5AC
SR2B_5AD

SR2B_5AE
SR2B_5AF
SR2B_5AG
SR2B_5AH

SR2B_5Al

SR2_Q05B
SR2B_5B

SR2_Q05B_1

SR2B_5BA
SR2B_5BB
SR2B_5BC
SR2B_5BD

SR2B_5BE
SR2B_5BF
SR2B_5BG
SR2B_5BH

SR2B_5BI

SR2 Co

SR2'Q06A
SR2B_6A

(Veuillez vous référer a la page 14 du livret.)

Pourquoi n’avez-vous pas rec¢u plus d’'aide?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.

Ne savait pas ou ni comment obtenir ce genre d'aide

Probléme de langue

Ne pouvait pas payer

Obstacle au niveau du travail (p. ex., charge de travail, horaire de travail,
pas de coopération de la part du superviseur)

N'a pas eu l'occasion de s'en occuper

Peur de ce que les autres pourraient penser

Aide n’était pas facilement disponible

Ne faisait pas confiance aux services militaires administratifs;:seciaux ou
ceux de la santé

Autre — Précisez

NSP, R

AOWON -

o ~NO O

©

Vous avez mentionné ne pas avoir recu d'aide pour de¢ problemes
financiers ou relatifs au logement. Pensez-vous gqu= vous en aviez besoin?

1 Oui
2 Non (Passez a)SR2_C6)
NSP, R (P=2222"a SR2_C6)

(Veuillez vous référer a la page 14-Cu=liviret.)

Pourquoi n'avez-vous pas regu d'aice?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.

Ne savait pas outiiscomiment obtenir ce genre d'aide

Probléme de izngue

Ne pouvaitas payer

Obstac!e"au niveau du travail (p. ex., charge de travail, horaire de travail,
pas de caopdération de la part du superviseur)

N'a pas zu l'occasion de s'en occuper

Peuide’ce que les autres pourraient penser

Aide n’était pas facilement disponible

tie'faisait pas confiance aux services militaires administratifs, sociaux ou
ceux de la santé

Autre — Précisez

NSP, R

BOWON -

O ~NO O

O

Si SR2_Q01 <> 5, passez a SR2_QO06B.
Sinon, passez a SR2_QO06A.

Vous avez mentionné avoir recu de I'aide pour des problémes au niveau
des relations interpersonnelles. Pensez-vous avoir recu autant de ce genre
d’aide que vous en aviez besoin?

1 Oui (Passez a SR2_C7)
2 Non
NSP, R (Passez a SR2_C7)
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SR2_QO06A_1 (Veuillez vous référer a la page 14 du livret.)
Pourquoi n’avez-vous pas rec¢u plus d’aide?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.
SR2B_6AA 1 Ne savait pas ou ni comment obtenir ce genre d'aide
SR2B_6AB 2 Probléme de langue
SR2B_6AC 3 Ne pouvait pas payer
SR2B_6AD 4 Obstacle au niveau du travail (p. ex., charge de travail, horaire de travail,
pas de coopération de la part du superviseur)
SR2B_6AE 5 N'a pas eu l'occasion de s'en occuper
SR2B_6AF 6 Peur de ce que les autres pourraient penser
SR2B_6AG 7 Aide n’était pas facilement disponible
SR2B_6AH 8 Ne faisait pas confiance aux services militaires administratifs;:seciaux ou
ceux de la santé
SR2B_6Al 9 Autre — Précisez
NSP, R
SR2_Q06B Vous avez mentionné ne pas avoir regu d'aide pour de¢ problémes au
SR2B_6B niveau des relations interpersonnelles. Pensez-vous que vous en aviez
besoin?
1 Oui
2 Non (P=2222z7a SR2_C7)
NSP, R (Passez a SR2_C7)
SR2_Q06B_1 (Veuillez vous référer a la page 44 (ulivret.)
Pourquoi n'avez-vous pas.<ecu'd’aide?
INTERVIEWEUR : Choisissez iautes les réponses appropriées.
SR2B_6BA 1 Ne savait {£2= ou il comment obtenir ce genre d'aide
SR2B_6BB 2 Probléric,delangue
SR2B_6BV 3 Ne pouvaicpas payer
SR2B_6BD 4 Obftacie au niveau du travail (p. ex., charge de travail, horaire de travail,
9as ua.coopération de la part du superviseur)
SR2B_6BE 5 N'a pas eu l'occasion de s'en occuper
SR2B_6BF 6 eur de ce que les autres pourraient penser
SR2B_6BG 7 Aide n’était pas facilement disponible
SR2B_6BH 3 Ne faisait pas confiance aux services militaires administratifs, sociaux ou
ceux de la santé
SR2B_6E! Y Autre — Précisez
NSP, R
SK2.Cy Si SR2_Q01 <> 6, passez a SR2_QO07B.
Sinon, passez a SR2_QO07A.
SR2_QO07A Vous avez mentionné avoir recu de I'aide relative au statut d’emploi ou a la
SR2B_7A situation au travail. Pensez-vous avoir recu autant de ce genre d’aide que
VOous en aviez besoin?
1 Oui (Passez a SR2_ND)
2 Non
NSP, R (Passez a SR2_ND)
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SR2_QO7A 1

SR2B_7AA
SR2B_7AB
SR2B_7AC
SR2B_7AD

SR2B_7AE
SR2B_7AF
SR2B_7AG
SR2B_7AH

SR2B_7Al

SR2_Q07B
SR2B_7B

SR2_QO07B_1

SR2B_7BA
SR2B_7BB
SR2B_7BC
SR2B_7BD

SR2B_7BE
SR2B_7BF
SR2B_7BG
SR2B_7BH

SR2B_7BI

SR2_ND

SKR2_ END

(Veuillez vous référer a la page 14 du livret.)

Pourquoi n’avez-vous pas rec¢u plus d’aide?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.

Ne savait pas ou ni comment obtenir ce genre d'aide

Probléme de langue

Ne pouvait pas payer

Obstacle au niveau du travail (p. ex., charge de travail, horaire de travail,
pas de coopération de la part du superviseur)

N'a pas eu l'occasion de s'en occuper

Peur de ce que les autres pourraient penser

Aide n’était pas facilement disponible

Ne faisait pas confiance aux services militaires administratifs;:seciaux ou
ceux de a santé

Autre — Précisez

NSP, R

AOWON -

o ~NO O

©

Vous avez mentionné ne pas avoir recu d'aide relative'au statut d’emploi
ou ala situation au travail. Pensez-vous que vous an aviez besoin?

1 Oui
2 Non (Passez a)SR2_ND)
NSP, R (P=222227a SR2_ND)

(Veuillez vous référer a la page 14-Cu=liviret.)

Pourquoi n'avez-vous pas regu d'aice?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.

Ne savait pas outiiscomiment obtenir ce genre d'aide

Probléme de izngue

Ne pouvaitas payer

Obstac!e"au niveau du travail (p. ex., charge de travail, horaire de travail,
pas de caopdération de la part du superviseur)

N'a pas zu l'occasion de s'en occuper

Peuide’ce que les autres pourraient penser

Aide n’était pas facilement disponible

tie'faisait pas confiance aux services militaires administratifs, sociaux ou
ceux de la santé

9 Autre — Précisez

NSP, R

BOWON -

O ~NO O

INTERVIEWEUR : Ceci est la fin du module. Appuyez sur <1> pour continuer.

Passez au module suivant.
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CONSOMMATION DE MEDICAMENTS

MED_QINT J’aimerais maintenant vous poser quelques questions concernant
I'utilisation de médicaments, sur ordonnance ou non, et d’autres produits
pour la santé.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

MED_CA1 Pour chaque réponse affirmative pour les questions MED_QO01A a MED_QO01G,
créez "MEDGRP.

MED_QO1A Au cours des 12 derniers mois, c’est-a-dire la période commencant@oa
MEDB_11A date d’il y a un an% et se terminant hier, avez-vous pris des médicamen:s
pour vous aider a dormir (tels que Imovane, Nytol ou Starnoc)?

1 Oui (MEDGRP = médicaments pour vous ailer ¢rdormir)
2 Non

NSP

R (Passez a MED_END)

MED_QO01B (Au cours des 12 derniers mois, c’est-a-dire la'nériande commencgant %la
MEDB_11B date d’il y a un an% et se terminant hier,) axez-vous pris des pilules pour
maigrir (tels que Ponderal, Dexatrim ou Fastin)?

1 Oui (MEDGRP = pilules pour maigrir)
2 Non
NSP, R

MED_QO01C (Au cours des 12 derniers/tnois, z’'est-a-dire la période commencant %la
MEDB_11C date d’il y a un an% et se termiinant hier,) avez-vous pris des médicaments
pour réduire I'anxiété ou Jaervosité (tels que Ativan, Valium ou Serax)?

1 Oui (MEDGRP = médicaments pour réduire I'anxiété ou la
nervosité)
2 Nori
MNS2, R

MED_QO01D (Au.cours vles 12 derniers mois, c’'est-a-dire la période commencant %la
MEDB_11D date d’il y a un an% et se terminant hier,) avez-vous pris des régulateurs de
I'lhuraedar (tels que Lithium, Tegretol ou Epival)?

1 Oui (MEDGRP = régulateurs de 'humeur)
2 Non
NSP, R

MEZ QO1E (Au cours des 12 derniers mois, c’est-a-dire la période commencant %la
MEDE_11E date d’il y a un an% et se terminant hier,) avez-vous pris des
antidépresseurs (tels que Prozac, Paxil ou Effexor)?

1 Oui (MEDGRP = antidépresseurs)
2 Non
NSP, R
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MED_QO1F (Au cours des 12 derniers mois, c’est-a-dire la période commencant %la

MEDB_11F date d’il y a un an% et se terminant hier,) avez-vous pris des médicaments
pour le traitement de comportements psychotiques (tels que Haldol,
Risperdol ou Seroquel)?

1 Oui (MEDGRP = médicaments pour le traitement de
comportements psychotiques)
2 Non
NSP, R

MED_Q01G (Au cours des 12 derniers mois, c'est-a-dire la période commencant %la
MEDB_11G date d’il y a un an% et se terminant hier,) avez-vous pris des stimulaiits
(tels que Ritalin, Dexedrine ou Alertec)?

1 Oui (MEDGRP = stimulants)
2 Non
NSP, R
MED_C2 Si des médicaments sont indiqués aux questions MED_QU{A A MED_Q01G

(c.-a-d. si 'une ou l'autre des questions de MED_QQC1A.a MED_Q01G = 1),
passez au sous-module des questions répétées sur la.ccrisommation de
médicaments. Une fois le sous-module terminé‘pour tous les médicaments,
passez a MED_Q2.

Si aucun médicament n’a été indiqué adx questions MED_QO01A a MED_QO01G
(c.-a-d. si aucune des questions de MiZ-2=9201A a MED_QO01G = 1), passez a
MED_Q4.

QUESTIONS REPETEES

MED_C3 Pour chaque réponse affiriaative aux questions MED_QO1A a MED_QO01G,
posez les questions M&D_Q01n_1a MED_QO01n_4,0un=A,B, ...,G

MED_QO01n_1 Vous avez dit avoir pris des "MEDGRP. Est-ce que ceci était sous la

MEDB_n1 supervision.d’uw professionnel de la santé?
1 Oui
2 Nan (Passez a MED_QO01n_1 pour le prochain MEDGRP)
NSP
R (Passez a MED_Q04)

MED_QO01r{2 " Qui vous a prescrit ces médicaments?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant. Choisissez toutes les
réponses appropriées.

MED3 nZA 1 Psychiatre

MED._n2B 2 Médecin de famille ou omnipraticien

MEDB_n2C 3 Autre médecin (p.ex., cardiologue, gynécologue, urologue)
MEDB_n2D 4 Autre professionnel de la santé

NSP, R

Statistique Canada Forces Canadiennes — Supplément 2002 207



Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes, Cycle 1.2 — Santé mentale et bien-étre

MED_Q01n_3
MEDB_n3

MED_Q01n_4

MEDB_n4A
MEDB_n4B
MEDB_n4C
MEDB_n4D

MEDB_n4E
MEDB_n4F
MEDB_n4G
MEDB_n4H

MEDB_n4l
MEDB_n4J

MED_C5

Pensez a un mois typique au cours des 12 derniers mois pendant lequel
vous avez pris des "MEDGRP. Y a-t-il eu des jours ou vous avez oublié de
prendre votre médicament ou en avez pris moins que vous étiez
supposé”e?

1 Oui
2 Non (Passez a MED_QO01n_1 pour le prochain MEDGRP)
NSP, R (Passez a MED_QO01n_1 pour le prochain MEDGRP)

Pourquoi avez-vous fait cela?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant. Choisissez toutes les
réponses appropriées.

1 Vous avez oublié

2 Vous vous sentiez mieux

3 Le médicament n’aidait pas

4 Vous pensiez que le probléme allait s’améliorer aans plus de
médicament

5 Vous ne pouviez pas payer le médicament

6 Vous étiez trop embarrassé”e de prendre o médicament

7 Vous vouliez résoudre le probleme sars miéacament

8 Le médicament avait des effets secendaires qui vous ont fait
arréter

9 Vous aviez peur de devenir dépendant*e du médicament

10 Autre raison — Précisez
NSP, R

Passez a MED_QO1n_1 pour letpiachzin MEDGRP.

FIN DES QUESTIONS REPETEES

MED_Q04
MEDB_4

MED_QO05
MEDB_5

Avez-vous une assulance qui couvre entierement ou en partie le codt de
vos médicamentstarescrits? Veuillez inclure tout régime d’assurance privé,
gouvernementdioupayé par I'employeur.

1 Ou
2 Non
NGP, R

Plusieurs personnes utilisent d’autres produits de santé les herbes, les
minéraux ou des produits homéopathiques pour des problémes au niveau
ues émotions, de la consommation d’alcool ou de drogue, de I'énergie, de
la concentration, du sommeil ou de la capacité a faire face au stress.

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous utilisé de tels produits de santé?

1 Oui
2 Non (Passez a MED_END)
NSP, R (Passez a MED_END)
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MED_Q06

MEDB_6A
MEDB_6B
MEDB_6C
MEDB_6D
MEDB_6E
MEDB_6F
MEDB_6G
MEDB_6H
MEDB_6I

MEDB_6J
MEDB_6K
MEDB_6L

MED_C8

MED_Q07
MEDB_7

MED_Q08

MEDB_8A
MEDB_8B
MEDB_8C
MEDB_8D
MEDB_8E
MEDB_8F
MEDB_83
MEDE_o'4
MENE 8

MED3_sJ
MED>_8K
MEDB_8L

MED_END

Quels produits pour la santé avez-vous utilisés?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.

Herbe de Saint-dean / Millepertuis
Valériane

Camomille

Ginseng

Kava Kava / racine de Kava / piper methysticum
Lavande

Poivre des moines / vitex agnus-castus
Actée a grappe noire

Ginkgo Biloba

10 NeuRocover-DA

11 Vitamines

12 Autres — Précisez

NSP, R (Passez a MED_END)

O©CoO~NOOOPRWN -

Si aucune des catégories 1 a 12 n’est sélectionnée a la odesticn MED_Q6,
passez a MED_END. Si une seule réponse est obtenue au” catégories 1 a 11 de
la question MED_Q6, posez la question MED_Q7 comme suit : « Ce produit
vous a-t-il été recommandé.... » Sinon, posez la cuestiol’comme suit : « Ces
produits vous ont-ils été recommandés.... »

Si une seule réponse est obtenue aux catégories 1 a 12 de la question MED_Q6,
posez la question MED_Q8 comme suit : «\Q=iwvcus I'a recommandé? » Sinon,
posez la question comme suit : « Qui vous les.a recommandés? »

%Ce produit/Ces produits% vous v\a=t-il/ont-ils% été
%recommandé/recommandés%nar un professionnel?

1 Oui
2 Non (Fessez a MED_END)
NSP, R (Fassez a MED_END)

Qui vous %l’'a/les a% Yerecommandé/recommandés%?
J[ELIR"Chioisissez tou S iées.
INTERVIEWELIR oisissez toutes les réponses appropriées

Psyeniaire

Médecin de famille ou omnipraticien
Jwutre médecin (p.ex., cardiologue, gynécologue, urologue)
Psychologue

Chiropraticien

Infirmiére

Travailleur social ou conseiller
Homéopathe ou naturopathe
Herboriste

10 Relaxologue

11 Instructeur de biofeedback

12 Autre — Précisez

NSP, R

O©oo~CunhwN-

Passez au module suivant.
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SOUTIEN SOCIAL

SSM_QINT Voici maintenant quelques gquestions concernant le soutien auquel vous
avez acces.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

SSM_QO01 En commencant par une question sur I'amitié, combien d’amis ou de
SSMB_01 parents proches avez-vous environ, c’est-a-dire des personnes avec
lesquelles vous vous sentez a l'aise et a qui vous pouvez vous confier?

I  Amis proches
(MIN : 0) (MAX : 99; avertissement apres 20)

NSP, R (Passez a SSM_END)
SSM_QINT2 Nous nous tournons parfois vers les autres pour avoir.deia.ccmpagnie, de

I'aide ou une autre forme de soutien.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continusr.

SSM_Q02 (Veuillez vous référer a la page 15 du livret.)

SSMB_02
Dans quelle mesure avez-vous acces aux typas/de soutien suivants quand
Vous en avez besoin :

... une personne pour vous venir.en-aiae'si vous deviez garder le lit?
INTERVIEWEUR : Lisez les catéclorie., au répondant.

Jamais

Rarement

Parfois

La plupart du\tamps

Tout le temiys

NSP, K (Passez a SSM_END)

AR WN -

SSM_C02 Si SSM_Q@02 = Z, 3, 4 ou 5 alors PHRASE_CLE = %pour vous aider lorsque
vous deviez garder le lit%

SSM_QO03 ..<4ne personne qui vous écoute quand vous avez besoin de parler?
SSMB_03

Jamais

Rarement

Parfois

La plupart du temps

Tout le temps

NSP, R

QA Wi =

SSM_CO03 Si SSM_QO03 =2, 3, 4 ou 5 alors PHRASE_CLE = %pour vous écouter%
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SSM_Q04
SSMB_04

AR WON -

SSM_C04

SSM_Q05
SSMB_05

AR WN -

SSM_CO05

... une personne qui vous conseille en situation de crise?

Jamais

Rarement

Parfois

La plupart du temps
Tout le temps

NSP, R

Si SSM_QO04 = 2, 3, 4 ou 5 alors PHRASE_CLE = %pour vous conseiller%

... une personne pour vous accompagner chez le médecin si vous efaviez
besoin?

Jamais

Rarement

Parfois

La plupart du temps
Tout le temps

NSP, R

Si SSM_QO05 = 2, 3, 4 ou 5 alors PHRASE_CLE = Y.pour vous accompagner

chez le médecin%

SSM_Q06
SSMB_06

AR WON -

SSM_C06

... une personne qui vous témoigne dge I'amsgur et de I'affection?

Jamais

Rarement

Parfois

La plupart du temps
Tout le temps

NSP, R

Si SSM_Q06 =.2;'3, 4.0u 5 alors PHRASE_CLE = %pour vous témoigner de

I'affection%

SSM_Q07
SSMB_07

Encore

(neTais, dans quelle mesure avez-vous acces aux types de soutien

suivants quand vous en avez besoin :

... Lme'personne avec qui partager du bon temps?

b~ WN -

SSM_CO07
temps%

Jamais

Rarement

Parfois

La plupart du temps
Tout le temps

NSP, R

Si SSM_QO07 =2, 3, 4 ou 5 alors PHRASE_CLE = %avec qui partager du bon
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SSM_Q08 ... une personne pouvant vous renseigner afin de vous aider & comprendre
SSMB_08 les situations que vous traversez?

Jamais

Rarement

Parfois

La plupart du temps
Tout le temps

NSP, R

AR WON -

SSM_CO08 Si SSM_QO08 = 2, 3, 4 ou 5 alors PHRASE_CLE = %pour vous renseigner%

SSM_Q09 ... une personne a qui vous confier ou a qui parler de vous et de vgs
SSMB_09 problémes?

Jamais

Rarement

Parfois

La plupart du temps
Tout le temps

NSP, R

AP WN -

SSM_C09 Si SSM_Q09 = 2, 3, 4 ou 5 alors PHRASE_ CLE = %pour parler de vous et de
vos problémes%

SSM_Q10 ... une personne pour vous serrer dans.ses bras?
SSMB_10

Jamais

Rarement

Parfois

La plupart du terans

Tout le temps

NSP, R

AR WON -

SSM_C10 Si SSM_Q10 =2, 3. 4'0u 5 alors PHRASE_CLE = %pour vous serrer dans ses
bras%

SSM_Q11 ... uneparsoriie avec qui vous détendre?
SSMB_11

Jamais

Rarement

Parfois

La plupart du temps

Tout le temps

NSP, R

O W N =

SSiw C1 SiSSM_Q11 =2, 3, 4 ou 5 alors PHRASE_CLE = %avec qui relaxer%

SSM_Q12 ... UNne personne pour préparer vos repas si vous étiez incapable de le
SSMB_12 faire?

Jamais

Rarement

Parfois

La plupart du temps
Tout le temps

NSP, R

AP WN -
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SSM_C12

SSM_Q13
SSMB_13

SSM_C13

SSM_Q14
SSMB_14

SSM_C14

SSM_Q15
SSMB_15

SSM_C15

SSM_Q1¢8
SSME_i2

SSM_C16

SiSSM_Q12 =2, 3, 4 ou 5 alors PHRASE_CLE = %pour préparer vos repas%
... une personne dont vous recherchez vraiment les conseils?

Jamais

Rarement

Parfois

La plupart du temps
Tout le temps

NSP, R

AR WON -

SiSSM_Q13 =2, 3, 4 ou 5 alors PHRASE_CLE = %dont vous recherchez
vraiment les conseils%

Encore une fois, dans quelle mesure avez-vous acces aux tyyies.de,soutien
suivants quand vous en avez besoin :

... une personne avec qui faire des activités distrayanies?

Jamais

Rarement

Parfois

La plupart du temps
Tout le temps

NSP, R

AP WN -

SiSSM_Q14 =2, 3, 4 ou 5 alors PHRASE_CLE = %avec qui faire des activités
distrayantes%

... une personne pour vous aider a accomplir les tdches ménageéres si vous
étiez malade?

Jamais

Raremeii

Parfois

La blupert’du temps
Toutiatemps

N3P, R

AP WN -

Si 8SM, Q15 = 2, 3, 4 ou 5 alors PHRASE_CLE = %pour accomplir vos taches
ménagéres%

...une personne a qui confier vos inquiétudes et vos peurs les plus
intimes?

Jamais

Rarement

Parfois

La plupart du temps
Tout le temps

NSP, R

AP WN -

SiSSM_Q16 =2, 3, 4 ou 5 alors PHRASE_CLE = %pour confier vos inquiétudes
et vos peurs%
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SSM_Q17 ... une personne a qui demander des suggestions quand vous avez un
SSMB_17 probléme d’ordre personnel?
1 Jamais
2 Rarement
3 Parfois
4 La plupart du temps
5 Tout le temps
NSP, R
SSM_C17 SiSSM_Q17 =2, 3, 4 ou 5 alors PHRASE_CLE = %pour demander des
suggestions%
SSM_Q18 ... une personne avec qui faire des choses agréables?
SSMB_18
1 Jamais
2 Rarement
3 Parfois
4 La plupart du temps
5 Tout le temps

NSP, R

SSM_C18 Si SSM_Q18 =2, 3, 4 ou 5 alors PHRASE_CLi&= %avec qui faire des choses
agréables%

SSM_Q19 ... une personne qui comprend vos'grahléemes?
SSMB_19

Jamais

Rarement

Parfois

La plupart du temps

Tout le temps

NSP, R

A WN -

SSM_C19 Si SSM_Q19.= 2y.5;%% ou 5 alors PHRASE_CLE = %pour vous aider &
comprendre. vos problemes%

SSM_Q20 ...unepersonne qui vous aime et vous donne le sentiment d’'étre désiré”e?
SSMB_20

1 Jamais

2 Rarement

S5 Parfois

“ La plupart du temps

5 Tout le temps

NSP, R

SSM1C20 Si SSM_Q20 =2, 3, 4 ou 5 alors PHRASE_CLE = %pour vous aimer et vous
donner le sentiment d’étre désiré*e%

SSM_C21A Si au moins une réponse 2, 3, 4 ou 5 dans SSM_Q02 a SSM_Q20, passez a
SSM_QINT21_A.

Sinon, passez a SSM_END.
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SSM_QINT21_A
Vous venez de mentionner que si vous aviez besoin de soutien quelqu’un
serait disponible pour vous. Les prochaines questions portent sur I'aide ou
le soutien que vous avez effectivement recu au cours des 12 derniers mois.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

SSM_C21 Si au moins une réponse 2, 3, 4 ou 5 dans SSM_Q02 ou SSM_QO05 ou
SSM_Q12 ou SSM_Q15, alors SSM_C21 = 1 (Oui) et passez a SSM_Q21A.
Sinon, SSM_C21 = 2 (Non) et passez a SSM_C22.

SSM_Q21A Au cours des 12 derniers mois, avez-vous recu le soutien suivant :
SSMB_21A quelgu’'un "PHRASES_CLES?

1 Oui
2 Non (Passez a SSM_C22)
NSP, R (Passez a SSM_C22)

SSM_Q21B Lorsgue vous en aviez besoin, a quelle fréquence avez-vous regu ce type
SSMB_21B de soutien (au cours des 12 derniers mois)?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Presque toujours
Fréquemment

La moitié du temps
Rarement

Jamais

NSP, R

AP WN -

SSM_C22 Si au moins une réponse 2, 2. 4 i 5 dans SSM_Q06 ou SSM_Q10 ou
SSM_Q20, alors SSM_C22 = w(Oui) et passez a SSM_Q22A.
Sinon, SSM_C22 = 2 (Noui)»2t passez a SSM_C23.

SSM_Q22A (Au cours des 12<arriiers mois, avez-vous regu le soutien suivant : )
SSMB_22A quelqu’un "PHRASES_CLES?

1 Ou
2 Non (Passez a SSM_C23)
N3P, R (Passez a SSM_C23)

SSM_Q22B Loicgue vous en aviez besoin, a quelle fréquence avez-vous regu ce type
SSMB_22B de scutien (au cours des 12 derniers mois)?
inTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Presque toujours
Fréquemment

La moitié du temps
Rarement

Jamais

NSP, R

AP WN -

SSM_C23 Si au moins une réponse 2, 3, 4 ou 5 dans SSM_QO07 ou SSM_Q11 ou
SSM_Q14 ou SSM_Q18, alors SSM_C23 = 1 (Oui) et passez a SSM_Q23A.
Sinon, SSM_C23 = 2 (Non) et passez a SSM_C24.
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SSM_Q23A (Au cours des 12 derniers mois, avez-vous recu le soutien suivant : )
SSMB_23A quelgu’'un "PHRASES_CLES?

1 Oui
2 Non (Passez a SSM_C24)
NSP, R (Passez a SSM_C24)

SSM_Q23B Lorsque vous en aviez besoin, a quelle fréquence avez-vous recu ce type
SSMB_23B de soutien (au cours des 12 derniers mois)?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Presque toujours
Fréquemment

La moitié du temps
Rarement

Jamais

NSP, R

AP WN -

SSM_C24 Si au moins une réponse 2, 3, 4 ou 5 dans SSM_QO03 ou S5SM) Q04 ou
SSM_QO08 ou SSM_Q09 ou SSM_Q13 ou SSM_Q15 ¢cu SSM_Q17 ou
SSM_Q19, alors SSM_C24 = 1 (Oui) et passez a. SSM_Q124A.
Sinon, SSM_C24 = 2 (Non) et passez a SSM_ENL:

SSM_Q24A (Au cours des 12 derniers mois, avez-vous=segd le soutien suivant:)
SSMB_24A quelgu’'un "PHRASES_CLES?

1 Oui
2 Non (Passez 8 SSM_END)
NSP, R (Passez a SSM_END)

SSM_Q24B Lorsgue vous en aviez begain, a quelle fréquence avez-vous regu ce type
SSMB_24B de soutien (au cours des(12 derniers mois)?
INTERVIEWEUR :4sisez izs catégories au répondant.

Presaueacuajours
Fréqueinrient
_anaitié du temps
Karement

camais

NSP, R

AP WN -

SSM_END rassez au module suivant.
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RENSEIGNEMENTS SOCIO-DEMOGRAPHIQUES

SDE_QINT

SDE_Q1
SDCB_1

SDE_Q2
SDCB_2

SDE_Q3
SDCB_3

SDE_E3

Maintenant quelques questions générales qui nous aideront a comparer la
santé des personnes qui vivent au Canada.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

Dans quel pays étes-vous né”e?

1 Canada (Passez a SDE_Q4)
2 Chine 1 Jamaique
3 France 12 Pays-Bas / Hollande
4 Allemagne 13 Philippines
5 Gréce 14 Pologne
6 Guyane 15 Portugal
7 Hong Kong 16 Royaume-Uni
8 Hongrie 17 Etats-Unis
9 Inde 18 Viét-Nam
10 Italie 19 Sri Lani:a
20 Autre — Piacisez
NSP, R (Passez a SDE_Q4)

Etes-vous citoyen”ne canadien”“ne de naissance?

1 Oui (Passez a SDE_Q«4)
2 Non
NSP, R (Passez a. SDL_w4)

En quelle année étes-vous venua.la premiére fois au Canada pour y
rester?

INTERVIEWEUR : Minimum esuy%année de naissance%; maximum est
%année courante%.

A Annege
(MIN : 'année << haissance) (MAX : I'année courante)

NSP, R

Si SDE “QJy>= année de naissance ou SDE_Q3 <= année courante, passez a
SDE Q4.

Sinon, affichez la mise au point suivante :
| 'Tannée doit étre entre " Info.YearofBirth et ~Info.CurrentYear.

Statistique Canada Forces Canadiennes — Supplément 2002 217



Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes, Cycle 1.2 — Santé mentale et bien-étre

SDE_Q4 A quel(s) groupe(s) ethnique(s) ou culturel(s) vos ancétres appartenaient-
ils? (Par exemple : francais, écossais, chinois, indien de I'Inde)
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.

Si « Canadien » est la seule réponse, demandez des précisions. Si le répondant
hésite, ne lui proposez pas de répondre Canadien.

SDCB_4A 1 Canadien SDCB_4L 12 Polonais
SDCB_4B 2 Francais SDCB_4M 13 Portugais
SDCB_4C 3 Anglais SDCB_4N 14 Asiatique du sud (p. ex.,
SDCB_4D 4 Allemand les Indes Orientales, le
SDCB_4E 5 Ecossais Pakistan et le Sii Lanka)
SDCB_4F 6 Irlandais
SDCB_4G 7 Italien SDCB_40 15 Norvégien
SDCB_4H 8 Ukrainien SDCB_4P 16 Gallois
SDCB_4l 9 Hollandais SDCB_4Q 17 Suéduis
(Néerlandais) SDCB_4R 18 Autachitcre (Indien de I'Amérique
SDCB_4J 10 Chinois du nera, Métis, Inuit)
SDCB_4K 11 Juif SDCB_4S 19 Futre’— Précisez
NSP, R
SDE_Q5 Dans quelles langues pouvez-vous soutenirwine conversation?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les répanses appropriées.
SDCB_5A 1 Anglais SDC8 5K 11 Persan (Farsi)
SDCB_5B 2 Francais £NCE,_5L 12 Polonais
SDCB_5C 3 Arabe <DCB_5M 13 Portugais
SDCB_5D 4 Chinois SDCB_5N 14 Pendjabi
SDCB_5E 5 Cri SDCB_50 15 Espagnol
SDCB_5F 6 Allemand SDCB_5P 16 Tagalog (Pilipino)
SDCB_5G 7 Grec SDCB_5Q 17 Ukrainien
SDCB_5H 8 Hongreis SDCB_5R 18 Vietnamien
SDCB_5I 9 Italien SDCB_5W 19 Néerlandais
SDCB_5J 10 Coléen SDCB_5T 20 Hindi

SDCB_5U 21 Russe

SDCB_5V 22 Tamoul

SDCB_5S 23 Autre — Précisez
NSP, R
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SDE_Q6

SDCB_6A
SDCB_6B
SDCB_6C
SDCB_6D
SDCB_6E
SDCB_6F
SDCB_6G
SDCB_6H
SDCB_6l

SDCB_6J

SDE_Q7

SDCB_7A
SDCB_7B
SDCB_7C
SDCB_7D
SDCB_7E
SDCB_7F
SDCB_7G

SDCB_7H
SDCB_7I
SDCB_7J
SDCB_7K
SDCB_7L
SDCB_7M

SDE_Q8
SDCE_»

SDE_Q9
SDCB_9

SDE_END

Quelle est la premiére langue que vous avez apprise a la maison dans
votre enfance et que vous comprenez encore?

INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.

Si la personne ne comprend plus la premiére langue apprise, indiquez la
deuxiéme.

1 Anglais SDCB_6K 11 Persan (Farsi)

2 Francais SDCB_6L 12 Polonais

3 Arabe SDCB_6M 13 Portugais

4 Chinois SDCB_6N 14 Pendjabi

5 Cri SDCB_60 15 Espagnol

6 Allemand SDCB_6P 16 Tagalog (Pilipiri)
7 Grec SDCB_6Q 17 Ukrainien

8 Hongrois SDCB_6R 18 Vietnamie

9 Italien SDCB_6W 19 Néerlardais

10 Coréen SDCB_6T 20 Hindi

SDCB _6U 21 Russe

SDCB_6V 22 Tamaul

SDCB_6S 23 Autre’— Précisez
NSP, R

Les gens qui habitent au Canada ont des origines culturelles et raciales
trés variées. Etes-vous :

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au 4nancant. Choisissez toutes les
réponses appropriées.

1 ...Blanc”*he?

2 ...Chinois"e?

3 ...Sud-Asiatique (p<ex.,"\ndien”ne de I'Inde, Pakistanais™e, Sri-Lankais"e)?

4 ...Noir"e?

5 ...Philippin~e?

6 ...Latino-Amezicain”e?

7 ...Asiatigua.du vud-est (p. ex., Cambodgien™ne, Indonésien”*ne, Laotien™ne,
Vietnariipnne)?

8 ...Arabe?

9 ...Asiatique occidental*e (p. ex., Afghan”e, Iranien*ne)?

10 .slaponais™e?

11 ...Coréen”ne?

12 ~»Autochtone (Indien”ne de I’Amérique du nord, Métis”se ou Inuit*e)?

13 Autre — Précisez

NSP, R

-réquentez-vous actuellement une école, un collége ou une université?

1 Oui
2 Non (Passez a SDE_END)
NSP, R (Passez a SDE_END)

Etes-vous inscrit*e comme étudiant*e a plein temps ou a temps partiel?

1 A plein temps
2 A temps partiel
NSP, R

Passez au module suivant.
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FACTEURS DE STRESS DURANT L'ENFANCE ET LA VIE ADULTE

CAS_QINT1 Je vais maintenant décrire des événements qui ont pu se produire lorsque
vous étiez un”e enfant ou un”e adolescent™e soit avant que vous ne
guittiez la maison. Veuillez me dire si les énoncés qui suivent décrivent des
situations qui vous sont arrivées.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

CAS_Q1 Avez-vous passé 2 semaines ou plus al’hépital?

CASB _1
1 Oui
2 Non

NSP, R

CAS_Q2 Est-ce que vos parents ont divorcé ou se sont séparés?

CASB 2
1 Oui
2 Non

NSP, R
CAS_Q3 Est-ce que votre pére ou votre mére n'a pas e a‘cinploi pour une longue
CASB_3 période de temps alors qu’il ou elle désirait travailler?
1 Oui
2 Non
NSP, R
CAS_Q4 Est-ce qu’on vous a expu!s&’e Gz la maison parce que vous aviez fait
CASB 4 quelgue chose de mal?
1 Oui
2 Non
NSP, i
CAS_Q5 Est-ce gue'votre pére ou votre mére buvait ou consommait de la drogue
CASB 5 tellement souvent que cela causait des problémes dans la famille?
1 Oui
2 Non
NSP, R
CAS_Q6 Avez-vous été pris™e en charge par un service de protection de la
CASE _6 jeunesse?
1 Oui
2 Non
NSP, R
CAS_END Passez au module suivant.
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VALEURS SPIRITUELLES

SPR_QINT J’ai maintenant quelques questions sur les valeurs spirituelles dans votre
vie.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

SPR_Q1 Les valeurs spirituelles jouent-elles un réle important dans votre vie?
SPVB_1
1 Oui
2 Non (Passez a SPR_Q5)
NSP, R (Passez a SPR_END)
SPR_Q2 Dans quelle mesure vos valeurs spirituelles vous aident-elles & trouver un
SPVB_2 sens avotre vie?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Beaucoup
Assez

Un peu

Pas du tout
NSP, R

AON -

SPR_Q3 Dans quelle mesure vos valeurs spiritueries yous donnent-elles la force de
SPVB_3 faire face aux difficultés quotidiennes™®

Beaucoup
Assez

Un peu
Pas du tout
NSP, R

A OWON -

SPR_Q4 Dans quelle mesure s valeurs spirituelles vous aident-elles a comprendre
SPVB 4 les difficultésdejla vie?

Becucoup
Assez
Uriypeu
Pas du tout
NSP, R

AP OWON-=-
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SPR_Q5 Quelle est, si vous en avez une, votre religion?
SPVB_5
1 Aucune religion (agnostique, athée) (Passez a SPR_END)
2 Catholique romaine
3 Catholique ukrainienne
4 Eglise unie
5 Anglicane (Eglise du Royaume Uni, épiscopal)
6 Presbytérienne
7 Luthérienne
8 Baptiste
9 Pentecbtiste
10 Orthodoxe orientale
11 Juive
12 Islam (Musulmane)
13 Hindou
14 Bouddhiste
15 Sikh
16 Témoins de Jéhovah
17 Autre — Précisez
NSP, R (Pascez 8 SPR_END)
SPR_Q6 Sans compter les occasions comme les mariages cu funérailles, au cours
SPVB_6 des 12 derniers mois, a quelle fréquence avez-vous participé a des
activités religieuses ou assisté a un servie2wol’a une réunion d’un groupe
religieux?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégoricsawrépondant.
Excluez les occasions spéciales telles,que les mariages, funérailles, baptémes,
bar mitzvahs, etc.
1 Une fois par semainewu plus
2 Une fois par mois
3 3 ou 4 fois perannée
4 Une fois pas.aniée
5 Jamais
NSP,.R
SPR_Q7 En génfral, diriez-vous que vous étes :
SPVB_7 INTERVIE'WEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 ... trés %religieux/religieuse%?
2 ... Yoreligieux/religieuse%?
S5 ... pas tellement %religieux/religieuse%?
“ ... pas du tout %religieux/religieuse%?
NSP, R
SFREND Passez au module suivant.
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POPULATION ACTIVE DES FORCES CANADIENNES

FLF_QINT1

Lien au travail

FLF_QO01
FLFB_01

FLF_Q02
FLFB_02

FLF_E02

FLF_Q03
FLFB_03

Les questions qui suivent portent sur les activités que vous avez exercées
les 7 derniers jours. Par les 7 derniers jours, j'entends la période qui
commence %la date d’'il y a une semaine% et qui se termine %la date
d’hier%.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

La semaine derniére, avez-vous travaillé a un emploi ou a une entreprise?
Veuillez inclure les emplois a temps partiel, le travail saisonnier, le iraveil a
contrat, les emplois autonomes, votre emploi dans les Forcescanadiennes
et tout autre travail rémunéré, peu importe le nombre d’heurea

1 Oui (Passez a FLF_QO0c¢,
2 Non
NSP, R (Passez a FLF_EI'D)

La semaine derniére, aviez-vous un emploi ou“yne entreprise dont vous
vous étes absenté”e?

1 Oui (Passez a FLF_QO03)
2 Non
NSP, R (Fassez a FLF_END)

Si FLF_QO02 = 2 (N’était pas ahs=n*e.d’'un emploi ou d’'une entreprise),
affichez la mise au point suivante.

Votre réponse est incompatble avec le fait que vous étes membre des
Forces canadiennes.\3\V.P. retournez et corrigez.

Aviez-vous plés l'un-emploi ou plus d’une entreprise la semaine derniére?

1 Cui
2 won
NSP, R

Caractéristigties de i’emploi principal

FLF_C42

FLF_Q42A
FLFB_42A

Si FLF_QO03 = 1 (avait plus d’'un emploi ou entreprise la semaine passée), alors
passez a FLF_Q42A.
Sinon, passez a FLF_Q42B.

Environ combien d’heures par semaine est-ce que vous travaillez
habituellement a votre emploi civil ou entreprise? Si vous travaillez
habituellement des heures supplémentaires, rémunérées ou non, veuillez
les compter.

] Heures
(MIN: 1) (MAX: 168; avertissement aprés 84)

NSP, R
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FLF_Q42B Environ combien d’heures par semaine est-ce que vous travaillez a votre
FLFB_42B emploi dans les Forces canadiennes? Si vous travaillez habituellement des
heures supplémentaires, rémunérées ou non, veuillez les compter.

] Heures
(MIN: 1) (MAX: 168; avertissement aprés 84)

NSP, R

FLF_E42 Si FLF_Q42A+ FLF_Q42B >100 émettre un avertissement.
Une valeur inhabituelle a été inscrite.
S. V. P confirmez ou retournez et corrigez.

Si FLF_Q42A+ FLF_Q42B >168 afficher le message suivant :

Le nombre total d’heures travaillées par semaine dans tous lés amplois
excéde le nombre total d’heures dans une semaine. S.V.P. ietournez et
corrigez.

FLF_C44 S| FLF_Q42A > FLF_Q42B
JobTypeE = « civilian job or business »
JobTypeF = « emploi civil ou entreprise »

Sinon
JobTypeE = « Canadian Forces job.»
JobTypeF = « emploi dans les Forecasszariadiennes »
Fin_Si
(FLF_Q42A — blanc, NSP ou R devraientAtre interprétés comme 0 )
FLF_Q44 Parmi les catégories suivantes,‘aquelle décrit le mieux les heures que
FLFB_44 vous travaillez habituellemant ewvotre "JobTypeF?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Horaire ou guart hormal de jour (Passez a FLF_Q46)
Quart norinal '- e soirée

Quart nGemal — de nuit

Quart rctani(alternance du jour a la soirée et a la nuit)
Quart brisé

Sur apsel

hHaraire irrégulier

Jwutres heures — Précisez

NSP, R (Passez a FLF_Q46)

ONOO PR WN =

FLF_Q45 Guelle est laraison principale pour laquelle vous avez cet horaire de
FLFB_45 travail?

Exigence de I'emploi / pas le choix
Va al'école

Soins a donner — a ses enfants
Soins a donner — a d’autres parents
Gagner plus d’argent

Aime ce genre d’horaire de travail
Autre — Précisez

NSP, R

NO O, WN =
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FLF_Q46
FLFB_46

FLF_C47

FLF Q47
FLFB_47

FLF_ Q48
FLFB_48

Travaillez-vous habituellement les fins de semaine a votre *JobTypeF?

1 Oui
2 Non
NSP, R

Si FLF_Q42A (# d’heures travaillées par semaine a I'emploi civil ou entreprise —
blanc, NSP ou R devraient étre interprétés comme 0) > FLF_Q42B (# d’heures
travaillées par semaine dans les Forces canadiennes), alors passez a
FLF_Q47).

Sinon, passez a FLF_C50.

A votre emploi civil ou a votre entreprise, étes-vous employé”e ou
travaillez-vous a votre compte?

1 Employé(e)

2 Travaille a son compte

3 Travaill®EUR non rémunéré”e dans une entreprise farniliale
NSP, R

Parmi les catégories suivantes, laquelle décritcle rniewx votre occupation
dans votre emploi civil ou dans votre entreprise?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répc=daint.

Gestion

Professionnel (y compris ctripiables)

Technologue, technicieri ow,emploi technique

Administration, finanze au travail de bureau

Ventes ou services

Métiers, transport outmachinerie

Occupation en ayviculture, foresterie, péche ou extraction miniére
Occupation en transformation, fabrication ou services d’utilité publique
Autre occtpation — Précisez

NSP,

O©CoONOOOTPA,WN -
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Absence/Heures
FLF_C50 Si FLF_QO02 = 1, passez a FLF_Q50.
Sinon, passez a FLF_C51.
FLF_ Q50 Quelle est laraison principale pour laquelle vous vous étes absenté”e du
FLFB_50 travail la semaine derniére?
1 Maladie ou incapacité de 'enquété’e
2 Soins a donner — a ses enfants
3 Soins a donner — a des personnes agées apparentées
4 Congé de maternité (femmes seulement)
5 Autres obligations personnelles ou familiales
6 Vacances
7 Conflit de travail (gréve ou lock-out)
8 Mise a pied temporaire due a la conjoncture économiqla (empioyés

9

10
11
12

13
14
15

seulement)

Mise a pied saisonniére (employés seulement)

Travail occasionnel, manque de travail (employés ¢eulement)
Horaire de travail (p.ex. travail par quart) (emp'oyés’seulement)
Travaille a son compte, manque de travaii (travajiieurs a leur compte
seulement)

Activité saisonniére (employés exclus)

Ecole ou congé d’études

Autre — Précisez

NSP, R

FLF_ES50A Si Sexe = masculin et FLF_Q5£ =4 (Congé de maternité)

Sinon

Fin_Si

Affichez le messageSuivent.

Une réponse de « Congé de maternité » est invalide pour un
répondant de sexa.masculin.

S.V.P. retouriy2z &t corrigez.

Passez a ok \Co1.

Pa¢sez a -LF_E50B.

FLF_E50B Si.FLF=047 = 1 (employé”e) et FLF_Q50 = 12 ou 13.

Sinon

Fin_Si

Affichez le message suivant.

Une réponse de « Travaille a son compte, manque de travail » ou
« Activité saisonniére » est invalide pour un”e employé”e.
S.V.P. retournez et corrigez.

Passez a FLF_C51.

Passez a FLF_E50C.
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FLF_E50C Si FLF_QA47 = 2 (travaille a son compte) et FLF_Q50 =8, 9, 10 ou 11.

Affichez le message suivant.
Une réponse de « Mise a pied temporaire due a la conjoncture
économique », « Mise a pied saisonniére », « Travail occasionnel,
manque de travail » ou « Horaire de travail » est invalide pour une
personne qui travaille a son compte.
S.V.P. retournez et corrigez.
Passez a FLF_C51.

Sinon
Passez a FLF_E50D.

Fin_Si

FLF_E50D Si FLF_QA47 = 3 (entreprise familiale) et FLF_Q50 =8, 9, 10, 11 ou 12

Affichez la mise au point suivante.
Une réponse de « Mise a pied temporaire due a la corioncture
économique », « Mise a pied saisonniére », « Travainoccasionnel,
manque de travail », « Horaire de travail » ou « Teavailiza son
compte, manque de travail » est invalide pourun(e)
%travailleur/travailleuse% non rémunéré”e dalis uhe entreprise
familiale.
S.V.P. retournez et corrigez.
Passez a FLF_C51.

Sinon
Passez a FLF_C50A.

Fin_Si

FLF_C50A Si FLF_Q50 = 1 (Maladie ou incapaciis de I'enquété”e), demandez FLF_Q50A.
Sinon, passez a FLF_C51.

FLF_Q50A Etait-ce a cause de votre sarié physique, de votre santé émotionnelle ou
FLFB_50A mentale, de votre consorivmation d’alcool ou de drogues, ou d’'une autre
raison?
1 Santé -“physique
2 Santé — ¢ricdonnelle ou mentale (incluant le stress)
3 Colhsonimation d’alcool ou de drogues
4 Autren=+récisez
NGP, R
Autre emploi
FLF_C51 Si-LF_Q03=1 (avait plus d’'un emploi ou entreprise la semaine derniére),
passez a FLF_Q51A.
Sinon, passez a FLF_Q61.
FLE QbTA Vous avez indiqué que vous avez plus d’'un emploi. Pendant combien de
FLFb_51A semaines de suite avez-vous travaillé a plus d’un emploi au cours des 12

derniers mois?
INTERVIEWEUR : Obtenez la meilleure estimation.

L] Semaines
(MIN : 1) (MAX: 52)

NSP, R
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FLF_Q52 Quelle est laraison principale pour laquelle vous avez plus d’'un emploi?
FLFB_52
1 Pour répondre aux dépenses ordinaires du ménage
2 Pour rembourser les dettes
3 Pour acheter quelque chose de spécial
4 Pour économiser pour I'avenir
5 Pour acquérir de I'expérience
6 Pour créer une entreprise
7 Aime le travail du deuxiéme emploi
8 Autre — Précisez
NSP, R
FLF_C53 Si FLF_Q42A > FLF_Q42B
JobTypeE = « Canadian Forces job »
JobTypeF = « emploi dans les Forces canadiennes »
Sinon
JobTypeE = « civilian job or business »
JobTypeF = « emploi civil ou entreprise »
Fin_Si
(FLF_Q42A — blanc, NSP ou R devraient étre interpretés comme 0 )
FLF_Q53 Travaillez-vous habituellement les fins de segmaine a votre *JobTypeF?
FLFB_53
1 Oui
2 Non
NSP, R
FLF_C54 Si FLF_Q42A (# d’heures travaiiléas par semaine a I'emploi civil ou entreprise —
blanc, NSP ou R devraient éte iniarprétés comme 0) > FLF_Q42B (# d’heures
travaillées par semaine dans lez Forces canadiennes), alors passez a FLF_Q61.
Sinon, passez a FLF_Q5«.
FLF_Q54 A votre emploi civit.ou ovotre entreprise, étes-vous employé”e ou
FLFB_54 travaillez-vous awvoire compte?
INTERVIEWEL IR Siie répondant a deux emplois civils ou plus, inscrivez les
réponses s¢ rappertant a 'emploi a lequel le répondant travaille le plus d’heures
par semaine.
1 Zmiployé(e)
2 Travaille a son compte
3 Travaill*eur non rémunéré”e dans une entreprise familiale
NSP, R
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FLF_Q55
FLFB_55

Parmi les catégories suivantes, laquelle décrit le mieux votre occupation
dans votre emploi civil ou dans votre entreprise?

INTERVIEWEUR : Si le répondant a deux emplois civils ou plus, inscrivez les
réponses se rapportant a 'emploi a lequel le répondant travaille le plus d’heures
par semaine.

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Gestion

Professionnel (y compris comptables)

Technologue, technicien ou emploi technique

Administration, finance ou travail de bureau

Ventes ou services

Métiers, transport ou machinerie

Occupation en agriculture, foresterie, péche ou extractiGiiminiére
Occupation en transformation, fabrication ou services dlutilité
publique

Autre raison — Précisez

NSP, R

ONOOAPRWN =

©

Semaines travaillées

FLF_Q61
FLFB_61

Au cours des 52 derniéres semaines, pendaiit cambien de semaines est-ce
gue vous avez travaillé a un emploi ou a tnewentreprise? (Inclure les
congeés payés, les congés de maternité pay4s et les congés de maladie
payés.)

L] Semaines
(MIN : 1) (MAX: 52)

NSP, R

Recherche de travail

FLF_C71

FLF_Q71
FLFB_71

SiFLF_Q61 = 5Z;passez a FLF_END.
Si FLF_Q61 =5 passez a FLF_Q71A.
Sinon, passez aFLF_Q71.

Si une répanse a été fournie a FLF_Q61 (i.e. n’est pas NSP ou R), utilisez la
dedxwernaformulation. Sinon, utilisez la premiére formulation.

Durarit les 52 derniéres semaines, pendant combien de semaines avez-
veuds cherché du travail?

Cela laisse %52 - FLF_Q61% semaines. Durant ces %52 - FLF_Q61%
semaines, pendant combien de semaines avez-vous cherché du travail?
INTERVIEWEUR : Minimum est 0; maximum est %52 - FLF_Q61%.

L] Semaines
(MIN : 0) (MAX:52-FLF_Q61)

NSP, R

Passez a FLF_C72.
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FLF_Q71A Cela laisse une semaine. Durant cette semaine, avez-vous cherché du
FLFB_71A travail?
1 Oui (make FLF_Q71=1)
2 Non (make FLF_Q71 =0)
NSP, R (make FLF_Q71 = FLF_Q71A)
FLF_C72 Si aucune réponse n’a été fournie a FLF_Q61 ou a FLF_Q71, passez a
FLF_END.
Si le nombre total de semaines déclaré a FLF_Q61 et a FLF_Q71 = 52, passez a
FLF_END.
Sinon
NumWeeks = [562 - (FLF_Q61 + FLF_Q71)].
Si NumWeeks = 1
WeeksTxt := ‘week’
SemainesTxt := ‘semaine’
LesquellesTxt = ‘laquelle’
Sinon (NumWeeks > 1)
WeeksTxt := ‘weeks’
SemainesTxt := ‘semaines’
LesquellesTxt = ‘lesquelles’
Fin_Si
Si FLF_Q61 =1
Q61WeeksTxt = ‘week’
Q61SemainesTxt = ‘semaing’
Q61LesquellesTxt = ‘laquelie
Sinon (FLF_Q61 > 1)
Q61WeeksTxt = ‘wesks’
Q61SemainesTxt = ‘semaines’
Q61LesquellesTxis. lesquelles’
Fin_Si
Si FLF_Q71=1
Q71\WeeksTat = ‘week’
Q71SernainesTxt = ‘semaine’
Q71easquellesTxt = ‘laquelle’
Sinon" (L5, Q71 =0 ou >1)
Q71WeeksTxt = ‘weeks’
Q71SemainesTxt = ‘semaines’
Q71LesquellesTxt = ‘lesquelles’
rin_Si
Passez a FLF_Q72
FLE. Q72 Cela laisse “NumWeeks *SemainesTxt durant *LesquellesTxt vous n’avez
FLE 7« ni travaillé ni cherché du travail. Est-ce correct?
1 Oui (Passez a FLF_C73)
2 Non
NSP, R (Passez a FLF_C73)
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FLF_E72 Vous avez indiqué que vous avez travaillé pendant *FLF_Q61
AQ6lSemainseTxt et que vous avez cherché du travail pendant "FLF_Q71
NQ71SemainesTxt, ce qui laisse "NumWeeks ~SemainesTxt durant
NLesquellesTxt vous n'avez ni travaillé ni cherché du travail. Le nombre
total de semaines doit étre égal a 52. S.V.P. retournez et corrigez.

FLF_C73 Si (FLF_QO01 =1 ou FLF_QO02 = 1), passez a FLF_Q73.

Sinon, passez a FLF_END.
FLF_Q73 Quelle est laraison principale pour laquelle vous n’avez pas cherché du
FLFB_73 travail?

INTERVIEWEUR : S'il y a plus d’une raison, choisissez celle qui explique‘s plus
grand nombre de semaines.

1 Maladie ou incapacité de 'enquété”e
2 Soins a donner — a ses enfants
3 Soins a donner — a des personnes agées appareiitées
4 Grossesse (femmes seulement)
5 Autres obligations personnelles ou familiales
6 Vacances
7 Conflit de travail (gréve ou lock-out)
8 Mise a pied temporaire due a la coniorizture économique
9 Mise a pied saisonniéere
10 Travail occasionnel, manque de travail
11 Horaire de travail (p.ex. travaiipanquart)
12 Ecole ou congé d’études
13 A pris sa retraite
14 Croyait qu’il n’y avait‘oas'de travail (dans la région ou correspondant a
ses compétences)
15 Autre — Précisez
FLF_E73 Si Sexe = masculiriat FLi~ Q73 = 4 (Grossesse), affichez le message suivant.

Une réponse.de« Cirossesse » est invalide pour un répondant de sexe
masculin,
S.V.P. rétournez et corrigez.

FLF_C73A Si FLr=Q73 = 1 (Maladie ou incapacité de I'enquété”e), demandez FLF_Q73A.
Sinen, passez a FLF_END.

FLF_Q73A Ciait-ce & cause de votre santé physique, de votre santé émotionnelle ou
FLFB_73.\ rnentale, de votre consommation d’alcool ou de drogues, ou d’'une autre

raison?

1 Santé — physique

2 Santé — émotionnelle ou mentale (incluant le stress)

3 Consommation d’alcool ou de drogues

4 Autre — Précisez

NSP, R

FLF_END Passez au module suivant.
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STRESS AU TRAVAIL

WST_C400

WST_QINT4

WST Q401
WSTB_401

WST_Q402
WSTB_402

WST_Q403
WSTB_403

WST_ Q404
WSTB 401

Si I'age du répondant > 75, passez a WST_END.
(Veuillez vous référer a la page 16 du livret.)

Je vais maintenant lire une série d’énoncés qui peuvent décrire votre
situation d’emploi principal au cours des 12 derniers mois. Dites-moi si
vous étes tout a fait d’accord, d’accord, ni en accord ni en désaccord, en
désaccord ou entieérement en désaccord.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

Votre travail exigeait I'acquisition de nouvelles connaissances:

Tout a fait d’accord

D'accord

Ni en accord ni en désaccord

En désaccord

Entiérement en désaccord

NSP

R (Passez.a WST_END)

AR WON -

Votre travail exigeait un niveau élevé de Cunipétences.

Tout a fait d’accord

D'accord

Ni en accord ni en désaccerd
En désaccord

Entiérement en désaccuerd
NSP, R

AP WN -

Vous étiez libre de-ué=iaer de votre fagon de travailler.

Toutafaid’accord

D'aczcorc

ai‘en accord ni en désaccord
Enydésaccord

Entiérement en désaccord
NSP, R

AP WN -

\/otre travail consistait a refaire toujours les mémes choses.

Tout a fait d’accord

D'accord

Ni en accord ni en désaccord
En désaccord

Entierement en désaccord
NSP, R

AP WN -
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WST_Q405 Votre travail était frénétique.
WSTB_ 405

Tout a fait d’accord

D'accord

Ni en accord ni en désaccord
En désaccord

Entiérement en désaccord
NSP, R

AR WON -

WST_Q406 Vous n'aviez pas arépondre & des demandes conflictuelles.
WSTB_406

Tout a fait d’accord

D'accord

Ni en accord ni en désaccord

En désaccord

Entiérement en désaccord

NSP, R

AP WN -

WST_Q407 Vous aviez une bonne sécurité d’emploi.
WSTB_407

Tout a fait d’accord

D'accord

Ni en accord ni en désaccord

En désaccord

Entiérement en désaccord

NSP, R

AP WN -

WST Q408 Votre travail exigeait beaucowo {'efforts physiques.
WSTB 408

Tout a fait d’accord

D'accord

Ni en accord 1y,.en‘désaccord

En désaccurd

Entiéreriiont en désaccord

NSP,.R

AP WN -

WST_Q409 Vous axiez vatre mot a dire sur I’évolution de votre travail.
WSTB 409

1 “out a fait d’accord

2 D'accord

3 Ni en accord ni en désaccord
4 En désaccord

) Entiérement en désaccord

NSP, R

WIT Q410 Vous étiez exposé”e a I’hostilité ou aux conflits de vos collégues.
WS1.> 410

Tout a fait d’accord

D'accord

Ni en accord ni en désaccord

En désaccord

Entiérement en désaccord

NSP, R

AP WN -
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WST Q411
WSTB_411

WST Q412
WSTB_412

WST Q413
WSTB_413

WST_END

Votre surveillant facilitait I'exécution du travail.

Tout a fait d’accord

D'accord

Ni en accord ni en désaccord
En désaccord

Entiérement en désaccord
NSP, R

AR WON -

Vos collegues facilitaient I’exécution du travail.

Tout a fait d’accord

D'accord

Ni en accord ni en désaccord
En désaccord

Entiérement en désaccord
NSP, R

AP WN -

Dans quelle mesure étiez-vous satisfait"e de votre travail?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Tres satisfait"e
Plutét satisfait"e
Pas trop satisfait*e
Insatisfait”e

NSP, R

A OWON -

Passez au module suivant.
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REVENU

INC_QINT

INC_Q1

INCB_1A
INCB_1B
INCB_1C
INCB_1D
INCB_1E
INCB_1F
INCB_1G
INCB_1H
INCB_1I

INCB_1J

INCB_1K
INCB_1L
INCB_1M
INCB_1N

INC_E1

INC_E2

INCC2

(Veuillez référer a la page 17 du livret.)

Méme si la plupart des dépenses liées aux services de santé sont
couvertes par I'assurance-santé provinciale, il existe un lien entre la santé
et le revenu. Soyez assuré(e) que, comme tous les autres renseignements
gue vous avez fournis, ces réponses demeureront strictement
confidentielles.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <Enter> pour continuer.

Si I’on pense au revenu total pour tous les membres du ménage. guelles’en
ont été les sources au cours des 12 derniers mois?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant. Choisissez wouies’ies
réponses appropriées.

Salaires et traitements

Revenu d’un travail autonome

Dividendes et intéréts (p.ex., sur obligaticns, énargnes)
Prestations — d’assurance-emploi

Indemnités d’'accident du travail

Prestations — du Régime du Canada cu de Rentes du Québec
Prestations —d’un régime de retraite) rentes

Sécurité de la vieillesse ou Supplément de revenu garanti
Crédit d’'imp6t pour enfants

10 Alloc. municipales ou prov. {'aide sociale ou de bien-étre
11 Pension alimentaire < au..erfants

12 Pension alimentaire.— aujyconjoint(e)

13 Autre (p. ex., loyer, boyrse d’'études)

14 Aucune (Passez a INC_Q3)

NSP, R (Passez a INC_END)

O©COoONOOO PR WN -

Si INC_Q1 #, (Aucune) et tout autre réponse dans INC_Q1, demander la
vérification wuivante.

Vous ne pouvez pas choisir « Aucune » en méme temps qu’une autre
catégarie. S.V.P. retournez et corrigez.

Si (INC_Q1<>1o0u?2)et(LBF_Q01=1o0ulLBF _Q02=1oulLBF _Q21=1),
demander la vérification suivante.

Des réponses incohérentes ont été enregistrées. S.V.P confirmez.

Si I'on indique plus d’une source de revenu, posez INC_Q2. Sinon, passez a
INC_Q3. (INC_Q2 sera rempli avec INC_Q1 lors du traitement.)
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INC_Q2 Quelle était la principale source de revenu?
INCB_2
1 Salaires et traitements
2 Revenu d’un travail autonome
3 Dividendes et intéréts (p.ex., sur obligations, épargnes)
4 Prestations — d’assurance-emploi
5 Indemnités d’accident du travail
6 Prestations — du Régime du Canada ou de Rentes du Québec
7 Prestations — d’un régime de retraite, rentes
8 Sécurité de la vieillesse ou Supplément de revenu garanti
9 Crédit d'impdt pour enfants
10 Alloc. municipales ou prov. d’aide sociale ou de bien-étre
11 Pension alimentaire — aux enfants
12 Pension alimentaire — au conjoint(e)
13 Autre (p. ex., loyer, bourse d’études)
14 Aucune (catégorie créée lors du traitement)
NSP, R
INC_E3 Si la réponse dans INC_Q2 n’a pas été sélectionnée dans'NC Q1, demander la
vérification suivante.
La principale source de revenu n’est pas sélectianriée comme une des
sources du revenu total pour tous les memurées du ménage. S.V.P.
retournez et corrigez.
INC_Q3 Au mieux de vos connaissances, puustas 12 derniers mois a combien
INCB_3 estimez-vous le revenu total de/fous ies membres du ménage provenant de
toutes sources, avant impots<etiautrias retenues?
NN Revenu (Passez a INC_C4)
(MIN: 0) (MAX: 500 000; avartissement aprés 150 000)
0 (Passez a INC_END)
NER. R (Passez a INC_Q3A)
INC_Q3A Dans quel graugesarmi ceux que je vais nommer estimez-vous que se
INCB_3A situe le revenu de votre ménage? Le revenu total du ménage était-il de
moins ¢e 20220 $ ou de 20 000 $ ou plus?
1 22'moins de 20 000 $
2 De 20 000 $ ou plus (Passez a INC_Q3E)
3 Aucun revenu (Passez a INC_END)
NSP, R (Passez a INC_END)
INC_Gosce Le revenu total du ménage était-il de moins de 10 000 $ ou de 10 000 $ ou
INCR_3B plus?
1 De moins de 10 000 $
2 De 10 000 $ ou plus (Passez a INC_Q3D)
NSP, R (Passez a INC_C4)
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INC_Q3C Le revenu total du ménage était-il de moins de 5 000 $ ou de 5000 $ ou
INCB_3C plus?
1 De moins de 5 000 $
2 De 5000 $ ou plus
NSP, R

Passez a INC_C4

INC_Q3D Le revenu total du ménage était-il de moins de 15 000 $ ou de 15 000 $ ou
INCB_3D plus?
1 De moins de 15 000 $
2 De 15000 $ ou plus
NSP, R

Passez a INC_C4

INC_Q3E Le revenu total du ménage était-il de moins de 40 000 & ou'de 40 000 $ ou
INCB_3E plus?
1 De moins de 40 000 $
2 De 40 000 $ ou plus (Passaz a)INC_Q3G6)
NSP, R (P=2222z7a INC_C4)
INC_Q3F Le revenu total du ménage était-il Ge=mains de 30 000 $ ou de 30 000 $ ou
INCB_3F plus?
1 De moins de 30 000
2 De 30 000 $ ou plus
NSP, R

Passez a INC_C4

INC_Q3G Le revenu total du wiénage était-il ;
INCB_3G INTERVIEV/EUR “Lisez les catégories au répondant.

1 ..nde moins de 50 000 $?

2 = de 50 000 $ a moins de 60 000 $?

3 ... de 60 000 $ a moins de 80 000 $?

4 ... de 80 000 $ ou plus?

NSP, R

INC_C4 Sil'age >= 15, posez la question INC_Q4. Sinon, passez a INC_END.
INC Q4 Au mieux de vos connaissances, pour les 12 derniers mois a combien
INCb _4 estimez-vous votre revenu personnel total de toutes sources, avant imp6ts

et autres retenues?

([ Revenu (Passez a INC_END)
(MIN: 0) (MAX: 500,000; avertissement aprés 150,000)

NSP, R (Passez a INC_Q4A)
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INC_Q4A Dans quel groupe parmi ceux que je vais nommer estimez-vous que se
INCB_4A situe votre revenu personnel total? Votre revenu personnel total était-il de
moins de 20 000 $ ou de 20 000 $ ou plus?
1 De moins de 20 000 $
2 De 20 000 $ ou plus (Passez a INC_Q4E)
3 Aucun revenu (Passez a INC_END)
NSP, R (Passez a INC_END)
INC_Q4B Votre revenu personnel total était-il de moins de 10 000 $ ou de 10 000 $ ou
INCB_4B plus?
1 De moins de 10 000 $
2 De 10 000 $ ou plus (Passez a INC_Q4D)
NSP, R (Passez a INC_END)
INC_Q4C Votre revenu personnel total était-il de moins de 5 000 $«2u dey5°000 $ ou
INCB_4C plus?
1 De moins de 5 000 $
2 De 5000 $ ou plus
NSP, R
Passez a INC_END
INC_Q4D Votre revenu personnel total était-iiga=n0ins de 15 000 $ ou de 15 000 $ ou
INCB_4D plus?
1 De moins de 15 000
2 De 15 000 $ ou plus
NSP, R
Passez a INC_ENC
INC_Q4E Votre reveni.nersorinel total était-il de moins de 40 000 $ ou de 40 000 $ ou
INCB_4E plus?
1 Do .moins de 40 000 $
2 2240 000 $ ou plus (Passez a INC_Q4G)
NSP, R (Passez a INC_END)
INC_Q4F vieire revenu personnel total était-il de moins de 30 000 $ ou de 30 000 $ ou
INCB_4F plus?
1 De moins de 30 000 $
2 De 30 000 $ ou plus
NSP, R
Passez a INC_END
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INC_Q4G Votre revenu personnel total était-il :
INCB_4G INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 ... de moins de 50 000 $?
2 ... de 50 000 $ a moins de 60 000 $?
3 ... de 60 000 $ a moins de 80 000 $?
4 ... de 80 000 $ ou plus?
NSP, R
INC_END Passez au module suivant.
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ANNEXE 1 : TABLEAU DE REFERENCE DU SYNDROME DE STRESS POST TRAUMATIQUE

No.
d’ldentifi-
cation de

I’événement

Genre d’'événement

Evénement(s)
vécu au
cours
de votre vie?

Evénements
reliés aux
réactions des
12 derniers
mois

Avez-vous déja eu une expérience de combat, soit en tant que membre d’'un groupe

01

militaire, soit en tant que membre d’un groupe non militaire organisé?

Avez-vous déja été un civil non armé dans un lieu ou il y avait une guerre, une
révolution, un coup militaire ou une invasion militaire?

Avez-vous déja été un(e) réfugié(e), c’est-a-dire vous étes-vous déja enfui(e) de
votre pays pour aller dans un pays ou un lieu étranger dans le but de fuir un danger
ou une persécution?

Avez-vous déja été exposé(e) a un produit chimique toxique ou a une substance qui
aurait pu vous causer une blessure grave?

Avez-vous déja été impliqué(e) dans un autre accident potentiellement mortel,
notamment a votre travail?

Avez-vous déja été pris(e) dans une catastrophe causée par 'homme, comme

11| PN ; , ) ;
incendie d{ a une cigarette, ou I'explosion d’'une bombe?

Avez-vous déja été battu(e) par quelqu’un d’autre?

Les deux questions suivantes portent sur les agressi quIes. Nous voulons dire
par agression sexuelle le cas ou une personne vaus a fcice ou a tenté de vous forcer
a avoir une activité sexuelle non désirée, en vous meigant, en vous retenant au sol
ou en vous frappant de quelque fagon. Cela<’ous estii déja arrivé?

17 17

s3(e), c’est-a-dire vous suivre ou surveiller vos

entiez sérieusement en danger?

Quelqu’un vous a-t-il déja pourchas
activités de telle maniére que vous vou.

En dehors de ce que vaur.avez indiqué, avez-vous déja eu un fils ou une fille qui a
eu une maladie ou uine Lirssure potentiellement mortelle?

e, avez-vous déja été témoin de violence physique a la maison,
uelqu’un de votre famille se faire battre?

Avez-vous déja fait quelque chose de maniére accidentelle qui a causé des
blessures sérieuses ou le déces d'une autre personne?

Avez-vous déja vu des atrocités ou des massacres comme des corps mutilés ou des
tueries collectives?

Nombre total d’événements vécus
(Compte du nombre total des items cochés dans la colonne)

o) K
Dans votre enfance, avez-vous déja été battu(e) par vos parents o vosia m“_
Ay | 15 | o | o |

o

o

(0]

(0]
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