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Portée et Application

But

En tant que signataire de la Convention internationae de 1978 sur les normes de formation des
gens de mer, de ddlivrance de brevets et de veille telle que modifiée en 1995, le Canada est tenu
de voir a ce que les gens de mer chargés de donner les premiers soins et les soins médicaux a
bord des navires canadiens aient la formation et les qudifications adéquates pour remplir ces
fonctions.

Portée

La Convention internationale de 1978, modifiée en 1995 par lesregles VI/1, VI/4 et A-
VI1/1, A-V1/4 du code obligatoire, précise qu'il faut satisfaire a certaines normes
minimales de compétence en secourisme et en soins meédicaux.

Date d’entrée en vigueur

Le programme de formation exposé dans |a présente publication de la Sécurité maritime de
Trangports Canada (TP 13008) arecu I’ gpprobation du Consell consultatif maritime canadien
(CCMC) en mai 1997. Le contenu du programme est entré en vigueur lorsque le Réglement sur
la délivrance des brevets et certificats (marine) apris effet le 30 juillet 1997.

Fondement statutaire

L’ article 6 (DORS97-391) du Reglement sur la délivrance des brevets et certificats
(marine) a éé prisen vertu delaLoi sur la marine marchande du Canada (LRC 1985, ch.
S-9) telle que modifiée.

Documents remplacés

Le présent document remplace le Bulletin de la sécurité des navires 3/94 daté du 8 mars 1994.
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Criteres Généraux

Conditions d’approbation des cours

Toute organisation nationale qui souhaite faire gpprouver par Trangports Canada (TC), Sécurité
maritime, des cours de Secourisme éémentaire et de Secourisme avancé en mer, de méme que
des cours de Soins médicaux en mer, doit satisfaire aux conditions suivantes::

Les organisations dg§a autorisées par Travail Canada (SST) a offrir le cours de Secourisme
édémentaire (8 heures) et le cours de Secourisme avancé (16 heures) recevront du service
Sécurité maritime (SM) de Trangports Canada (TC), I’ autorisation d offrir les cours décrits dans
le présent document sur présentation d’ une demande accompagnée du programme du cours et
de I’ autorisation en vigueur. Pour obtenir I’ autorisation d' offrir le cours Soins médicaux en mer
décrit dans ces pages, les organisations doivent soumettre aux responsables de Sécurité maritime
le programme du cours qu'’ elles entendent offrir.

I faut respecter le programme décrit dans le présent document.

Il faut S engager a offrir le programme dans les grands centres, sil y alieu, et principaement
dans les colléges maritimes.

Lesingtructeurs chargés de donner les cours doivent ére qualifiés et agréés par I’ organisation
qui demande I’ autorisation.

L’ organisation doit fournir aux responsables de Sécurité maritime, TC, une copie de leurs
certificats indiquant la période de vaidité.

L’ organisation doit obtenir chaque année, avant le 31 ao(t, I’ autorisation des autorités de
Sécurité maritime, TC, pour continuer a offrir le cours.
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Cours Elémentaire de Secourisme en Mer

3.1 Nombre de stagiaires par cours

Q Il ne doit pasy avair plus de 12 stagiaires par cours sous la supervision d’ un instructeur agréé.

3.2 But du cours

Q Tout marin désigné pour offrir sur-le-champ les premiers soins éémentaires en cas d' accident ou
de maadie a bord doit avoir la compétence voulue pour assumer les téches, fonctions et
responsabilités décrites dans les parties du cours énumérées ci-dessous.

3.3  Apercu du cours

SUJETS DUREE DE CHAQUE COURS,
EXERCICES COMPRIS
Heure
11 Evaluation des Besoins des Blessés et des Risques Pour sa 1 heure
Propre Sécurité
1.2 Connaissance de L’anatomie et des Fonctions de L’ organisme 1 heure
1.3 Compréhension des Mesures A Prendre Ilmmédiatement en
Cas D’ urgence, notamment :
1.3.1 Mettrele blessé dans la position voulue 0,5 heure
1.3.2 Utiliser les techniques de réanimation 1,5 heure
1.3.3 Arréter leshémorragies 1 heure
1.3.4 Prendre les mesures appropriées de traitement 0,5 heure

élémentaire du traumatisme
1.3.5 Prendre les mesures indiquées dans les cas de brllures 0,5 heure
y compris celles causées par des décharges éectriques
1.3.6  Secourir et transporter un blessé 0,5 heure
1.3.7 Faire des pansements improvisés et utiliser le matériel 0,5 heure
de latrousse de premiers soins

1.4 Examen 1 heure

Total: 8 heures
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Cours élémentaire de secourisme en mer (cont)
3.4 Connaissances et compétence
COMPETENCE CONNAISSANCES, METHODES CRITERES
COMPREHENSION ET PERMETTANT DE D’EVALUATION DES
APTITUDE DEMONTRER LES COMPETENCES
COMPETENCES

Intervenir immeédiatement
lorsgue survient un
accident ou une autre
urgence médicale a bord,
en appliquant les regles du
secourisme éémentaire.

11 Evaluation des Besoins | Evauation de la preuve
des Blessés et des risques pour | donnée d'un
sa propre sécurité enseignement pratique
- Appliquer les principes du
secourisme
- Appliquer les principes de la
gestion des lieux dans une
Situation d’urgence
- Examiner le blessé et évaluer
son état
- Survelller le blesst et lui
prodiguer les soins
nécessaires
- Appliquer les principes de la
securité - précautions
universelles

1.2 Connaissance de
L’anatomie et des Fonctions
de L’ organisme
- Connditre les parties du corps
- Connalitre et nommer les
principaux os
- Connditre |es principaux
organes du thorax et leurs
fonctions
- Connaitre les parties du
systéme nerveux et leurs
fonctions
- Connaitre les parties de
I’ appareil respiratoire et leurs
fonctions
- Connaitre les parties de
I” appareil circulatoire et leurs
fonctions

secourisme.

La cause probable, la
nature et la gravité des
blessures sont identifiées
rapidement et
completement, et les
mesures prises sont
conformes aux regles du

Le risque de se blesser soi-
méme ou de blesser
d’ autres personnes est

toujours réduit au minimum.

Le traitement des blessures
et des affections des
patients est approprié et
conforme aux regles
établies de secourisme de
méme qu’ aux directives

internationales.
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Cours élémentaire de secourisme en mer (cont)
COMPETENCE CONNAISSANCES, METHODES CRITERES
COMPREHENSION ET PERMETTANT DE D’'EVALUATION
APTITUDE DEMONTRERLES DES
COMPETENCES COMPETENCES
Intervenir 1.3 Compréhension des Evauation delapreuve | Lacause probable, la
immédiatement Mesures a Prendre donnéed un nature et |’importance

lorsque survient un
accident ou une autre
urgence médicale a
bord, en appliquant
lesréglesdu
secourisme
élémentaire.

Immédiatement en Cas
D’urgence, y compris la capacité
de

131 Mettrele Blessé dans
la Position Voulue
- Evaluer la nécessité de
déplacer le blesse
- Tourner un blessé en décubitus
ventral (sur le ventre) pour le
mettre en décubitus dorsal (sur
le dos)
- Mettre le blessé dans la
position latérale de sécurité et
survelller son état.

1.3.2 Utiliser les Techniques
de Réanimation
- Reconnaitre les urgences
respiratoires
- Exécuter larespiration
artificielle bouche-a-bouche
- Exécuter larespiration
artificiele bouche-a-bouche sur
un blessé chez qui I'on
soupgonne un traumatisme
cervica
- Assurer la surveillance dans
les cas d' asphyxie
- Exécuter larespiration
artificielle bouche-a-nez
- Exécuter larespiration
artificielle bouche-a-stomate

enselgnement pratique

des blessures sont
identifiées rapidement et
completement et les
mesures prises sont
conformes aux régles du
secourisme.

Lerisgue de se blesser
soi-méme ou de blesser
d’ autres personnes est
réduit au minimum a
tout moment.

Le traitement des
blessures et des
affections des patients
est approprié et
conforme aux pratiques
reconnues en matiere de
premiers secours de
méme qu’ aux directives
internationales
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Cours élémentaire de secourisme en mer (cont)
COMPETENCE CONNAISSANCES, METHODESPERMETTANT CRITERES
COMPREHENSION ET APTITUDE DE DEMONTRER LES D'EVALUATION DES
COMPETENCES COMPETENCES
Intervenir . Reconnaitre les signes Evauation de la preuve La cause probable, la
immédiatement d’ étouffement et comprendre | donnée d’'un enseignement | nature et I"importance

lorsque survient un
accident ou une autre
urgence médicale a
bord, en appliquant les
regles du secourisme
élémentaire.

les mesures a prendre pour
prévenir |’ &ouffement
- obgtruction partielle
- bon échange d'air
- mauvais échange d' air
- obstruction compléete
- Prodiguer les premiers soins a
un adulte qui s éouffe
- personne inconsciente
- personne consciente qui
perd connaissance
- personne inconsciente &
I"arrivée du secouriste

133 Arréter les
Hémorragies
- Utiliser des pansements, des
bandages et des attelles dans
le cadre des premiers soins
- Prendre les mesures
nécessaires pour prévenir la
contamination et I’infection
ultérieures des plaies
- Reconnaditre les hémorragies
externes et internes
- Arréter les saignements
provenant de blessures, du
nez, de’oreille, du cuir
chevelu, delalangue et de la
joue
- Prodiguer les premiers soins
pour maitriser les hémorragies
internes

prétique

des blessures sont
identifiées rapidement
et complétement et les
mesures prises sont
conformes aux regles
du secourisme.

Le risgue de se blesser
soi-méme ou de
blesser d’ autres
personnes est réduit au
minimum a tout
moment.

Le traitement des
blessures et des
affections des patients
est approprié et
conforme aux régles
établies du secourisme
de méme qu’ aux
directives
internationales
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Cours élémentaire de secourisme en mer (cont)
COMPETENCE CONNAISSANCES, METHODES CRITERES
COMPREHENSION ET PERMETTANT DE | D’EVALUATION
APTITUDE DEMONTRER LES DES
COMPETENCES | COMPETENCES
Intervenir 134 Prendre lesMesures Evauation de lapreuve | La cause probable,
immédiatement Appropriéesde Traitement donnée d'un la nature et
lorsque survient un Elémentaire du Traumatisme : enseignement pratique | I'importance des
accident ou une autre| . Reconnaitre I’ état de choc blessures sont
urgence médicalea | . Prodiguer les premiers soins pour identifiées
bord, en gppliquant atténuer lagravité de |’ éat du rapidement et

lesreglesdu
secourisme
éémentaire.

choc

- Reconnaitre I’ évanouissement

- Reconnditre les différents niveauix
de conscience

- Prodiguer les premiers soins aux
personnes évanoulies et
inconscientes

135 Prendreles Mesures
Indiquées en Casde Brllures,y
compris celles causées par une
décharge éectrique:

- Prendre les mesures nécessaires
pour prévenir les brllures dues a
lachaeur, aux décharges
éectriques, aux produits
chimiques et aux bralures par
irradiaion

- Reconnaitre les brllures

- du premier,
- du deuxieme et
- du troiséme degré

- Evaluer I’ éendue des brilures

- Prodiguer les premiers soins aux
victimes de brllures

136  Secourir et Transporter
un Blessé:
- Reconnditre les principes de la
securité
- Déplacer le blessé pour I’ doigner
de dangers immédiats
- Utiliser différentes méthodes pour
déplacer les blessés, compte tenu
del’'incident en cause.

complétement et les
mesures prises sont
conformes aux
reglesdu
secourisme.

Lerisque de se
blesser soi-méme ou
de blesser d'autres
personnes est réduit
au minimum a tout
moment.

Le traitement des
blessures et des
affections des
patients est
approprié et
conforme aux regles
établies de
secourisme de
méme qu’ aux
directives
internationales
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Cours élémentaire de secourisme en mer (cont)
COMPETENCE CONNAISSANCES, METHODES CRITERES
COMPREHENSION ET | PERMETTANT DE | D'EVALUATION
APTITUDE DEMONTRERLES DES

COMPETENCES COMPETENCES

Intervenir 137 Faire des Bandages | Evauation de lapreuve | La cause probable, la

immédiatement Improvisés et Utiliser le donnée d'un nature et I'importance

lorsque survient un
accident ou une autre
urgence médicale a
bord, en appliquant les
regles du secourisme
élémentaire.

Matériel dela Trousse de
Premiers Soins :
- Connaissance de
I’ emplacement et du
contenu des trousses de
premiers soins
- Capacité d' utiliser
correctement et rapidement
le matériel de latrousse
- Importance des
vérifications régulieres
- Connaissance des articles a
la portée de chacun qui
pourraient servir de
bandages

1.4 Examen

enselgnement pratique

des blessures sont
identifiées rapidement
et completement et les
mesures prises sont
conformes aux regles
du secourisme.

Le risque de se blesser
soi-méme ou de blesser
d’ autres personnes est
réduit au minimum a
tout moment.

Le traitement des
blessures et des
affections des patients
est approprié et
conforme aux régles
établies de secourisme
de méme qu’ aux
directives
internationales
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Secourisme en Mer Avancé
41 Nombre de stagiaires par cours
@ Il ne doit pasy avoir plus de 12 stagiaires par cours sous la supervison d’ un ingtructeur agréé.

4.2 But du cours

(1)  Tout marin désigné pour offrir les premiers soins avancés immédiatement en cas d’ accident ou
de mdadie a bord doit avoir la compétence voulue pour assumer les téches, fonctions et
responsabilités décrites dans les parties du cours énumérées ci-apres.

4.3 Apercgu du cours

SUJETS DUREE DE CHAQUE COURS, EXERCICES
COMPRIS

En heure
2.1 Trousse de Premiers Soins 0,5 heure
2.2 Anatomie et Fonctionsde L’ organisme 1,5 heure
2.3 Risques D’intoxication 1 heure
2.4 Examen du Blessé ou du Malade 3 heures
25 Traumatismes de la Colonne Vertébrale 1 heure
2.6 Brilures et Effetsdela Chaleur et du Froid 1 heure
2.7 Fractures, Luxations et Traumatismes M usculaires 1,5 heure
2.8  SoinsMeédicaux a Donner aux Rescapés 1 heure
2.9 Consultation M édicale par Radio 0,5 heure
2.10 Pharmacologie 0,5 heure
2.11 Stérilisation 0,5 heure
2.12 Arré Cardiaqgue, Quasi-Noyade et Asphyxie 3 heures
2.13 Examen 1 heure
Total: 16 heures
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Secourisme en mer avance (cont)
4.4  Connaissances et compétence
COMPETENCE | CONNAISSANCES, COMPREHENSION METHODES CRITERES
ET APTITUDE PERMETTANT DE | D'EVALUATION
DEMONTRER LES DES
COMPETENCES COMPETENCES
Intervenir 2.1 Trousse de Premiers Soins Evauation de lapreuve | La cause probable, la
immédiatement - Connaissance de I’ emplacement et du donnée d'un nature et I'importance

lorsque survient un
accident ou une
autre urgence
médicale abord,
en appliquant les
réeglesdu
secourisme
avanceé.

contenu de la trousse

- Capacité de S en servir correctement et

rapidement

- Importance des vérifications régulieres
2.2 Anatomie et Fonctions de

L’organisme :

Capacité :
- D’identifier les parties du corps
- De reconnaitre et nommer les principaux os

et muscles

- De localiser les principales veines et artéres
- D’identifier les principaux organes du

thorax et de I’abdomen ains que leurs
fonctions

- D’identifier les différentes parties du

systéme nerveux ains que leurs fonctions

- D’identifier les différentes parties de

I’ appareil respiratoire et leurs fonctions

- D’identifier les différentes parties de

I appareil génital et leurs fonctions

- D'identifier les structures cutanées et les

ééments connexes

enselgnement pratique

des blessures sont
identifiées rapidement
et complétement et les
mesures prises sont
conformes aux regles
du secourisme.

Le risque de se blesser
soi-méme ou de blesser
d autres personnes est
réduit au minimum a
tout moment.

Le traitement des
blessures et des
affections des patients
est approprié et
conforme aux regles
établies de secourisme
de méme qu’ aux
directives
internationales.
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Secourisme en mer avance (cont)
COMPETENCE | CONNAISSANCES, COMPREHENSION METHODES CRITERES
ET APTITUDE PERMETTANT DE | D’EVALUATION
DEMONTRER LES DES

COMPETENCES COMPETENCES
Intervenir 23 Risgues D’intoxication Evauation de lapreuve | La cause probable, la
immédiatement Connaissance : donnéed un nature et I'importance

lorsque survient un
accident ou une
autre urgence
médicale abord,
en appliquant les
réglesdu
secourisme
avance.

- Des substances qui peuvent étre toxiques

- Du systéme d’ identification des catégories
de substances du SIMDUT et des
renseignements existants

- Des fiches signal étiques de securité de
produits, de leur emplacement et du genre
de renseignements qu'’ elles contiennent

- Des précautions réglementaires & prendre
pour I’ utilisation et |’ entreposage de
matiéres dangereuses a bord

- Des caractéristiques et des dangers des
espaces clos

- Des limites des responsabilités et des
capacités de manoeuvrer dans les espaces
clos

- Des précautions a prendre et de la marche
asuivre lors d'incidents survenant dans un
espace clos ou a proximité

Capacitéde :
- Prodiguer les premiers soins indiqués,
d’ apres les renseignements obtenus

enselgnement pratique

des blessures sont
identifiées rapidement
et complétement et les
mesures prises sont
conformes aux regles
du secourisme.

Le risque de se blesser
soi-méme ou de blesser
d autres personnes est
réduit au minimum a
tout moment.

Le traitement des
blessures et des
affections des patients
est approprié et
conforme aux regles
établies de secourisme
de méme qu’ aux
directives
internationales.
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Secourisme en mer avance (cont)
COMPETENCE | CONNAISSANCES, COMPREHENSION METHODES CRITERES
ET APTITUDE PERMETTANT DE | D'EVALUATION
DEMONTRER LES DES

COMPETENCES COMPETENCES
Intervenir 2.4 Examen du Blessé ou du Malade Evauation de lapreuve | La cause probable, la
immédiatement Connaissance: donnéed un nature et I'importance

lorsque survient un
accident ou une
autre urgence
médicale abord,
en appliquant les
réglesdu
secourisme
avance.

- D’ effectuer de fagon systématique et

compléte :

un examen primaire (voies respiratoires,
respiration, circulation) et un examen
secondaire (antécédents médicaux, signes
vitaux , examen des pieds alatéte, y
compris consignation de ses observations et
des interventions)

- Detirer des conclusions par dimination et

par comparaison

- De reconnditre les cas de smulation d’ une

maadie

- De reconnditre |’ obstruction des voies

respiratoires

- De prodiguer les soins nécessaires en cas

d obstruction des voies respiratoires

- De reconnaitre les urgences respiratoires
- De pratiquer larespiration artificielle sur

une personne chez qui on ne redoute pas un
traumatisme du créne ou de la colonne
vertéorae

- De pratiquer larespiration artificielle sur

une personne chez qui on redoute un
traumatisme du créne ou de la colonne

- D’administrer de |’ oxygéne, y compris par

intubation

- De reconnditre les signes et les symptémes

de |’angine de poitrine ou de la crise
cardiaque

- De reconnaitre les signes et les symptémes

del’arrét cardiaque

- Defaire ladémonstration de laRCR aun

sauveteur

- Defaire ladémonstration de la RCR a deux

sauveteurs

enselgnement pratique

des blessures sont
identifiées rapidement
et complétement et les
mesures prises sont
conformes aux regles
du secourisme.

Le risque de se blesser
soi-méme ou de blesser
d autres personnes est
réduit au minimum a
tout moment.

Le traitement des
blessures et des
affections des patients
est approprié et
conforme aux regles
établies en secourisme
de méme qu’ aux
directives
internationales.
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Secourisme en mer avance (cont)
COMPETENCE | CONNAISSANCES, COMPREHENSION METHODES CRITERES
ET APTITUDE PERMETTANT DE | D'EVALUATION
DEMONTRER LES DES
COMPETENCES COMPETENCES
Intervenir 25 Traumatismes de la Colonne Evauation de lapreuve | La cause probable, la
immédiatement Vertébrale donnéed un nature et I'importance
lorsgque survient un | Capacité de : enseignement pratique | des blessures sont

accident ou une
autre urgence
médicale abord,
en appliquant les
réglesdu
secourisme
avance.

Reconnditre les signes d’ un traumatisme
possible de la colonne ou du créne, d’ apres
le mode de survenue de la blessure

- Prendre des précautions pour éviter

d aggraver de possibles traumatismes du
crane ou de la colonne

- Prodiguer les soinsindiqués

26 Brilures et effets de lachaleur et du

C

froid

apacité :

De reconnaitre les bralures selon leur
source (chaleur, décharge électrique, liquide
bouillant, produit chimique, par irradiation)

- De déterminer le degré de la brllure
- De prendre les mesures indiquées selon la

nature de la brllure

- D’évauer I’ &endue de larégion brilée et

de déterminer la gravité de la brllure

identifiées rapidement
et complétement et les
mesures prises sont
conformes aux regles
du secourisme.

L e risque de se blesser
soi-méme ou de blesser
d autres personnes est
réduit au minimum a
tout moment.

Le traitement des
blessures et des
affections des patients
est approprié et
conforme aux regles
établies de secourisme
de méme qu’ aux
directives
internationales.
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Secourisme en mer avance (cont)
COMPETENCE | CONNAISSANCES, COMPREHENSION METHODES CRITERES
ET APTITUDE PERMETTANT DE | D'EVALUATION
DEMONTRER LES DES

COMPETENCES COMPETENCES
Intervenir 2.7 Fractures, Luxations et Evauation de lapreuve | La cause probable, la
immédiatement Traumatismes Musculaires donnée d'un nature et |’importance

lorsque survient un
accident ou une
autre urgence
médicale abord,
en appliquant les
réglesdu
secourisme
avance.

Capacité:

- Dedistinguer différents types de fractures
(fermée/ouverte, smple/mixte/grave)

- De vérifier sil y avraiment fracture

- D’arréter le saignement d’ une fracture
ouverte

- De soulager la douleur et traiter les
fractures

- De reconnaitre les luxations et
d' immobiliser larégion blessée

- D’immobiliser larégion blessée et de
prendre |les précautions nécessaires pendant
le transport

- De reconnditre les traumatismes
musculaires

- De traiter les traumatismes musculaires

enselgnement pratique

des blessures sont
identifiées rapidement
et complétement et les
mesures prises sont
conformes aux regles
du secourisme.

Le risque de se blesser
soi-méme ou de blesser
d autres personnes est
réduit au minimum a
tout moment.

Le traitement des
blessures et des
affections des patients
est approprié et
conforme aux regles
établies de secourisme
de méme qu’ aux
directives
internationales.
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Secourisme en mer avance (cont)
COMPETENCE | CONNAISSANCES, COMPREHENSION METHODES CRITERES
ET APTITUDE PERMETTANT DE | D'EVALUATION
DEMONTRER LES DES
COMPETENCES COMPETENCES
Intervenir 2.8 Soins Médicaux a Donner aux Evauation de lapreuve | La cause probable, la
immédiatement Rescapés donnéed un nature et I'importance
lorsque survient un | Capacité : enseignement pratique | des blessures sont

accident ou une
autre urgence
médicale abord,
en appliquant les
réglesdu
secourisme
démentaire.

- D’intervenir immeédiatement face aux

problemes médicaux

- Detraiter les victimes d' une exposition au

froid

- De traiter les victimes de contamination par

du pétrole, de déshydratation et de
malnutrition

- Detraiter I'hypothermie
- Detraiter le mal de mer, les coups de soleil,

I’ &puisement par la chaleur, les crampes et
I'insolation

- De survelller I’ éat des blessés et leur

prodiguer les soins nécessaires

29 Consultation Médicale par Radio
Connaissance:
- De réunir les renseignements pertinents

avant de demander consell

- De transmettre ces renseignements au

conseiller médical et consigner I’ échange de
renselgnements

- De répéter I'information au conseiller

médical

- Detenir tous les dossiers a bord
- De prendre les dispositions nécessaires en

vue de I’ évacuation du blessé par
hélicoptére ou de son transbordement a un
autre navire

identifiées rapidement
et complétement et les
mesures prises sont
conformes aux regles
du secourisme.

Le risque de se blesser
soi-méme ou de blesser
d’ autres personnes est
réduit au minimum a
tout moment.

Le traitement des
blessures et des
affections des patients
est approprié et
conforme aux regles
établies de secourisme
de méme qu’ aux
directives
internationales.
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Secourisme en mer avance (cont)
COMPETENCE | CONNAISSANCES, COMPREHENSION METHODES CRITERES
ET APTITUDE PERMETTANT DE | D'EVALUATION
DEMONTRER LES DES

COMPETENCES COMPETENCES
Intervenir 2.10 Pharmacologie Evauation de lapreuve | La cause probable, la
immédiatement Connaissance : donnéed un nature et I'importance

lorsque survient un
accident ou une
autre urgence
médicale abord,
en appliquant les
réglesdu
secourisme
démentaire.

- Des médicaments gardés a bord
- Des qualités et titres requis pour administrer
chaque médicament
- Des effets secondaires et des mises en
garde associés a certains médicaments
conservés a bord
211 Stérilisation
Capacitéde :
- Mettre en pratique sa connaissance des
précautions universelles
- Prendre les précautions nécessaires pour
prévenir I'infection d’'une plaie
212 Arrét Cardiaque, Quasi-Noyade et
Asphyxie
Capacitéde :
- Donner immédiatement les premiers soins a
lavictime d'une quasi-noyade
- Reconnaitre un ACV ou un AIT
- Donner les premiers soins indiqueés aux
victimesd' ACV ou d’AIT
- Reconnaitre les signes et les symptdmes de
tachycardie ou d'insuffisance cardiague
congestive
- Reconnaitre une crise cardiaque
- Pratiquer laRCR

213 Examen

enselgnement pratique

des blessures sont
identifiées rapidement
et complétement et les
mesures prises sont
conformes aux regles
du secourisme.

Le risque de se blesser
soi-méme ou de blesser
d autres personnes est
réduit au minimum a
tout moment.

Le traitement des
blessures et des
affections des patients
est approprié et
conforme aux regles
établies de secourisme
de méme qu’ aux
directives
internationales.
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Soins Médicaux en Mer

51 Généralités

(@) Ce cours peut étre offert pour compléter le programme avancé de secourisme avancé en mer.
Les deux peuvent auss étre combinés pour faciliter laformation des personnes désireuses de
suivre le cours de soins médicaux en mer mais qui n'ont pas suivi les cours prédables. S les
deux cours sont combinés, ladurée totale de la formation sera de 66 heures.

5.2 Nombre de stagiaires par cours

@ Il nedoit pasy avair plus de 12 stagiaires par cours sous la supervision d’ un instructeur agréé.

53 But du cours

Q Tout marin désigné pour offrir des soins médicaux en cas d’ accident ou de maadie a bord doit
avoir la compétence voulue pour assumer les téches, fonctions et responsabilités décrites dans
les parties du cours énumérées ci-dessous.

5.4  Apercu du cours

SUJETS DUREE DE CHAQUE COURS, EXERCICESCOMPRIS
31 Soins Aux Blessés 20 heures
311  Traumatismesdu crane et delacolonne vertébrale (3 heures)
312 L ésions traumatiques des oreilles, du nez, delagorge et desyeux (2 heures)
313  Hémorragiesinternes et externes (1 heure)
314  Fractures, luxations et traumatismes muscul aires (3 heures)
315 Soulagement de la douleur (1 heure)
316  Techniquesde suture et de clampage (1 heure)
317  Traitement des douleurs abdominales aigués (2 heures)
318 Petites interventions chirurgicales (1 heure)
319 Pansements et bandages (2 heures)
3.2 Aspects Des Soins I nfirmiers 2 heures
321  Principes généraux
322 Soinsinfirmiers
33 M aladies notamment 3 heures
331 Etats pathol ogiques et urgences
332 M al adies transmi ses sexuellement
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Soins Médicaux en Mer (cont)
SUJETS DUREE DE CHAQUE COURS, EXERCICESCOMPRIS
333  Maladiestropicales et infectieuses
34 AbusDeL’alcool Et DesDrogues 2 heures
35 Soins Dentaires 1 heure
36 Gynécologie, Grossesse Et Accouchement 2 heures
37 Soins M édicaux A Donner Aux Rescapés 5 heures
38 DécesEn Mer 1 heure
39 Hygiéne 1 heure
3.10 Prévention De La Maladie, notamment 1 heure
310.1 Désinfection, déparasitage, dératisation
3102 Vaccination
311 Tenue DesDossiers Et Exemplaires Des Réglements Applicables 2 heures
3111 Tenue des dossiers médicaux
3112 Réglementsinternationaux et nationaux sur la médecine en mer
3.12  AideExtérieure, notamment 2 heures
3121 Consultation médicale par radio
3122 Transport des malades et des blessés (y compris |’ évacuation par hélicoptere)
3123 Soinsmédicaux dispensés aux marins malades, y compris collaboration
avec les autorités sanitaires portuaires ou les services de consultation
externe dansles ports
3.13 Examen 8 heures
Total: 50 heures

Remarque: Lamatiére de ce cours est structurée de maniére afaciliter une certaine souplesse dans |’ organisation de
laformation. (Ainsi, ce cours de 50 heures peut étre offert en deux blocs distincts mais connexes.)
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Soins Médicaux en Mer (cont)
5.5 Connaissances et compétence
COMPETENCE CONNAISSANCES, METHODES CRITERES
COMPREHENSION ET APTITUDE PERMETTANT DE D’'EVALUATION
DEMONTRER LES DES
COMPETENCES COMPETENCES
Donner aux 31 Soinsaux Blessés Evauation delapreuve | Lareconnaissance de
blessés et aux donnéed’'un Symptdmes repose sur
maladesles soins | 3.1.1 Traumatismesdu Craneet dela enseignement pratique et | I’examen clinique et la
médicaux Colonne Vertébrale démonstration des vérification des
nécessaires abord | Capacité : capacités acquises. antécédents médicaux.
des navires. - D’évaluer e degré de réactivité du blessé

- De décrire I'importance du niveau de
conscience du blessé pour évaluer la
gravité de son état

- D’ évaluer la gravité des traumatismes du

crane ou de la colonne d’ apres le mode de

survenue, les signes et les symptémes

- De mettre un collet cervical au blessé
aprés avoir chois le collet commercia de
labonne taille

- De choigr le moyen de transport le plus
indiqué compte tenu de la Situation, de
I état du blessé et des ressources
disponibles

- De mettre en condition et préparer le
blessé en vue de son transport en
respectant les protocoles établis

Quand c'est possible,
expérience pratique
approuvée dans un
hépita ou un
établissement semblable.

L es mesures prises pour
prévenir I'infection et la
propagation des
maladies sont completes
et efficaces.

Letraitement dela
blessure ou de la
maladie est approprié et
conforme a la pratique
médicale reconnue de
méme qu'’ aux guides
médicaux nationaux et
internationaLix
pertinents.

Laposologie et

I’ administration des
médicaments sont
conformes aux
recommandations des
fabricants et ala
pratique médicale
reconnue.

L’ importance des
changements dans I’ état
des patients est
reconnue rapidement.

Le secouriste est calme
et confiant et adopte
une attitude propre a
rassurer |e patient.
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Soins Médicaux en Mer (cont)
COMPETENCE | CONNAISSANCES, COMPREHENSION METHODES CRITERES
ET APTITUDE PERMETTANT DE | D'EVALUATION
DEMONTRER LES DES
COMPETENCES COMPETENCES
Donner aux 312 Lésions Traumatiques des Oreilles, | Evauation delapreuve | Lareconnaissance de
blessés et aux du Nez, dela Gorge et des Yeux donnéed’'un Symptomes repose sur
malades les soins | Capacité : enseignement pratique et | I’examen clinique et la
médicaux - D’ évaluer les blessures aux oreilles, au nez | démonstration des vérification des
necessairesabord | et alagorge et de déterminer leur gravité | capacités acquises. antécédents meédicaux.
des navires. d aprés les signes et les symptdmes

observés

- De déterminer les soins & donner pour des

blessures courantes aux oreilles, au nez et a
lagorge

- D’évauer la nature des blessures aux yeux

ains que les dangers qu’ elles comportent.

- De connaitre les situations ou il ne faut pas

essayer de retirer un corps étranger de
I’0ell (ou de larégion entourant I’ oell)

- De procéder de fagon appropriée pour

retirer de |’ oell des corps étrangers

- De procéder de fagon appropriée pour

soigner les blessures aux yeux ou autour
des yeux.

- De prodiguer les soins nécessaires en cas

de brllures aux yeux

Quand c'est possible,
expérience pratique
approuvée dans un
hopita ou un
établissement semblable.

Les mesures prises
pour prévenir
I"infection et la
propagation des
maladies sont
complétes et efficaces.

Letraitement dela
blessure ou de la
maladie est approprié
et conforme ala
pratique médicale
reconnue de méme
qu'aux guides
médicaux nationaux et
internationavix
pertinents.

Laposologie et
I’administration des
médicaments sont
conformes aux
recommandations des
fabricants et ala
pratique médicale
reconnue.

L’importance des
changements dans
I”état des patients est
reconnue rapidement.

L e secouriste est
came et confiant et
adopte une attitude
propre a rassurer le
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Soins Médicaux en Mer (cont)
COMPETENCE | CONNAISSANCES, COMPREHENSION METHODES CRITERES
ET APTITUDE PERMETTANT DE D’EVALUATION
DEMONTRER LES DES
COMPETENCES COMPETENCES
Donner aux 313 Hémorragies Externeset Internes | Evauation delapreuve | Lareconnaissance de
blessés et aux Capacitéde : donnéed un Symptdmes repose sur
malades les soins - Reconnaitre une hémorragie externe et enseignement pratique et | I’examen clinique et la
médi caux donner les soins nécessaires démondtration des véification des
nécessaires a bord - Reconnaitre une hérnorr@ie interne et CapaCI tés aCC]U|S€S antécédents médicaux.
des navires. donner les soins nécessaires

314 Bralureset Gelures
Capacité:

- De reconnaitre les bralures selon leur
source : chaeur, liquide brdlant, décharge
électrique, substance chimique ou
irradiation.

- De déerminer Sil s agit d’'une brllure au

premier, au deuxiéme ou au troiseme degré

- D’évaluer I éendue de larégion brilée et

déterminer la gravité des blessures d' aprés

le degré de brllure et la surface corporelle
brilée.

- De connaitre les facteurs particuliers qu'il
faut prendre en considération et le type de
brilure

- De donner les soins indiqués compte tenu
du type de brdlure.

- De reconnditre les gelures et évaluer la
gravité de |’ état de lavictime d' aprés les
signes et symptdmes observables

- De donner les soins indiqués selon la nature

delageure

Quand c'est possible,
expérience pratique
approuvée dans un
hopita ou un
établissement semblable.

Les mesures prises
pour prévenir
I"infection et la
propagation des
maladies sont
complétes et efficaces.

Letraitement dela
blessure ou de la
maladie est approprié
et conforme ala
pratique médicale
reconnue de méme
qu'aux guides
médicaux nationaux et
internationavix
pertinents.

Laposologie et
I’administration des
médicaments sont
conformes aux
recommandations des
fabricants et ala
pratique médicale
reconnue.

L’importance des
changements dans
I”état des patients est
reconnue rapidement.

L e secouriste est
came et confiant et
adopte une attitude
propre a rassurer le
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Soins Médicaux en Mer (cont)
COMPETENCE | CONNAISSANCES, COMPREHENSION METHODES CRITERES
ET APTITUDE PERMETTANT DE | D'EVALUATION
DEMONTRER LES DES
COMPETENCES COMPETENCES
Donner aux 315 Fractures, Luxations et Evauation de lapreuve | Lareconnaissance de
blessés et aux L ésions Musculaires donnéed un symptémes repose sur
malades les soins | Capacité : enseignement pratique et | I’examen clinique et la
médicaux - De déterminer le type de fracture démonstration des vérification des
nécessairesabord | (ouverte/fermée, smple/mixte) capacités acquises. antécedents medicaux.
des navires. - D’ arréter le saignement d’ une fracture

ouverte

- De soigner comme il convient les cas
suspects d' entorse et de fracture en
immobilisant larégion affectée et en la
soutenant pendant le transport

- De soigner commeil convient les cas
suspects de luxation en immobilisant la
région affectée et en veillant ace qu'elle
soit soutenue pendant le transport

- De reconnditre les foulures musculaires

- De soigner de fagon indiquée les foulures
musculaires

3.1.6 Plaies, Cicatrisation et Infection de
laPlaie
Capacité:
- Defaire des pansements et des bandages

efficaces al’ aide de matériels commerciaux

et improvises

- De soigner les blessures et les saignements

aux yeux, aux oreilles, aunez et ala
bouche, de méme que les dents
endommageées ou arrachées et les|ésions
par écrasement

Quand c'est possible,
expérience pratique
approuvée dans un
hopita ou un
établissement semblable.

Les mesures prises
pour prévenir
I"infection et la
propagation des
maladies sont
complétes et efficaces.

Letraitement dela
blessure ou de la
maladie est approprié
et conforme ala
pratique médicale
reconnue de méme
qu'aux guides
médicaux nationaux et
internationavix
pertinerts.

Laposologie et
I’administration des
médicaments sont
conformes aux
recommandations des
fabricants et ala
pratique médicale
reconnue.

L’importance des
changements dans
I”état des patients est
reconnue rapidement.

L e secouriste est
came et confiant et
adopte une attitude
propre a rassurer le
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Soins Médicaux en Mer (cont)
COMPETENCE | CONNAISSANCES, COMPREHENSION | METHODES CRITERES
ET APTITUDE PERMETTANT DE |D’EVALUATION
DEMONTRERLES |DES
COMPETENCES COMPETENCES
Donner aux . Décrire du point de vue physiologique I’ &at | Evaluation delapreuve | Lareconnaissance de
blessés et aux de choc et son importance pour ce qui est | donnéed'un Symptomes repose sur
mdades les soins des soins a donner atout blessé ou malade | enseignement pratique et | I’examen clinique et la
médicaux - Reconnaitre les signes et les symptdmes de | démonstration des véification des
nécessaires a bord I’ é&at de choc capacités acquises. antécédents medicaux.
des navires.

- Donner les soins indiqués aux personnes en

état de choc en tenant compte de la nature
de leur maladie ou de leur blessure

3.1.7 Soulagement de la Douleur
Connaissance :
- Des médicaments gardés a bord et des

qualités et titres requis pour administrer
chacun d’ eux en cas d' urgence

- Des produits appropriés pour le

soulagement des symptémes qui sont gardés
abord (par exemple, administration

d aspirine, de glucose ou de nitroglyceérine)
y compris d' anagésiques

- Des médicaments indiqués et de leurs

modadités d'administration par injection
sous-cutanee

- Des médicaments indiqués et de leurs

modalités d' administration par injection
intramusculaire

- Des médicaments indiqués et de leurs

modalités d’ administration par injection
intraveineuse

- Des médicaments indiqués et des modalités

d administration des vaccins

Quand c'est possible,
expérience pratique
approuvée dans un
hopita ou un
établissement semblable.

Les mesures prises
pour prévenir
I"infection et la
propagation des
maladies sont
complétes et efficaces.

Letraitement dela
blessure ou de la
maladie est approprié
et conforme ala
pratique médicale
reconnue de méme
qu'aux guides
médicaux nationaux et
internationavix
pertinents.

Laposologie et
I’administration des
médicaments sont
conformes aux
recommandations des
fabricants et ala
pratique médicale
reconnue.

L’importance des
changements dans
I”état des patients est
reconnue rapidement.

L e secouriste est
came et confiant et
adopte une attitude
propre a rassurer le
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Soins Médicaux en Mer (cont)
COMPETENCE | CONNAISSANCES, COMPREHENSION METHODES CRITERES
ET APTITUDE PERMETTANT DE | D'EVALUATION
DEMONTRER LES DES
COMPETENCES COMPETENCES
Donner aux 318 Techniquesde Suture et de Evaluation de lapreuve | Lareconnaissance de
blessés et aux Clampage donnéed un Symptdmes repose sur
malades les soins | Connaissance : enseignement pratique et | I’examen clinique et la
médicaux - Des techniques de base de suture et de démonstration des vérification des
nécessaires a bord clampage capacités acquises. antécédents médicaux.
des navires.

319 Traitement des Douleurs
abdominales Aigués
Capacité De :
- Reconnéitre la détresse abdominale aigué
- Reconnaitre les causes de |a détresse
abdominae aigué, y compris ses signes et
symptémes
- Donner les soins indiqués aux personnes
atteintes de détresse abdominae aigué

3.1.10 Petites Interventions
Chirurgicales
Connaissance :
- DeI’'importance de la propreté et de la
stérilisation
- Des mesures & prendre pour garantir la

propreté et la stérilisation de I’ équipement et

du matériel
- Du matérid chirurgical abord et de son
utilisation

3.1.11 Pansements et Bandages
Capacité:
- D’ appliquer des pansements et des
bandages spécialises dans les circonstances

appropriées

Quand c'est possible,
expérience pratique
approuvée dans un
hopita ou un
établissement semblable.

Les mesures prises
pour prévenir
I"infection et la
propagation des
maladies sont
complétes et efficaces.

Letraitement dela
blessure ou de la
maladie est approprié
et conforme ala
pratique médicale
reconnue de méme
qu'aux guides
médicaux nationaux et
internationavix
pertinents.

Laposologie et
I'administration des
médicaments sont
conformes aux
recommandations des
fabricants et ala
pratique médicale
reconnue.

L’importance des
changements dans
I”état des patients est
reconnue rapidement.

L e secouriste est
came et confiant et
adopte une attitude
propre a rassurer le
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Soins Médicaux en Mer (cont)
COMPETENCE | CONNAISSANCES, COMPREHENSION METHODES CRITERES
ET APTITUDE PERMETTANT DE | D'EVALUATION
DEMONTRER LES DES
COMPETENCES COMPETENCES
Donner aux Aspect des Soins Infirmiers Evaluation de lapreuve | Lareconnaissance de
blessés et aux - Connaissance des protocoles et de la donnée d'un Ssymptomes repose sur
malades les soins conduite a tenir dans les domaines suivants : | enseignement pratique et | I’ examen clinique et les
médicaux démonstration des antécédents médicaux.
nécessairesabord [ 321 Principes Généraux capacités acouises.
des navires. Tenir un poste de soins infirmiers Les mesures prises

322 SoinsInfirmiers
- Savoir reconnditre la simulation de maladies
- Stress d0 a un incident traumatique
- Responsabilités relatives au traitement de

mal adies existantes

- Suivi des cas de blessure ou de maladie

M aladies

331 Etats Pathologiques et Urgences
Connaissance des états pathol ogiques et des
soins a donner en cas d’ urgence :

- Diabéte

- Epilepse

- Maladies respiratoires (p. ex. asthme ou

emphyseme)

- Mal destransports (mal de mer)
- Maladies contagieuses (p. ex. rubéole,

varicdle, scarlatine, tuberculose, fiévre
jaune)

- Hépatite
- Documents décrivant les soins a dispenser

aux personnes souffrant d’ autres maladies

Quand c'est possible,
expérience pratique
approuvée dans un
hopita ou un
établissement semblable.

pour prévenir
I"infection et la
propagation des
maladies sont

compl etes et efficaces.

Letraitement dela
blessure ou de la
maladie est approprié
et conforme ala
pratique médicale
reconnue de méme
qu aux guides
médicaux nationaux et
internationavix
pertinents.

Laposologie et
I’administration des
médicaments sont
conformes aux
recommandations des
fabricants et ala
pratique médicale
reconnue.

L’importance des
changements dans

I’ état des patients est
reconnue rapidement.

L e secouriste est
came et confiant et
adopte une attitude
propre a rassurer le

patient.
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Soins Médicaux en Mer (cont)
COMPETENCE | CONNAISSANCES, COMPREHENSION METHODES CRITERES
ET APTITUDE PERMETTANT DE | D'EVALUATION
DEMONTRER LES DES
COMPETENCES COMPETENCES
Donner aux 332 Maladies Transmises Sexuellement | Evauation delapreuve | Lareconnaissance de
blessés et aux Connaissance des maladies et des soins a donnée d’'un Symptdmes repose sur
malades les soins | donner en cas d' urgence : enseignement pratique et | I'examen clinique et la
médicaux - Maladies transmises sexuel lement démonstration des vérification des
nécessaires a bord capacités acquises. antécédents médicaux.
des navires. 333 Maladies Tropicales Et Infectieuses

Connaissance des maladies et des soins a
donner en cas d’ urgence:
- Dans le cas de maladies tropicales :
- Déerminer le type de poison d' apres le
mode de pénétration
- Reconnaitre les sources d’infection
potentiellement grave par des piqares
d insectes ou des morsures d’ animaux
- Prodiguer les soins voulus quand on
soupgonne une morsure d’animal ou une
piqlre d'insecte

34 AbusD’alcool Ou De Drogue
Capacité de :
- Reconnaitre I’ abus de drogue
- Comprendre les notions de responsabilité
civile ou autre en cause dansles casou l’on
soupconne un abus de drogue
- Connaitre et utiliser les ressources
appropriées pour intervenir dans les cas
suspects d' abus de drogue

Quand c'est possible,
expérience pratique
approuvée dans un
hopita ou un
établissement semblable.

Les mesures prises
pour prévenir
I"infection et la
propagation des
maladies sont
complétes et efficaces.

Letraitement dela
blessure ou de la
maladie est approprié
et conforme ala
pratique médicale
reconnue de méme
qu'aux guides
médicaux nationaux et
internationavix
pertinents.

Laposologie et
I’administration des
médicaments sont
conformes aux
recommandations des
fabricants et ala
pratique médicale
reconnue.

L’importance des
changements dans
I’éat des patients est
reconnue rapidement.

L e secouriste est
came et confiant et
adopte une attitude
propre a rassurer le




—I* Transports Canada | Date de publication : Octobre 1999 Ref. : 13008F-INF-33
Transport Canada | Approuveé par : AMSP Page: 33 de 44
TP 13008 F NORMES DE FORMATION EN SECOURISME EN Révision No. : 01

MER ET EN SOIN MEDICAUX EN MER

patient.




—I* Transports Canada | Date de publication : Octobre 1999 Ref. : 13008F-INF-34
Transport Canada | Approuveé par : AMSP Page: 34 de 44
TP 13008 F NORMES DE FORMATION EN SECOURISME EN Révision No. : 01
MER ET EN SOIN MEDICAUX EN MER
Soins Médicaux en Mer (cont)
COMPETENCE | CONNAISSANCES, COMPREHENSION METHODES CRITERES
ET APTITUDE PERMETTANT DE | D'EVALUATION
DEMONTRER LES DES
COMPETENCES COMPETENCES
Donner aux 35 Soins Dentaires Evauation de lapreuve | Lareconnaissance de
blessés et aux Capacité De: donnéed un Symptdmes repose sur
maladesles soins | - Reconnaitre les urgences dentaires enseignement pratique et | I’examen clinique et la
médicaux démongtration des vérification des
necessairesabord 36  Gynécologie, Grossesse Et capacités acquises. antécédents médi caux.
des navires. Accouchement
Capacité: Quand c'est possible, Les mesures prises
. De reconnditre les signes du travail et o' un | expérience pratique pour prévenir
accouchement imminent approuvée dans un I"infection et la
. D’ assister lamére lors de I’ accouchement | hopital ouun propagation des
établissement semblable. | maladies sont

- De donner les soins nécessaires au
nouveaL-né

- De prodiguer les soins nécessaires ala
mere

- De s occuper de lafacon voulue du
placenta

- De reconnditre les signes d’ une fausse
couche

- De donner les premiers soins alafemme
ayant fait une fausse couche

complétes et efficaces.

Letraitement dela
blessure ou de la
maladie est approprié
et conforme ala
pratique médicale
reconnue de méme
qu'aux guides
médicaux nationaux et
internationavix
pertinents.

Laposologie et
I’administration des
médicaments sont
conformes aux
recommandations des
fabricants et ala
pratique médicale
reconnue.

L’importance des
changements dans
I”état des patients est
reconnue rapidement.

L e secouriste est
came et confiant et
adopte une attitude
propre a rassurer le
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Soins Médicaux en Mer (cont)
COMPETENCE CONNAISSANCES, METHODES CRITERES
COMPREHENSION ET APTITUDE PERMETTANT DE | D’'EVALUATION
DEMONTRER LES DES
COMPETENCES COMPETENCES
Donner aux blessés| 37 Soins M édicaux A Donner Aux Evaluation de lapreuve | Lareconnaissance de
et aux malades les Rescapés donnée d’ un Ssymptomes repose sur
s0ins médicaux Capacitéde : enseignement pratique | I'examen clinique et la
nécessairesabord | - Reconnaitre les signes et les symptdmes | et démonstration des vérification des
des navires. d affections causées par la chaleur capacités acquises. antécédents médicaux.

- Crampes
- Coup de chaeur
- Epuisement par la chaleur
- Soigner les maladies causées par la chaleur
- Reconnaitre les signes et les symptémes
des différents stades de |” hypothermie
- Soigner | hypothermie
- Reconnaitre les signes et les symptdmes de
gelures
- Soigner les gelures

Connaissance :

- Delaquasi-noyade

- Des soins a donner aux victimes de quasi-
noyade

- Du ma de décompression

- Des ressources disponibles et de lafagon
d'y recourir pour traiter le mal de
décompression

Quand c'est possible,
expérience pratique
approuvée dans un
hépita ou un
établissement
semblable.

L es mesures prises
pour prévenir
I’infection et la
propagation des
maladies sont

compl étes et efficaces.

Letraitement dela
blessure ou de la
maladie est approprié
et conforme ala
pratique médicale
reconnue de méme
qu’ aux guides
médicaux nationaux et
internati onawix
pertinents.

Laposologie et

I’ administration des
médi caments sont
conformes aux
recommandations des
fabricants et ala
pratique médicale
reconnue.

L’importance des
changements dans
I’état des patients est
reconnue rapidement.

L e secouriste est
came et confiant et
adopte une attitude
propre arassurer le
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Soins Médicaux en Mer (cont)
COMPETENCE | CONNAISSANCES, COMPREHENSION METHODES CRITERES
ET APTITUDE PERMETTANT DE | D'EVALUATION
DEMONTRER LES DES
COMPETENCES COMPETENCES
Donner aux 38 DécesEn Mer Evauation de lapreuve | Lareconnaissance de
blessés et aux Connaissance des méthodes et des protocoles | donnéed un Symptdmes repose sur
malades les soins | arespecter dans les casde : enseignement pratique et | I’examen clinique et la
médicaLix - Décés abord ou décés en mer démonstration des vérification des
nécessaires a bord capacités acquises. antécédents médicaux.
des navires. 39 Hygiéne
Connaissance des méthodes et des protocoles | Quand ¢’ est possible, Les mesures prises
de: expérience pratique pour prévenir
- Tenue d' un poste de soins infirmiers approuvée dans un I"infection et la
. Conservation de I’ eau et des aliments hopital ou un propagation des
établissement semblable. | maladies sont

310 Prévention Des Maladies

3.10.1 Désinfection, Déparasitage Et
Dératisation
Connaissance des protocoles et des méthodes
de:
- Désinfection, déparasitage et dératisation

3.10.2 Vaccination
Connaissance des protocoles et des méthodes
de:

- Vaccination

complétes et efficaces.

Letraitement dela
blessure ou de la
maladie est approprié
et conforme ala
pratique médicale
reconnue de méme
qu'aux guides
médicaux nationaux et
internationavix
pertinents.

Laposologie et
I’administration des
médicaments sont
conformes aux
recommandations des
fabricants et ala
pratique médicale
reconnue.

L’importance des
changements dans
I”état des patients est
reconnue rapidement.

L e secouriste est
came et confiant et
adopte une attitude
propre a rassurer le
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Soins Médicaux en Mer (cont)
COMPETENCE | CONNAISSANCES, COMPREHENSION METHODES CRITERES
ET APTITUDE PERMETTANT DE | D'EVALUATION
DEMONTRER LES DES
COMPETENCES COMPETENCES
Donner aux 311 TenueDeDossiersEt Evauation de lapreuve | Lareconnaissance de
blessés et aux D’exemplaires Des Réglements En | donnéed un Symptdmes repose sur
malades les soins Vigueur enseignement pratique et | I’examen clinique et la
médicaux démonstration des vérification des
nécessaires abord | 3.11.1 Tenue Des Dossiers M édicaux capacités acquises. antécédents médicaux.
des navires. Connaissance des aspects suivants :

- Méthode appropriée de tenue des dossiers
- Responsabilité de remplir des dossiers
médicaux et de |les conserver
Capacitéde :
- Tenir des dossiers ecrits de fagon
appropriée

3112 Reglements I nternationaux Et
Nationaux Concernant La Médecine
En Mer
Connaissance :
- Des réglements nationalix et internationaux
qui s appliquent ala médecine en mer
- De I’ emplacement des documents
pertinents a bord du navire

Quand c'est possible,
expérience pratique
approuvée dans un
hopita ou un
établissement semblable.

Les mesures prises
pour prévenir
I"infection et la
propagation des
maladies sont
complétes et efficaces.

Letraitement dela
blessure ou de la
maladie est approprié
et conforme ala
pratique médicale
reconnue de méme
qu'aux guides
médicaux nationaux et
internationavix
pertinents.

Laposologie et
I’administration des
médicaments sont
conformes aux
recommandations des
fabricantsetala
pratique médicale
reconnue.

L’importance des
changements dans
I”état des patients est
reconnue rapidement.

L e secouriste est
came et confiant et
adopte une attitude
propre a rassurer le
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Soins Médicaux en Mer (cont)
COMPETENCE | CONNAISSANCES, COMPREHENSION METHODES CRITERES
ET APTITUDE PERMETTANT DE | D'EVALUATION
DEMONTRER LES DES
COMPETENCES COMPETENCES
Donner aux 312 AideExtérieure Evauation de lapreuve | Lareconnaissance de
blessés et aux Capacité De: donnéed un Symptdmes repose sur
malades les soins enseignement pratique et | I’examen clinique et la
médicaux 3.12.1 Consultation Médicale Par Radio démonstration des vérification des
nécessairesabord | - Etablir une bonne communication radio capacités acquises. antécédents médicaux.
des navires. - Donner un compte rendu verbal complet au

moment de transférer |e patient

3122 Transport Des Malades Et Des
Blessés, y compris I’ évacuation par
hélicoptere

Capacité de retirer rapidement le blessé :

- Du lieu de I’ incident

- D’un espace clos

- D’un véhicule

Capacité d utiliser des méthodes de

déplacement efficaces :

- Déplacement d’ un sauveteur

- Déplacement de deux sauveteurs

- Déplacement de plusieurs sauveteurs

- Transport sur une civiere

- Emploi d’ autre matériel (par exemple :
brancard de type panier pour hélicoptére)

Quand c'est possible,
expérience pratique
approuvée dans un
hopita ou un
établissement semblable.

Les mesures prises
pour prévenir
I"infection et la
propagation des
maladies sont
complétes et efficaces.

Letraitement dela
blessure ou de la
maladie est approprié
et conforme ala
pratique médicale
reconnue de méme
qu'aux guides
médicaux nationaux et
internationavix
pertinents.

Laposologie et
I’administration des
médicaments sont
conformes aux
recommandations des
fabricants et ala
pratique médicale
reconnue.

L’importance des
changements dans
I”état des patients est
reconnue rapidement.

L e secouriste est
came et confiant et
adopte une attitude
propre a rassurer le
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Soins Médicaux en Mer (cont)
COMPETENCE CONNAISSANCES, METHODES CRITERES
COMPREHENSION ET APTITUDE PERMETTANT DE D’EVALUATION
DEMONTRER LES DES
COMPETENCES COMPETENCES
Donner aux Connaissance : Evauation de lapreuve | Lareconnaissance de
blessés et aux - Du matériel disponible & bord donnéed'un Symptomes repose sur
malades les soins - Des autres ressources (par exemple la enseignement pratique et | I’examen clinique et la
médicaux Garde cotiére, ou I’ aide internationale) démonstration des véification des
nécessaires a bord aing que des conditions & remplir et dela | capacités acquises. antécédents médicaux.
des navires. facon de procéder pour faire appel aces

ressources

3.12.3 Assistance Médicale Aux Marins,
y compris la collaboration avec les
autorités sanitaires portuaires ou les
services de consultation externe dans
les ports

Capacité:

- D’éablir un systeme de commandement
efficace en cas d'incident

- D’ attribuer les ressources de fagon
systématique et d’ éablir un ordre de
priorité

- De velller aux besoins des secouristes
bl ou affectés dans |’ exercice de
leurs fonctions

- De communiquer efficacement avec les
ressources identifiées

- D’ assumer la responsabilité des naufragés

et des rescapés

- D’ assumer des responsabilités juridiques
et éthiques

- Detenir compte de facteurs culturels et
du comportement

313 Examen

Quand c'est possible,
expérience pratique
approuvée dans un
hépita ou un
établissement semblable.

L es mesures prises pour
prévenir |'infection et la
propagation des maladies
sont completes et
efficaces.

Letraitement dela
blessure ou de lamdade
est approprié et
conforme ala pratique
meédicale reconnue de
méme qu’ aux guides
médicaux nationaux et
internationaux pertinents.

La posologie et
I’administration des
médicaments sont
conformes aux
recommandations des
fabricants et ala
pratique médicae
reconnue.

L’importance des
changements dans |’ &at
des patients est
reconnue rapidement.

L e secouriste est calme
et confiant et adopte une
attitude propre a
rassurer le patient.




