NOS SERVICES
D'ACCUEIL

Québec
Service des ventes et réservations
Place de la Cité, Tour Cominar
2640, boulevard Laurier

Bureau 250, 2€ étage
Sainte-Foy (Québec) G1V 5C2

A l'année
Lundi, mardi et mercredi, de 8h 302 18 h
Jeudi et vendredi jusqu'a 21 h
Samedi, de9ha 18 h
Dimanche, de 10 ha 18 h

Par téléphone:
Ouvert 7 jours sur 7, de 8h 30221 h
(sauf samedi et dimanche de 8 h 30 2
19 h 30 de la mi-octobre a la mi-mai)

1 800 665-6527 (Canada et Frats-Unis)
(418) 890-6527 (A l'extérieur
du Canada et des Etats-Unis)

Télécopieur: (418) 528-6025
Courriel: inforeservation@sepaq.com

Montréal
Centre infotouriste
1001, rue du Square Dorchester,
bureau 100

(angle Peel et Sainte-Catherine)
Montréal (Québec)

Lundi au vendredide 9 ha 18 h
Samedide 10ha 17 h
Dimanche (juin a septembre) de 10ha 17 h

Parc national de Miguasha — Site du patrimoine mondial de I'Unesco

Crédits photos: Jean-Francois Bergeron, Steve Deschénes, Christian Desjardins,
Serge Gosselin, Jean-Pierre Huard, Jean-Sébastien Perron, Studio Pub-photo
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Dans la nature des gens

Découvrez

Le plus grand réseau

de plein air du Québ
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Gite du Mont-Albert
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Apres une journée de plein air bien rem-
plie, vous voila assis a lune des meilleures
tables de la région. Au menu: raffinement
de la table, service empressé, efficace et
discret, mélange d'ardmes uniques et de
saveurs exquises qui font la réussite dune
expérience de gastronomie régionale.

Ajoutez-y une vue imprenable sur le lac
Saint-Joseph ~ (Station  touristique
Duchesnay), sur la chute Montmorency
(Manoir Montmorency), sur la mer
(Auberge Fort-Prével) ou sur les plus

confortable chalet bien équipé et situé en
bordure dun plan deau, au camping rus-
tique en passant par des refuges et des
campings aménagés.

Le Gite du Mont-Albert et la station de vil-
légiature de [Auberge de Fort-Prével, tous
deux situés en Gaspésie, offrent un
hébergement de qualité supérieure. Que
ce soit a lauberge, dans un motel avec vue
panoramique sur la mer ou dans un chalet
avec cuisinette, vous étes assurés dy trouver
des chambres confortables et bien amé-
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Manoir Montmorency

majestueuses montagnes du Québec  nagées. Des salles de réunion et de récep- ¥ |
. - (Gite du Mont-Albert) et voila réunis  tion sont également disponibles. 'Auberge '* y ]
™ tous les ingrédients dun repas  demontagne des Chic-Chocs offrira, quant
r'l | - mémorable. Tables dhoéte en soirée,  aelle, une foule de forfaits et dactivités dans
L] \ menus midi a prix accessibles et brunchs  un environnement incomparable. wvue sur le lac, ses 40 chambres en pavillon et ses 14 villas
. du dimanche completent la carte. 5 parsemées sur la berge offrent une douillette intimité.
- A Torée dune forét enchantée, pres
N Que vous soyez en séjour prolongé ou  de Québec, la Station touristique Si vous optez pour un séjour a I1le d'Anticosti, vous
" simplement de passage, le réseau de  Duchesnay offre des modalités pourrez choisir entre I'hébergement dans un chalet, une
- 'IJ nature et de plein air de la Sépaq dispose ~ dhébergement variées et une capacité auberge, un pavillon ou un camping. Des vacances de

ational de la Gaspésie

dinfrastructures dhébergement diversi-
fiées et de qualité. Le réseau Sépaq offre

des services dhébergement allant du

daccueil idéale pour des réunions de
groupe comptant jusqua 180 personnes.
Sa nouvelle auberge de 48 chambres avec

réve. .. de plus en plus accessibles avec Sépaq Anticostil
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I'hospitalite

UNE EQUIPE
DYNAMIQUE

[*équipe du Service des ventes et réserva-
tions de la Sépaq met a votre disposition
un personnel courtois et compétent,
accessible 7 jours par semaine. Cest plus
de 40 personnes qui ont & coeur de vous
faire découvrir la plus belle nature québé-
coise et de vous faire vivre, en toute sai-
son, des séjours inoubliables dans le
réseau Parcs Québec, le réseau de réserves
fauniques et celui des centres touristiques.
I'accueil chaleureux et professionnel qui
vous attend dans chacun des 47 établisse-
ments de la Sépaq saura également vous
plaire. Réservez des maintenant!

DES TRESORS
D'INFORMATION
Vous pouvez aussi vous procurer une
foule de publications sur les trois grands
réseaux de plein air et de nature et vous
renseigner sur plusieurs forfaits tous
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et la compétence

plus intéressants les uns que les autres
€n nous visitant ou encore en commu-
niquant par téléphone avec le Service
des ventes et réservations de la Sépaq
au 1 800 665-6527.

TOUT, TOUT
SUR LE NET...

Vous trouverez sur le site Internet
www.sepaq.com une multitude de ren-
seignements sur les activités et services
de chacun des établissements gérés par
la Sépaq. En quelques clics, vous
accéderez a des galeries photos mon-
trant des paysages uniques et des
chalets...a faire réverl Vous pouvez
méme y réserver en ligne votre séjour en
chalet ou votre terrain de camping!
[inscription aux tirages au sort pour la
chasse sportive ou la péche avec séjour
ainsi que pour la villégiature se fait aussi
en ligne. Cliquez et accédez a un monde
de plein air et de nature fabuleux!

=

Parc national du Saguenay

Le site Internet de la Sépaq (www.sepag.com)

accueille annuellement preés de
3 millions de visiteurs qui y
réalisent plus de 150 000 L
transactions. ]

UN RESEAU UNIQUE

Un territoire immense. Un pays de lacs
et de rivieres. Un fleuve majestueux.
De vastes espaces naturels et étendues
sauvages. Une faune aquatique, ailée et
terrestre abondante. Des territoires
protégés et des paysages de réve
uniques au monde. Des sites aménagés
pour permettre la pratique de multiples
activités de plein air et de villégiature
ou pour mettre en valeur les richesses
du milieu naturel. Une infrastructure
d'hébergement variée et de qualité.
D'exquises spécialités culinaires régio-
nales. Bref, une occasion extraordinaire
de découvrir au Québec un réseau de
nature et de plein air exceptionnel.

Un réseau qui sétend sur pres de 80 000 km?
et qui permet la pratique de diverses activités
reliées a Iécotourisme, a la faune, au plein air
ainsi quau patrimoine naturel et culturel.

Lexploitation de ce réseau unique releve
de la Société des établissements de plein
air du Québec (Sépaq), une société dFtat
en activité depuis 1985, sous lautorité du
ministre du Développement durable, de
Environnement et des Parcs. Sa mission
consiste a administrer, exploiter, protéger
et mettre en Valeur, en concertation avec
les instances régionales, les établissements
et territoires que lui confie le gouverne-
ment du Québec.

Fervents de la nature et des grands
espaces, amateurs dactivités nautiques,
de plein air et d'‘écotourisme, passionnés
de chasse et de péche sportives, férus
dhistoire et de trésors enfouis dans la
pierre, gourmets a la recherche dune
table distinctive et dun bon gite dans un
environnement unique, tous y trouveront

prétexte a prendre la clé des champs!
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Réserve faunique Mastigouche

Un réseau comprenant 22 parcs nationaux, 16 réserves
fauniques, 8 centres touristiques et Sépaq Anticosti et
qui s'étend sur prés de 80 ooo km?=.
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Toutes les réserves fauniques et
plusieurs parcs nationaux offrent la
possibilité de pratiquer la péche
sportive. Des milliers et des milliers
de lacs et de rivieres, sur I'ensemble de
ces territoires, regorgent de dif-
férentes especes de poissons d'ordre
sportif : omble de fontaine (truite
mouchetée), touladi (truite grise),
omble chevalier (truite rouge du
Québec), ouananiche, doré, brochet,

achigan et maskinongé.

Outre la péche 2 la journée, il est pos-
sible de séjourner dans les réserves
fauniques et dans plusieurs parcs
nationaux du Québec, que ce soit
dans un pavillon, un chalet, un camp
rustique ou en camping.

Toutes les réserves fauniques et certains Daniel
parcs nationaux offrent un forfait
péche qui inclut I'hébergement,
l'usage d'une embarcation et les droits
d'acces a plusieurs plans d'eau. Les
amateurs d'exotisme et de péche a la
truite et au saumon choisiront Sépaq
Anticosti, avec ses paysages grandioses,
ses rivieres cristallines, ses chutes, ses

canyons et la mer toujours a proximité.

Le réseau Sépaq : véritable paradis

pour un pécheur sportifl

Réserve faunique des Laurentides

Au détour d’un sentier ou sur les flots d‘une riviére,
découvrez le coureur des bois ou l'explorateur qui
sommeille en vous!
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Réserve faunique des ‘Chic-Chocs

es souvenirs en bout de ligne
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DES TERRITOIRES
INCOMPARABLES

Les parcs nationaux du Québec

Les parcs nationaux sont voués a la protection
et a la conservation de territoires représentatifs
des 47 régions naturelles du Québec ou de sites
exceptionnels mis en valeur et rendus accessi-
bles a des fins éducatives et dactivités de plein
air dans la perspective dun développement
harmonieux sur les plans culturel, social,
économique et régional. Territoires privilégiés
pour la découverte de la nature, ils sont devenus
des destinations touristiques incontournables.

Les réserves fauniques

Les réserves fauniques visent la conservation,
la mise en valeur et ['utilisation rationnelle de la
faune selon les principes du développement
durable. Elles proposent a leur clientéle une
offre dominante dactivités reliées a la faune
mais aussi des produits de plein air compatibles
avec leur vocation, tels la villégiature, le canot-
camping, le camping, etc. Des recherches sur
la faune y sont menées afin den améliorer la
gestion sur I'ensemble du territoire québécois.
Ony favorise également une gestion intégrée
des ressources naturelles qui sy trouvent.

Sépaq Anticosti, de son cOté, propose une
qualité de chasse au cerf de Virginie unique
en Amérique du Nord ainsi que des séjours de
péche sportive et de villégiature dans un
décor a couper le souffle.

Les centres touristiques

Les centres touristiques de la Sépaq offrent a
la population une multitude dactivités de
plein air, culturelles et autres incluant des for-
faits avec hébergement et restauration. Leur
renommée repose sur I'excellence du service
qu'on y trouve. Qu'il nous suffise de mention-
ner le Parc de la Chute-Montmorency, la
Station touristique Duchesnay, le Centre
touristique du Lac-Simon en Outaouais ou
encore ['Auberge Fort-Prével en Gaspésie.

Centre touristique du Lac-Simon

Découvrez les chalets de la Sépagq, ils peuvent accueillir
de 2 a 16 personnes dans un environnement paisible ou
les plaisirs du confort sont jumelés aux

charmes de Dame Nature.



AU GRAND AIR,
A LA BELLE ETOILE

Pour faire le plein d‘air pur, rien n'égale
les plaisirs du camping et des activités
nautiques. Le réseau Sépaq offre aux
adeptes de plein air des milliers de lacs
et des centaines de rivieres pour la pra-
tique du kayak, du canotage et du
canot-camping. On peut aussi prati-
quer le kayak de mer a lile d'Anticosti
et au parc national du Saguenay.

Pagayer dans un décor enchanteur,
vivre la détente d'un bon feu de camp,
dormir 2 la belle étoile ou confortable-
ment installé sous la tente: des activités
qui permettent un contact étroit avec
la nature!

Pour tomber sous le charme unique dune
région, il n'existe pas de meilleur endroit
que les campings des centres touris-
tiques, des réserves fauniques et des parcs
nationaux du Québec.

Les campings des centres touristiques
de la Baie-de-Percé, des Voltigeurs, du
Lac-Kénogami, du Lac-Simon ainsi que
ceux des parcs nationaux du Bic, du
Mont-Orford, du Mont-Tremblant,
de la Gaspésie, de la Yamaska et
d'Aiguebelle, pour ne nommer que
ceux-la, vous permettent de profiter
pleinement de la nature. Vous y trou-
verez des emplacements de camping
aménagés ou non, facilement accessi-
bles ou plus ou moins isolés en forét,
disposant ou non de services sanitaires,
de buanderie et de douches.

Parc national des Hautes-Gorges-de-la- Rlvlere Malbale

En tout, la Sépagq, c’est plus de 8 000 sites de camping
et prés de 600 chalets et refuges préts a accueillir les
amants de plein air.
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Réserve faunique des I;af_xrenti_des — Chalet Mercier

s PLAISIRS D'"HIVER

Lhiver venu, la nature se drape dans la
blancheur immaculée de la neige. Ce
qui n'empéche pas la pratique de
plusieurs activités sportives et de plein
air. Bien au contraire!

Des kilometres de sentiers de ski de ran-
donnée et de raquette sillonnant les cen-
tres touristiques comme la Station touris-
tique Duchesnay ou celui du Lac-Simon,
les réserves fauniques et les parcs
nationaux vous permettront de découvrir
des paysages fabuleux, dans le silence des
bois et des sous-bois.

De nombreux parcs nationaux du
Québec vous offrent toute une myriade
dactivités éducatives et récréatives tout

au long de la saison hivernale.

Dans certaines réserves fauniques, il est
possible de faire de la motoneige sur des

sentiers balisés, signalisés et entretenus. Réserve faunique des Laurentides

— Cest le cas, particulierement dans les

L A

e

Plus de 1 soo kilométres de sentiers vous attendent: ski
de fond (pas classique et pas de patin), ski nordique,
raquette et randonnée pédestre sur neige.

réserves fauniques Rouge-Matawin, La
Vérendrye, de Portneuf et des Lauren-

tides. Raquette, télémark, ski alpin,
escalade de glace et glissade sajoutent
9 Parc national d'Aiguebelle a ces blancs plaisirs d'hiver.
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LOCALISATION GEOGRAPHIQUE DE NOS DIFFERENTS

Parcs

= Québec

LE RESEAU
DES PARCS NATIONAUX
DU QUEBEC

B Parc national d'Aiguebelle

Parc national d'Anticosti

Parc national du Bic

Parc national de Frontenac

Parc national de la Gaspésie

A Parc national des Grands-Jardins

Parc national des Hautes-Gorges-

LES ACTIVI:FES )
DANS LE RESEAU SEPAQ

Partout dans le réseau Sépaq, des infra- canot, péche sportive, cueillette de
structures d'accueil et des équipements  fruits sauvages, kayak, photogra-
sont en place pour permettre la pratique  phie, vélo, ski, raquette, etc. A cela
dune foule dactivités de plein air dans  s'ajoutent, dans les parcs nationaux,
un cadre naturel de qualité: randonnée  une multitude d'activités d'éducation

ABLISSEMENTS
pédestre, pique-nique, baignade, et d'interprétation.
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’3 Réserves fauniques

fﬁ Québec

LE RESEAU
DES RESERVES FAUNIQUES
DU QUEBEC

I Réserve faunique Ashuapmushuan

Réserves fauniques Assinica
et des Lacs-Albanel-Mistassini-
et-Waconichi

Bl Réserve faunique des Chic-Chocs
I Réserve faunique de Duniére
H Réserve faunique des Laurentides

@ Réserve faunique La Vérendrye,
secteur Abitibi-Témiscamingue

Réserve faunique La Vérendrye,
secteur Outaouais

I Réserve faunique Mastigouche
Bl Réserve faunique de Matane

[ Réserve faunique
de Papineau-Labelle

I Réserve faunique .
de Port-Cartier—Sept-Iles

[ Réserve faunique de Port-Daniel

I8 Réserve faunique de Portneuf

de-la-Riviere-Malbaie I ﬂAIGUEBELLE ASHUAPMUSHUAN POINTE-TAILLON MONTS-VALIN ; o 'HMATANE GITEDU o ¢ P ’
A . 5 p . . .
H Parc national de IMle-Bonaventure- I .Rouyn'Noranda . ﬂ PARC MARIN ata _ MONT-ALBERT éserve faunique de Rimouski
et-du-Rocher-Percé e = gOaguenay DU SAGUENAY oD . DUNIERE PORT-DANIEL H Réserve faunique Rouge-Matawin
| = VILLAGE HISTORIQUE DE VAL-JALBERT /B SANTLAUREN s @ RimoLi .
Parc national 1 5 BIC MIGUASHA M Réserve faunique du Saint-Maurice
des Tles-de-Boucherville 1 CIE”TAECT%JI\T@ AQMU|E SAGUENAY Japoussac RIMOUSKI = Bl Sépaq Anticosti
Parc national de la Jacques-Cartier 4 6 [ VERENDRYE o ﬂHAUTES G(DRGES - | LR
\ secteur Abitibi-Témiscamingue LAURENﬂDESH DE-LA- R|V|F—RF—
B Parc national de Miguasha | . &' MALBAIE A
b ol di MontMéaanti j L PORTNELF ’_ GRANDS-ARDINS == Centres touristiques
arc national du Mont-Mégantic YR 00900 o . A
] s ; JACQUESICARTIER == Québec
[ Parc national du Mont-Orford N, : il MAURICE
\ ; STATION LE RESEAU
. . ROUGE-MATAWIN PARCIDE!LA' CHUTE-
Parc national du Mont-Saint-Bruno )" ) MASTIGOUCHE DS - A MONTMORENCY 2 Nouveau- DES CENTRES TOURISTIQUES
Parc national du Mont-Tremblant ~Q R MONTTREMBUANT Québec : Brunswick DU QUEBEC
8 Parc national des Monts-Valin ﬂ ot o w/ mm B Auberge Fort-Prével
" . " ] - rois-Rivieres @
Parc national dOka ' Mont-Tremblant ® CAVPING Sépaq—Val-Jalbert, s.e.n.c.
. . \ "
E8 Parc national de Plaisance o PAPINEAU-LABEILE 10| .%”Qgﬂ ) DES égr%E#an?on dville FJFRONTENAC al Camping de la Baie-de-Percé
K ]
3 Parc national de la Pointe-Taillon m Ontari ‘ /DU LAC SIMON. ILESH DE BOUCHERVILLE n Station touristique Duchesnay
A ntario G thmeau - MONT.SAINT-BRUNO
Parc national du Saguenay Ottaws o - R " 0KA 7] o == ywvaska Sherbrooke 201 Camping des Voltigeurs
E Zarg marin S t u {EE] MONT- ORFORDMONT QAN A Centre touristique du Lac-Kénogami
u Saguenay—Saint-Lauren ¢
E 4 Centre touristique du Lac-Simon
22 Parc national de la Yamaska , ' W York (&)
. 91

H Parc de la Chute-Montmorency



