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AVANT-PROPOS

Le Comité fédérad-provincid-territorid (FPT) des hauts fonctionnaires responsabl es des ainés

reléve directement des ministres FPT responsables des ainés. A leur derniére rencontre le

14 septembre 1999 a St. John's (Terre-Neuve), les ministres responsables des ainés ont demandé que
les projets Héritage entrepris par les administrations en 1999 qui ont laissés un legs durable, soient
compilés et partagés.

Les provinces et les territoires ont encouragé les activités de cdéoration de I’ Année international e des
personnes &gées (AIPA) menées chez eux, et les projets nationaux ont éé coordonnés par la Division
du viellissement et des ainés de Santé Canada. Le présent rgpport souligne les projets Héritage des
différentes adminigrations.
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TERRE-NEUVE
PROJETSHERITAGE DANSLE CADRE DE L’AIPA

Comité inter organisations pour lelogement des per sonnes dgées) En 1999, on aformé un
comité interorganisations pour le logement des personnes &gées &fin d examiner les possibilités de
logement et les besoins en matiére de soins de longue durée des personnes &gées de laprovince. Le
comité poursuit ses travaux.

Comitéinterministériel sur les palitiques et les servicesrelatifs aux personnes agees) Au
printemps 1999, on aformeé un comité interministériel chargé d’ examiner et de réviser toutesles
politiques et tous les programmes de services gouvernementalix visant les personnes &gées. Jusqu'a
présent, ce comité atenu plusieurs réunions, et il continuera de passer en revue les politiques et les
programmes et de formuler des recommandations de changement, au besoin.

Pour de plus amples renseignements,
communigquez avec :

Lynn Bryant

Programmes de santé des ainés
C.P. 8700

S. John's (Terre-Neuve) Al1B 4J6
Canada

Tééphone:  (709) 729-0011
Téécopieur:  (709) 729-5864
Courrid : [bryant@mail.gov.nf.ca
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NOUVELLE-ECOSSE
PROJETSHERITAGE DANSLE CADRE DE L’AlIPA

Growing Up, Growing Older est une ressource pédagogigue a I’ intention des enseignants de la
maternelle et dela 3°, 6° et 9° années de la Nouvelle-Ecosse qui se présente sous forme de quatre
cahiers. Chaque cahier comprend des activités et des ressources qui favorisent la compréhension du
processus de vieillissement et |’ appréciation des besoins et des contributions des personnes égées. Pour
chague groupe d' &ge, e théme du développement et du vieillissement est présenté sous un angle
différent :

« Materndle) grandir et changer

« Troisemeannée) genérations

« Sxiemeannée) communautés des amis des personnes agees

« Newiemeannée) levieillissement : un aspect naturel et positif dela vie

Ces cahiers encouragent les jeunes afaire des activités avec des membres d’ autres générations et ales
comprendre.

Vidéo commémor ative ) Cette vidéo, qui met en rdlief les objectifs et le but de I’ Année internationale
des personnes &gées, condtitue le rgpport fina du Comité de planification de |’ Année internationae des
personnes agées de la Nouvelle-Ecosse. Elle présente égaement les activités et les projets qu'alancés
le Comité aing que les autres secteurs qui ont céébré I’ Année. Lavidéo met en lumiére les rédisations
des personnes agées en Nouvelle-Ecosse et sera utilisée pour encourager latenue d activités et de
projets bien apres 1999.

Plantation d’arbres) Le Comité de planification de la Nouvelle-Ecosse aformé un petit comité
chargé d' assurer lasurvie du projet au-dela de 1999. On a planté de nombreux arbres pres des
maisons de soinsinfirmiers, des cénotaphes, des écoles et des parcs dans toute la province. Cette
activité amis a contribution toute la collectivité et a encourage le did ogue et la collaboration entre les
personnes de tous &ges. La Fondation canadienne de | arbre et des entreprises du secteur privé
continueront atravailler avec le comité de plantation d arbres afin d’ encourager latenue d' activités
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continues de plantation d’ arbres qui laisseront un héritage aux générations futures.

Pour de plus amples renseignements, communiquez avec :

Valerie White

directrice exécutive

Secrétariat des ainés

Edifice Dennis, 4° étage

1740, rue Granville, C.P. 2065
Halifax (Nouvelle-Ecosse) B3J 271
Canada

Tdéphone:  (902) 424-6322
Téécopieur:  (902) 424-0561
Courrid : whitevj@gov.nsca




8 Projets Héritage F/ P/ T — Année international des personnes agées 1999

TLE-DU-PRINCE-EDOUARD
PROJETS HERITAGE DANS LE CADRE DE L’AIPA

Bourse d’ études en gérontologie - Lanouvele bourse d éudes supérieures qu’' a daborée le Comité

de planification de I’ Année internationale des personnes &gées de I'T.-P--E. constitue un témoignage
durable de I’ Année internationale des personnes &gées. Lanouvelle bourse de 1 000 $ seraremise
chague année & un éudiant de I’ Université de I'T.-P.-E. qui poursuit des éudes supérieures en
gérontologie, I éude du vieillissement. La premiere bourse a été octroyée en 2000.

Lanouvele bourse sera un excellent incitatif pour encourager 1es jeunes a envisager une carriere en
gerontologie. Cette matiére deviendra de plus en plus importante a mesure que la population vigllira. Le
vigllissement de la population aura égdement pour effet d' accroitre le besoin en preticiens dansle
domaine de la gérontologie. La bourse d’ éudes, premiére en son genre, encouragera d autres
personnes a envisager de mener des projets semblables. En attirant plus de jeunes dans les carrieres en
gérontologie, nous serons mieux outillés pour aider les citoyens de notre province avieillir en santé.

En quatre mois, de février ajuin 1999, le Comité de planification de I’ Année internationae des
personnes &gées arecueilli 27 500 $ pour la bourse. |1 a dépassé son objectif de25000 $. Le
gouvernement deI'T.-P--E. afourni des fonds supplémentaires, et ¢ est pourquoi |a bourse vaut
maintenant 30 000 $. L’ argent demeurera dans un fonds de dotation a I’ Université de I'1.-P--E. Avec
lesintéréts, I’ Université pourra remettre une bourse d’ éudes de 1 000 $ chague année.

Calendrier commémor atif del’ Annéeinter nationale des per sonnes agées - Le Comité de

planification de I’ Année internationale des personnes agées a invité des déves de 4° année de I'1.-P--E.
aparticiper aun concours de dessins pour la création d un calendrier. Le theme du concours éait

« activités communes ». Les deves se sont dessinés avec leurs grands-parents ou avec d autres
personnes &gées avec qui ils aiment s adonner aleur activité préférée. On achois douze dessins
gagnants que I’ on aréunis pour former un caendrier commémoratif de I’ Année internationae des
personnes &gees (1999). Il s agit d' un caendrier de |’ an 2000, mais auss d’ un cadeau-souvenir. Les
images gagnantes, qui ont &té passaes au numériseur, représentent les dessins rédls des ééves.
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On achois treize dessins parmi tous ceux qu’ ont soumis les déves de 4° année de I'T. P.-E. On en fera
un calendrier. L’un de ces dessins figurera sur la couverture, et les autres représenteront chacun des
mois.

Tous les déves qui ont soumis un dessin ont recu un caendrier pour avoir participé au concours, que
leur dessin ait &é chois ou non.

Adoption dela Déclaration des droits et responsabilités des per sonnes agées- Le 10
décembre 1999, al’ occasion du 50° anniversaire de la Déclaration des droits de I’ homme, | honorable
Pat Binns, premier ministre de I'1.-P--E., a signé une Déclaration des droits et responsabilités des
personnes &gees, dont voici letexte :

L e gouver nement de I'Tle-du-Prince-Edouard

Apprécie lagrandediversité dessituations des personnes &gées, non seulement entrelespays, mais
dansles pays et entreindividus, ce qui exige différentes réactions stratégiques,

Est conscient que les nations, lesindividus vivent jusgu’ a un &ge avancé en plus grand nombre &,
plus que jamais, en meilleure santé, et et persuadé que larecherche scientifique réfute beaucoup
de stéréotypes au sujet du déclin inévitable et irrévocable de I’ &ge,

Est convaincu qu’ un monde caractérisé par I augmentation des personnes &gées en nombre et en
proportion doit donner la possibilité, a celes qui en ont la capacité et la volonté, de continuer a
participer et a contribuer aux activités de la société,

Ed attentif au fait que lestensons de la vie familide dans les nations industridisées et en voie de
dével oppement exigent le soutien pour prendre soin des personnes &gées fragiles,

Accentue le fait que les droits humains fondamentaux ne diminuent pas avec I'ége et croit qu'a
causedelamarginalisation et desinvaiditésquelevieillissement peut gpporter, les personnes égées
risquent de perdre leurs droits et d' étre rejetées par la société, a moins que ces droits ne soient
clairement déterminés et respectés,

Reconnait que, sans ces droits, les personnes &gées ne peuvent faire face aux responsabilités
qu’ dles désirent prendre,

Prend en considération les normes déja éablies par la Déclaration universdle des droits de
I’homme, les Conventionsinternationdes sur lesdroitsde I’ homme et e Plan internationd d’ action
aur levieillissement, auss bien quel’ adoption des autres déclarations pour assurer I’ application des
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normes universelles a des groupes particuliers,

Proclame maintenant les droits suivants des personnes &gées, qui devraient étre protégés par des
actions nationdes et internationales, afin qu’ eles puissent continuer a contribuer ala société et a
maintenir leurs responsabilités.(Desexemplairesdela Déclaration desdroitset responsabilités
sont fournis sur demande).

Pour de plus amples renseignements, communiquez avec :

Pat Malone

agent de liaison principal des services

Ministere de la Santé et des Services sociaux

16, rue Garfield

C.P. 2000

Charlottetown (le-du-Prince-Edouard) C1A 7N8
Canada

Tééphone:  (902) 368-6190
Téécopieur:  (902) 368-6136
Courrid : pmma one@ihis.org
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NOUVEAU-BRUNSWICK
PROJETSHERITAGE DANSLE CADRE DE L’AIPA

L’ Annéeinternationde de la famille de 1994 nous amis au défi de réfléchir sur I'importance de la
famille dans notre société. De lala présentation du premier prix de lafamille du Nouveau-Brunswick.
Depuis, le prix de lafamille du Nouveau-Brunswick est présenté chaque année et continue de véhiculer
le message sdlon leque les familles sont importantes au Nouveau-Brunswick.

Les Nations Unies ont déclaré 1999 Année internationae des personnes agées (AIPA), donnant aux
collectivités du pays |’ occasion de reconnaitre les personnes agées et de cdébrer leurs contributions.
En reconnaissance de |’ importance des personnes agées et du réle bénéfique qu’ dles jouent dansla
famille, les responsables du prix de lafamille du Nouveau-Brunswick ont établi une catégorie spécide
pour les personnes agées.

Pour de plus amples renseignements au sujet du prix de la famille,
communiguez avec le

Ministére des Services familiaux et communautaires
Bureau des services a la famille et de la prévention
C.P. 5100

Fredericton (Nouveau-Brunswick) E3B 5G8

Canada

Tééphone:  (506) 453-2950
Télécopieur:  (506) 453-2082
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QUEBEC
PROJETSHERITAGE DANSLE CADRE DE L’AlIPA

Tablesrégionales de concertation - Le Québec amis sur pied 17 Tables régionales de concertation
qui travaillent en collaboration avec le Consail des ainés et qui, dans chacune des régions, ont un lien
avec le Consall régiond de développement. Les dépenses de fonctionnement de ces tables sont
assumeées par le gouvernement du Québec.

Pour de plus amples renseignements, communiquez avec :

Jean-Louis Bazin

Secrétaire aux ainés

10, rue Pierre-Olivier-Chauveau
Québec (Québec) G1R4J3
Canada

Téléphone : (418) 691-2077, poste 3058

Vidllir en liberté, en toute Slretél

La Slreté du Québec maintient son programme de prévention contre les mauvais traitements, le crime,
les blessures et |es Stuations de crise dont sont
victimes les dinés.

Pour de plus amples renseignements,
communiquez avec :

Caporal ClaudeRivard

Sreté du Québec

Service des relations communautaires
1701, rue Parthenais

Montréal (Québec) H2K 3S7

Canada

Tééphone : (514) 598-4650
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Audiences publiques concer nant I'exploitation des per sonnes agées

Dans le cadre des activités instaurées al'occasion de I'AIPA, des audiences publiques ont eu lieu en
mars 2000. Le théme éait I'exploitation des personnes &gées. |l y aeu la présentation de 117 mémoires
par 50 groupes différents. Le rgpport devrait étre diffusé en automne. Celui-ci pourrait inviter certains
ministéres et organismes du gouvernement du Québec a prendre certaines mesures ou initiatives pour
donner suite, en tout ou en partie, aux recommandations qui y seront continues.

Pour de plus amples renseignements, communiquez avec :
Marc Bilocq

Québec

575, rue Saint-Amable, bureau 4.31
Québec (Québec) G1R 6A7
Canada

Tééphone : (418) 643-4826

Commission des droits de la personne et des droits de la jeunesse -

Séances de formation sur les principes contenus dans la Charte des droits et libertés de la

personne

Pour de plus amples renseignements, communiquez avec :

Congtance L educ

Commission des droits de la personne et
des droits de la jeunesse - Montréal

360, rue Saint-Jacques, 2° étage
Montréal (Québec) H2Y 1P5

Canada

Tééphone : (514) 873-5146, poste 352

Atdliers de senghbilisation gratuits
offerts aux groupes
communautaires, aux groupes de
personnes &gées, aux intervenants
de CLSC-CHSLD et adautres
groupes intéressés. Le contenu
est adapté selon les besoins du

groupe.



Projets Héritage F/ P/ T — Année international des personnes agées 1999 15

ONTARIO
PROJETSHERITAGE DANSLE CADRE DE L’AIPA

Le gouvernement de I’ Ontario alanceé 11 projets Héritage pour souligner I’ AIPA. 1l aaccordé
5,5 millions de dallars pour financer des projets qui seraient encore utiles gpres I’ année officielle de
cééoration. Voici lestraits saillants de ces projets.

Dans|le cadre du Programme de projets de partenariats communautairesreiésal’ AlPA, le
Secrétariat aux affaires des personnes agées de I’ Ontario a versé des fonds a plus de 1 000 organismes
communautaires pour des projets de céébration de I’ AIPA au profit des ainés des différentes locdlités.
Le budget totd était de 2,6 millions de dollars, soit 20 000 $ pour chacune de 130 localités. Les
projets consstaient a amenager des jardins commeémordtifs et thérapeutiques, documenter la
contribution des ainés de lalocaité ou publier un ouvrage sur I’ origine des noms de rues des quartiers
au moyen d entrevues personnelles.

Le Secré&ariat aux affaires des personnes &gées de I’ Ontario, de concert avec I’ Association des jeux de
I’Ontario pour les anés et la ville de Collingwood, a affecté 200 000 $ aWinterfest 2000, les
premiers Jeux d’ hiver pour les ainés. Lors de ces Jeux, jusgu’ a 400 athletes amateurs de 55 ans ou
plus ont participé a sept éoreuves : ski dpin, ski nordique, patinage, hockey, curling, volley-ball et
badminton. Les prochains Jeux d’ hiver auront lieu en 2003 & London, en Ontario.

En patenariat avec I'Intitut du Dominion, organisme de bienfaisance sans but lucratif qui vise a mieux
faire connaitre I'nistoire du Canada dans les écoles le Secrétariat aux affaires des personnes &gées de
I'Ontario alanceé le "Memory Project” durant la Semaine du Souvenir de 1999. Le"Memory Project”
est une campagne visant a sensibiliser les jeunes ala contribution des anciens combattants au Canada.
Laphase |l consdait a éendre l'impact éducatif des histoires des anciens combattants dans les sdles
de classe al'échelle de la province gréce a un site Web interactif (www.thememoryproject.com) et a
des ressources didactiques. Laphase 111, qui est en cours, consiste a former plus de 1 000 anciens
combattants au cours des trois prochaines années afin quiils puissent travailler avec des déves dans
toute la province, et a produire des ressources éducatives al'appui du nouveau programme de cours
dhistoire et
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d'éducation civique en Ontario.

Le Parc commeémoratif des vétérans, inaugure le 24 octobre 2000, rend hommage ala contribution
des anciens combattants de I’ Ontario. Une subvention de 100 000 $ a é&té octroyée au commandement
de I’ Ontario de la L égion royae canadienne pour I’aménagement d’ un parc en bordure de

I autoroute 416, I’ Autoroute commémoretive des anciens combattants.

Le Secréariat aux affaires des personnes &gées de I’ Ontario, avec le concours de la Société Alzheimer
de I’ Ontario, de I’ Association des centres pour ainés de |’ Ontario, de Générations unies Ontario et des
consalls scolaires locaux, amis en oeuvre |’ Initiative de bénévolat intergénérationnd . Cette Initiative
favorise le recrutement et laformation d' éleves de 11° et de 12° année pour qu'ils fassent du bénévolat
dans des programmes communautaires axés sur les personnes ateintes d’ Alzheimer ou de démences

connexes.

Pour plus de renseignements, communiquez avec :

DianeVarga

Secrétariat aux affaires des personnes agees de
I’Ontario

Ministére de la Citoyenneté

77, rue Welledey Ouest

Toronto (Ontario) M7A 1R3

Canada

Tééphone:  (416) 326-7058
Téécopieur:  (416) 326-7078
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MANITOBA
PROJETSHERITAGE DANSLE CADRE DE L’AIPA

Courtepointe commeémorative ) Pour souligner I’ Année et cdlébrer latradition de lafabrication de
courtepointes du patrimoine manitobain, la Manitoba Society for Seniors et la Direction générde des
SErVices alx personnes ageées ont congu le projet de fabrication d’ une courtepointe commeémorative.
D’ avril a décembre 1999, des personnes &gées des quatre coins du Manitoba ont rédisé 42 blocs au
total. Chague bloc est le reflet de I histoire ou des souvenirs qu’ évoque, pour nos aines, larégion ou la
collectivité dans laguelle ils vivent. On peut se procurer la courtepointe pour I’ exposer dans le cadre

d activités communautaires et d’ événements visant les personnes égées aing que dans les foyers de
s0ins personnels et les résidences pour personnes égées. On envisage actudlement la possibilité de

I’ exposer dans des édifices gouvernementaux.

Vidéo « Seniorsare Cool » ) Dansle but d amener les différentes générations a céléorer ensemble

I’ Année internationale des personnes &gées (AIPA), la Direction générae des services aux personnes
agées et le Consail manitobain sur le vieillissement, en collaboration avec le ministére de I Education et
de laFormation professonnelle du Manitoba, ont produit une vidéo pédagogique al’ intention des
éevesdu primaire.

« Lavidéo utilise une approche intergénérationnelle pour célébrer les contributions que les personnes

agées ont apportées et gpportent ala croissance et al’ expansion continues du Manitoba en mettant
en relief desfaits et des Stuations qui montrent une interaction entre des personnes &gées et des
enfants. De plus, on croit que les personnes &gées présentées dans la vidéo enseigneront aux
enfants des stratégies de vie, notamment I’ importance de participer a sa collectivité, de garder la
forme et de maintenir un style de vie sain, et de I’ éducation continue.

Sommet sur la vie active) L’importance de mener une vie active et saine et primordiae pour les
personnes &gées. En septembre 1999, on atenu, gréce al’aide financiére de I’ AIPA, un sommet sur la
vie active e saine al’intention des personnes agées du Manitoba. Ce sommet avait pour objectif

d encourager I’ daboration de dtratégies visant a améiorer et & promouvoir les concepts d' une vie saine
et active chez les personnes &gées. Il aeu pour effet d amener les Manitobains a changer leur style de
vie et acréer un cadre d' action stratégique qui seramis en application bien au-ddade I’ événement.




18 Projets Héritage F/ P/ T — Année international des personnes agées 1999

Pour de plus amples renseignements, communiquez avec :

Monseur Jim Hamilton

directeur exécutif intérimaire

Direction général e des services aux personnes agées du Manitoba
155, rue Carleton, bureau 822

Winnipeg (Manitoba) R3C 3H8

Canada

Tdéphone:  (204) 945-7729
Téécopieur:  (204) 948-2514
Courrid : Jhamilton@chc.gov.mb.ca
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SASKATCHEWAN
PROJETSHERITAGE DANSLE CADRE DE L’AIPA

Comité consultatif ministériel ) 1l s agit du Comité consultatif provincid pour les personnes &gées. I
Se compose de treize membres qui représentent la diversité de la population de la province. Le Comité
S et réuni quatre fois depuis sa création en juin 2000, et il met au point un cadre stratégique provincia
et un plan d'action pour les personnes &gées. |l S intéresse aUx suUjets suivants:

* uncontinuum devie sane

* lasanté

* I"éducdtion continue e lavie active;

» lacontribution des ainés/la participation communautaire.

Pour de plus amples renseignements, communiquez avec :

LaurieWeiman

Conseillére de programme

3475, rue Albert

Regina (Saskatchewan) $AS6X6
Canada

Téléphone:  (306) 787-1509
Téécopieur:  (306) 787-7095
Courrid : lwelman@hedth.gov.sk.ca
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ALBERTA
PROJETSHERITAGE DANSLE CADRE DE L’AIPA

L’ éude pangouvernementale sur I'impact du vielllissement de la population a é¢é lancée en novembre
1998 et est dirigée par un comité directeur présidé par un membre de I’ assemblée |&gidative. On a
congu cette étude dans le but d’ examiner les tendances et |es programmes actuels, de dégager les
enjeux e d amener les Albertains a penser al’ avenir et aux mesures qu'ils doivent prendre pour se
préparer au vieillissement de la population. En 1999, on arecueilli de |’ information, notamment en
consultant le grand public, y compris les personnes &gées et les jeunes Albertains, et un vaste éventall

d organisations intéressées. Le premier rapport, Report A: Review of Current Gover nment
Programs and Services (Rapport A : examen des services gouvernementaux actuels), qui s assortit de
19 recommandations, a éé publié en juin 1999. Le rapport find, intitulé « ALBERTA FOR ALL
AGES : Directions for the Future » (I’ Albertaa tout &ge : orientations pour I avenir), a éé publié en juin
2000. Il contient 45 recommandations visant aader I’ Albertaa gérer le viellissement de la population
et aanticiper les besoins changeants des Albertains a mesure qu’ils viellliront. Comme | é&ude a été
entreprise juste atemps pour I AIPA et représente un document de planification pour I’ avenir, dle et
considérée comme le principa projet commémoratif del’ AIPA del’ Alberta.

Pour de plus amples renseignements, visitez la page Web de I’ é&ude :
http://mww.gov.ab.calmed/seni orsimpactagi ng/impactaging.htm
OU COMMUNIQUEZ aVeC :

Taras Nohas

Chef de section, Gestion des politiques et des questions

Direction générale des politiques et des programmes pour les ainés
Division des services aux ainés de I’ Alberta

Centre Sandard Life, bureau 330

10405, avenue Jasper

Edmonton (Alberta) T5J 4R7

Canada

Tééphone:  (306) 787-1509
Téécopieur:  (306) 787-7095
Courrid : taras.nohas@qgov.ab.ca
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En collaboration avec I’ Alberta Community Crime Prevention Association, le ministére de la Justice de
I Alberta dabore un guide de planification annud de la semaine de la prévention du crime de |’ Alberta.
On digtribue ce guide aLx organismes et aux comités locaux de prévention du crime &fin deles aider a
promouvoir la prévention du crime. Le guide de 1999 comprenait une

fiched information al’intention des personnes agéesintitulée « Seniors Crime Prevention Tips », en
reconnaissance de I’ AIPA. Les consdils sont également affichés sur le site Web du ministére de la
Jugtice de!’ Alberta. Pour commeémorer I’ AIPA, on al’intention de continuer ainclure lafiche

d information dans e guide de planification annud et dans le Ste Web.

Pour de plus amples renseignements visitez le site Web du ministere de la Justice de
I’ Alberta:

http://www.gov.ab.caljust/crimeprev/tipsSenior.htm

OU communiquez avec :

Gloria Ohrt

gestionnaire

Programmes de prevention Tééphone:  (780) 427-3457
Division de la sécurité publique Téécopieur: (780) 427-5916
Ministere de la Justice de |’ Alberta Courrid : Gloria.Ohrt@just.gov.ab.ca

Edifice JE. Brownlee, 10° éage
10365, 97° rue
Edmonton (Alberta) T5J 3W7

Pour souligner I’ AIPA, les responsables du Food and Rural Development Farm Safety Program du
ministére de I’ Agriculture de I’ Alberta ont invité tous les grands-parents dbertains a contribuer a
I’@aboration du premier d' une s&rie de cahiers d’ exercices interactifs sur la séeurité alaferme destinés
aux enfants qui vivent en région rurae. Le premier cahier d exercicesaéé terminéalafindel’an
2000, et il seradistribué dans toutes les unités de la santé rurales de la province. On al’intention

d actudiser régulierement les cahiers d’ exercices et de les mettre au point gréce aux commentaires des
grands-parents et des autres personnes agées intéressées. |ls se voudront aing un témoignage durable
del’AlIPA.
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Pour de plus amples renseignements, communiquez avec :

Solomon Kyeremanteng

gestionnaire, Programme de sécurité agricole Tééphone:  (780) 427-4227

Education agricole et services communautaires Téécopieur :  (780) 427-7755
Agriculture de I’ Alberta Courriel : solomon.kyeremanteng@gov.ab.ca
Alimentation et développement rurale

Edifice J.G. O’ Donoghue, bureau 210

700, 113°rue

Edmonton (Alberta) T6H 5T6

A I'occasion de I’ AIPA, le ministére de I’ Infrastructure de | Alberta a préparé une page Web dans
laguelle il décrit son mandat globa et ce en quai il atrait aux personnes agées. La page Web comprend
une description des efforts que déploie le Ministere pour rendre la conduite plus Sécuritaire pour les
personnes &gées et amdiorer |’ accessibilité de toutes les personnes a mohilité réduite, des conseils sur
la scurité au volant et lafagon de rester en bonne santé, ains que de I’ information sur le trangport en
commun. Par suite de laréorganisation au sein du gouvernement de |’ Alberta en mars 2001, ce mandat
aéétransféré au ministére des Transports. Lapage Web seradle auss transférée sous peu du site
Web du ministére de I’ Infrastructure au site Web du ministére des Transports. La page Web sera
conservée comme legs de I’ AIPA.

Pour de plus amples renseignements, visitez |la page Web :
http:/Amww.infras.gov.ab.ca ou communiquez avec :

SaraWong

conseillére en politiques Tééphone:  (780) 427-9781
Surface Passenger and Barrier Free Téécopieur:  (780) 422-1070
Transportation Courrid : SaraWong@gov.ab.ca

Ministere des Transports de I’ Alberta
Division des politiques et de la
planification de I’ infrastructure
Edifice Twin Atria, 3° étage

4999, 98° avenue

Edmonton (Alberta) T6B 2X3
Canada
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COLOMBIE-BRITANNIQUE
PROJETSHERITAGE DANSLE CADRE DE L’AIPA

Le 7 septembre 1999, la présidente de | assemblée |&gid ative de la Colombie-Britannique, Gretchen
Mann Brewin, a planté un arbre sur le terrain de la résidence du lieutenant-gouverneur pour souligner
I’AIPA. Lejoli cerisier du Japon (Prunus serrulata « shirofugen ») atteindra une hauteur de 25 pieds.
Cet arbre afruits odorant, originaire du Japon et de la Corée, produit une multitude de fleurs blanches a
lafin du printemps et sesfeuilles virent au doré et au rouge al’ automne. Ce legsde I’ AIPA setrouve au
parterre n° 1 de la résidence du lieutenant gouverneur, dont les jardins sont ouverts au public et attirent
beaucoup de visiteurs a Victoria, capitale de la Colombie-Britannique.

Le 8 septembre 1999, e lieutenant-gouverneur Garde Gardom a donné un thé pour les ainésa
I’occason del’ AIPA. Laminigtre de la Santé et ministre responsable des ainés, Penny Priddy, éait ala
téte d’'un rang d’ accueil pour recevoir les ainés et les remercier de leur contribution.

Les 30 et 31 octobre 1999, plus de 400 délégués se sont réunis al’ Empire Landmark Hotel &
Vancouver pour le Sommet des ainés. Les participants a cette « Conférence al’intention et au sujet des
ainés » ont entendu des exposes et tenu des séances de discussion sur : lasanté, le logement, la
diversté, le revenu, latechnologie et le renforcement des collectivités. Ils ont souligné les rédisations
des ainés dansle cadre de I’ AIPA et signal€ les besoins et |es préoccupations des @inés qu'il reste a
aborder. Le 411 Seniors Centre, qui présentait le Sommet, a é&é s impressionné par le nombre de
participants et la qudité des discussions qu'il a décidé de maintenir ce dynamisme. En effet, par lasuite,
il aprésenté trois autres forums et mis sur pied des groupes de travail permanents axés sur les soins de
santé, le logement, le transport, le revenu et les communications.

Le Comité directeur de I'AIPA acommandé la publication d'un ouvrage commémoratif, tout en
couleur, qui souligne les différentes activités qui ont eu lieu dans les villes et villages de Colombie-
Britannique durant I'AIPA.. Les ainés ont soumis du texte et des photos concernant des activitéstelles
que la publication de biographies d'éinés a Cache Creek et lafondation de la Friends of the East
Kootenays Seniors Society. Le livre a éé publié en juin 2001 et est

disponible sur demande.
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Pour plus de renseignements sur ces projets, communiquez avec le:

Bureau des ainés

Ministere de la Santé et ministere responsable des ainés
1515, rue Blanshard, 1-2

Victoria (Colombie-Britannique) V8W 3C8

Canada

Tééphone:  (250) 952-1238
Téécopieur :  (250) 952-1159
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TERRITOIRES DU NORD-OUEST
PROJETSHERITAGE DANSLE CADRE DE L’AIPA

Tous les ans en octobre, les ainés des Territoires du Nord-Ouest tiendront une « marche » pour
souligner la Journée des ainés. Chague communauté sera encouragée a participer de lafagon qui
convient asa population d' anés.

Pour plus de renseignements, s adresser au :

Directeur exécutif

Société des ainés des T.N.-O.

5710, 50° avenue, bureau 3
Yellowknife (Territoires du Nord-Ouest)
Canada X1A2L9

Tééphone:  The Seniors Information Line @
1-800-661- 0878
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YUKON
PROJETSHERITAGE DANSLE CADRE DE L’AIPA

En 1999, le Y ukon a affecté 23 000 $ a des projets de célébration de I’ AIPA. Cesfonds ont aidé des
groupes d anés et des organismes communautaires a exécuter un éventail de projets. L’ AlPA laissera
comme legs une meilleure connaissance du role que jouent les ainés dans la communauté et de leur
contribution énorme au sein du territoire.

Pour plus de renseignements, communiquez avec :

Barb Boleen

Analyste intérimaire des politiques
Ministére de la Santé et des Services sociaux
C.P. 2703

Whitehorse (Yukon) Y1A 2C6

Canada

Téléphone: (867) 667-5747
Téécopieur : (867) 667-3096
Courrid : barb.boleen@gov.yk.ca
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NUNAVUT

PROJETSHERITAGE DANSLE CADRE DE L’AIPA

Lorsque les projectsde L’ AIPA se sont déroulés, le Nunavut faisait partie des Territoires du Nord-

ouest (T.N-O.). Les projets s éant déroulés au Nunavut font donc partie du rapport présenté par les

T.N-O.

Pour de plus amples renseignements:

Carmen Levi

Sous-ministre

Culture, Language, Elders & Y outh
C.P. 1000, station 800

Iquauit, Nunavut

XO0A OHO

Téléphone: (867) 975-5504
Téécopieur : (867) 975- 5500
Courrid : clevi@gov.nu.ca
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PROJETSHERITAGE NATIONAUX ET FEDERAUX
DANSLE CADRE DE L'AIPA

Comité canadien de coordination (CCC)

En 1999, le CCC amis en oeuvre un certain nombre de projets nationaux visant a transmettre un
héritage de compréhension et de soutien entre les générations al’ échelle du Canada. Les projets
nationaux décrits ci-dessous ne sont que quelques exemples.

Lesjardinsdesannéesd’or - En partenariat avec la Fédération canadienne de lafaune, le CCC a
affecté des fonds a des groupes de toutes | es régions du pays pour la création dejardins
communautaires commémoratifs dont pourraient bénéficier les générations a venir. Le programme a
dépasst son objectif, soit calui d’ aménager 500 jardins pour commémorer I’ AIPA. Le 22 juin, ona
organisé une cérémonie spécide a Rideau Hall pour présenter un échantillon des jardins commémorétifs
del’ AIPA sur un terrain public. Une plague permanente indigue que les jardins représentent un projet
mis sur pied dans le cadre de |’ AlIPA. La Fédération canadienne de la faune prévoit poursuivre ce
programme congu spéciaement pour les personnes &gées.

Planter un arere - Ce projet aéé mis en oeuvre en partenariat avec la Fondation canadienne de
I’ Arbre (FCA) dans le but d’ encourager |es personnes agées et les jeunes gens a se rassembler dans
les collectivités du pays pour planter des arbres. Environ 20 000 arbres ont é&é plantés dans le cadre
de ce programme et des événements spéciaux de plantation d’ arbres ont &€ organisés al’échdle du
Canadale 1% octobre 1999, en I’ honneur de I’ AIPA. Gréce a un don généreux de |’ Organisation
Hadassah-Wizo du Canada, environ 4000 semis de sachets de verdure ont été distribués dans des
mai sons de repos et des établissements de soins de longue durée de tout le pays.

D’ autresinitiatives, entreprises en 1999, servent a souligner |’ gppréciation des personnes agées du
Canada et |eurs nombreuses contributions a la société canadienne. Voici certaines de ces initiatives.
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Pieced’argent : édition spéciale pour célébrer les personnes &gées du Canada - En
partenariat avec le Comité canadien de coordination, Monnaie royae canadienne amis en circulation
un dollar en argent gterling présentant un dessin de I'illustrateur Shelagh Armstrong-Hodgson. Pour
rédiser ce dessin, I'illustrateur a collaboré avec le concepteur Paul Hodgson. L’ avers de la piece
représente une effigie contemporaine de Sa Mgjesté lareine Elizabeth |1 et I enversillustire un homme et
une femme &gés qui suivent le chemin delavie

Timbredel’ AIPA de Postes Canada - L’ ancien gouverneur générd du Canada, I’ honorable
Roméo LeBlanc, patron de !’ AIPA au Canada, ainauguré un timbre commémordtif lors d'une
cerémonie specide tenue le 12 avril 1999, a Rideau Hall (Ottawa). Le timbre présente une illustration
métaphorique d’ un couple de personnes &gées qui vivent des expériences enrichissantes tout en
progressant sur le « chemin delavie ». Lelogo del’ AIPA est bien en évidence. Le texte décrit les
themesdel’ AIPA, soit lavitdité et ladiversité, I'interdépendance entre les générations et |a progression
Vers une société ou les personnes &gées ont leur place.

Pour de plus amples renseignements sur les projets du CCC,
communiquez avec la personne suivante :

| sabel Romero

Divison du viellissement et desdinés  Tééphone:  (613) 946-4828

Edifice Jeanne-Mance Téécopieur:  (613) 957-1176

8° éage Courrid : |sabel Romero@hc-sc.ge.ca

Ottawa (Ontario)

Projets de Santé Canada - Fonds pour la santé de la population

Sous I’ égide du Fonds pour la santé de la population de Santé Canada, on a offert du financement pour
appuyer des activités qui correspondent aux objectifs du Canada dans le cadre de I’ Année
international e des personnes &gées. Le but du Fonds pour la santé de la population est de renforcer la
capacité communautaire d agir sur les déterminants de la santé. Afin d' ateindre ce but, Santé Canada
cautionne des projets qui facilitent la planification conjointe et |es actions coordonnées chez les
organismes bénévoles, les fournisseurs de services, les gouvernements et les entreprises du secteur
prive qui souhaitent améiorer la santé de la population.
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Autotdl, 61 projets entrepris pour I’ AIPA, dont 18 projets nationaux et 43 projets régionaux, ont &é
approuveés au cours de trois périodes de sallicitation (le 15 juillet 1998, le 15 octobre 1998 et le

15 janvier 1999). Ces projets représentent une contribution totale de 4,8 millions de dollars. A divers
degrés, tous les projets laisseront un héritage sur le plan des outils, des ressources, des partenariats,
des nouvelles connaissances et du renforcement de la capacité des collectivités a prendre des mesures
concernant des questions importantes. Voici quelques exemples :

Proj ets nationaux

| nitiative canadienne Senior Friendly™ - Tablant sur le succés de I'initiative de I Alberta, ce projet
permettra de mettre sur pied des collectivités, des programmes et des services « adaptés aux besoins
des ainés » dans |’ ensemble du Canada. 1l vise afournir aux groupes et aux entreprises une serie de
lignes directrices pour les aider amieux servir leur clientele &gée.

Cette initiative a encouragé tous les secteurs de la société a étre plus attentifs aux besoins d une
population vieillissante. Les ressources découlant de ce projet produiront des avantages durables en
amenant les groupes et les entreprises a gppuyer les ainés, aamdiorer les services qu'ils leur offrent et

Personne-ressource .

Peggy Fleet

secrétaire exécutive Tééphone: (780) 425-0724

Alberta Council on Aging Télécopieur : (780) 425-0724

401, 10707 - 100 Avenue Internet/courrid : acaging@compusmart.ab.caa
Edmonton, AB Canada janreim@tel usplanet.net

T5J3M1

amodifier les attitudes discriminatoires al’ égard des anés.



Projets Héritage F/ P/ T — Année international des personnes agées 1999 31

Vie active et per sonnes agées autochtones (Un esprit dynamique) - Dansle cadre de ce
programme, des instruments de formation adaptés ala culture et un programme de formation pour les
représentants en santé communautaire et les autres professonnds de la santé de tout le Canada ont é&é
mis au point afin de promouvoir la vie active parmi les ainés des collectivités autochtones.

Le matérie de formation, qui comprend une anayse bibliographique, un vidéo présentant des exercices
et son guide, aura des effets durables sur la vie des ainés (corps, esprit et vie socide des personnes).

Personne-ressource :

Margaret Horn

directrice exécutive

Organisation national e des représentantes et représentants Indiens
et Inuit en santé communautaire (ONRIISC)

Boite postale 1019

Kahnawake, QC Canada

JOL 1BO

Tééphone: (450) 632-0892
Télécopieur : (450) 632-2111

Internet/courrid : marghorn@attcanada.ca

Utilisation et mauvaise utilisation des médicaments chez les per sonnes agées : approche
interculturelle - Les objectifs du projet sont les suivants : déterminer le degré d' utilisation et de
mauvaise utilisation des médicaments chez les personnes agées des callectivités ethnoculturelles,
examiner lesinquiétudes communes qui peuvent entrainer une mauvaise utilisation des médicaments,
déterminer les méthodes de prévention acceptables sur le plan culturel et, au moyen d’ une approche de
formation des formateurs, renforcer la capacité des professonnels de la santé a fournir des services de
prévention de |’ utilisation abusive des médicaments acceptables sur le plan culturel.
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Un manue de référence et de formation a é&é éaboré. 1l servira de référence pour les professionnels de
la santé communautaire nécessitant de I'information sur I’ utilisation et I’ dus des médicaments par les
ainés des groupes ethnoculturels aing que de guide pour le déroulement d' ateliers dans les collectivités.
On continue de demander lafiche d utilisation de médicaments afin d’ aider les d@inés a connditre les
interactions des médicaments aing que la liste de questions qu'’ils peuvent poser aleur médecin ou a
leur pharmacien. Celle-ci a é¢é traduite en 17 langues.

Personne-ressource :

Sucy Eapen

coordonnatrice de projet

Consell ethnoculturel du Canada
176, rue Gloucester

Bureau 400

Ottawa, ON Canada

K2P 0A6

Tééphone: (613)230-3867
Téécopieur : (613)230-8051
Internet/courrid : cec@web.net

Technologie au quatidien et per sonnes agées font-elles bon ménage? - Mettant I’ accent sur les
opérations bancaires, les services tél éphoniques automatisés et I’ acces al’ information sur la santé,

I’ objectif de ce projet est d' dargir les connaissances liées al’ gpplication et al’ effet de la technologie
dans le quotidien des personnes agées et d’ @aborer, en partenariat avec les intervenants de I’ industrie,
des stratégies de collaboration qui maximisent les avantages de la technologie tout en respectant les
besoins humains.

Le projet a porté cette question sur la scéne publique, afin qu' dle soit discutée, et il alancé le didogue
entre I'indudtrie et les organismes d' a@nés. Le matérid éductif, destiné a ére largement digtribué a
I'industrie et aux ainés, présentera les congtatations aing que des fagons d'y donner suite. On
comprend maintenant beaucoup mieux le point de vue des ainés au sujet de latechnologie. En outre,
une meilleure compréhension des maniéres de communiquer avec les ainés aura d' importantes
répercussions dans les années a venir.
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Personne-ressource :

Marlene MacL ellan

directrice adjointe Tééphone: (902) 457-6546
Nova Scotia Centre on Aging Télécopieur : (902) 457-6573
Mount Saint Vincent University Internet/courriel : marlene.maddlan@msvu.ca

166, Bedford Highway
Halifax, NF, Canada
B3M 2J6

Proj ets r égionaux

Région de |’ Atlantique - L a margue omniprésente du vieillisssment - L’ objectif du projet est de
prendre des mesures al’ égard des images que nous avons du vieillissement afin d' influencer les
attitudes et les comportements des responsables des politiques et d autres intervenants. Les
conceptions de ces personnes al’ égard du vieillissement ont une influence directe sur la qualité des
programmes al’ intention des ainés et celle des services qu'ils recoivent. Ce projet amene des équipes
intersectorielles a prendre des mesures al’ égard des images que I’ on a du vielllissement.

Les suites du projet comportent des éléments tangibles et des démentsintangibles. Tout d' abord, il a
mené ala production de divers documents : points pour lancer des discussion, bulletins et articles pour
les médias, feuillets d' information et vidéo sur les mythes liés au vieillissement. Deuxiémement, les suites
along terme seront des décisions plus réfléchies, fondées sur desfaits plutt que sur des perceptions.

Personne-ressource :

Mary Simpson

Comité de la promotion de la santé Tdéphone: (506) 758-0987

chez | es personnes agées de I’ Atlantique Téécopieur : (506) 758-2002
Boite postale 825 Internet/courrid : swvced@nbnet.nb.ca
Memramcook, NB, Canada
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Région du Québec - La grandetirée - Ce projet vise a créer une base de données sur les écarts
entre les besoins des ainés et les services qui leur sont offerts, en vue de dresser un plan d'intervention
de cing ans pour la Table régiona e des personnes &gées de I’ Abitibi-Témiscamingue, qui comprend
cing municipdités régionaes de comté.

Pour atteindre cet objectif, la Table régionae des personnes &gées s est rendue dans 18 municipaités
importantes de larégion afin de consulter des ainés. Les activités qui en ont résulté condtituent la base
de I’ daboration d’ un plan d action de cing ans pour la Table régionale des personnes &gées. Ce plan
permettra aux dirigeants locaux de mettre au point des interventions prioritaires afin de rédiser le plan
d action du Consell régiond de développement de I’ Abitibi-Témiscamingue.

Personne-ressource :

M ™Y olande Deshar nais

Présidente de la table régionale des ainés de I’ Abitibi-Témiscamingue
a/s Consell régional de développement de I’ Abititi-Témiscamingue
170, rue Principale

Bureau 102

Abitibi-Témiscamingue, QC, Canada

JOX 4P7

Tééphone:  (819) 762-0774
Téécopieur:  (819) 797-0960

Région de
I’Ontario - Elaboration d’un plan stratégique sur I’ AIPA en Ontario - Le comité ontarien de
mise en oeuvre de I’ AIPA a été congtitué en 1997 par suite d' un atelier auquel participaient 12 grands
organismes d' a@nés de I’ Ontario. Congtitué d’ ainés de I’ Ontario, ce comité a dresse un plan d' action
sratégique pour I AIPA et il aconsulté une vingtaine d organismes de |’ Ontario. A lafin du projet,
50 organismes actifs de |’ Ontario éaient reliés au comité.

Parmi les principaux réaultats, il faut sgnder : 1) une meilleure infrastructure pour les ainés, qui portera
sur des questions ultérieures al’ AIPA; 2) des actions intersectorielles réalisées en collaboration avec
des intervenants importants et d' autres paiers d adminigtration; 3) un accroissement de | attention
positive portée par les médias au vieillissement de la population et aux ainés. |l 'y a une nette volonté de
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continuer a collaborer au niveau locd alasuite du projet.

Personne-ressource :

Margaret Harche

présidente

a/s Councils on Aging Network of Ontario Tééphone: (705) 671-1647
Elm Towne Square Téécopieur : (705) 671-1249
43, Elm Street, unité 37

2°¢ étage

Sudbury, ON Canada

Région du Manitoba - Projet d’ exercice sur lesfoyers-satellites- Ce projet a pour objectif
d augmenter le nombre des activités intérieures par le biais d' un exercice d action socide et d'un
programme d’ éducation visant ajoindre les personnes &gées afaible revenu. Il gppuiera

I accroissement de I’ activité physique et I’ intengfication de I’ éducation en matiere de santé et
I"interaction socide.

Les réaultats de la premiere évauation indiquent que le projet ateint son objectif de promotion de
I’ activité physique. Pluseurs groupes du Manitoba scrutent et analysent ce modele ains que
I'information recueillie jusgu’ a maintenant. Le modee s'inscrit dans |’ daboration d’ un plus vaste
programme d activité physique pour I'’ensemble de laville.

Personne-ressource :

Sherry Mooney

coordonnatrice Tééphone: (204) 632-3922

Soins ambul atoires communautaires Téécopieur : (204) 697-2412
Wellness Institute Internet/courriel : sherrym@sogh.winnipeg.ca

1075, Leilla Avenue
Winnipeg, MB, R2P 2W7

Compréhension intergénérationnelle par la formation de partenariats entre les centres pour
per sonnes agées des provinces - L’ objectif du projet est de former des comités pour organiser des
activités qui mettent en évidence la contribution des personnes agées et des regroupements de
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personnes &gées et qui donnent lieu a une interaction et a une communication intergenérationnelles.

En regroupant les membres, ce projet leur a permis de suggérer et de concevoir un plan stratégique
pour I"avenir. Un logo a é&é créé, de méme qu’ un bulletin de nouvelles, qui sert de moyen efficace de
partager de I’ information sur les activités ou événements en cours ou a venir dans chacun des centres.
Par suite du succes remporté par le projet, le nombre de membres des comités a augmenteé.

Personne-ressource :

Peter |saak

preésident Tééphone:  (204) 669-1710
Manitoba Association of Téécopieur:  (204) 661-0750

Multi-Purpose Senior Centres
345, Victoria Crescent
Winnipeg, MB Canada

R2M 1X8

Région dela Colombie-Britannique/du Y ukon - Sommet des personnes &gées : Laisser un héritage
- Le Sommet des personnes agées, qui S est tenu les 30 et 31 octobre 1999, a réuni des ainés, des
organismes d anés, des personnes qui travaillent avec les ainés et des personnes qui travaillent ala
conception de politiques concernant les anés, afin d’ examiner les problemes qui affectent les @inés, de
déterminer les domaines d'intervention et de laisser un héritage.

Un site Web a éé créé. Un plan de suivi stratégique a é&é congu et appliqué. Des groupes de travail ont
été condtitués autour de différents thémes : santé, logement, revenu, transports, questions généraes et
communications. Des anés ont joué un role déterminant dans larédisation du travail, sous |’ égide de la
411 Seniors Centre Society.

Personne-ressource :

Margaret Coates

directrice exécutive Tééphone:  (604) 684-8171
411 Seniors Centre Society Téécopieur:  (604) 681-3589
411, Dunsmuir Street

Vancouver BC V6B 1X4




