L€S jOU,@S : ' Accueil et services

Notre personnel se fera un plaisir de vous conseiller sur les

r O uge S : - = . différentes activités et de vous proposer des itinéraires personnalisés.

* Location d’équipements (raquettes, trottinettes,
sacs de couchage, etc.) - s 1 . .
« Toilettes épondez a Iappel du pic-bois
* Boutique plein air
* Comptoir alimentaire

Réservation Localisation
1 800 665-6527 Entrée secteur PARC NATIONAL DU BIC
Information Riviere-du-Sud-Ouest

3382, route 132, Le Bic
(418) 736-5035 ! !
www.parcsquebec.com 285 km de Québec HIVER 2006-2007

parc.bic@sepag.com 522 km de Montréal

Activités speciales
Hiver 2007

Mercredi 3 janvier Randonnée pédestre clair de lune
et guimauves ($)

Dimanche 14 janvier  Clinique d’essais et randonnée en raquettes
(sur inscription)
Collaboration VELO PLEIN AIR

Dimanche 21 janvier Initiation a I'orientation en forét
Collaboration Ecole d’orientation en forét

Dimanche 28 janvier Sur les traces de I'hiver...
Samedi 3 février Randonnée pédestre clair de lune

et guimauves ($)
Dimanche 11 février Sur les traces de I’hiver...
Dimanche 18 février Initiation a la survie en forét

_en période hivernale
Collaboration Ecole d’orientation en forét

Dimanche 25 février  Clinique d’essais et randonnée en raquettes
(sur inscription)
Collaboration VELO PLEIN AIR

Samedi 3 mars Souper Crépes et randonnée
pédestre clair de lune ($)
Collaboration Le Crépe Chignon

Samedi 10 mars Soirée d’astronomie
Collaboration Club d’Astronomie de Rimouski

Dimanche 18 mars Dégustation de produits de I'érable

FAITES L'ECOLE BUISSONNIERE !

Vous aimeriez faire découvrir I'hiver a votre
classe ou a votre club social ? Renseignez-vous
sur nos activités de découverte de la nature
ou de plein air congues sur mesure pour les
besoins de votre groupe.
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Parce que I’hiver c’est
fait pour jouer dehors!

Cet hiver, profitez des plaisirs du grand air au parc national

du Bic. Parcourez montagnes et vallées ou longez le fleuve et
sa banquise. Chaque sentier vous ménera a des points de vue
spectaculaires sur le Saint-Laurent et ses iles. Ecoutez le bruit de
vos pas s'enfongant doucement sur cet épais tapis blanc, et
laissez-vous surprendre par une faune bien éveillée. Le specta-
cle de I'hiver est 13, sous vos yeux; a vous d’en profiter !

Ski nordique

Enfilez vos skis,
glissez sur plus de
19 km de sentiers
balisés et rencontrez
une nature peu
erturbée.

Raquette

Découvrez plus

de 28 km de sentiers.
Plusieurs itinéraires.
vous attendent, que
Vous soyez novice

ou plus expérimenté.

Observation
de la faune

Epiez les pics, mésanges
et sittelles 3 poitrine
rousse et observez les
traces du passage
du porc-épic, du
renard ou du cerf
de Virginie.

Randonnée
pédestre sur neige

Profitez de I'hiver sans
aucun équipement.
Nous vous proposons
de parcourir 5 km de
sentiers de neige durcie.

Avec une trottinette
. des neiges vos randonnées

en famille prendront des
airs d’expédition nordique !

Hivernez!

Yourtes

Deux yourtes situées dans le secteur ile-aux-Amours
a 900 metres de l'accueil.

Hébergement intime.

Cuisiniére, réfrigérateur et éclairage au propane.
Vaisselle et ustensiles.

Poéle a bois.

Traineau de transport.

Capacité de 4 personnes.

100 $ / nuit / yourte. Minimum 2 nuits.

Refuge « Le Harfang »

Lit avec matelas et chauffage au bois.
Situé & 900 métres de I'accueil.

Capacité de 8 personnes.

- . Adulte:22 §
/ . 6317ans:11§

0 2 5 ans : gratuit

Camping d’hiver

Emplacements situés prés de l'ile

aux Amours et & la pointe aux Epinettes.
Table a pique-nique, aire de feu extérieure
et ballot de bois inclus.

20,80 $ par emplacement (2 adultes et 4 enfants)
4,56 $ par personne additionnelle

Igloos

Quatre igloos situés dans le secteur ile-aux-Amours
a seulement 900 métres de |"accueil.

Capacité de 2 a 4 personnes chacun.

Table a pique-nique, aire de feu extérieure

et ballot de bois.

Traineau de transport.

Accés a un petit relais pour la préparation des repas.

Adulte : 23,50 %
6317ans:11,75§%
0 a 5 ans : gratuit

Forfait NunaBic

On a tout compris!

* Une nuit en igloo

* Equipement de location :
raquettes, sac de couchage d'hiver,
couverture de polar et matelas de sol

Adulte

;46 %

Enfant de 17 ans et moins : 35 §

Tarifs d’accés au parc (taxes incluses)

Catégorie Journée Carte Carte
parc réseau
Adulte 350 % 1650% 30,00%
Famille (1 adulte avec enfants) 5,00 $ 2500% 4500%
Famille (2 adultes avec enfants) 700% 3500$ 70,00%
Enfants de 6 a 17 ans 150% 7,50 % 15,00 $
Groupe* 15 personnes et + 300%
Ipersonne

* Groupe partageant un moyen de transport unique




Soyons écotouristes !

De notre passage, seule reste I'empreinte de nos pas...

- Ne laissons pas de déchets derriére nous... ceux-ci
peuvent étre ingérés par des animaux qui en mourront.
- Il est important de s'assurer que les lieux fréquentés ont

été laissés propres et intacts.
- Respectons les régles en vigueur dans les parcs
comme ailleurs. Informons-nous.

Quelques reglements*

A son arrivée, tout visiteur doit acquitter
'autorisation d’acces (postes d’autoperception

ou poste d’accueil) et la garder en sa possession ou
posséder une carte laissez-passer du parc ou du
réseau Parcs Québec.

@

La circulation en raquettes, skis, trottinette des
neiges et pédestre est limitée aux sentiers indiqués
sur la carte.

La présence d’animaux domestiques
La nature nous émerveille... Sachons la respecter est interdite.
- Utilisons les pistes identifiées. Créer des raccourcis et
sortir des sentiers peut se traduire par la destruction
de la végétation ou le dérangement d'une espéce.
- Ne collectons pas de souvenirs (végétaux, nids, minéraux...);
laissons-les sur place pour le plaisir des visiteurs suivants.

- Ne dérangeons pas la faune dans sa vie quotidienne.

Une autorisation de séjour est obligatoire pour
passer la nuit dans le parc (yourte, camping,
refuge ou igloo).

Les feux sont interdits sauf dans les deux relais
et lors de séjours dans les endroits identifiés. Le
prélévement de bois mort ou vivant est interdit.

Lutilisation des relais doit s’effectuer selon les

® Observer sans modifier le comportement naturel, régles et la sécurité.

c'est observer a une distance que les animaux jugent
sécuritaire.

* Nourrir les animaux peut modifier leur régime alimen-
taire et leurs comportements, affecter leur santé et les
rendre vulnérables aux prédateurs.

* Faire du bruit ou s"approcher de trop prés peut engen-
drer I'abandon d'un jeune.

¢ Appeler les animaux a I'aide d'appelants ou de magnéto-
phones modifie inutilement leurs déplacements et consti-
tue une perte d'énergie précieuse.

¢ Toucher les animaux est dangereux, tant pour leur santé
gque pour la nétre.

L'acces aux sentiers du parc est autorisé une heure
avant le lever du soleil jusqu’a une heure apres le
coucher du soleil.
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* Le non-respect de ces réglements peut
donner lieu & des poursuites judiciaires.

La terre, I'eau et le feu...

- Evitons la consommation excessive de bois et assurons-
nous que le feu est bien éteint avant de quitter.

- L'eau est indispensable a la vie. Utilisons-la avec respect
et évitons toute contamination.

- Ne laissons derriere nous aucun graffiti ou trace
inaltérable.

Vérifier les conditions d'enneigement mises a jour tous les matins
sur notre site Internet.

Informations et conseils

e Les circuits de ski de randonnée ne sont pas tracés
mécaniquement.

» La surface de randonnée pédestre est entretenue
du mercredi au dimanche.

» Certains circuits sont partagés et le respect des tracés
de randonnée pédestre, de ski et de raquette est exigé.

¢ || est recommandé de ne pas circuler seul. En tel cas,
veuillez informer vos proches de vos déplacements
en précisant I’heure approximative de votre retour.

* Aucune patrouille n'est affectée a la surveillance
et a la sécurité des activités.




\ous cherchez le cadeau idéal pour

quelqu'un qui a tout ?

Que ce soit pour un anniversaire,
Noél ou encore la Saint-Valentin,
offrez la nature en cadeau !

Les cartes « Parc » et « Réseau » ;
un acces annuel a des territoires

protégés exceptionnels.

Saint-Fabien-
sur-Mer
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Accuail

Poste de perception
Stationnement

Blot sanitaira
Toilette séche
Camping d'hiver
Point de vue
Batimant (Fermeé)
Refuge

Relais

Ighoo
Yourle
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Sentiers

Raguette-ski-pédesine
Raguette-ski

Raquette

Sentier facile

Sentier intermédiaire
Sentler difficile

Sens unique

Zonage

Zone dambiance et de senvice
Zone de préservation

Zone de préservation extréme
Limite du parc
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Fleuve Saint-Laurent

Anso & I'Orign

Arae 4 Damasa

Sentler

Multifonctionnel

La Pointe-aux-Epinattes

Le Contrebandier

La Citadelle (sens unigue)

La Coulée-a-Blanchatte

Le Chemin-du-Nord
La Colonie
La Pinéde
Les Anses

Le Pic-Champlain
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Départ
Accueil Rivigre-du-Sud-Duest

Jet. Multifonciionne!

Arrivée
Relais Le Pékan

Pointe aux Epinattes

Jet. Le Chemin-du-Mord et le Contrebandier  Anse & MoulBe-Cul

Pont Rivibre-du-Sud-Ouest
llet au Flacon
Ferme Rioux

Fin de La Citadalle

Jet Le Chemin-cu-Nord et Le Scoggan

Retais Le Porc-Epic

Jet route 1 et Le Pic-Champlain

Départ do la Colonie

€l La Coulée-a-Blanchette et route 1

Cap & l'Ongnal
Farme Rioux
Beivivdére La Pinéde
Eniréa cap Caribou

Betvédére du Pic-Champlain

Longueur (Aller) Difficulté
4.5 km
0.7 km
1.0km
4.4 km
4.5 km

1.9 km

2.9 km

2.0km

2.2 km

b 110

2.8 km



