
  

Pour fixer une porte correctement, 
les vis doivent avoir au moins 2 ½ à 
3 ½ pouces de long.  

l Avez -vous pris des mesures 
pour renforcer les fenêtres 
encastrées dans les portes 
ou situ ées près d’elles? 

 Oui  Non 

Jusqu’à une distance de 40 
pouces, tout verre situé à 
proximité d’une serrure de 
porte peut être brisé et 
permettre au criminel d’ouvrir 
la porte de l’intérieur.  
On peut am éliorer la sécurité 
des fenêtres à côté des 
portes en ajoutant un 
panneau en polycarbonate. 
Pour plus de détails, appelez 
la section de prévention du 
crime.  

l Avez -vous un moyen 
pratique de voir clairement 
qui est à votre porte sans 
l’ouvrir?  

 Oui  Non  
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La sécurité de votre maison est -elle suffisante pour décourager les 
voleurs éventuels ou augmenter leurs chances d’être pris? « Chez 
soi en toute sécurité » est un guide de sécurité conçu pour vous 
donner une indication du niveau de sécurité dans votre maison. 
Répondez aux questions qui vous sont pos ées et apprenez qu’il ne 
vous suffit que d’un peu de temps, d’effort et d ’argent pour 
augmenter notablement votre tranquillité d’esprit.  

À L’EXTÉRIEUR DE LA MAISON  

l Voit-on clairement toutes les 
portes et fenêtres? 

 Oui  Non 

Plus un lieu est privé, plus il a 
de chances d’attirer l ’attention 
des criminels. Taillez les 
arbres et les massifs qui 
bloquent la visibilité de vos 
portes et fenêtres.  

l Le soir, y a-t-il des lumières 
intérieures ou extérieures 
visibles qui donnent 
l’impression que vous êtes à 
la maison même si vous n’y 
êtes pas? 

 Oui  Non  

Installez des lumières 
extérieures pour éclairer les 
espaces sombres autour des 
portes et des fenêtres. Utilisez 
des lumières sensibles au 
mouvement à faible intensit é 
plutôt que des lumières fortes 
qui brillent tout le temps.  

gfedc gfedc

gfedc gfedc

PORTES 

l Toutes vos portes extérieures 
ont-elle un pêne dormant avec 
une course d’au moins un 
pouce?  

 Oui  Non  

Les criminels armés d’outils 
peuvent facilement forcer une 
serrure conventionnelle à 
bouton. Il faut installer des 
pênes dormants sur toutes les 
portes extérieures.  

l Les vis utilisées pour fixer les 
portes d’entrée et les gâches 
de votre maison ont-elles au 
moins 2 ½ pouces de long?  

 Oui  Non  

La plupart des installations de 
porte utilisent des vis de 
moins de 1 pouce. Cela 
donne une porte qui semble 
solide mais qui est 
relativement faible et que l’on 
peut facilement enfoncer d’un 
coup de pied. Les effractions 
par coups de pied dans la 
porte deviennent actuellement 
choses courantes.  
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FENÊTRES DE SOUS-SOL  

l Vos fen êtres de sous -sol 
sont-elles bloquées ou avez -
vous placé un morceau de 
bois dans le rail de la 
fenêtre?  

 Oui  Non  

Les fenêtres de sous-sol constituent 
le point préféré d’introduction par 
effraction dans les maisons et elles 
méritent une attention particulière.  
 
La façon la plus efficace et la plus 
esthétique de protéger une fenêtre 
de sous -sol est de la remplacer par 
une fen être en polycarbonate. Pour 
vous renseigner sur une méthode de 
remplacement efficace et bon 
marché, veuillez contacter les 
services de prévention du crime. Il 
existe également des grilles de 
sécurité conçues spécialement pour 
les fenêtres de sous-sol. Il est 
important de s’assurer que les grilles 
de sécurité n’empêchent pas 
l’évacuation en cas d’incendie. 

PORTES DE GARAGE  

l Fermez-vous toujours à clé 
votre porte de garage? 
 
 

 Oui  Non 
 
Les vols dans les garages 
sont l’un des crimes les plus 
courants et pourtant les plus 
facilement évitables. Gardez 
vos portes de garage 
fermées à clé. Gardez les 
échelles dans le garage.  
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Chaque porte d’entrée doit être dotée 
d’un système simple permettant de 
voir clairement qui est là sans ouvrir. 
Pour la plupart des portes, cela 
requiert l’installation d’un judas 
optique ou d’un microviseur grand 
angulaire. Cela vous permettra de 
garder la porte fermée et de vérifier 
qui est l à avant d’ouvrir. Il ne faut pas 
utiliser de chaînes comme dispositif 
de sécurité parce qu’elles sont faciles 
à briser. Si vous avez une porte 
moustiquaire, vous pourriez la fermer 
à clé et ouvrir la porte principale, ce 
qui vous permettrait de parler aux 
personnes qui se présentent à votre 
porte tout en conservant une certaine 
sécurité. Une porte moustiquaire 
verrouillée ajoute une sécurité 
supplémentaire à n’importe quelle 
porte. 

PORTES COULISSANTES  

l Si vous avez une porte 
coulissante, y a-t-il des vis en 
haut du rail pour qu ’on ne 
puisse pas soulever la porte 
alors qu’elle est en position 
fermée et verrouillée?  

 Oui  Non  

l Il y a un écart en haut des 
portes coulissantes qui 
permet de les sortir de leurs 
rails. La pose de 3 clous à 
bois à tête plate dans le rail 
supérieur de la porte en 
position fermée empêchera 
les criminels de la soulever. 
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l Si vous avez une porte 
coulissante, avez-vous un 
bâton de hockey ou une barre 
de sécurité dans le rail 
inférieur pour empêcher la 
porte de s’ouvrir?  

 Oui  Non  

FENÊTRES 

l Avez -vous rajouté une broche 
aux fenêtres de votre maison 
ou un dispositif secondaire de 
verrouillage au cas où la 
serrure normale de la fenêtre 
serait forcée?  

 Oui  Non 

La plupart des serrures de 
fenêtre sont faciles à forcer. 
Les criminels visent les 
fenêtres coulissantes, et les 
fenêtres à guillotine sont 
faciles à ouvrir avec un levier.  

Pour éviter une effraction 
sans bruit, percez un trou en 
pente orient ée vers le bas à 
travers le cadre du haut du 
châssis inférieur et dans le 
cadre du bas du châssis 
supérieur (sans le traverser). 
Insérez une broche ou un clou 
dans ce trou et vous 
bloquerez ainsi l’un et l’autre 
châssis. Les fenêtres à 
battants ont habituellement 
des verrous sécuritaires. 
Assurez-vous que les verrous 
sont solides et qu’il n’y a pas 
de jeu.  
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l Si vous avez un répondeur, 
laissez -vous un message qui 
donne l’impression que vous 
êtes chez vous?  

 Oui  Non  

Ne laissez jamais un 
message qui indique que 
vous n ’êtes pas à la maison.  
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OBJETS DE VALEUR  

l Limitez-vous vos risques en 
entreposant vos objets de 
valeur au sous-sol ou en les 
gardant dans un coffre-fort?  

 Oui  Non  

l Avez -vous marqué tous vos 
articles de valeur au burin et 
placé des autocollants 
d’Opération Identification sur 
vos portes et vos fenêtres 
pour dissuader les voleurs et 
aider à retrouver les biens au 
cas où ils seraient perdus ou 
volés?  

 Oui  Non  

Les criminels connaissent toutes les 
cachettes au rez -de-chaussée et au 
deuxième étage. Le meilleur endroit 
où garder ses objets de valeur est de 
les mettre dans un coffre-fort. Une 
autre solution est de les cacher dans 
une boîte scellée dans la partie du 
sous-sol réservée au rangement 
général. Les criminels ont tendance à 
n’y passer qu’un minimum de temps.  

OBJETS DE VALEUR (SUITE) 

Les biens marqués sont un 
facteur de dissuasion efficace 
contre les introductions par 
effraction. Pour vous 
renseigner sur ce programme, 
reportez-vous à la feuille de 
renseignements sur 
l’Opération Identification à 
l’intention des propriétaires.  
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LORSQUE VOUS PARTEZ  

l Lorsque vous partez, laissez-
vous des lumières actionnées 
par des minuteries à 
l’extérieur et à l’intérieur de la 
maison?  

 Oui  Non  

Les minuteries donnent 
l’impression qu’une maison 
est habitée et vous permettent 
d’éviter de laisser votre 
maison dans le noir ou de 
garder les lumières 
extérieures allumées pendant 
la journée.  

l Avez -vous un voisin ou un 
ami à qui vous faites 
confiance pour ramasser le 
courrier, les journaux et les 
prospectus lorsque vous 
partez pour plus d’une 
journée?  

 Oui  Non  

L’accumulation de courrier, de 
journaux et de prospectus est 
un signe indubitable qu’il n’y a 
personne à la maison. Évitez 
d’envoyer des messages 
dangereux aux cambrioleurs. 

l Vous êtes-vous arrangé pour 
faire tondre votre pelouse et 
enlever la neige quand vous 
n’êtes pas là?  

 Oui  Non  
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  RÉSULTATS  

Pour voir si vous avez bien répondu 
aux questions de « Chez soi en toute 
sécurite », additionnez le nombre de 
questions auxquelles vous avez 
répondu « OUI ». 

(17) Vous avez pris les mesures de 
sécurité nécessaires pour 
dissuader les criminels et prévenir 
les introductions par effraction.  

(12-16) Vous êtes conscient des 
questions de sécurité mais vous 
devez apporter quelques 
améliorations à votre maison. 

(0-11) Tr ès peu de mesures de 
sécurité en place. Vous devez 
améliorer votre sécurité. 

Vos résultats représentent le niveau 
de sécurité de votre maison par 
rapport aux défauts de sécurité les 
plus courants. 
 
Veuillez revoir vos mesures de 
sécurité, et cela d’autant plus que, 
dans la plupart des cas, vous pouvez 
apporter à votre maison les 
changements décrits ci-dessus pour 
moins de 100 dollars. Les résultats 
sont substantiels si l’on songe à la 
quantité d’argent investie dans votre 
maison.  

  

Veillez à vous procurer un exemplaire 
de la feuille de renseignements sur la 
prévention du crime par 
l’aménagement du milieu. Par 
ailleurs, il y a des feuilles de 
renseignements plus détaillées sur 
différents aspects de la sécurité à la 
maison. Si vous avez des questions, 
n’hésitez pas à appeler l’Équipe de 
lutte contre le crime en milieu rural et 
agricole.  
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