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全日制幼稚園
給父母的問與答指南

開始進入全日制幼稚園對您的孩子和您來說都是個既興奮又嶄新的

階段。本指南將詳細介紹全日制幼稚園，並說明幼稚園運作方式以

及如何給予兒童幫助。

什麼是全日制幼稚園？

全日制幼稚園由公帑資助學校為安大略省所有四歲和五歲兒童提供。

全日制幼稚園提供：

● 一個為期兩年的計畫，旨在為學習打下堅實的基礎，促進孩子在所有方

面的發展。

● 支持透過關係、玩耍、探索和探究進行學習的環境•

● 為輔助日常教學課程所設計的教學前後課外學習方案。這些課程選項將

以合理的價格提供給父母做選擇參考。也將提供補助津貼給符合補助資

格的家庭。校董會將視家長的需求提供教學前後課外學習方案。

這對我的小孩有什麼幫助？

相較以往任何時候，在現今這個錯綜複雜的世界，更加突顯了教育對我們

孩子的重要性。全日制幼稚園的創立宗旨是為了讓您的孩子在就學以及成

長過程中有個優越的開始。為加拿大安大略省支持早期學習與孩童發展計

畫的一部分，旨在建立一個更強健穩固的公帑資助教育系統，提供安大略

省長期經濟競爭力的優勢。

全日制幼稚園是給四歲及五歲兒童的一個選擇。然而，有研究指出，參與

全日制學齡前教育課程的孩童（如全日制幼稚園）會贏在生命的起跑點。
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在全日制幼稚園，您的孩子將可獲得以下幫助：

在學校起步較快

所有的兒童入學有能力，有能力和願意學習。全日的學齡前課程學習將

精進您孩子在閱讀、寫字及算術上的能力，也為往後的學習打下穩健的基

礎。同時，這樣的學習也幫助您和孩子為日後升小學一年級做良好的準備。

孩子們在學校的早期體驗非常重要。這些體驗有可能提高兒童的整體健康和終身的 

福祉。當孩子感受到歸屬感和參與感，他們就會有學習的動力，並渴望成為學校體驗的 

一部分。

有更多時間與同學們建立關係

在正規學校的一天中，您的孩子將受益於能夠與其他孩子和教師來往。這將幫助您的孩子發

展社交和情感技能，為將來在學校和未來獲得成功奠定基礎。參與課外學習課程中，將給予

您的孩子在熟悉的情境下和其他孩童有更多相處的時間。

誰將幫助我的小孩學習？

老師及幼教專員將在課程時間內，共同幫助您的孩子獲得良好學習。他們將實施經過縝密策

劃寓教於樂的挑戰性課程，以配合每個孩子的發展水平。他們會向您孩子的想法和興趣做出

反應，挑戰並延伸白天所學的東西。

教師和幼兒教育工作者在全天可能在不同的學習環境中幫助不同的孩子。然而，作為一個團

隊一起工作時，他們將支持孩子的學習和發展。您的孩子將在老師及幼教專員的帶領下， 

藉由課程得到補充的學習技巧及經驗。

在正常上學日裡我的小孩將進行哪些學習，從事哪些活動？

您的孩子將參與許多為稚齡學習者設計的各式活動，並從中探索、發現及成長。

研究指出，寓教於樂的學習方式對於年幼孩童， 特別在於解決問題、語言學習、數學以及 

社交、體能及情緒管理能力的養成上，都有相當大的關聯及影響。這將幫助您的孩子創造性

地思考、探索及研究、學習解決問題以及和他人分享學習經驗。

全日制幼稚園班的教師和幼兒教育工作者將接受 2016 年幼稚園計劃文件的指導。其目的是幫

助孩子們培養送交、情感、創意、認知和身體技能，為在學校和整個人生取得成功打下良好

的基礎。



寓教於樂的學習範例

探索與鑽研：

讓幾個孩子合力設計自己的小船，並將它們置於水的中心點上方。每個小孩

將他／她的小船放入水中，並一次一次的放入一個貝殼。另一個小孩則負責用

簡單的計數器記下貝殼數。老師或幼教專員會要孩子們找出哪條船在沉沒前負載了

最多貝殼，以及思考此船跟其他小船有何不同之處。

創意思考：

將孩子分成小組，試圖建起一個與他們當中身高最高的塔。他們在試驗與錯誤中學習，發現

若塔的底座越寬他們建的塔就越高。他們將此結構繪製成畫，並使用單詞和數字展示他們的

想法。當天晚些時候，他們在班級會議上與其他孩  子和教師一起分享他們的作品，並討論他

們下一步想做什麼。

觀察與學習：

孩子們利用可回收材料來建造鳥餵食器，裝滿種子，並將其置於他們教室窗外的樹上。由他

們觀察並記錄每個鳥餵食器所發生的活動。根據他們的自身觀察及在老師和幼教專員的幫助

下來調整餵食器，調整後再次置於戶外，觀察鳥是否能更容易落下或吃更多的種子。

在教學前與教學後課外時間，我的小孩會進行哪些學習，從事 
哪些活動？

在學年中，若有足夠數量的家長有意願讓孩子參與，有些學校會提供整合的教學前後課外學

習方案。這個方案是用來輔助日常學校的課程。早期兒童教育工作者的照看之下，學生將參

與一系列與學生的興趣相關的室內和室外的體驗。

當有足夠數量的家長提出需求且學區委員會能力許可時，某些學區委員會可能將此計畫擴充

安排至該學年的其他時程，其中包含暑假及春假。他們也可能設計適於六至十二歲的學童參

與的計畫。

此方案是選修課程，由學校董會提供一套合理的收費標準。詳細 

內容請與您當地學校校長或校董會聯繫。相關的補助津貼， 

會透過市政當局來提供給有經濟上需求的家庭。
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我該如何一同投入學習？

您的參與對於孩子在其每個教育階段的學習上具有舉足輕重的意義。以下有幾個簡易的方法

可以讓您幫助孩子在全日制幼稚園獲得最大收益：

● 與教師以及幼兒教育員討論並詢問家長如何可以日常在家裡協助孩子的事情；舉例來說，

唸書給小孩聽、與小孩一同玩樂，以及一起從事戶內和戶外活動。

● 將學校和學習話題視為家人聊天的重要部份，藉此顯示對孩子學習上的關心。您也可以詢

問孩子那天學了什麼。舉例來說：

今天你在幼稚園探索什麼了？ 什麼是做此事的最佳地點？ 你有沒有發現什麼或遇到任何

挑戰/問題？

你在教室裡面還是外面？ 你用什麼東西來幫助你探索？

你有明天將繼續進行的計畫嗎？ 我們在家裡可以做什麼來幫你嗎？

你今天在哪裡探索/玩耍（例如：木塊、沙子和水區、圖書館或戲劇性和創造性的玩耍，

外面）？ 你在那裡都做了些什麼？

今天你班上有特別的訪客。他們是誰？ 他們給你們班講了些什麼？ 他們帶來了些什麼？

我看到你畫的畫掛在教室的公告板上。告訴我你是怎麼畫的？ 你怎麼決定要畫些什麼？ 

你用了什麼材料？

● 訪問您孩子的學校。參加為家長及家庭組織的資訊介紹會及其他活動

● 與您孩子的老師或兒童早期教育者探討您孩子在家裡和學校的學習體驗。

您有其他疑問嗎？

請與您的學校校長和教師洽詢 
更多關於您所在學校全日制幼稚園的詳細資訊。

要了解有關全日制幼稚園的更多資訊或查看學校名單，請造訪 
www.ontario.ca/kindergarten

撥打安大略省免費電話 1-800-387-5514，在安大略省以外 
請撥打 (416) 325-2929，用英語和法語獲取資訊。

可在 ontario.ca/EDUparents 查閱此份手冊和更詳盡家長 
資訊的多種語言版本
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