
تب مکاو  حتمند صا ریش  خون  اندزرف

یم رادنگه  ک پاها  ی ربیمز  اا رد خو
تباکمی زاسمن  یا( تیس ل-چک)ستهرف 

ید با نها  آ، ندوبرمکتب  به یو رنتا آر دشم  ن اندزرفکه  ن یاز اقبل  

 :ند شوکسن  اویر  زی رسای  های  ربیم بر  اربر د

کی کومننگوی  ربیم

فه سه  سیا

دعو ب  2010د  لومتل  اطف ا ی ابر*  ( چیچکن )غاره م بل آ

ی تیف دیا  ق خنا

س نوتیتا یا  ز اکز

این  واکسن ها  در  آنتا ر یو 
بطو ر 

رایگان  ا رائه می  شوند 

ل طفااج فل

ن خکاس

شک گوخ  بی

خجه س

ر دیو  رنتا آی زسایمن  امه  نابرر  دا ره شدصیه  توی  هاکسن  اور یگد

 .ببینید  ontario.ca/vaccinesیت یبساو 

حفاظت  هر  یکی ما به همه ما  بستگی  دا رد  .
هنگامی که  فرزندا ن خود  را  واکسن می  کنید، شم  آنها و نیز  سایر  اطفال ر ا در

 .اطراف  آنها ا ز بیمری  های مض  حفاظت می  کنید 

کنید ی  رپیگی یو  رنتاآی زسان  یمامه  ناربز ا

س اسر ا. ب تسم اک ش ه ی رمت ش ی ولون اال ت افطت اش اه دگ ل ن ان و س م یر ادار و م دن پ اونه ع ب 
(نسکاون )م ید ایاد بنوی رب م ت که مه ب  ک 17ی لا4سنین  بین ل اطفام اتو یرانتآی زاسمن  یامه انبر

، ندشومی  ش پخنی  ساآه بتب  مکار  ده کی جدی های رمیبی ریابس ز اا رن کادکوی زسان یما. ندشو
.ند کمی  فظت محا

ن یمایق  صدت ید  بانها  آ، ندوربه سرمده  بن کادکوه  کن یاز ابل  ق، تبمک ن  یعلم ت منی  یمان نوقاتحت  
و فه  سه  اسی،  یکوکوگمنن ،  جهخ س،  شکوگبیخ  ، ناکخس،  ولیوپ، زاکز،  ییفتدی ربیمبر  ابرر  دی زاس

ه . بدنشاه بتشاا د( رکچیچن )اغره ملبر آبارر بی دزان سمیق ایدصد تعا ب ی 2010ل  سالد  تومن کادکو
 .د وی شه ن داه دسرده مت ب فه رزاجد انه ادشن نمیل امار کوه طه ب ی ک لافطا

هید دم جاناید  باشم  چه نآ

ن کساومی  تان  تاند  زرفه کید  نکصل  حان  نایطمان تامحلی  صحی ز کرمیا ن تات  کاده به عجارمبا 

ه درل کابنا دی رزان سمیی انامه زمانرم بد شنزرر فگ. ادنراا ده رسرده مت بفی رارز باید نروی ماه

.د راندز  یان ی تیش ب ن کساوه ب، شدبا

بقاسوه  کست  مشیت  لئومس ن  یاید  نادمی  یا آ

یحز صکره ما ب د رول خافطی ازان سمیه ادز شورب

ن یم ای ش ارن بات تکا؟ ددیهش دراذن گای تلحم

صحیز  کرمفت  یای  ارب. هددنی  ش راگذا  ربق  اسو

ت عاطلاکسب  ی اربیا  و ن تامحلی  

ی زان سمید ارور مت دشیب

 .د کنی حعه  امرontario. ca/vaccinesت                                یاسیب وبه  

ی زسایمن  اش زموآ

ک یید بانها  آ، ندشون کساون شال فاطاه کند هانخوبی  طیل لدز از بجها ر دماو ر پده کتی رصور د
ن تامحلی  صحی ز کرمبا فا لطت  یشبت عاطلاکسب  ی ارب. ندنکیل  تکما  ری زسان  یماش زموآه رود

 .ید ریبگ س  تا

ontario.ca/vaccines 

http://ontario. ca/vaccines
http://ontario. ca/vaccines


د نه ادات داجا نا رن هان جاهس جار سا دن هسکاه وت کسل اا س 200ز  ایش  ب!

 . دینکفظت  امحیر  زی اهی رمیببر  ابرر  دد وخه دانواخز او د ینککسن  او

فه سه سیا
ر ده فه سای. س دوی ش ن م لاسگرزبل و  افطار دت دی م ن لوه ط ف ث سع ابه ت کس ای سی م رمیبه فه سایس

ف قوتث م ع اه ب اتون ک امای زرا ب غ ی ارفتسث اع ال ب افطه در اف سن  ی. ادشای ب دجی رمیک ب د ی ن اوی ت ن م ادازون

ت امدن ص ی نچمل و ه غ ه ب ن ید س ن نای م دض ج راوث ع ع ان ب ادازور ن دد ناوی ت ز م ی نن ی. ادوی ش س م ف نن ت دش

 .د وششنج  تو ی مغز

ن غارمبله  آ
ه ج در 39ا  ، تفیفی خ ددر، سیگتسث خ ع اد ب ن اوی ت ه م ت ک س ی اسی م رمیک ب چ یا چ ن و ی اغره م ل بآ

راش دراخو گ نز رم رش ق وج، زوو را دک ی ز ی د اع ه ب د ک وش، لصافا م و ی ت  لض عد رو دش  زرلب،  د تارگیتناس

یی یاتکبای هانت  فوعمل  شاو  ند شبای جدند  اتومی  ن غارمه بلآز اشی  ناض راعو . دشومی  ز غاآند  نمال  وتاو 

د نشاب .ی ل مغ به نیش و س وی گات ه ن وفت و ع س وپ

ی ککومننگوی  ربیم
ر اسی ب ت  نوعف ت  یمننژ  . دوشت  يمننژ له  مجز  ای  دجی  اهی  ربیمث  عابد  ناوتی  می  کوکوگمنن ی  اهت  نوعف 

ی رمین بیه ابل تبی مرگیدد را فبا یه دس شاته ب” لماحل “اد سرا فا ب ه ی د ک هدی خ م. ردشابر دت و ی اسدج

 .ت ساه دس ش اته  ب.
 .د وشی  عاخنب  اطن و  مغز ت نوعف و  ن وخت  میومسمث  عابد  ناوتی  منیز  ی کوکوگمنن ی  ربیم

ز زاک 
ی اهم خد زراوس وناتیس ت وریواک  خه د که خ دد رن اوی ت ی م م اگنهو ت سی ادجی رمی ک ب س ی وناتیا ت ز ی ازک

 .د وشک انطرخ شنج  تو ت لعض م  ساسپ او ی گفت گرث  عابد ناوتی مین  ا. دوشی ستوپ

ی تف دی 
ا د بناوی تی م تفی. ددوشی ز مرلو ب ، تیدرو دلگث اعه بک. تت اس س وو پو لگ، ی نیی بدجی رمین بیا

 .د وشه دچی پی ی  عصبب  سیآو ی لبق ی یاسران، ی ستنف ل  کشم

لیو پو
د ناوی ت . م دنی ک ت م ی اسو  یلوس پ وریی و ارای داذن غ دروخا ب ین آدیشوق ن ی رز ط ه ات ک س ی ادجی رمیو ب ی لوپ

د و نج کله فشیمای ه را بن راسند و اوب شص ب عی سث آع اد بناوی تو م یلو. پدول شقتنر مگید دره فی ب درز فا

 .د وگ ش رث م ع اا بی

ک شگوخ  بی
ن درگو ک ، فهنوگم روز ت ی و ن ی  دردسب،  ا تو ب ت  سس اوریوع وک ن ز ی ی اش ای ن سی م رمیک ب ک ی ش وگخ یب

 .د وشز  غب م اهتلو ای  یاونشن  دات دس ز دل ای بز ق ض اراوعث  عاد ب ن اوی ت . م دوشی  ص مخ شم

ن خکاس
مزقری اهم شچو ی بینش  یزبرآ، دلجش وج، فهس، لابب تث عاب. تسای سمی لخیی سویروت نوعفن اکخس

 .د شوغل  ب-هنیسو ش گونت  فوعند نماضی  راعوعث  باند  اتومی  ن خکاس. دشومی  

جه خ س
ف یفش خ زیرب، آیدرد، سیدلش ج و، ج بث تع ات بس ن اک م. متسس اوریی وع وز نی اش ای نسی م رمین بی ا

ی و دض ج راوث ع ع ان باشین اادازوه و ن ل مان ح انر زد دن اوی ت. و م دو( ش همحتلم م روخ )ی سام ه ش ی و چ ن یب

 .د وت ش ی رترث آع ان ب لاسگرزر ب د

 :کر مهم تذ

ز نداشته باشند وی برابق ایمن سازد سوکز صحی محلی خومتعلمینی که در مر

 .ند فت به مکتب باز داشته شوائه دادن تصدیق از رممکن است تا ار

با  م رکز  ص حی  م حلی  تان  تاس  بگی رید و  سو ابق ایمنی  ف رزند  خود  را گذارش  دهید.

ا  ا لطف،  درادز انیی  زاسمن  یاز ات فیامعبه  شم ند زفرگر  ا ند وشج اخراب مکتز  ات سامکن  می ربیمع  وشیم  اهنگر  دو د هستنخطر  ر دبیشت  ی زاسمن  یاز اف امعن  اکدوککه  شید ابشته  ادجه  وت. کنیدت  حبصن اتی حلمی حصکز  مرب

 C
at

al
o

g
ue

 N
o.

 0
26

9
65

  I
S

B
N

 9
78

-1
-4

86
8

-3
27

9
-8

 (P
D

F
) M

ar
ch

 2
01

9 
©

 Q
ue

en
’s

 P
ri

nt
er

 o
f O

nt
ar

io
 2

01
9 


	از برنامه ا یمن سازی آنتاریو پیگی ری کنید
	آنچه شم باید ا نجام دهید
	آموزش ایمن سازی

	!بیش ا ز 200 سال است که واکسن ها در ساس جهان جان ها را نجات داده اندواکسن کنید و از خانواده خود در برابر بیمری های زیر محافظت کنید .
	سیاه سفه
	آبله مرغان
	بیمری مننگوکوکی
	ک زاز
	دی ف تی
	پولیو
	بیخ گوشک
	سخکان
	سخ جه




