
1 | 页 码

卫生厅

COVID-19 疫苗接种后 
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随后几天，预期会有什么情况？

• 常见副作用有注射部位疼痛、红肿、疲劳、头痛、肌肉痛、发冷、关节痛和低烧。

• 很少发生严重副作用。如果接种疫苗后三天内出现以下不良反应，请致电医生或执业护士，

或就近去急诊科：皮疹、脸部或口腔肿胀、呼吸困难、面色苍白和严重嗜睡严重、高烧

（40°C 以上）、抽搐或痉挛，或是其他严重症状（如“针刺感”即麻木）。

• 阿斯利康/COVISHIELD 疫苗与一种非常罕见的副作用有关，称为疫苗诱导的血栓性免疫血小

板减少症（VIPIT）。如果您在接种疫苗后出现以下任何症状，请立即就医：呼吸急促、胸

痛、手臂或腿部肿胀或冰凉、持久性腹痛、严重或加重的头痛或视力模糊，或是多处小瘀

伤、红色或紫色斑点或皮下血泡。

我还需要遵循 COVID-19 公共卫生措施吗？ 
• 疫苗是保护自己免受 COVID-19 感染的另一种途径。接种任一剂 COVID-19 疫苗后，您应继续

遵循 COVID-19 防疫措施，如戴口罩、保持身体距离和洗手。

• 留意是否出现 COVID-19 症状，如果出现症状，应接受检测。

我应该何时回来接种第二剂？

• 您需接种两剂疫苗才能完全免疫。如果这是您接种的第一剂 COVID-19 疫苗，请务必按照接种

诊所或预约系统的指示接种第二剂。按预约前去接种第二剂时，务必带上今天打印给您的疫

苗凭据。
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