Ontario @

Ministerstwo Zdrowia
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Czego moge sie spodziewac w ciagu najblizszych kilku dni?

Czeste skutki uboczne to bol, zaczerwienienie, obrzek w migjscu wktucia igty,
zmeczenie, bol gtowy, bole miesni, dreszcze, bole stawodw i hiewielka goraczka.
Powazne skutki uboczne sg rzadkie. Skontaktuj sie z lekarzem lub pielegniarka albo
udaj sie do najblizszego oddziatu pogotowia ratunkowego, jesli w ciggu trzech dni po
szczepieniu wystapi u Ciebie jakakolwiek z nastepujgcych niepozadanych reakgji:
pokrzywka, obrzek twarzy lub ust, trudnosci z oddychaniem, bardzo blada skora i
znaczna sennosc, wysoka gorgczka (ponad 40°C), konwulsje lub napady drgawkowe,
lub inne powazne objawy (np. mrowienie lub dretwienie).

Szczepionka AstraZeneca/COVISHIELD jest kojarzone z bardzo rzadkim objawem
ubocznym zwanym poszczepionkowa matoptytkowosc¢ odpornosciowa na zakrzepice

(VIPIT). Natychmiast zwroc sie do lekarza w przypadku wystgpienia nastepujacych
objawow po przyjeciu szczepionki: zadyszka, bol w klatce piersiowej, obrzek lub
uczucie zimna w ramieniu lub nodze, uporczywy bol brzucha, silne lub pogarszajace sie
bole gtowy lub nieostre widzenie, lub liczne niewielkie siniaki, czerwone lub fioletowe
plamki lub pecherzyki krwi pod skora.

Czy musze nadal przestrzegac zalecen zdrowia publicznego w zakresie
COVID-19?

Szczepionka to dodatkowy sposob ochrony przed COVID-19. Po kazdej dawce
szczepionki nalezy nadal przestrzegac zalecen w zakresie COVID-19, takich jak
noszenie maseczki, dystans fizyczny i mycie rak.

Zwracaj uwage na objawy COVID-19 i przetestuyj sie, jesli masz objawy.

Kiedy nalezy przyjac¢ druga dawke?

Uzyskanie petnego zabezpieczenia wymaga dwoch dawek szczepionki. Jesli
przyjmujesz pierwsza dawke szczepionki przeciw COVID-19, koniecznie przyjmij druga
dawke zgodnie z zaleceniami przychodni lub systemu rejestracji. Na druga wizyte
przynies ze soba na potwierdzenie szczepienia otrzymane dzisiaj.
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