
tânêhki ta-cîstahokowêyan kiki COVID-19?

cîstahowina atoskêmakan
scientific êkwa nanâtawihîwin kêhcinâhowin wâpahcikâtew êkwânima 
cîstahowêwin ka-kî-wîcihikon asicâyihk ohci covid-19. nâkatohkâtêwina mîna 
wâpahcikâtew êkwâniki ka-cîstahohcik ayisiyiniwak nawac âstamêhk 
âhkosiwak kîspin kahcitinam ôma âhkosiwin COVID-19.

cîstahowina ê-miywâsikihk
cîstahowina piko êkwânihi ka-kêhcinahow ê-miywâsikihk, sôhkêyihtâkwan 
mína kihci ayiwâkan piko âpatêyihtâkwan ta-âpacihtahk pîhci kânata. ôhi 
COVID-19 cîstahowina kî-mitoni wâh-wâpahcikâtew mêkwâc ka-osîhtcikâtêk 
mína êkospîhk pêyahtak kanawâpahcikâtêw ohci maskawâtisiwin kânata. 

ôhi cîstahowina namôya ka-kî-kahcitinên COVID-19 ayis namôy astêw ôma 
âhkosiwin ka-itocikêmaka. ôhi cîstahowina namôya mêskocipitam kî-dna.	  

mrna cîstahowina pakitinam sîhkimiwêwin isi kî-cells kiki tanisi isi ta-osîhtat 
coronavirus protein. ôma protein ta-sipwêpayihtaw sêpinêwin pihkohtâwin 
êkwânima ka-wîcihikon asicâyihk COVID-19. 

viral vector cîstahowina âpacihtaw âhkosiwin êkwânima kî-osîhtcikâtêw 
pêyâhtak pisiskêyihcikêwin ta-osîhtat coronavirus proteins pîhci kî-miyaw êkâ 
kîkway ta-itocikêmaka causing âhkosiwin. tâpiskôc isi mrna cîstahowina, ôma 
protein ta-sipwêpayihtaw sêpinêwin pihkohtâwin êkwânima ka-wîcihikon 
asicâyihk COVID-19.

âhkamêyihta ta-pimitisahamin tipiyaw maskihkîwikamik towihkâna
COVID-19 cîstahowina êkwânihi kistêyihtcikâtêwina âpacihcikana 
ta-wîcihikoyahk ta- nakinamahk ôma sisikoc ispayiwin. kêyâpic anohc, 
piko kêyâpic ta-pimitisahamahk tipiyaw maskihkîwikamik towihkâna 
ta-âciwinikâtêk ôma sisiwêpayiwin  ohci COVID-19 mîna 
ta-paspîwinikiyahk. 

okimânâhk, êkwa okimânâhk tipahaskanihk onîkânîwak 
ta-âhkami-pisiskêyihtam ôma kakwêspanêyihtâkosowin ohci COVID-19 
sisiwêpayiwin pîhci mâmawâyâwinihk. towihkâna ta-pîtosîtôtahk sâpô 
êkospîhk ayiwâk ayisiyiniwak ka-cîstahohcik, êkwa mîna kiskêyihtênow 
ohci science. kahkiyaw awiyak tipêyimow isi ati-nîkan ispîhk 
ta-kî-mâmawipayiwak. isko êkospîhk, piko ta-manâcihisoyahk, âsônê 
êkwâniki kêyâpic nêsowisiwak isi nawac ka-ayimahk âhkosiwin ohci 
COVID-19.

kiskêyihta âcimostâkêwin. kiyokê canada.ca/covid-vaccine ta-kiskêyihtamin ayiwâk.

cîstahowêwin mâwaci nawac pêyak kîkway ka-sôhkêyihtâkwahk  
ta-manâcihihtayin kî-maskawâtisiwin. cîstahowina ôhi cîstahowina 
atoskêmakan asici kî-miyaw natural defenses ta-osîhtât manâcihiwêwin 
asicâyihk âhkosiwin. COVID-19 cîstahowinapakitinam sîhkimiwêwin isi  
kî-miyaw sêpinêwin ta-nisitawinahk mîna notinam ôma âhkosiwin  
ka-itocikêmaka COVID-19.

mosci mêkiwin cîstahowina isi kahkiyaw awiyak ka-wîkit kânata. kâ-
piskihtahastâhk êkwa askîhk kî-osîhtâwak cîstahowêwin kiskêyihtamohiwêwin 
nakiskamohtatamowin kiki otasihkêwak.

ôma âcimostâkêwin ohci  
COVID-19 cîstahowina
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