
 

ᐱᒻ ᒪᕆᐅᓪ ᓗᓂ ᑐᓴᕋ ᒃ ᓴᖅ ᓄᓇᖃᖅᑳᖅᓯᒪᔪ ᑦ  ᓄᓇᖏᓐᓄᑦ  ᐱᔾ ᔪᑎᒋᓪ ᓗᒍ  

ᓄᕙᒡ ᔪᐊᕐ ᓇᖅ (COVID-19) 

 ᐋᓐ ᓂᐊᖃᕐ ᓇᙱᒃ ᑐᓕᕆᔨ ᒃ ᑯᖏᑦ  ᑲᓇᑕᐅᑉ  ᖃᐅᔨ ᓴᐃᓐ ᓇᖅᑐᑦ  

ᑲᓄᐃᒃ ᐸᓪ ᓕᐊᓂᖓᑕ ᓄᕙᒡ ᔪᐊᕐ ᓇᖅ-19 - ᐊᐃᒃ ᑐᕐ ᓗᐃᒍᓐ ᓇᖅᑐᖅ 

ᓄᕙᒡ ᔪᐊᕐ ᓇᖅ. 

 ᐊᑕᖏᕐ ᓗᑕ  ᓯᐊᒻ ᒪ ᒃ ᑎᕆᒃ ᑕᐃᓕᒍᓐ ᓇᖅᑐᒍᑦ  ᖁᐱᕐ ᕈᕋᓛᓂᒃ  

ᐊᐃᒃ ᑐᐃᓐᓇᖅᑐᓂᒃ  ᓄᓇᓕᒃ ᑎᓐ  - ᓴᐳᑎᓗᑕ  ᓇᖕ ᒥᓂᖅ, ᐃᓚᕗᑦ , 

ᑕᐃᒃ ᑯᐊᓗ ᐅᓗᕆᐊᓇᖅᑐᒃ ᑰᑐᐃᓐ ᓇᕆᐊᖃᕐ ᓂᖅᓴᓂᒃ . ᑲᑐᔾ ᔨᓗᑕ , 

ᓄᖅᑲᖅᑎᒋᐊᕈᓐ ᓇᖅᑕᕗᑦ  ᓯᐊᒻ ᒪ ᒃ ᐸᓪ ᓕᐊᓂᖓ ᓄᕙᔾ ᔪᐊᕐ ᓇᖅ-19 

ᐃᓱᒪᒋᐊᖅᓯᒪᓗᑕ  ᖃᓂᒌᒃ ᑕᙱᓪ ᓗᑕ  ᐊᑯᓐ ᓂᒃ ᑎᓐᓂ.  

 ᑲᑐᑎᓗᑕ , ᒪᑯᓂᖓ ᐊᑐᕈᓐ ᓇᖅᑐᒍᑦ  ᓄᖅᑲᖅᑎᒋᐊᕐ ᓗᒍ  

ᓯᐊᒻ ᒪᐸᒃ ᓕᐊᓂᖓ ᓄᕙᒡ ᔪᐊᕐ ᓇᖅ-19 ᐃᓱᒪᒋᐊᖅᓯᒪᓗᑕ  

ᖃᓂᒌᒃ ᑕᙱᓪ ᓗᑕ  ᐊᑯᓐ ᓂᒃ ᑎᓐᓂ: 

o ᐃᓄᒋᐊᒃ ᑐᓅᖅᐸᙱᓪ ᓗᑕ ; 

o ᓄᓇᒃ ᑎᓐ ᓂ ᐊᑐᕆᐊᑐᙱᒃ ᑐᓂᒃ  ᑲᑎᑎᒃ ᓯᐸᙱᒡ ᓗᑕ; 

o ᑎᒎᑎᖃᑦ ᑕᙱᓪ ᓗᑕ; 

o ᐅᖓᓯᖕᓂᖃᕆᐊᖃᒃ ᑕᕐ ᓗᑕ  ᒪ ᕐ ᕉᖕ ᓂᒃ  ᐊᐃᓪ ᓗᐊᖕᓂᒃ  (2-

ᒦᑕᒐᓚᖕᓂᒃ ) ᐊᑯᓐᓂᒃ ᑎᓐ ᓂ, ᐱᒍᓐ ᓇᕐ ᓂᓕᒫᒃ ᑎᒍᑦ ; 

o ᐅᐸᒍᑎᓗᐊᙱᓪ ᓗᑕ  ᐅᓗᕆᐊᓇᖅᑐᒃ ᑰᑐᐃᓐ ᓇᕆᐊᖃᕐ ᓂᖅᓴᓄᑦ  

(ᐆᒃ ᑑᑎᒋᓗᒋᑦ  ᐃᓐᓇᐅᓂᖅᓴᐃᑦ  ᐊᓯᖏᓪ ᓗ ᖃᓄᐃᒡ ᔪᑎᖃᖅᑐᑦ ). 

 

 ᐱᖃᓯᐅᑎᒻ ᒥᓗᒍ , ᐊᒡ ᒐᑎᒃ  ᐃᕐ ᒦᖕ ᓇᖅᐸᓪ ᓗᒋᒃ , ᖁᐃᖅᓱᖅᐸᒡ ᓗᑎᑦ  

ᑕᒋᐅᒃ ᐸᓪ ᓗᑎᒡ ᓗ ᑕᓕᖕᓄᑦ  ᓯᒥᒋᐊᕐ ᓗᒍ , ᐊᒃ ᑕᑯᒨᒃ ᓴᐅᑎᒋᔭ ᕐ ᓗᒋᑦ  

ᐊᑐᕇᖅᑐᑦ  ᑲ ᒃ ᑭᐅᑏᑦ , ᓴᓗᒻ ᒪ ᒃ ᓴ ᑦ ᑎᐊᕐ ᓗᒋᑦ  ᐊᑐᖅᑕᐅᒐᔪ ᒃ ᑐᑦ  

ᐊᒃ ᑑᔭ ᑦ ᑕᐃᓕᓗᒋᒡ ᓗ ᐃᔩ ᒃ ᑭ ᒃ , ᕿᖓᐃᑦ  ᖄᓃᒡ ᓘᖕᓃᑦ .  

 

 ᑐᑭᓯᒋᐊᕈᒪᒍᕕᑦ  ᓄᕙᒡ ᔪᐊᕐ ᓇᐅᑉ  ᒥᒃ ᓵᓄᑦ  ᑐᑯᓗᒍ  ᐅᕙᓂ 

Canada.ca/coronavirus ᐃᑭᐊᖅᑭᕕᒃ ᑯ ᑦ  ᐅᖄᓚᓗᑎᒡ ᓘᓐ ᓃᑦ  

ᒐᕙᒪᒃ ᑯᖏᑦ ᑕ  ᑲᓇᑕᐅᑉ  ᐊᑭᖃᙱᒃ ᑐᖓᓄᑦ  ᐅᕗᖓ 1-833-784-4397. 

 

 ᑐᓴ ᕋ ᒃ ᓴᓕᐊᖑᔪᖅ ᒐᕙᒪᒃ ᑯᖏᑕ  ᑲᓇᑕᒥ  

 


